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1. DADOS DE IDENTIFICACAO DO CURSO

Campus: Séo Carlos

Centro: Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salude

Denominacdo do curso: Bacharelado em Terapia Ocupacional

Modalidade: presencial

NUmero de vagas: 40

Turno de funcionamento: integral (manha e tarde)

Carga horaéria total: 3790

Tempo de duracdo do curso: 5 anos

Ato legal de criacéo do curso: portaria numero 400, de 29 de setembro de 1983.
Ano de reconhecimento ou renovagéo de reconhecimento: 2012

Ato legal de reconhecimento ou renovacao de reconhecimento: Portaria MEC/SERES n° 01
de 06/01/2012

Ano da tltima reformulacéo curricular: 2008

NUmero de vagas ofertadas anualmente: 40

Legislacdo considerada para a elaboragédo do PPC:

a) nacional

b) da UFSCar
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2. APRESENTACAO

A proposta aqui apresentada foi desenvolvida pela Comissdo de Reestruturagéo
Curricular que trabalhou de 2013 a 2015, e estd assentada em um modo coletivo e
colaborativo de trabalho junto aos docentes do Departamento de Terapia Ocupacional da
UFSCar (DTO/UFSCar), propiciado em diferentes momentos de debates de ideias,
contetdos e formatos, ao longo desses dois anos.

Buscou-se construir um projeto considerando: a) as transformacdes contemporaneas
da profissao, assentadas em um resgate histérico de seu desenvolvimento; b) as diretrizes
para a formacdo profissional, tanto as normativas nacionais e internas (UFSCar)
direcionadas a criagdo de cursos de graduacdo, como normativas internacionais; ¢) a
estrutura atual da Universidade Federal de S&o Carlos e do Departamento de Terapia
Ocupacional; d) o esforco docente dedicado a graduacdo, na complexidade do ensino-
pesquisa-extensdo, e também a pds-graduacdo, nos cursos de Mestrado e Doutorado em
Terapia Ocupacional do primeiro Programa de Po6s-Graduacdo Strictu Senso em Terapia
Ocupacional do Brasil e da América Latina.

O Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar, com 37 anos de
funcionamento, foi autorizado pelo Ministério da Educacédo e Cultura (MEC) no dia 16 de
abril de 1977, com a duracéo de trés anos, se iniciando em 1978. Em 1979 o Curso passou a
ter a duracdo de quatro anos. Seu reconhecimento pelo MEC se deu em 1983, através da
Portaria n°. 400, de 29 de setembro do mesmo ano (DOU de 30/09/83, p.16844).

O curriculo do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar refletia os
parametros que conformavam a formacao universitaria de terapeutas ocupacionais, assim
como o reconhecimento da profissdo como de nivel superior e autbnoma, que acontece no
Brasil ao final dos anos sessenta, pardmetros esses que tinham como pressupostos
fundamentais para a area aqueles advindos do conhecimento médico-bioldgico, centrado
nas patologias e da literatura norte-americana, direcionados a formac&o de técnicos de nivel

superior em cursos de menor duracao.
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As modificacdes realizadas nesse curriculo ao longo do tempo se efetivaram a partir
de trés importantes reestruturacdes curriculares. Uma delas, realizada em 1979, mais
restrita, manteve-se em vigor até 1983, e a outra, mais relevante, que se deu em 1984, que
passou por importantes adequacdes (ofertas de novas disciplinas, adequacdo de pre-
requisitos, alocacao de disciplinas nos diferentes semestres, contetdos de disciplinas, entre
outros), sendo a de maior peso a Adequacdo Curricular, aprovada pela Cémara de
Graduacgdo do Conselho de Ensino e Pesquisa da UFSCar, em 07/07/1992, prevaleceu até
2007.

Entretanto, houve uma proposta de reformulacdo curricular, apresentada em 2005,
que acabou sendo reprovada nas instancias competentes da UFSCar. Essa proposta foi fruto
de um processo continuo e sistematico de avaliacdo interna e externa do Curso, realizadas
por diversas comissdes de docentes do Departamento de Terapia Ocupacional, todas elas
com o apoio e/ou coordenadas pela Coordenacdo do Curso, envolvendo tanto docentes
como discentes do Departamento de Terapia Ocupacional (DTO).

A proposta de reformulagdo curricular de 2005 baseou-se, em grande parte, nos
resultados dessas sucessivas avaliagfes do Curso, com destaque para a avaliagéo realizada
durante o periodo de 1994 a 1996, que teve seu processo desencadeado por iniciativa dos
docentes do DTO, quanto a necessidade de alteracdo do ensino de terapia ocupacional no
Curso da UFSCar, e também disparada pelas discussdes sobre o curriculo de terapia
ocupacional, realizadas no | e 1l Seminario Nacional de Ensino da Fisioterapia e da Terapia
Ocupacional (Belo Horizonte, 1994 e Sao Carlos, 1995) e no Encontro Nacional de
Docentes de Terapia Ocupacional (Recife, 1996), com a montagem do Banco de Dados das
Escolas Brasileiras de Terapia Ocupacional e com o inicio do processo de filiacdo das
escolas brasileiras a Federacdo Mundial de Terapeutas Ocupacionais (World Federation of
Occupational Therapists — WFOT).

No DTO, foi coordenado pela Comissdo de Estudos Curriculares, composta pelas
docentes Gloria N. Velasco Maroto e Roseli Esquerdo Lopes. Nessa avaliacdo buscou-se,
também, colaborar com o processo de Avaliacdo Institucional do Ensino de Graduacéo na

UFSCar, do Programa de Avaliacdo Institucional das Universidades Brasileiras (PAIUB),
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promovido pela Secretaria de Ensino Superior do Ministério da Educacdo e da Cultura
(SESU/MEC), obtendo-se o Relatério Final sobre o Ensino de Graduagdo - Curso de
Terapia Ocupacional, Coordenagéo do Curso de Terapia Ocupacional, 1997 (Comisséo de
Avaliacdo Externa/PAIUB/UFSCar, 1997) e a Sintese das propostas para a melhoria do
Curso originadas da etapa de auto-avaliacdo (CCTO/UFSCar, 1997).

Além disso, também foram documentos utilizados para a proposta de 2005, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os Cursos de Terapia Ocupacional, que parametrizam a
formagédo do terapeuta ocupacional no Brasil (Parecer CNE/CES N°6/2002) e os Padroes
Minimos para a formagdo de terapeutas ocupacionais recomendados pela Federacéo
Mundial de Terapeutas Ocupacionais (WFOT, 2002).

Em 2005, entretanto, a proposta de alteracdo do projeto pedagdgico ndo foi
aprovada pela Camara de Graduacdo (Reunido CaG n° 470, de 13 de fevereiro de 2006).
Diante disto, foi iniciado um novo processo, levando-se em consideragdo os avangos do
projeto de 2005, mas aproximando-se do curriculo que foi apresentado pelo recém-criado
Curso de Medicina da UFSCar, sustentado por Metodologias Ativas de Aprendizagem, em
um Curriculo Integrado e por Competéncia. Assim, foi possivel dar énfase a formacao do
estudante numa perspectiva de insercdo em cenarios reais de trabalho multidisciplinar.

Naquele momento, teve-se o entendimento de que, com esta perspectiva, grande
parte dos problemas apontados na avaliacdo PAIUB seriam superados e 0os documentos
internos e externos supracitados seriam atendidos.

Além disso, levou-se em consideracdo que os cursos de Terapia Ocupacional no
Canada ja utilizavam metodologia semelhante hd 30 anos e que os docentes do DTO ja
adotavam processos de ensino-aprendizagem com caracteristicas compativeis as que seriam
abordadas pelo novo projeto: trabalho em pequenos grupos; pratica associada a teoria;
simulacdo com atores, sendo esses 0s proprios alunos; variadas formas de avaliacdo, entre
outros.

Além disso, com a adequacdo curricular de 2002, j& buscava desenvolver alguns dos
elementos que da nova proposta ligada ao modelo proposto pelo curso de Medicina: a) um

conhecimento articulado entre teoria e préatica reais e pratica simulada do exercicio

4
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profissional; b) a construgdo do conhecimento mediada pela vivéncia individual e grupal
dos estudantes; c) o estimulo ao estudante para desenvolver uma viséo integral sobre o ser
humano em seu contexto, no cotidiano, identificando situacdes de producdo da qualidade de
vida de individuos e grupos e dos diferentes processos de adoecimento.

Desse modo, em 2005, nomeou-se uma Comissao, composta por docentes do DTO e
do recém-criado Departamento de Medicina, para trabalhar na nova proposta aprovada, que
foi implementada em 2008, e continua vigente atualmente. Essa comissdo prop0s a adog¢ao
de uma abordagem sécio-construtivista da educacdo, na qual o estudante passava a assumir
uma postura bastante ativa, buscando conhecimentos a serem compartilhados com
professor (facilitador/orientador) e demais colegas, ficando a cargo do professor a mediacao
por meio do recorte do conhecimento, propondo as relagdes entre o conteldo e a
aprendizagem do estudante. O professor assumia, assim, o papel de mediador, a medida que
reconhece as capacidades prévias dos estudantes, potencializando novos conhecimentos
cognitivos, afetivos e psicomotores (CCTO/UFSCAR, 2007).

Além disso, o estudante passava a ser inserido em contextos reais da préatica
profissional desde o primeiro ano da graduacgéo, levando-se em consideracao as diretrizes
para formagc&o de profissionais para o Sistema Unico de Satide (CCTO/UFSCar, 2007) e a
concepcao de que, a partir de vivéncias em situacGes reais, o processo de aprendizagem
aconteceria de forma mais significativa e efetiva para o estudante.

O objetivo desse curriculo foi formar terapeutas ocupacionais com condicdes para
atuar no contexto contemporaneo, propiciando espacos mais delineados para o ensino-
aprendizagem de tanto de formulacdo e resolucdo de problemas, como de capacidade para
planejamento e gerenciamento de servicos e politicas, construindo novos modelos de
cuidado.

Para a real efetivacdo da proposta seria necessaria a contratacao de muitos docentes
para o Curso de Terapia Ocupacional, na medida em que todas as Unidades Educacionais
previstas seriam oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional, a partir de
conteudos integrados e articulados dentro das unidades.
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A proposta foi aprovada (490°. Reunido Ordinaria da CaG/CEPE em 15 de outubro

de 2007) e implementada, sofreu, no periodo de 2008 a 2011, diversas adequaces como: a)

0 aumento de 30 para 40 vagas (Programa de Reestruturacdo e Expansao das Universidades
Federais/REUNI, pelo Decreto n° 6.096, de 24 de abril de 2007); b) a criacdo de uma nova

Unidade Educacional de Consultoria, de modo a formalizar a inser¢cdo de docentes de

outros Departamentos; ¢) a mudanga de 4 para 5 anos de duragdo do curso.

Dentre as vérias dificuldades vivenciadas para a efetiva implementagdo do projeto

politico-pedagdgico de 2007, destacamos:

a)

b)

As condigdes para sua execucdo ndo foram oferecidas pela Universidade, sendo a de
contratacdo de nimeros de docentes necessarios para a implementacdo da proposta
a de maior impacto. Esse fato impossibilitou manter o eixo tedrico do curso
organizado em pequenos grupos, o que desfavoreceu o processo de aprendizagem
dos estudantes no que se refere a todo contetdo tedrico que envolve o processo de
formacdo. Houve ampliacdo do nimero de docentes do DTO, embora tenha sido
insuficiente para dar conta do projeto como um todo, e 0 ganho de docentes tenha
sido decorrente mais do REUNI do que da mudanca de curriculo em si. Esse fato,
levou o DTO a trabalhar com muitos docentes substitutos e temporarios, o que
fragilizava a consisténcia metodoldgica do curriculo.

A parceria Rede-Escola formalizada em 2009, elemento essencial de contrapartida
da Prefeitura Municipal de S&o Carlos, com a oferta de terapeutas ocupacionais na
Rede de Atencdo Basica em Saude do municipio, para serem preceptores do curso
nos dois primeiros anos, foi concluida, mas rapidamente fragilizada, dada a néo
reposicdo de profissionais quando havia exoneragfes. Além de outras dificuldades
de ordem financeira e de categoria profissional (os médicos preceptores recebiam
bolsa proveniente de recursos municipais e as terapeutas ocupacionais, e demais
profissionais ndo médicos preceptores, ndo recebiam; corte continuo de bolsas do
Programa de Educacao pelo Trabalho - PET);

Avaliacdo da fragilidade do ensino-aprendizagem de conhecimentos gerais de

disciplinas biol6gicas, humanas e sociais no projeto atual, com as limitagdes reais
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em termos de numero de docentes e dos docentes serem exclusivamente do DTO.

Tendo sido necessaria, na adequacao de 2011, a criacdo da Unidade de Consultoria;

Frente as demandas e a insatisfacdo do grupo de docentes com a formacéao oferecida
e especialmente com as condicdes de trabalho para efetivar tal processo, em maio de 2013,
foi nomeada uma Comissdo de Reestruturagdo Curricular, visando pensar e desenvolver
nova proposta pedagogica para o Curso.

Além disso, como parte desse processo de avaliacdo, em 2014, a Comissdo Propria
de Avaliacdo da UFSCar (CPA) realizou processo de avaliacdo do Curso de Terapia
Ocupacional, junto aos docentes e estudantes. O relatério finalizado pela CPA confirmou a
demanda para a modificacao do projeto pedagdgico.

Na avaliacdo dos estudantes, observou-se, de forma geral, apontamentos positivos
em relacdo ao curso. Porém, os estudantes também indicaram necessidade de repensar a
formacdo, principalmente pelas constantes adequacdes do curriculo, as quais implicavam
que cada turma que ingressava no curso vivenciasse experiéncias diferentes nas Unidades
Educacionais.

Frente a tais consideracgdes, € que esta proposta de Projeto Politico-Pedagdgico para
0 curso de Bacharelado em Terapia Ocupacional da UFSCar foi construido. Para sua
elaboragdo, foram considerados os documentos que norteiam a formacdo em Terapia

Ocupacional no Brasil e no mundo, como sera apresentado na proxima secao.
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3. PADROES E DIRETRIZES PARA A FORMACAO DE TERAPEUTAS
OCUPACIONAIS

3.1 Padrdes minimos para a formacdo dos terapeutas ocupacionais — 0 Cenario

mundial

A Federacdo Mundial de Terapeutas Ocupacionais (World Federation of
Occupational Therapists — WFOT) ¢ a organizacao oficial internacional para a promocdo e
desenvolvimento da terapia ocupacional. Foi fundada em 1952, com apenas dez paises.
Atualmente conta com 84 organizacBes membros, entre paises e confederacdo de paises,
entre os quais se inclui o Brasil (CROWE, 2011). O Brasil filiou-se efetivamente em 1994,
através da Associacdo Brasileira de Terapeutas Ocupacionais — ABRATO, apesar de ter
sido membro associado desde a década de 70.

A WFQOT, para alcancar 0s objetivos propostos em sua missdo, junto com e
através dos delegados representantes de cada pais filiado, possui quatro comissdes de
trabalho: Desenvolvimento da Pratica, Padrdes de Qualidade, Educacdo, Pesquisa e
Executiva, que desenvolvem varios projetos de curto, médio e longo prazos. Um dos
projetos de grande impacto mundial da comissdo de Educacdo da WFOT foi a revisdo dos
Padrdes Curriculares Minimos de 2002.

Desde a época de sua fundagdo, houve na WFOT o reconhecimento da necessidade
de se estabelecer orientacbes para a formacdo e capacitacdo através de processos de
educacdo formal de terapeutas ocupacionais que fossem vidveis e aceitos
internacionalmente (MENDEZ & HARRIS, 1998).

Nesse sentido, uma primeira versdo dos padrdes minimos comecou a ser delineada
em 1952, sendo aprovada em 1954. Um novo documento de suporte ao anterior,
denominado “Estabelecimento de Cursos para a Formacgdo de Terapeutas Ocupacionais”
(Establishment of a Programme for the Education of Occupational Therapists), foi
publicado em 1958 para orientar a abertura e desenvolvimento de cursos em paises onde a

terapia ocupacional enquanto profissdo ainda ndo estava estabelecida. Esta versédo, depois
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de sucessivas revisdes, foi implementada em 1963 e publicada em 1966, com o titulo
“Formagao do Terapeuta Ocupacional” (Education of the Occupational Therapist).

Uma nova revisdao foi efetuada em 1971 e o texto dos “Padrdes Minimos
Recomendados para a Formacdo de Terapeutas Ocupacionais” foi publicado naquele
mesmo ano, com o intuito de se adequar as transformacgdes que estavam ocorrendo em
quase todas as profissdes da area de salde, principalmente na medicina, destacando-se a
‘compartamentalizagdo do corpo’ e a ‘divisdo por especialidades nas praticas clinicas’,
modelo este que orientou e permeou a formacdo dos terapeutas ocupacionais por varias
décadas (HAHN, 1999).

Outra atualizagdo nos “Padroes Minimos” foi necessaria, em 1984, para se
incorporar as mudancas que refletiam as novas terminologias e técnicas na terapia
ocupacional e também que orientassem melhor o desenvolvimento de novas estruturas
curriculares. Sdo dessa época as divisdes que explicitavam separadamente 0s requisitos
gerais, a organizacdo do curso de graduacdo e o contetdo das disciplinas, bem como as
especificacbes dos estagios profissionais, reiterando-se as 1000 horas minimas de préatica
supervisionada, que naquele momento foram delineadas sob a forma de apéndice. Em 1991,
a revisdo realizada manteve a versao de 1984, mas de forma menos prescritiva. Esta versdo
foi ampliada incluindo matrizes dos formularios exigidos pela WFOT para o
reconhecimento inicial de cursos e também para 0 monitoramento continuo dos mesmos, a
fim de que as Associa¢des Nacionais pudessem efetuar essa tarefa a cada cinco anos.

A versdo em vigor (2002) comecou a partir de duas demandas especificas. A
primeira decorrente da necessidade de alguns paises que solicitavam subsidios para a
criacdo e abertura de cursos de terapia ocupacional e de outros paises que queriam
orientacGes mais claras sobre o processo de monitoramento continuo. A segunda demanda
era explicita para que fosse realizada uma ampla revisdo dos “Padrdes Minimos”, a partir
da percepcdo de necessidades de flexibilizacdo dos contetdos curriculares e também uma
normatizacdo mais abrangente para os requisitos das praticas supervisionadas, que estavam
sendo considerados muito restritivos, ndo correspondendo mais as inumeras novas

possibilidades de areas/campos de intervencao da terapia ocupacional.
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A finalizagdo desse processo de “Revisao dos Padrdoes Minimos da WFOT”,
aconteceu em 2002, com a apresentacdo e rediscussdo da proposta por representantes de
todos os paises no Congresso Mundial da categoria nesse mesmo ano, quando houve
também a incorporacédo de sugestdes e alteracoes.

Paralelamente a esta forma de trabalho no nivel mundial, alguns subgrupos
regionais, como a COTEC (Council Occupational Therapy of European Coutries) e a
CLATO (Confederacion Latinoamericana de Terapeutas Ocupacionales), vém também se
preocupando com a questdo do ensino e da formacdo dos terapeutas ocupacionais em suas
respectivas regides. Os paises da comunidade européia fundaram em 1995 a ENOTHE
(European Network of Occupational Therapy in Higher Education), que tem produzido de
forma sistematica documentos acerca das reflexdes e produtos de seus grupos de trabalho.
Dentre essas publicagdes destacamos as diretrizes curriculares para o ensino da terapia
ocupacional na Europa, que, apos trés anos de pesquisa, tracam o perfil desejado, em
termos de conhecimento, habilidades e experiéncia profissional, para os terapeutas
ocupacionais que vao se iniciar no mercado de trabalho em toda a comunidade européia,
independentemente dos diferentes niveis de formacdo recebidos quer sejam técnicos de
nivel superior ou graduados de institui¢cbes universitarias, a semelhanca do que ocorre com
todos os cursos de terapia ocupacional no Brasil (HOWARD e LANCEE, 2001).

Por outro lado, a CLATO, em 2000, realizou, no Chile, pela primeira vez, uma
Jornada de Trabalho sobre a formacdo dos terapeutas ocupacionais na América Latina, na
qual se buscou diagnosticar a situacdo dos cursos em cada pais, destacando-se
principalmente as dificuldades encontradas. Como resultado desse evento, foi produzido
um documento “Lineamientos para la formacion de terapeutas ocupacionales en
Latinoamérica” (CLATO, 2000). Essa discussdo tem sido, desde entdo, pautada para 0s

Congressos Latino-americano e Nacionais da categoria.
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3.2 Formacéao atual dos profissionais da area da saude e os eixos dos novos padroes

minimos curriculares para a Terapia Ocupacional

A mudan¢a do paradigma no antigo binomio ‘satide e doenga’, no contexto
internacional, influiu diretamente no modelo de capacitacdo dos profissionais para a area de
salde e estas influéncias repercutiram, também, no processo de formacédo e educacdo, em
niveis nacionais, de todos os profissionais, incluindo-se ai o terapeuta ocupacional.

Os primeiros esforcos para esta mudanca de paradigma podem ser observados nas
concepgdes contidas nos documentos “Declaragdo de Alma Ata” (ORGANIZACAO
MUNDIAL DE SAUDE, 1978) e¢ a “Carta de Ottawa para a Promogdo de Satide”
(ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, 1986), com a perspectiva da crenca de que a
salde é um direito fundamental do ser humano e, nesse sentido, as acdes dos profissionais
da area deveriam reorientar a sua prestacdo de servigos para além da provisdo dos aspectos
apenas clinicos e de tratamento. O enfoque dar-se-ia na construcdo de comunidades
saudaveis, potencializando o bem-estar pessoal e sua participagdo nesse processo, de modo
que desenvolvessem habilidades e atitudes para a consecugdo deste objetivo (HAHN,
1995).

Outros documentos e propostas foram-se transformando em agdes concretas para a
consolidacdo deste novo modelo. Este é o caso das diferentes politicas em relagcdo as
pessoas com deficiéncias: ja em 1982, o documento da Organizacdo das Nagdes Unidas
(ONU, 1992), “Programa de a¢do mundial para as pessoas com deficiéncia”, preconizava a
equalizacdo e a inclusdo, através da participacdo social integral dessas pessoas.

Especificamente sobre a formacdo de profissionais de salde, encontramos
referéncias da Organizacdo Mundial da Satde (1993) em documento e relatérios de grupos
de trabalho que se debrucaram sobre esta questdo, bem como na proposta politica da
Organizacdo das NacGes Unidas — UNESCO (1996), que sugere mudancas no
desenvolvimento do ensino superior. Nos dois casos, as preocupacdes estdo totalmente

voltadas para as questfes de saude e qualidade de vida dos seres humanos.
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Partindo-se de alguns pressupostos com relacdo ao processo de educacdo superior -
como o de que a formagéo, a educacdo de qualquer profissional, teoricamente, deve:
propiciar um nivel maior de desenvolvimento e crescimento pessoal; oferecer uma
formacéo técnica especifica; conferir um titulo profissional outorgado por uma instituicdo
académica para que o individuo possa exercer a sua pratica profissional de acordo com os
6rgdos reguladores da profissdo e os requisitos exigidos pelo mercado de trabalho e/ou pelo
empregador; e, ainda, garantir a possibilidade de se ter uma linguagem comum para fins de
intercambio, a Federacdo Mundial de Terapeutas Ocupacionais optou por uma proposta de
reformulacdo de seus padrdes curriculares minimos, ndo somente pelas demandas da
categoria profissional j& mencionadas no inicio deste texto, com também em consonancia
com a mudanca do paradigma na salde e a sua consequente adaptacdo as condi¢des locais.

De acordo com essas perspectivas, 0 documento da Organizacdo Mundial de Saude,
Classificacdo Internacional de Funcionalidade - CIF (2003), foi considerado essencial para
se delinear o esboco conceitual dessa reformulacdo. Do ponto de vista do enfoque na
terapia ocupacional, é possivel sumarizar os conceitos mais relevantes da seguinte forma: a)
0 ser humano é capaz de passar por processos adaptativos pessoais que podem ser
potencializados e que podem propiciar melhoria e bem-estar, através de sua participacao
ativa neste processo para se manter saudavel; b) o fato de estar engajado em atividades e/ou
ocupacOes autossignificativas é um grande fator de motivacéo para melhorar a qualidade de

vida, independentemente da presenca ou auséncia de uma disfuncéo.
3.3 A nova proposta dos padrdes curriculares minimos

A proposta de revisdo dos padrdes curriculares minimos mundiais foi repensada e
construida a partir de trés aspectos principais que estao intrinsecamente relacionados: a) em
relacdo ao aspecto profissional, deve-se promover com consisténcia a pratica da pesquisa
como uma forma de padrdo de qualidade para o exercicio da terapia ocupacional; b) em
relacdo a sociedade como um todo, faz-se necessario dar uma maior visibilidade das

possibilidades de contribuicdo da terapia ocupacional aos sistemas de saude e previdéncia
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das comunidades em niveis local, nacional e internacional, devendo ir ao encontro das
expectativas de qualidade de vida e bem-estar social das pessoas; ¢) em relagcdo ao aspecto
educacional, deve-se garantir a manutencéo de diretrizes e padroes comuns mundialmente,
a fim de que os futuros terapeutas ocupacionais tenham conhecimentos, habilidades e
formas de trabalho semelhantes, possibilitando a construcdo de interface e facilitando a
troca de experiéncias, bem como favorecendo o intercdmbio estudantil e profissional,
através do processo de filiagdo a WFOT.

O pilar de sustentacdo da nova proposta educacional para a formacgéo dos terapeutas
ocupacionais esta baseado na compreensao filosofica da Ocupacdo, englobando a sua
natureza e multiplos significados, a compreensdo cultural da mesma e as diversas
possibilidades de problemas e/ou satisfacBes vivenciadas pelas pessoas em relacdo ao seu
engajamento, ou ndo, nas diferentes ocupagoes.

Nesse sentido, o objetivo de um projeto de curso deve estar centrado em novas

possibilidades de oferta de experiéncias educativas para os alunos de graduacéo, que lidem
com as questdes populacionais em relacdo a promogdo e cuidados de saude primarios,
desenho ambiental e acessibilidade universal, abordagens comunitérias individuais e
grupais, e que também mantenham as abordagens mais classicas e tradicionais da profissao,
como as intervencdes em reabilitacdo e habilitacdo, desenvolvimento e treinamento de
funcdes prejudicadas em relacéo as atividades de vida diéria e vida préatica.
Ainda devem ser considerados como componentes fundamentais para a elaboragédo de um
projeto de curso os elementos que seguem: 1) a estrutura curricular, compreendendo seus
conteddos e sua sequéncia; 2) os métodos pedagogicos; 3) as praticas supervisionadas; 4) a
qualificacdo do corpo docente e a formacdo continuada do mesmo; 5) os recursos fisicos e
materiais.

Ao se transformar os elementos e pressupostos mencionados em um perfil
curricular, é previsto o processo de capacitacdo e transformacédo de um aluno de graduacéo
em um terapeuta ocupacional, com conhecimento, habilidades e atitudes, que: incorpore
teoricamente e vivencie na préatica a relagdo e a compreensdo entre individuo, ocupacao,

meio e sua insercdo no contexto de saude local; tenha dominio do processo terapéutico
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ocupacional do ponto de vista de raciocinio e condutas profissionais, bem como a
capacidade de discernimento do contexto de aplicacdo de seu conhecimento; e, finalmente,
saiba lidar terapeuticamente e profissionalmente com clientela, familiares, colegas,
comunidade e instituicdes (HAHN e LOPES, 2003).

3.4 Trajetoria da formagao profissional dos terapeutas ocupacionais no Brasil

Data da década de 50 o processo que seria a génese do surgimento de diversos
novos profissionais da saude, incluida ai a terapia ocupacional. Portanto, com algumas
décadas de atraso em relacdo aos paises centrais da economia ocidental, iniciam-se no Pais
cursos visando a formagcdo profissional de fisioterapeutas! e terapeutas ocupacionais,
definidos, entdo, como exercendo ‘fungdes intermedidrias’ (BRASIL, 1974), assim
entendidas em contraposi¢@o a ‘fungdes de nivel superior’, objetivando o trabalho na area
de reabilitacdo. Repete-se, aqui, 0 eixo internacional inicial, predominantemente voltado
para a o treinamento do ‘profissional de ajuda’, ‘vocacional’ ¢ ‘missiondrio’, relegados a
um segundo plano, aspectos ‘técnicos’ e/ou ‘cientificos’ (LOPES, 1991; HAHN, 1999).

Assim é que, ainda em 1963, o Conselho Federal de Educacdo (CFE), através do
Parecer n°. 388/63, homologado pela Portaria n°. 511/64 do Ministério de Educacdo e
Cultura (MEC), justificava que as matérias basicas para a formacdo daqueles técnicos
deveriam ser “resumidas ao indispensavel, a compreensdo e boa execugdo dos atos
terapéuticos que os diplomados seriam chamados a praticar” (BRASIL, 1974, p. 205),
fixando um curriculo minimo?, para cujo cumprimento estabeleceu-se uma carga horaria

minima de 2160 horas, a serem integralizadas em trés anos letivos.

1 As profissoes: fisioterapia e terapia ocupacional tém tido trajetéria comum no Brasil, desde 1956, quando esses
profissionais passaram a ser formados. Os curriculos minimos dos cursos foram definidos conjuntamente,
assim como os Conselhos Profissionais e o Sindicato sdo os mesmos para ambas categorias. Em varias
escolas, os departamentos sio, igualmente, comuns. Comegamos a assistir, a partir de meados dos anos 90, a
algumas modificagoes nesse quadro e esta atualmente pautada a divisdo do Conselho Profissional em
conselhos autbnomos por categoria.

2 Fixava o seguinte curriculo minimo para os cursos de fisioterapia e terapia ocupacional: “a. Matérias comuns:
Fundamentos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Etica e Historia da Reabilitagao e Administracao
Aplicada; b. Matérias especificas do curso de Fisioterapia: Fisioterapia Geral e Fisioterapia Aplicada; c.
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Segue-se a esses eventos longo periodo em que se consolida progressivamente um
viés ‘técnico’, ‘cientifico’, apoiado, de um lado, em um verniz humanistico (psicanélise,
psicologia, sociologia, etc.) e, de outro, em um embasamento, embora vago e fragil, nas
técnicas medicas e ciéncias biologicas em geral (LOPES, 1991).

Esse rumo é bastante similar ao que tomou a profissao nos Estados Unidos, Canada
e Inglaterra. No Brasil, como no caso dos paises de primeiro mundo, as profissdes
buscavam também lutar por sua legitimacdo e pela ampliacdo de espacos de atuacgdo e,
inclusive, pela transformacdo da profissdo em de ‘nivel superior’. E em funcéo disso que se
chega, em 1969, a um marco documental importante da fisioterapia e terapia ocupacional,
com sua regulamentagdo, como de ‘nivel superior’, através do Decreto-Lei n°. 938
(LOPES, 1991).

A partir dessa época, 0 processo de profissionalizacdo dos terapeutas ocupacionais e
fisioterapeutas passa pela luta pela criacdo de ‘Conselhos’, de cunho governamental, que
assumissem a funcdo de regulamentacdo e fiscalizacdo do exercicio profissional. Essa
tarefa culminou com a efetiva instauracdo, em 1978, do ‘Conselho Federal de Fisioterapia ¢
Terapia Ocupacional’ — COFFITO — e, subsequentemente, de ‘Conselhos Regionais’. Isto
foi objeto de varios estudos acerca da corporacdo — trazendo ambos os lados do que se
convencionou denominar de corporativismo: a defesa de interesses legitimos de grupos
particulares, a corporagédo, e o fato dessa defesa, muitas vezes, se descolar de uma visao
mais solidaria da sociedade em geral levando-a a defesa de privilégios que nao se pode, ou
ndo se quer, estender a todos (LOPES, 2004).

Outra referéncia fundamental diz respeito ao processo de discussdo decorrente das
definicBes contidas no mencionado curriculo minimo e de sua implementacdo pratica,
resultante, em sua esséncia, de lutas corporativas travadas pela categoria dos profissionais

formados pelas muitas escolas criadas na década de 70, em prol da consolidacdo da terapia

Matérias especificas do curso de Terapia Ocupacional: Terapia Ocupacional Geral e Terapia Ocupacional
Aplicada” (BRASIL, 1974, p.205).
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ocupacional e fisioterapia como de ‘nivel superior’ - status esse ainda sob certo
questionamento, no periodo (LOPES, 1990; SOARES, 1991).

Esse processo foi basicamente deflagrado, a partir de 1979, pela Associagédo
Brasileira de Fisioterapia (ABF), pela entdo Associacdo de Terapeutas Ocupacionais do
Brasil (ATOB) e pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO),
culminando, quatro anos mais tarde, com o estabelecimento de novo curriculo minimo para
0s respectivos cursos (LOPES, 1991).

A analise das criticas que as entidades faziam ao curriculo de 1963 revela um misto
de preocupacdes legitimas com a qualidade do ensino — garantia de condigdes de
infraestrutura, anseios de uma certa redencdo técnico-cientifica (em consonancia com 0s
paradigmas mais gerais do desenvolvimento dos profissionais no Brasil e no mundo),
reivindicagdes de carater corporativo, relativas a questdes ligadas a disputa do mercado
pelos profissionais, mas, também, observacdes de carater progressista, no tocante tanto a
necessidade de uma formacdo humanistica e geral que permitisse uma atua¢do mais critica
de fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais, como ao curriculo mais voltado a a¢des para a
promocdo da salide como um todo - e ndo apenas a reabilitacéo.

Em outras palavras, o discurso das entidades engloba, como ndo poderia deixar de
ser, argumentos que refletem a disputa dos profissionais por insercdo no mercado de
trabalho capitalista e, a0 mesmo tempo, espelham o processo de abertura democréatica que
vivia o Pais, as demandas por uma sociedade mais justa, com a construcdo da cidadania e
do acesso igualitario aos direitos.

A caracterizacdo entdo feita do “Perfil do Terapeuta Ocupacional” por aquelas

entidades reforca os comentarios acima:

“O terapeuta ocupacional é um profissional da area de salde responsavel
pela prevencdo, cura e reabilitacdo de disfuncdo de origem fisica, mental,
social ou do desenvolvimento, através do uso especifico, em diferentes
situacdes, de atividades expressivas, ludicas, artesanais, profissionais e de
auto-manutencdo, previamente analisadas e avaliadas sob 0s aspectos
anatomo-fisiolégico, cinesiol6gico, psicol6gico, social, cultural e
econémico.” (UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERALIS, 1986,
p. 4-5)
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A partir dessa perspectiva de perfil profissional e considerados os padrdes internacionais
preconizados pela Federacdo Mundial de Terapeutas Ocupacionais (WFOT, 1993), no caso
especifico da terapia ocupacional, a ABF e a ATOB, através de suas respectivas Comissdes
de Ensino, aglutinaram diferentes entidades cientificas, profissionais e culturais, bem como
escolas do Pais que ministravam o ensino de graduacdo nessas areas, em torno da
necessidade de efetivagcdo de estudos que pudessem subsidiar debates a respeito de uma
possivel modificagdo dos curriculos minimos desses cursos (LOPES, 1990).

Dessas discussGes emergiram posicdes proximas as defendidas inicialmente pelas
entidades: o trabalho dos profissionais deveria enfocar as trés fases de atencdo a saude -
prevencdo, cura e reabilitacdo; os novos curriculos deveriam prover condi¢des de existéncia
e credibilidade para a profissdao (LOPES, 1991), o que, em certa medida, correspondia
também aos interesses do Estado. Para além disso, contudo, as conclusdes extravasaram 0s
limites das lutas puramente corporativas, ingressando no dominio politico-ideologico.

Com base nas consideracbes resultantes desse processo, ABF e a ATOB elaboraram e
encaminharam ao MEC, através do COFFITO, as novas propostas de curriculo minimo
para a formacéo de profissionais dessas areas (LOPES, 1990).

O desfecho possivel desse episodio - que atendia simultaneamente, ainda que ndo de
forma completa, aos interesses corporativos e, de certa forma, também aos do Estado - deu-
se com a aprovacdo do Parecer n° 622/82 do CFE, a 3 de dezembro de 1982, a partir do
qual foram fixados, pela Resolugdo n°. 4/83 do mesmo 6rgéo, de 28 de fevereiro de 1983,
os novos curriculos minimos dos cursos®. Esse Parecer define o terapeuta ocupacional

como:

% O novo curriculo minimo fixado ¢ o seguinte: “T - Ciclo de Matérias Biol6gicas: a) Biologia; b) Ciéncias
Morfolégicas, compreendendo Anatomia Humana e Histologia; ¢) Ciéncias Fisiologicas, compreendendo
Bioquimica, Fisiologia e Biofisica; d) Patologia, compreendendo Patologia Geral e Patologia de Orgios e
Sistemas. II - Ciclo de Matérias de Formagao Geral: a) Ciéncias do Comportamento, compreendendo
Sociologia, Antropologia, Psicologia, Etica e Deontologia; b) Introdugio a Satide Humana, compreendendo
Sadde Publica; ¢) Metodologia de Pesquisa Cientifica, incluindo Estatistica. III - Ciclo de Matérias Pré-
Profissionalizantes: a) Fundamentos de Terapia Ocupacional, compreendendo Historia da Terapia
Ocupacional, sua evolugio filoséfica, cientifica e social; b) Avaliagdo Funcional, compreendendo Cinesiologia,
Métodos e Técnicas de Avaliagio em Terapia Ocupacional; ¢) Metodologia de Terapia Ocupacional,
compreendendo Atividades e Recursos Terapéuticos e Métodos de Instrugao, Analise de Atividades
Artesanais, Artisticas, Domésticas, Lidicas, Culturais, Profissionais e Atividades da Vida Diaria. IV - Ciclo de
Matérias Profissionalizantes: a) Terapia Ocupacional, procurando desenvolver no aluno os conhecimentos, a
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“o profissional da equipe de salde que faz uso especifico de atividades
expressivas, ludicas, artisticas, vocacionais, artesanais e de auto-
manutencdo. Avalia, previne e trata individuos que, por disfuncdo de
origem fisica e/ou mental e/ou social e/ou de desenvolvimento,
apresentam alteracdes de suas funcdes, com o objetivo de promoc¢édo da
salde e da qualidade de vida. Avalia as alteracBes apresentadas pelo
paciente nas relacfes interpessoais, de trabalho e de lazer decorrentes de
sua disfuncdo especifica. Cria, desenvolve e acompanha o programa
terapéutico, selecionando métodos, técnicas e recursos apropriados.”
(BRASIL, 1982, p.2).

Justificando a necessidade de alteracdo do curriculo minimo, ainda a partir dos

perfis profissionais definidos, considera 0 mesmo Parecer:

“Trata-se, portanto, de profissionais com atividades complexas, que
necessitam de boa formacao para bem poder desempenhé-las. O curriculo
vigente, extremamente sintético, ndo garante o minimo de conhecimentos
necessarios para a formagdo de um bom profissional” (BRASIL, 1982,

p.2).

Previu-se, ainda, que o novo curriculo minimo dos cursos de fisioterapia e terapia
ocupacional deveria perfazer 3.240 horas, ministradas num periodo minimo de quatro anos
e maximo de oito anos, sendo 20% desse tempo gasto no ciclo I, 20% no ciclo 11, 40% no
ciclo I11 e 20% no ciclo IV (BRASIL, 1982).

A anélise do perfil profissional, do curriculo minimo e dos objetivos educacionais
aprovados pelo MEC, aponta para o estabelecimento, por essa instituicdo do Estado, de um
filtro estrutural (OFFE, 1984), na area da formacédo de recursos humanos (educacdo), que
consolida a terapia ocupacional e a fisioterapia como profissdes de ‘nivel superior’ e lhes
da todo um conteudo técnico-cientifico, conforme requerido pelas respectivas corporagdes
— 0 que nesse momento interessa ao Estado brasileiro, pois a introdu¢do do componente de
legitimacdo democratica, enquanto determinacdo funcional do Estado capitalista, responde

minimamente aquelas reivindica¢bes (LOPES, 1999).

habilidade e as atividades que lhe permitam exercer constantemente a profissio. Neste item inclui-se a
Terapia Ocupacional supervisionada.” (BRASIL, 1982, p.3-4)
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Esse filtro estrutural - o curriculo minimo, ao mesmo tempo em que suprime cursos
que ndo cumpram esses pré-requisitos, pouco exige em relacdo a uma formacdo mais geral
que, aprofundando os conhecimentos humanisticos e desenvolvendo a capacidade de critica
dos novos formandos, possa prové-los de formas de pensamento que lhes permitam
integrar, em seu futuro trabalho, aspectos técnicos e politicos (LOPES, 1999).

Se as questdes encampadas pelo MEC eram o préprio cerne das reivindicacfes das
entidades corporativas, é também verdade que as demais, deixadas a margem pelo governo,
estavam, em certa medida, presentes na proposta original dessas entidades, dentro de um
contexto de abertura politica e de redemocratizacdo do Brasil, a partir de uma proposta de
formacéo de recursos humanos que levava em conta que, para o resgate do direito a salde e
para a conquista da cidadania para todos os brasileiros, era imprescindivel ir além da
satisfacdo dos simples mecanismos de mercado e da producdo de técnicos alienados em
relacdo ao significado global de seu trabalho.

Portanto, aqueles que, a partir de suas associacfes de classe, lutaram para que a
batalha pelo curriculo minimo produzisse filtro mais poderoso, da Gtica do campo
democréatico e popular, determinando uma formacdo de terapeutas ocupacionais mais
ampla, tiveram frustradas, nesse aspecto, suas expectativas. Aqui, porém, é fundamental
relativizar este fato, enfatizando que, se o filtro curriculo minimo nédo obrigava 0s novos
profissionais a terem aquela formacdo mais geral, por outro lado n&o retirava esta
possibilidade de existéncia, posto que cada Instituicdo de Ensino Superior (IES) poderia
propor seu proprio curriculo pleno e nele incluir outras disciplinas julgadas necessarias. Em
outras palavras, os novos limites dos espacos definidos pelas seletividades das instituicdes
politicas do Estado (OFFE, 1984) ndo determinavam um Unico ponto de operacgdo; portanto,
no caso especifico, a correlacdo entre as diversas forcas operantes € que resultaria na
implementacado de curriculos plenos mais ou menos restritivos (LOPES, 1999).

Retornando ao Parecer n°. 622/82 do CFE mencionemos que, em junho do mesmo
ano de 1983, as trés entidades - ABF, ATOB e COFFITO - envolvidas no debate curricular
realizaram um Encontro de Coordenadores dos Cursos de Fisioterapia e Terapia

Ocupacional, para avaliar os direcionamentos basicos nele contidos e as dificuldades
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inerentes a implantacdo das novas orientacbes em cada uma das escolas, em relacdo a
recursos humanos disponiveis, disciplinas propostas e, inclusive, especificidades regionais.
O documento aprovado no Encontro, apesar de afirmar que “pretendemos capacitar os
futuros profissionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional a atuar técnica, social e
politicamente, de modo que sua acdo se faca sobre uma realidade e ndo apenas sobre
problemas especificos” (DEFITO DA UFMG, 1986, p.14), reportava-se com indisfarcavel
énfase a discussdo das especificidades das respectivas carreiras, visto que eram
precisamente estas que ndo s6 garantiam a luta pela sobrevivéncia das profissdes e a
afirmacdo de suas respectivas fatias do mercado de trabalho, como também selavam
definitivamente fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais como profissionais de ‘nivel
superior’ (LOPES, 1991).

O Parecer n°. 622/82, portanto, resultou em habil instrumento do Estado, resolvendo
com competéncia a situacdo posta pelas demandas das categorias, firmando as questdes
técnicas e especificas e obscurecendo as mais amplas.

A primeira analise coletiva das consequéncias da implantacdo do novo curriculo
minimo efetivou-se em agosto de 1986, durante o | Encontro Nacional de Docentes de
Terapia Ocupacional, realizado em Belo Horizonte. Constatou-se, entre muitos outros
pontos, que “com a implantacdo do Curriculo Minimo, foi possivel a grande parte das
escolas priorizar o ciclo profissionalizante com uma carga horaria maior” (EMMEL et al.,
1986, p.17), que era de 2.400 horas, enquanto média dos ciclos especificos (pré-
profissionalizante e profissionalizante), em contraposicdo as 1.944 horas preconizadas pelo
curriculo minimo; em compensacgdo, os ciclos basicos utilizavam, também como uma
média entre as diversas escolas, apenas 1.100 horas, inferiores as 1.296 propostas pelo
curriculo minimo (LOPES, 1991). Observamos apenas que, na pratica, reforgou-se, ao
menos num primeiro momento, o peso do eixo técnico-cientifico da formacao profissional,
ficando em segundo plano a formacdo mais geral. Esta €, ainda, uma tendéncia bastante
presente (HAHN e LOPES, 2003).

Em 1996, o V Encontro Nacional de Docentes de Terapia Ocupacional retomou o

tema, a partir da discussdo dos curriculos plenos de escolas que estavam passando, ou
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passaram, por reformulacGes curriculares. Apesar de alguns problemas comuns percebidos,
em especial a dificil articulagdo entre contetdos gerais e especificos, entre teoria e pratica e
o fato de que a carga horéria de estagios supervisionados, em Varios cursos, estava abaixo
do previsto pela WFOT (1993), a avaliacédo foi que o ensino de graduagdo, em grande parte
das escolas, vinha cumprindo razoavelmente os objetivos educacionais propostos em 1982
(CIASCA, 1996; DRUMOND, 1996; LOPES, 1996). Uma das saidas que vém sendo
apontadas para problemas da formacgdo do terapeuta ocupacional é a criacdo de cursos de
pos-graduacdo stricto e lato sensi (BARROS; LOPES e OLIVER, 1996; EMMEL e
LANCMAN, 1996).

3.5 Diretrizes curriculares e formacgdo de recursos humanos para a satde no Brasil:

perspectivas para a Terapia Ocupacional

Quanto a complexa questdo da formacdo de recursos humanos para a saude, em
todos os niveis, no Brasil, esta tem sido pautada nas ultimas conferéncias nacionais de
satde e em especial nas I e Il Conferéncias Nacionais de Recursos Humanos para a Salde,
realizadas em 1986 e 1993, respectivamente; os problemas, contudo, continuam crénicos e
os desafios, agudos (PAIM, 1994). Tem sido particularmente enfatizada a necessidade de
formagc&o de recursos humanos para o Sistema Unico de Satde (SUS), o que, em termos de
formagdo de graduagdo, vem esbarrando na resisténcia das IES em adequar seus curriculos
nessa perspectiva (BRASIL, 1993a; 1993b; PAIM, 1994).

O profissional tem chegado ao mercado de trabalho com habilidades técnicas
desenvolvidas na direcdo de um sistema de alta complexidade tecnoldgica, destituido,
entretanto, de capacidade critica para apreensdo da realidade de salde da populagdo nos
diferentes perfis epidemioldgicos (MACHADO e PIERANTONI, 1993). Como o terapeuta
ocupacional pode a partir da formacdo que vem recebendo, responder as necessidades dos
usuarios dos diferentes servigos criados na assisténcia publica, na logica do SUS, tem sido
tema de varios estudos (BARROS, LOPES e OLIVER, 1995; LIMA, 1997; LOPES, 1999;
MEDEIRQS, 1994; NASCIMENTO, 1997).
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De uma perspectiva um pouco mais geral, a questdo de qual curriculo minimo
implementar, seja em terapia ocupacional, seja em outras profissdes e de qual formacéo de
nivel superior exigir, em nosso pais, estd vinculada ao tipo de recursos humanos que se
pretende produzir. Ha grande pressao, em nivel internacional - veiculada inclusive através
de mecanismos de financiamento (ou ndo) de projetos por organismos como 0 Banco
Mundial, de metas propostas pelo Banco Internacional de Reconstruccion y Fomento/
Banco Mundial — BID (1995), etc. -, no sentido de que esses recursos humanos, nos paises
periféricos da economia hoje globalizada, tenham, em sua maioria (do ponto de vista do
ensino de massas), competéncia fundamentalmente técnica, e, ainda assim, apenas restrita
ao ambito da reproducdo de conhecimentos ja estabelecidos, de forma a ndo gerar
condigdes adequadas para a independéncia cientifico-tecnoldgica-econdmica plena dos
paises em desenvolvimento, pensados, pela 6tica dos paises centrais, como sendo, em larga
medida, reserva de mercado para si proprios.

Esse discurso e, na pratica, a escolha de politicas publicas internas com ele
compativeis, tém sido em boa parte endossados pelo Estado brasileiro que, ao definir
diretrizes para o ensino superior - inclusive via dispositivos aprovados, de nivel
infraconstitucional, como a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), em que se
elimina a exigéncia de definicdo de curriculos minimos (BRASIL, 1997) -, prevé, em nome
da necessidade de diversificacdo dos cursos a serem oferecidos, em funcdo de pretensas
exigéncias mercadolégicas, patamares basicos de qualidade bastante baixos, abrindo espaco
ao ensino particular e a privatizacao progressiva do publico (LOPES, 1999).

Né&o obstante, embora a posi¢do oficial, ao legitimar e referendar esse rebaixamento,
estabeleca condi¢des estruturais adequadas ‘a nova ordem mundial’ - do angulo de viséo
das elites internacionais, os filtros produzidos ndo eliminam, como j& comentamos, a
possibilidade de existéncia e de sucesso, desde que garantida correlacdo de forcas que o
favoreca, de um sistema de ensino superior que contemple uma formacdo mais ampla. Isso
certamente se faz pela via da construcdo de curriculos plenos que preparem os estudantes
para a defesa de sua cidadania e da dos demais brasileiros e que possam dota-los de

conhecimento, capacidade critica e habilidade para integrar o técnico e o politico (LOPES,
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1999). No que concerne a terapia ocupacional, em particular, 0 embate entre essas duas
concepgdes continua, tanto no nivel tedrico como no pratico — h& que se reconhecer que,
nas Ultimas décadas, 0s avangos que acima descrevemos, embora corporativos e
insuficientes, foram significativos e, a0 menos, apontaram para a necessidade de discussao
dessas questdes.

Os terapeutas ocupacionais brasileiros, via o diadlogo constante com as Comissdes
de Especialistas de Ensino de Terapia Ocupacional (CEETO) da Secretaria de Ensino
Superior (SESu) do MEC, encarregadas de “assessorar a SESu na andlise dos processos de
autorizacdo e reconhecimento de cursos e credenciamento de institui¢des” (BRASIL, 2000,
2001), existentes no periodo 1996/2002, buscaram utilizar essa instancia para firmar seus
principios sobre a formacdao do terapeuta ocupacional (HAHN e LOPES, 2003).

O processo de definicdo dos pardmetros para autorizacdo, avaliacdo e
reconhecimento dos cursos, assim como das diretrizes curriculares, foi conduzido
democraticamente pelas CEETO e de forma a utilizarmos esses mecanismos para um
ensino de maior qualidade em terapia ocupacional, apesar das restricbes impostas pelo
MEC. Foram construidos instrumentos capazes de formalizar a estrutura e o funcionamento
dos cursos, sempre se baseando nos padrdes oriundos da articulacdo dos docentes nos
encontros nacionais. Como resultado desse esforco, desde final de 1998, contamos com 0s
seguintes documentos discutidos e aprovados pelo conjunto dos docentes: Diretrizes
Curriculares, Padrdes de Qualidade, Formulario de Autorizacdo de Funcionamento,
Formulario de Avaliacdo de Novos Cursos, Indicadores de Areas de Conhecimento e
Roteiro de Verificagcdo para Reconhecimento (LOPES, MAGALHAES e MAGALHAES,
2001). Néo obstante:

“os documentos, embora oriundos da reflexdo conjunta e fartamente
legitimados pela categoria profissional, nem sempre foram bem recebidos
pela propria SESu e sobretudo pelo CNE (Conselho Nacional de
Educacdo), que muitas vezes considerou excessivamente rigorosas as
exigéncias das comissdes (nas varias areas) e que, em virtude disto, adiou
sua regulamentacdo até 2002” (LOPES, MAGALHAES e
MAGALHAES, 2001, p.2).
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No caso especifico dos cursos de graduacdo na area da salde e no caso particular da
terapia ocupacional, o pré-projeto para suas diretrizes curriculares, apresentado pelo CNE
em audiéncia publica em junho de 2001, deixava sem nenhuma regulamentagdo a definicéo
de cargas horarias minimas ou méaximas. Isso provocou intenso debate, que levou a
categoria profissional a manifestar-se em documento que enfatizava trés questdes, a saber:

a) reafirmava a importancia de que as diretrizes curriculares incluissem:

“dentro dos 50% da carga horaria de formacdo especifica dos cursos,
aspectos essenciais da formacdo do terapeuta ocupacional, que
compreendem: estudos dos Fundamentos Histéricos, Filosoficos e
Metodol6gicos da Terapia Ocupacional, das Atividades e Recursos
Terapéuticos, de Grupos e Instituicbes e de Terapia Ocupacional em
diferentes areas de atuacdo” (ABRATO et al., 2001, p.1);

b) apontava como fundamental que os cursos de graduacdo em terapia ocupacional
brasileiros tivessem no minimo 1000 horas de formacao em servi¢o, em consonancia com a
WEFOT;

¢) manifestava a preocupacdo com a nao-fixacdo da carga horaria minima para a formacao,

no nivel de graduacdo, dos terapeutas ocupacionais brasileiros:

“Né&o podemos prescindir, especialmente na area da satde, onde temos
0 dever de tomar decisdes que se refletem diretamente na vida dos
individuos, de critérios minimos que busquem alcangar um patamar
inaliendvel de qualidade na formacdo daqueles que serdo responsaveis
por tais decisdes. Este é o caso da carga horaria minima para cursos de
graduacdo na saude em geral e na terapia ocupacional em particular.
Sabemos que quantidade ndo se transforma necessariamente em
qualidade, mas qualidade pressupBe alguma quantidade. Essa
quantidade minima, no caso da terapia ocupacional, ndo pode ser
inferior a um dos trés parametros ja estabelecidos na categoria
profissional, ou seja: 3.600 horas ja previstas na proposta no texto
original das Diretrizes Curriculares Nacionais para Cursos de
Graduacdo em Terapia Ocupacional, 3.240 horas do antigo Curriculo
Minimo/MEC ou 3.000 horas previstas pela Federacdo Mundial de
Terapia Ocupacional” (ABRATO et al., 2001, p.2).

O CNE, pautando-se no Parecer no. 583/2001 de sua Camara de Educacao Superior

(CES), decidiu que a fixacdo de carga horaria ndo deveria ser concomitante as defini¢oes
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das Diretrizes Curriculares devendo, portanto, ser objeto de uma resolucdo especifica.
Dessa forma, as diretrizes até aqui aprovadas para todos os cursos ndo estabelecem cargas
horérias totais ou parciais. Na terapia ocupacional isto se deu atraves da Resolucao 6/2002
do CNE/CES de 19/02/2002, publicada em 04/03/2002%.

Esta questdo permanece no seio das preocupacGes da categoria, que continua se
manifestando pela necessaria definicdo de cargas horéarias compativeis e imprescindiveis
com uma formacdo de qualidade no ensino superior da terapia ocupacional brasileira
(ABRATO, 2001; VIII ENDTO, 2002).

Na analise da CEETO 2000/2002:

“0 Estado leva a efeito a intengdo de deixar ao mercado a tarefa de
regular as acGes da esfera publica, atitude de resto bastante conhecida
por todos nos e ja iniciada em outros setores (...). Tanto 0s interesses
mais coletivos quanto o controle social destas atividades, carecem de
espaco e definicho nas propostas apresentadas” (LOPES,
MAGALHAES e MAGALHAES, 2001, p.3).

Em 2002 as Comissdes de Especialistas de Ensino foram extintas e criaram-se
Comités Assessores da SESu, a partir do Parecer CNE/CES 1.366/2001 de dezembro de

2001, com a funcéo de:

“| - supervisdo para fins de autorizagdo de cursos e de credenciamento
de novas instituicdes; Il - supervisdo periddica em instituices e
acompanhamento da qualidade do ensino em cursos superiores; Il -
proposicdo de padrGes de qualidade para cursos e instituicdes, em

4 Tais diretrizes definem que “os contetidos essenciais para o Curso de Graduagio em Terapia Ocupacional
devem estat relacionados com todo o processo saide-doenca do cidadio, da familia e da comunidade,
integrado a realidade epidemioldgica e profissional, proporcionando a integralidade das agdes do cuidar em
terapia ocupacional. Os conteudos devem contemplar:

I.Ciéncias Bioldgicas e da Saide — incluem-se os contetidos (tedricos e praticos) de base moleculates e celulares
dos processos biolégicos normais e alterados, da estrutura e fungio dos tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos.

II.Ciéncias Sociais e Humanas — abrange o estudo dos seres humanos e de suas rela¢ées sociais, do processo
saude-doenca nas suas multiplas determinaces, contemplando a integracdo dos aspectos psico-sociais,
culturais, filoséficos, antropolégicos e epidemioldgicos norteados pelos principios éticos. Também deverdo
contemplar conhecimentos relativos as politicas sociais.

II1.Ciéncias da Terapia Ocupacional - incluem-se os conteudos referentes aos fundamentos de Terapia
Ocupacional, as atividades e recursos terapéuticos, a cinesiologia, a cinesioterapia, a ergonomia, 20s processos
saude-doenga e ao planejamento e gestiao de servigos, aos estudos de grupos e institui¢cbes e a Terapia
Ocupacional em diferentes areas de atuacdo” (BRASIL, 2002, p.3-4).
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articulacdo com as comissfes do INEP [Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais] ouvido o CNE; IV - colaboracdo na
proposicdo de diretrizes gerais de politicas de ensino superior”
(BRASIL, 2001, p.9).

O reconhecimento e a renovacgdo de reconhecimento de cursos superiores dependem
de avaliacdo das condicdes de oferta, a ser realizada pelo INEP, segundo critérios
aprovados pela CES/CNE. A SESU/MEC deve basear-se integralmente no relatério da
avaliagdo do INEP para recomendar ou ndo o reconhecimento ou renovagdo do
reconhecimento do curso. Para proceder a essas tarefas, o INEP cadastrou, selecionou e
treinou avaliadores em todas as areas.

Jano final de 2002, levantavam-se algumas questdes sobre a perda da capacidade de
normatizacdo das antigas comissdes, agora comités, que passariam a ter um carater
meramente consultivo, sem poder para interferir na criacdo de novos cursos ou na
continuidade daqueles considerados insatisfatorios. As avaliacdes feitas com instrumentos
uniformizados pelo INEP tornaram bastante improvavel o ndo reconhecimento de cursos a
partir das condi¢des de oferta. O Exame Nacional de Cursos, o antigo “provao”, entretanto,
foi ao longo da gestdo do governo federal, no periodo 1995-2002, ganhando legitimidade
no seio da sociedade brasileira, apesar das opinides contrarias de uma série de setores. A
terapia ocupacional ndo chegou a fazer parte dos cursos avaliados pelo “provao” e somente
0S cursos que demandavam reconhecimento ou renovacdo de reconhecimento foram
avaliados. Nas universidades publicas isto ndo aconteceu em nenhum momento com 0S
cursos que nado participaram do “provao” (LOPES, 2004).

Assim, temos em foco algumas questdes que embutem importantes contradicdes.
De um lado, as diretrizes elaboradas pelos especialistas das diversas areas - buscando
consolidar e ampliar principios definidos anteriormente pelos curriculos minimos, assim
como a formacdo de profissionais devidamente qualificados para uma atuacdo social
responsavel - de outro, o discurso da flexibilizagdo e de ‘menos rigidez” do CNE (LOPES,
MAGALHAES e MAGALHAES, 2001).
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O governo federal (gestdo 2003-2006) pautou algumas questbes para 0 ensino
superior, mudando o cenério da educacdo superior em nivel nacional, com a abertura de
inimeras instituicdes federais de ensino, cursos de graduacdo e ampliagdo do nimero de
vagas. Merecem destaque: 1) o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior, 0
SINAES, instituido pela Lei n° 10.861, de 14/04/2004, sistema de avaliacdo das instituicdes
de educacdo superior, de cursos de graduacdo e de desempenho académico de seus
estudantes sob a coordenacdo e supervisdo da Comissdo Nacional de Avaliacdo da
Educacao Superior — CONAES — (BRASIL, 2004a); 2) o REUNI, que consiste na expansédo
da educacgédo superior conta com o Programa de Apoio a Planos de Reestruturacdo e
Expansao das Universidades Federais , que tem como principal objetivo ampliar o acesso e
a permanéncia na educacdo superior; 3) o Projeto de formacdo de profissionais da saude
com énfase na Atengdo Priméaria em Salde e a insercdo dos estudantes nas unidades basicas
de saude da familia, desde os primeiros periodos, que estimulou a reformulagéo curricular
de 2007, considerando-se o territério geografico, os domicilios e todos 0s equipamentos

nos quais poderiam ser desenvolvidas aces de producéo de saude (GIL, 2005).

4. A FORMACAO DO TERAPEUTA OCUPACIONAL NO CURSO DE
GRADUACAO EM TERAPIA OCUPACIONAL DA UFSCar

4.1 Historico

O Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar foi autorizado pelo
Ministério da Educacdo e Cultura, com a duracdo de trés anos, em tempo integral no
periodo vespertino e matutino, com abertura para 30 (trinta) vagas, de ingresso por
vestibular. A matriz curricular estabelecida em 1978 para o inicio do Curso foi elaborada
consultando-se outros cursos de referéncia na &rea, em especial o Curso de Terapia
Ocupacional da Universidade de Sdo Paulo, além do curriculo minimo vigente na época.

O funcionamento do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da UFSCar teve
inicio no segundo semestre de 1978, com forte direcionamento para formacdo em

Reabilitacdo, refletindo as preocupacdes com a problematica das pessoas incapacitadas, por
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deficiéncia e/ou doenca, que assumia dimensdo mundial com o desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico na &rea da salde, concomitante & organizagdo da assisténcia publica e o
empenho dos movimentos sociais para incorporagao desses segmentos.

Além das disciplinas basicas da area biologica, as disciplinas das areas especificas
dos cursos de Terapia Ocupacional e de Fisioterapia foram inicialmente vinculadas ao
Departamento das Ciéncias da Saude — DCS, ao qual também pertenciam as disciplinas
especificas do Curso de Enfermagem. Esse conjunto de disciplinas, acrescidas de
disciplinas gerais da area da saude, especialmente as patologias e nosologias, constituiram,
no Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, o nucleo original da formacéo em Ciéncias da
Saude na UFSCar. Posteriormente, em 1986, visando uma melhor agregacao dos diferentes
corpos de conhecimentos das areas especificas, foi criado o Departamento de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional — DeFITO (MEC/CFE-Portaria 109/86). A instalacdo fisica do
Departamento manteve-se no mesmo local, prevendo-se sua implantacdo definitiva com
outros Departamentos da area de Ciéncias da Saude, na area Sul do campus, no biénio de
1994-1996 (Planejamento Estratégico, 94-96, Reitoria, UFSCar, 1994).

Com o desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensao tornaram-se
evidentes as caracteristicas e necessidades peculiares a cada area, motivando os docentes de
cada uma delas a empreender uma nova proposi¢cdo de organizacdo departamental que
atendesse a producdo, organizacdo, divulgacdo e reproducdo do conhecimento especifico
tanto na fisioterapia quanto na terapia ocupacional. O resultado desse processo, conhecido
como ‘“Departamentalizacdo do DeFITO” foi aprovado em assembléia do DeFITO, em
25/05/94, sendo, posteriormente, em 1996, criados os Departamentos de Terapia
Ocupacional (DTO) e o Departamento de Fisioterapia (DeFisio), conforme Portaria
1356/96 do MEC/CFE.

A Coordenacdo do Curso de Terapia Ocupacional teve um desempenho relevante na
organizacdo, funcionamento e consolidacdo do Curso. Ainda que suas atribuicdes nédo
fossem claramente definidas no proprio estatuto da Universidade, coube-lhe, entretanto, um
papel de lideranca junto aos interesses dos docentes da area especifica e da propria

instituicdo face aos desafios proprios da natureza pioneira do Curso. Eles provinham tanto
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do momento da constituicdo da profissdo de terapia ocupacional e da formacgdo dos
profissionais no pais, quanto das condi¢Ges dadas pela instituicdo para a implantagdo do
Curso na UFSCar, assim como aqueles proprios da organizacdo da assisténcia a salde, da
promocdo social e da educacdo no Municipio de S8o Carlos. Ressalta-se que antes da
criacdo do Departamento de Terapia Ocupacional, nas suas atribui¢bes incluia-se a
representacdo dos docentes e dos interesses da area de terapia ocupacional no exercicio da
direcdo do Departamento, que se realizava em conjunto com a &rea de fisioterapia.

O curriculo minimo vigente, quando do inicio da formacdo de terapeutas
ocupacionais na UFSCar, comum aos cursos de terapia ocupacional e de fisioterapia, datava
de 1963 (Parecer n°.388/63), e as categorias profissionais faziam avaliacdo critica desse
curriculo e da formacdo proposta; porém, essa revisdo so viria ocorrer em 1984, conforme
apresentado no topico anterior.

O panorama do ensino de graduacdo também era restrito na época, segundo informa
SOARES (1991), no inicio dos anos setenta existiam no total cinco cursos de graduacéo no
pais. A criacdo do curso na UFSCar acompanhou a expansdo do ensino superior as camadas
médias da populagdo, que se direcionou majoritariamente para o0 ensino privado. Em 1980,
totalizavam-se treze cursos de terapia ocupacional no pais, sendo que os cursos oferecidos
por instituicdes publicas passaram de dois para quatro, incluindo-se ai o da UFSCar. Este
foi o primeiro curso de terapia ocupacional a ser implantado em uma instituicdo publica
federal de ensino no Estado de S&o Paulo, onde existia apenas um Gnico curso publico na
Universidade de Sdo Paulo. O corpo dos conhecimentos disponivel na area estava restrito a
formacdo técnica, compondo os curriculos em vigor nas escolas, como ressalta LOPES
(1991), e, ja na década de setenta, era sujeito a criticas por parte da categoria profissional.

Embora ndo seja o caso de analisar aqui a questdo mais ampla da formacdo do
profissional no pais, entretanto, é importante mencionar o fato de que estas particularidades
do contexto em que ocorre a formacdo do profissional implicaram necessariamente na
contratacdo de um corpo docente de terapeutas ocupacionais sem tradicdo de docéncia e
pesquisa. De um lado, a visdo critica dos docentes a respeito do ensino, impulsionou-os, em

grande parte, para se envolverem com o0 necessario aprimoramento da formacéo dos alunos.
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Por outro, a capacitacdo do corpo docente em formacdo de pos-graduacéo, foi considerada
prioridade na UFSCar, desde o inicio dos anos 80 e, por isso, incorporada aos sucessivos
Planos Diretores dos Departamentos.

Em decorréncia de todo esse investimento, hoje, a UFSCar conta com seu Programa
de Pos-graduacédo Stricto Sensu em Terapia Ocupacional, aprovado pelo Conselho de Pos-
Graduagdo da UFSCar em 25/03/2009, recomendando pela CAPES em 28/09/2009 e
regulamentado pelo Conselho Universitario da UFSCar em 30/10/2009, com cursos de
mestrado e doutorado (primeira turma com inicio neste ano de 2015). Trata-se de um
Programa liderado pelos docentes pesquisadores do Departamento de Terapia Ocupacional
e formado por pesquisadores terapeutas ocupacionais que se formaram em areas afins, que
conta com curso de Mestrado e recentemente, com curso de Doutorado aprovado.

Observa-se que a producdo cientifica da Terapia Ocupacional vem em um processo

crescente, mas ainda com grandes desafios a serem superados (LOPES et al., 2010),

“[...] com a discussdo do ensino de graduacdo em terapia ocupacional no
cenario universitario brasileiro e dos desafios colocados para sua
realizacdo nas diferentes regiGes do pais, tendo em vista sua articulagéo
com as propostas de inclusdo social desenvolvidas na atencdo em salde,
trabalho, educacéo e assisténcia social; com o debate acerca do alcance e
da importancia das diferentes iniciativas de educagdo continuada, cursos
de especializagdo, residéncias e aprimoramentos profissionais, como
dispositivos para a formacdo profissional na &rea no pais; com a
compreensdo e caracterizagdo dos desafios colocados para a producéo de
conhecimento em terapia ocupacional no cenario brasileiro e para o
desenvolvimento da po6s-graduacdo, em seu sentido estrito, como parte
dos esforcos para realizagdo de pesquisa na area. (LOPES et al., 2008, p.
165)

Ainda que dada a importancia historica das vicissitudes do curriculo para formacéao
de terapeutas ocupacionais na UFSCar, optou-se por deixar em anexo toda a trajetoria da

reformulacéo curricular de 1979 (ANEXO 1); a reformulacdo curricular de 1984 (ANEXO
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2); a adequacdo curricular de 1992 (ANEXO 3); o processo de avaliacdo curricular para a
proposta de reformulagdo curricular de 2005 (ANEXO 4); a proposta de reformulagio
curricular de 2005 (ANEXO 5); e a reformulagéo curricular de 2007 e a adequagéo de 2011
(ANEXO 6).

Cabe ressaltar que o cenario do ensino superior brasileiro sofreu muitas
transformacgdes nos Ultimos 10 anos, com o impacto do REUNI e de outras politicas de
acesso as vagas de ensino superior. Nesse contexto, para apresentar a atual proposta, é
necessario apresentar como se encontra a UFSCar e o proprio Departamento de Terapia

Ocupacional atualmente.
4.2 A UFSCar e 0 DTO nos altimos 10 anos: de 2005 a 2015

Em 2005, a UFSCar 27 cursos de graduacdo, e dois campi, Sdo Carlos e Araras.
Com o REUNI, a UFSCar passou para 62 cursos e 2807 vagas na graduacdo presencial;
incorporou outros 2 campi (Sorocaba e Buri). Trata-se de uma mudanca consideravel, mas
na direcdo do que vem sendo proposto pelas Ultimas gestdes do governo federal, com a
reformulacéo do ensino superior no Brasil.

O Departamento de Terapia Ocupacional, por sua vez, também ampliou seu quadro
docente, contando atualmente com 17 docentes em Dedicacdo Exclusiva e 9 docentes em
tempo parcial; com 5 laboratérios de pesquisa (Atividades Humanas e Terapia Ocupacional
— AHTO; Metuia; Pesquisa em Salde Mental; Funcionalidade e Ajudas Técnicas —
LAFATEC; e Atividades e Desenvolvimento — LAD); e, ligado ao CCBS, conta com
Programa de Pds-graduacdo em Terapia Ocupacional, com cursos de mestrado e doutorado.

Desde 2011, o DTO foi alocado em um novo edificio na &rea norte da UFSCar,
préximo aos Departamentos da area da salde, com estrutura fisica e de recursos humanos
adequadas as atividades administrativas da Chefia, Coordenacdo de Curso de Graduacdo e
de Pds-Graduacdo; 17 gabinetes individuais para os docentes; 2 gabinetes coletivos para

docentes; 5 laboratorios de pesquisa e 5 laboratdrios de ensino (Atividades Expressivas

31



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
uF(_:{.-;.ﬂl: CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

Corporais, Cinesiologia, Tecnologia Assistiva e Orteses, Atividades Artesanais e
Atividades Plasticas).

O ensino pratico dos profissionais da &rea da salde vem se dando, desde 2004, na
Unidade Saude-Escola, e desde 20XX, também no Hospital Escola Municipal “Dr. Horacio
Carlos Panepucci”, atualmente transferido para a administragdo do Ministério da Educagao,
via Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares (EBSERH), transformando-se em Hospital
Universitario “Dr. Horécio Carlos Panepucci”, além da insercdo na rede publica de saude

do municipio pelo convénio Rede-Escola.
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5. PROPOSTA CURRICULAR PARA O CURSO DE BACHARELADO EM
TERAPIA OCUPACIONAL DA UFSCAR EM 2016

5.1. Apresentacao

A proposta aqui apresentada foi desenvolvida em um processo coletivo, coordenado
pela Comisséo de Reestruturacdo Curricular, mas respaldada o tempo todo pelos docentes
do Departamento de Terapia Ocupacional, em um processo de debates de ideias, contetudos
e formatos.

Buscou-se construir um projeto considerando: a) as transformacdes contemporaneas
da profissao, assentadas em um resgate historico de seu desenvolvimento; b) as diretrizes
para a formacdo profissional, tanto as normativas nacionais e internas (UFSCar)
direcionadas a criacao de cursos de graduacdo; ¢) a estrutura atual da Universidade Federal
de Séo Carlos e do Departamento de Terapia Ocupacional; d) o esforco docente dedicado a
graduacdo, na complexidade do ensino-pesquisa-extensao, e também a pos-graduacédo, com
0s cursos de Mestrado e Doutorado em Terapia Ocupacional do primeiro Programa de Pos-
Graduagdo Sstrictu Senso em Terapia Ocupacional do Brasil e da América Latina.

Neste projeto, reafirma-se a compreensdo de ser humano e de mundo do projeto
pedagdgico anterior, tida como singular e multipla, ressaltando as relacdes estabelecidas
entre aspectos pessoais e sociais.

Compreendemos a educacao como espacgo de participacdo em contextos ou cenarios
de investigacdo, indagacdo, reflexdo-na-acdo e reflexdo-sobre-acdo que sdo orientados
pelos educadores. A formacao do profissional, nesta proposta, deve estimular a capacidade
de: a) pensar de modo critico-analitico e reflexivo (compreendendo reflexdo como
pensamento que demanda agdes conscientes — RODGERS, 2002); b) aprender a aprender,
estabelecendo uma relacdo critica com o conhecimento, que valorize a autonomia da
aprendizagem e da aprendizagem colaborativa; c) relacionar o conhecimento com dados da
experiéncia diaria, a mpliando suas compreensdes sobre 0 ser humano, suas necessidades e
0 mundo sécio-historico-cultural em que esté inserido; d) estabelecer relagédo entre teoria e

pratica, de modo a fundamentar criticamente fatos e fenémenos do cotidiano; e) investigar a
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realidade e investigar a propria préatica, valorizando teoria e pratica em um processo de
retroalimentacdo que possibilita a constru¢do de conhecimento tedrico, técnico e pratico
(SCHON, 1986, 2000).

Nesse sentido, o conhecimento sobre o mundo é entendido como complexo,
problematico e controverso, o que estimula educadores e educandos a pensar sobre o
proprio conhecimento e, consequentemente, sobre suas compreensdes de mundo. As areas
de conhecimento ndo sdo estanques e completas em si mesmas, mas sdo areas de estudo
sobre problemas especificos, permitindo um maior questionamento.

A organizacdo curricular em eixos de conhecimento visa abarcar a
multidimensionalidade das realidades humanas.

Vale ressaltar, também, que a presente proposta foi pensada a luz das competéncias
desenvolvidas no Projeto Pedag6gico em vigor. Em 2009, foi realizado um trabalho
coletivo e colaborativo entre docentes do Curso de Graduacao em Terapia Ocupacional da
UFSCar e profissionais terapeutas ocupacionais advindos dos diversos campos de atuacéo,
por meio de oficinas de trabalho, sob referencial dialégico (LIMA, 2005), para
compreender para quais competéncias o terapeuta ocupacional deveria ser formado, de
modo a aproximar a formacao da realidade do trabalho profissional dessa época.

Através deste didlogo criou-se um perfil das competéncias que os estudantes devem
adquirir para exercer seu papel perante a sociedade, na perspectiva de promover uma
mudanga na préatica assistencial em salde, na assisténcia social e em outros setores, capaz
de favorecer o trabalho em equipe, as trocas efetivas de saberes e praticas e a construgédo de
uma nova realidade de atencdo e cuidado para a populacdo. Os resultados demonstraram
que o processo de dialogo entre academia e mundo do trabalho trouxe detalhamentos das
areas de competéncia e transformou a visdo da Terapia Ocupacional de éarea de
especificidade para desempenhos comuns a quaisquer areas que esse profissional atue.

As areas de competéncias definidas para os terapeutas ocupacionais, que fundamentam
e qualificam suas intervengdes, foram assim elencadas: 1) Cuidado Integral ao Individuo;
2) Cuidado Integral a Grupos; 3) Cuidado Integral Coletivo; 4) Investigacdo em Terapia

Ocupacional. Entretanto, optou-se por ndo se trabalhar em uma matriz curricular que tenha
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a competéncia como base, mas que o detalhamento das areas de competéncia (ANEXO 2)
sejam considerados para a formagao profissional.

Desse modo, o trabalho da Comissdo de Reestruturagcdo Curricular pautou-se
inicialmente pelas competéncias delineadas em 2009 e, a partir delas, foi elencando tanto
conteddos como a distribuicdo dos mesmos de maneira gradual em 5 anos. Esse processo
desenrolou-se de modo coletivo e colaborativo com todo o corpo docente envolvido no
Curso de Bacharelado Terapia Ocupacional, inclusive o representante da area bioldgica,
Prof. Fabio Gongalves Pinto (DMP/CCBS).

A seguir, apresentaremos os perfis profissionais do egresso da UFSCar e como
construimos o perfil do egresso para o novo curriculo do curso. Vale ressaltar que se
buscou um perfil para a formacdo profissional para uma sociedade contemporanea e
complexa, como demandado pela sociedade brasileira e valorizado internacionalmente,

como pode ser visto nas orientacGes da WFOT.

5.2. Perfil Profissional da UFSCar

O perfil geral dos profissionais formados pela UFSCar, apresentado em publicacédo
da Pré-Reitoria de graduacdo em 2008, é assumido pelo curso. Neste material, esta
colocado que os estudantes serdo formados para:

e aprender de forma autbnoma, continua e independente;

e produzir e divulgar novos conhecimentos, tecnologias, servicos e produtos;

e aprender e empreender formas diversificadas de atuacao profissional;

e atuar inter/multi/transdisciplinarmente;

e comprometer-se com a preservacao da biodiversidade no ambiente natural e
construido, com sustentabilidade e melhoria da qualidade de vida;

e gerenciar e/ou incluir-se em processos participativos de organizacao

publicas e/ou privadas;
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e pautar-se na etica e na solidariedade como ser humano, cidaddo e
profissional; buscar maturidade, sensibilidade e equilibrio ao agir

profissionalmente.

Em consonancia com esse perfil geral, é apresentado a seguir o perfil profissional

do terapeuta ocupacional, formado pela UFSCar.
5.3. Perfil profissional do Terapeuta Ocupacional formado pela UFSCar

O terapeuta ocupacional formado pela UFSCar é um profissional com perfil
generalista, humanista, critico e reflexivo pautado por principios éticos da Terapia
Ocupacional.

Esse profissional utiliza raciocinio analitico centrado nas atividades humanas, nos
contextos nos quais sdo desenvolvidas, com sensibilidade a pluralidade de individuos e a
diversidade social e cultural, de modo a: a) realizar avaliacdo, construir hipoGteses e
identificar necessidades biopsicossociais relativas a participacdo e insercdo social de
individuos ou grupos de individuos, em perspectivas micro ou macrossociais,
considerando: funcionalidade, independéncia, autonomia, projeto de vida, qualidade de
vida; b) elaborar planos, programas e projetos de intervencdo, sustentados em processos,
relacionais ou politicos, colaborativos; c) avaliar conjuntamente os impactos/resultados de
seu trabalho, no sentido da continuidade de seu desenvolvimento profissional e do
reconhecimento da profissdo. Possui habilidades de gestdo de servigos e politicas, e atua na
elaboracdo, implantacdo e gerenciamento de projetos na perspectiva inclusiva, cidadd,
sustentavel, a partir de enfoques culturais, educacionais, sociais e/ou de saude.

Atua no campo da saude (promocao da saude, prevencdo de doencas, tratamento das
condigdes decorrentes de agravos que comprometem a funcionalidade do sujeito para a
realizacdo de atividades no cotidiano, reabilitagdo e cuidados paliativos); no campo
educacional; cultural; do trabalho; da assisténcia social, da previdéncia social, socio-

juridico e politico. Além disso, atua de forma multiprofissional e interdisciplinar, estando
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aberto a construcdo de conhecimentos e de praticas transdisciplinares, na perspectiva de
fomento a potencialidade e cuidado integral do ser humano.

Possui habilidade técnico-cientifica para avaliar evidéncias cientificas a luz das
singularidades dos sujeitos com os quais trabalha e para avaliar criticamente os resultados
de seu trabalho, ainda, possui os fundamentos iniciais para producdo e divulgacdo de
conhecimentos teoricos, tecnoldgicos, metodoldgicos e de evidéncias praticas/clinicas
relativos & Terapia Ocupacional, nos diversos setores e contextos de sua abrangéncia.

5.4 Concepcao Pedagogica

O terapeuta ocupacional a ser formado na UFSCar ird trabalhar com contradigdes
produzidas pela relacdo sociedade-individuo-comunidade que por vezes podem estar
caminhando em ritmos dissonantes marcados pela diferenca social, politica e de concepgdes
de salde-doenca e de insercdo e participacdo social.

Desse modo, o profissional deverd ser formado deve ser capaz de formular
hipoteses, compreender problemas e necessidades dos sujeitos, sejam eles individuais ou
coletivos, assim como da realidade social, e trabalhar de modo a pensar em solugdes, em
um processo de acdo-reflexdo-acdo (CUNHA, 1997, SCHON, 2000), levando em
consideracao tanto a aspectos objetivos/factuais como subjetivos dos individuos, grupos ou
comunidades com os quais trabalha colaborativamente.

Neste sentido o curriculo deve ser dinamico e capaz de criar transformaces para si
préprio e para os atores envolvidos no ato de educar/formar: os formadores, 0s alunos, a
sociedade na qual tal ato se insere, seja ela a de uma unidade de saide, da rua, ou da gestdo
de um sistema ou politica para a coletividade.

Assim, a realidade contemporanea precisa ser apreendida e o curriculo precisa ser
construido de modo que possibilite tal aprendizagem critica e investigativa.

De modo geral, a proposta pedagogica, embora se afaste integralmente do Curriculo
por Competéncia e das Metodologias Ativas de Aprendizagem, manteve-se ligado a forte

perspectiva de fomentar no aluno a autonomia pela sua aprendizagem, o processo de

37



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
uF(_:{.-;.ﬂl: CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

aprender a aprender, a reflexdo como ponto de partida para a construcdo de conhecimento e
a aprendizagem colaborativa e com 0s pares.

Diante das muitas possibilidades na oferta de propostas e ferramentas
metodologicas - Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), Aprendizagem pela
Problematizacdo, Comunidades de Pratica, Educacdo a Distancia (EAD) — a Comisséo
deixou em aberto a escolha do corpo docente e do docente responsével pela disciplina para
implementar inovacGes pedagogicas.

5.5 Organizacao Curricular — Eixos Educacionais

O curriculo do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar,
apresentado aqui, contempla cinco Eixos Educacionais que acompanham 0s cinco anos de
formagéo, com configuracgdes diferentes ao longo do tempo. S&o eles:

Eixo I: Terapia Ocupacional: Campo Profissional e de Saber
Eixo Il: Sujeitos, Atividades, Cotidianos e Contextos
Eixo IlI: Pratica Simulada e Supervisionada em Terapia Ocupacional

Eixo IV: Referenciais para a Terapia Ocupacional

NS

Eixo V: Pesquisa em Terapia Ocupacional

Eixo Educacional |

Terapia Ocupacional: Campo Profissional e de Saber

Esse eixo abarca o estudo sobre a constituicdo e o desenvolvimento da Terapia
Ocupacional como campo profissional e de saber.

O campo profissional serd estudado levando-se em consideracdo tanto a histéria
pregressa a criacdo da profissao, pelo uso de ocupaces, trabalho e atividades como meio
para o cuidado de necessidades humanas, como o desenvolvimento da profissdo desde sua

criacdo, no inicio do século XX, a atualidade.
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Como campo de producdo de conhecimento, a Terapia Ocupacional sera estudada
do ponto de vista de um saber pratico profissional que vai se constituindo, inquirindo as
bases dessa producdo e se configurando em termos tedrico-metodolégicos que véo
consubstanciar as intervencfes, demandando e formatando, mais recentemente, uma
reflexdo de caréater epistemoldgico.

Vale ressaltar que os conteudos: 1. Educacdo em Direitos Humanos e 2. Educacédo
das Relacdes Etnico-Raciais serdo transversais na presente proposta curricular, porém, boa
parte da discusséo tedrica referente a tais contetdos sera realizada neste eixo educacional.
Nesse sentido, busca-se responder as ResolucBes de no. 1 de 30 de maio de 2012, que
estabelece diretrizes nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos e a no. 4 de 17 de
junho de 2004 que institui diretrizes curriculares nacionais para a Educacdo das Relagdes

Etnico Raciais.

O eixo é composto por 15 disciplinas obrigatorias e 11 optativas, totalizando 58

créditos obrigatérios, 870 horas, 23% do curriculo.

Disciplinas obrigatérias:

Introducdo ao Campo Profissional da Terapia Ocupacional
Ocupacdes, Atividades e Trabalho

Desenvolvimento do Campo Profissional da Terapia Ocupacional
Referenciais Teoricos e Metodologicos em Terapia Ocupacional
Identidades, Sujeitos e Sociedade

Norma, Desvio e Controle

Estado, Politicas Sociais e Cidadania

Territorio, Cotidiano e Cultura

Terapia Ocupacional em Disfuncéo Fisica

Terapia Ocupacional em Saude Mental

Terapia Ocupacional Social

Terapia Ocupacional no Contexto Hospitalar
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Terapia Ocupacional na Atencdo Béasica em Saude
Projetos e Gestdo em Terapia Ocupacional
Terapia Ocupacional: Campo Profissional e de Saber

Disciplinas optativas:

Terapia Ocupacional em Gerontologia

Terapia Ocupacional em Deficiéncias Sensoriais
Terapia Ocupacional em Disfuncbes Cognitivas
Terapia Ocupacional em Sadude do Trabalhador
Terapia Ocupacional em Projetos Culturais
Terapia Ocupacional em Incluséo Escolar
Contextos e Tendéncias em Terapia Ocupacional

Temas em Terapia Ocupacional I-1V

A seguir, tais disciplinas serdo caracterizadas em seus objetivos, sua ementa e

quantidade de créditos.

CREDITOS, OBJETIVOS E EMENTAS DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

Introducdo ao Campo Profissional da Terapia Ocupacional

4 créditos tedricos
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EMENTA: 1. Definicao da profissdo. 2. Criacdo da profissdo no cenario internacional. 3. A
implantacio da profissdo no Brasil. 4. Areas de atuagdo profissional. 5. Organizagéo
profissional no contexto internacional e nacional.

OBJETIVO: Trata-se de apresentar o campo profissional da Terapia Ocupacional,
tomando-se a como ponto de partida a criacdo da profissdo no cenario internacional e sua
implantagdo no cenario brasileiro, oferecendo-se elementos para a apreensdo da
constituicdo das diversas areas de atuacdo profissional na atualidade.

Ocupac0es, Atividades e Trabalho

2 créditos teoricos

EMENTA: 1. O uso de atividades como meio para o cuidado de necessidades humanas na
Antiguidade. 2. A Idade Média e a producdo artesanal. 4. O Renascimento e a configuracéo
do trabalho na sociedade moderna. 5. O uso médico da ocupacdo e do trabalho: o
Tratamento Moral. 6. O Tratamento Moral na Europa e as principais proposi¢fes para
sistematizacdo do uso da ocupacéo/trabalho/atividades como tratamento. 7. O Tratamento
Moral na América do Norte e as principais proposi¢cdes para sistematizacdo do uso da
ocupacdao/trabalho/atividades como tratamento. 8. O Tratamento Moral no Brasil e as
principais proposicGes para sistematizacdo do uso da ocupacdo/trabalho/atividades como
tratamento.

OBJETIVO: Apresentar conceitos em torno dos termos ‘“ocupacdo”, “atividade” e
“trabalho” e discutir o uso de ocupag0es, atividades e trabalho como meios para o cuidado
de necessidades humanas ao longo da histéria e em distintas configuracdes sociais e
culturais, com destaque para o surgimento do Tratamento Moral e da Psiquiatria e a
demarcacdo do trabalho e das ocupag¢6es como forma de tratamento.

Apresentar os impactos e as diferentes vertentes do Tratamento Moral na Europa, América

do Norte e Brasil em suas relages com a Terapia Ocupacional.

Desenvolvimento do Campo Profissional da Terapia Ocupacional

4 créditos tedricos
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EMENTA: 1. Contexto socio-histdrico-cultural para a emergéncia de uma nova profissao.
2. Raizes da configuragdo da profissdo no cenario internacional. 3. A proeminéncia dos
Estados Unidos na criagdo e consolidacdo do campo profissional. 4. Raizes da
configuracdo profissional da Terapia Ocupacional e suas implicacbes praticas. 5. O
Movimento Internacional de Reabilitacdo, a expansdo da profissdo e a implantacdo da
formacdo de terapeutas ocupacionais no Brasil. 6. O Paradigma da Reabilitacdo e suas
implicagcbes para a pratica profissional. 7. Influéncias das teorias psicoldgicas na
configuracdo do campo profissional da Terapia Ocupacional. 8. O movimento de retorno a
ocupacdo. 9. As décadas de 1970 no Brasil e no mundo: movimentos sociais e politicos e
implicacdes para a Terapia Ocupacional. 10. A Terapia Ocupacional de base comunitaria.
11. O Paradigma sécio-cultural e suas implicacGes para a préatica profissional. 12. A Terapia
Ocupacional brasileira nas décadas de 1980 e 1990: a responsabilidade técnica e politica e a
consolidacdo da formacdo graduada e do campo profissional. 13. Terapia Ocupacional no
mundo contemporaneo, nacional e internacionalmente.

OBJETIVO: Retomar a historia do desenvolvimento do campo profissional da Terapia
Ocupacional, desde sua cria¢do no inicio do século XX até a atualidade, demarcando os
principais fatos e movimentos socio-culturais que dispararam ideias paradigmaticas que

configuram a pratica profissional.

Referenciais Teoricos e Metodoldgicos em Terapia Ocupacional

4 créditos teoricos

EMENTA: 1. Teorias, conceitos, modelos e métodos para uma préatica profissional. 2. A
teoria do comportamento ocupacional e seus desdobramentos. 3. A influéncia das teorias
psicolégicas na Terapia Ocupacional. 4. A influéncia das teorias filosoficas e sdcio-
histéricas na Terapia Ocupacional. 5. Propostas teodrico-metodoldgicas em Terapia
Ocupacional no Brasil. 6. Raciocinio profissional em Terapia Ocupacional e a Pesquisa de

Raciocinio Clinico. 7. Pratica Baseada em Evidéncia.
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OBJETIVO: Trata-se de apresentar referenciais tedricos e metodologicos em Terapia
Ocupacional, abarcando-se a perspectiva socio-historica de sua construcdo, a grade
conceitual e as proposicoes de aplicabilidade na pratica profissional.

Terapia Ocupacional: Campo Profissional e de Saber

2 créditos teoricos

EMENTA: 1. Campo profissional em Terapia Ocupacional: constituicdo e desafios
contemporaneos. 2. Terapia Ocupacional como campo de producdo de conhecimento. 3.
Pesquisa em Terapia Ocupacional. 4. Desafios contemporaneos para a Terapia Ocupacional
como campo de producdo de conhecimento.

OBJETIVO: Retomar e discutir topicos constitutivos da trajetdria profissional da Terapia
Ocupacional a fim de possibilitar a reflexdo em torno de sua configuragdo como campo

profissional e como campo de producéo de conhecimento.

Identidades, Sujeitos e Sociedade

2 créditos teoricos

EMENTA: 1. Construcdo e dilemas em torno do conceito de identidade. 2. Identidade
individual e coletiva. 3. Sujeitos e sociedade. 4. Processos de vulnerabilidade,
marginalizacdo, exclusdo e estigmatizacdo. 5. Relagfes macros sociais e a construcdo da
identidade. 6. Identidades, diversidade e diferenca. 7. ldentidades, sujeitos e sociedade em
producdes tedricas e praticas de Terapia Ocupacional.

OBJETIVO: Apresentar conceitos relacionados a identidade pessoal e social, no ambito
individual e coletivo, e a correlagcdo entre elas, a partir das construcdes tedricas da
psicologia, sociologia, antropologia e filosofia. Seréo abordadas as compreensdes macros
sociais sobre processos identitarios e de inclusdo e exclusdo, assim como, proposicdes

tedricas acerca de autonomia, participacdo, reconhecimento social, estigma e diversidade.

Norma, Desvio e Controle

2 créditos
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EMENTA:L. Instituicdes Totais: conceitos, caracteristicas, profissionais e internos. 2.
Institucionalizacdo e a histéria da loucura. 3. Normal e patoldgico. 4. Desvio, divergéncia e
diferenca. 5. Processos de vigilancia, punigédo, controle nas instituicdes e diferentes grupos
populacionais. 6. Cuidado e controle nos setores da educacdo, da saude, da assisténcia
social, da previdéncia social e no ambito sécio-juridico; 7. Novas instituicGes de controle
na vida contemporanea. 8. Articulagdo desses conceitos em producGes de Terapia
Ocupacional.

OBJETIVO: Apresentar os conceitos e reflexdes em torno de norma, desvio e controle nas
sociedades, como um processo social, econémico, historico e cultural, discutindo: a) a
disciplinarizacdo dos corpos na constituicdo da sociedade moderna; b) o asilamento e
isolamento em instituicdes totais de individuos e grupos sociais considerados desviantes; ¢)
0s conceitos de normal, patolégico e desvio e suas implicagdes no ambito da saude; d)
como 0s mecanismos de producdo de normas, desvios, controle e vigilancia se configuram

na contemporaneidade.

Estado, Politicas Sociais e Cidadania

2 créditos teoricos

EMENTA: 1. Estado e sociedade na teoria politica classica e contemporanea. 2. Politicas
publicas e politicas sociais. 3. Cidadania, direitos e deveres no Brasil. 4. Assisténcia, seguro
e seguridade social. 5. Articulagdo desses conceitos em producdes de Terapia Ocupacional.
OBJETIVO: Possibilitar ao aluno conhecer e discutir abordagens teoéricas acerca de

politicas sociais, bem como suas relacbes com cidadania, direitos, deveres e Estado.

Territério, Cotidiano e Cultura

2 créditos teoricos

EMENTA:1. Conceitos e compreensdes acerca dos significados de territdrio. 2. Conceitos e
compreensdes acerca dos significados de cotidiano. 3. Conceitos e compreensdes acerca
dos significados de cultura (dimensdes simbolicas, econbmicas e de cidadania). 4.

Articulacdo desses conceitos em producdes de Terapia Ocupacional.

44



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
uF(_:{.-;.ﬂl: CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

OBJETIVO: Apresentar e discutir os conceitos e aportes tedricos em torno de territorio,
cotidiano e cultura e sua articulagdo na conformacgdo de proposigdes da Terapia
Ocupacional.

Terapia Ocupacional em Disfuncéo Fisica

6 créditos teodricos

EMENTA:

- Avaliacdo global em Terapia Ocupacional na Disfuncdo Fisica: areas e contextos de

desempenho.

- Avaliacdo especifica em Terapia Ocupacional na Disfuncdo Fisica: componentes de
desempenho, tais como: amplitude de movimento, forca, tdnus muscular, tipos de preenséo,

coordenacgdo motora grossa e refinada, equilibrio, controle postural, entre outros.

- Apresentacdo e compreensdo de Instrumentos de Avaliacdo Padronizados nesta area de

atuacéo.

- Intervencdo da Terapia Ocupacional nos trés niveis de atencdo (basica, secundéaria e
terciaria), junto a populacdo com sequelas e/ou quadros de acidente vascular encefélico,
paralisia cerebral, lesdo medular, traumatismo cranio encefalico, doencas reumaticas,
doencas neuromusculares, amputacdes e outras afec¢cbes em membro superior, fibromialgia,

mas formacdes congénitas, sindromes raras,entre outros.

- Estratégias para a promocéo de funcionalidade e independéncia nas atividades cotidianas
de criangas, adultos e idosos com disfuncdes fisicas, com énfase no desempenho
ocupacionalem diversas areas e contextos (Brincar, Escola, Trabalho, Lazer, Atividades

Bésicas e Instrumentais da Vida Diaria,Aposentadoria,etc).
- Qualidade de Vida da pessoa com disfuncdo fisica e seus cuidadores/familiares;

- Modelos de intervencdo baseados em abordagens biomecénicas e técnicas associadas

(alongamentos, Orteses e proteses);
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- Modelos neurodesenvolvimentistas teorico-praticos (Conceito Bobath, Método Kabat,

Rood,Brunnstrom) e técnicas associadas (manuseios e facilitacdes)
- Cognicdo e neuropsicologia das fungfes cognitivas.

- Outras abordagens, técnicas e recursos utilizados na terapia ocupacional nos campos de
atuacdo especificos da disfuncdo fisica (neurologia, traumato-ortopedia e reumatologia),
tais como: terapia por contensdo induzida; tecnologia assistiva (em todas as suas areas);
posicionamentos e transferéncias da/para a cadeira de rodase outros;equoterapia;
hidroterapia; técnicas de estimulacdo visual; integracdo sensorial; métodostherasuit e
pediasuit;utilizacdo de bandagemeléstica; cuidados pré e poOs operatérios no membro
superior; estratégias de intervencdo antes e apos aplicacdo de toxina botulinica; estimulacéo

elétrica funcional (FES); entre outros.

OBJETIVO: Tem como objetivo habilitar o estudante para a identificacdo de demandas,
compreensdo de limitagdes funcionais, capacitacdo do estudante para planejamento do
raciocinio e atuacdo em niveis progressivos de intervencdo em terapia ocupacional com as
diferentes problematicas na area de disfuncao fisica nos diferentes cursos de vida. Ao final
0 aluno deverd estar habilitado teoricamente para a atuacdo na area de disfuncéo fisica,
devendo estar capacitado para avaliar, elaborar, prescrever, utilizar instrumentos de acao e
realizar processos de intervencdo de terapia ocupacional junto a clientela especifica,
contextualizando os aspectos clinicos, educacionais e socio-culturais, dentro da realidade

institucional e/ou comunitaria.

Terapia Ocupacional em Saude Mental

6 créditos teodricos

EMENTA: 1. Historia da Loucura e a Reforma psiquiatrica. 2. Conceitos de sofrimento
mental e transtorno mental. 3. Nocdes de Psicopatologia. Saude Mental e Sociedade. 4. O
sofrimento mental e a vida cotidiana. 5. Principais abordagens tedricas da atencéo

psicossocial. 6. Politica Nacional de Saude Mental e Servicos de Atengdo Psicossocial. 7.
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Nucleo da Terapia Ocupacional no Campo da Salde Mental: insercdo e referenciais
tedrico-metodoldgicos. 8. Avaliacdo, identificacdo de necessidades e construgdo de
diagnostico em Terapia Ocupacional. 9. Raciocinio narrativo e relacional como base
procedimental. 10. Especificidades da Terapia Ocupacional na satide mental infantojuvenil,
na atencdo as pessoas em uso problematico de de alcool e outras drogas e as pessoas com
transtornos mentais. 11. Intervengdes com familias. 12. Possibilidades de intervencdo nos
diferentes servicos, niveis de atencdo em salde e intersetorialidade. 13. Terapia
Ocupacional na geracdo de trabalho e renda em saude mental. 14. Pratica baseada em

evidéncias e singularidades dos sujeitos.

OBJETIVO: Possibilitar aos estudantes o reconhecimento do Campo da Saude Mental e da
atuacdo da Terapia Ocupacional considerando as complexidades do campo, das relagdes

sociais e politicas e a singularidade dos sujeitos em seus contextos de vida.

Terapia Ocupacional Social

4 créditos teoricos

EMENTA

A disciplina deve subsidiar e preparar o aluno para o trabalho no campo social, tomando-se
0 conhecimento produzido nesse ambito, de maneira a oferecer elementos para o
reconhecimento e a discussdo de necessidades de sujeitos, individuais e coletivos, e de
grupos populacionais que, por razdes sociais, culturais e historicas, encontram-se fora ou
em processos de ruptura das redes sociais de suporte, bem como de proposi¢des tedrico-
metodolégicas advindas da terapia ocupacional social, produzindo, assim, reflexdes e
analises acerca do papel social do técnico e das contribuicdes da terapia ocupacional na

intervencdo social.

OBJETIVOS

1. Sensibilizar e preparar o aluno para o trabalho no campo social com énfase na atencao

territorial e comunitaria;
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2. Discutir o papel dos terapeutas ocupacionais na atencdo extraclinica;

3. Possibilitar uma reflexdo critica sobre o lugar social do terapeuta ocupacional por meio
da caracterizacdo da populacéo assistida por esse profissional no contexto das respostas
sociais demandadas e oferecidas, com énfase na atencdo territorial e/ou comunitaria em
terapia ocupacional social, revisando seus referenciais, metodologia e instrumentos;

4. Discutir o papel dos técnicos na hegemonizagdo de valores sociais;

5. Possibilitar ao aluno o reconhecimento de demandas e necessidades em torno de
problematicas de sujeitos e de grupos populacionais em processos de ruptura das redes
de sociais de suporte;

6. Delimitar metodologicamente um campo de acdo do terapeuta ocupacional que se
desenvolve a partir do trabalho territorial e onde o conceito de atividade é recoberto de
sentidos que escapam aos limites da relacdo salde-doenca, inserindo-se no contexto
histdrico, social e cultural da populacdo com a qual se atua;

7. Discutir a dimensao social do fazer humano.
Terapia Ocupacional no Contexto Hospitalar
4 créditos tedricos

EMENTA: 1. A evolucdo do cuidado hospitalar - longa permanéncia, média e breve; 2. O
paciente critico, terminalidade e cuidado paliativo; 3. Processos de Adoecimento; 4. Estudo
das Politicas Nacionais de atencdo a saude e hospitalar; 5. Estudos sobre a finitude, morte e
morrer; 6. Estudos sobre o nascimento e o desenvolvimento infantil; 7. Estudos sobre o
impacto do adoecimento e hospitalizacdo na rotina familiar/cuidador; 8. Espiritualidade; 9.
Unidade de Terapia Intensiva e Semi-Intensiva; 10. Enfermarias Especializadas; 11.
Acolhimento, Escuta Qualificada e a Entrevista em “5” minutos; 12. O hospital como
equipamento de salde; 13. Técnicas e Recursos do Terapeuta Ocupacional; 14.

Documentacao clinica.

OBJETIVO:
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Qualificar o aluno para a atencao hospitalar nos diferentes cursos de vida.

Qualificar o aluno a identificar demandas do usuério e familiar emergidas pelo processo de
adoecimento e hospitalizacdo e instrumentaliza-lo para desempenhar a pratica da TO.
Qualificar o aluno para o trabalho em equipe multiprofissional — interdisciplinar na
perspectiva da clinica ampliada;

Qualificar o aluno para a reflex&o sobre o processo de trabalho em equipe;

Qualificar o aluno para a realizacdo de préticas efetivas por meio da utilizacdo de diferentes
recursos terapéuticos, estimulando o desempenho profissional criativo, reflexivo e
fundamentado;

Instrumentalizar o aluno para realizacao de avaliacGes especificas do nascimento a vida
idosa;

Capacitar o aluno a desenvolver registros clinicos qualificados acerca das intervencgdes

realizadas.

Terapia Ocupacional na Atencéo Bésica em Saude

4 créditos teoricos

EMENTA: Disciplina destinada a apresentacao do campo da Atencdo Basica e suas
articulacdes com a Terapia Ocupacional a partir de dois mddulos: 1. O campo da Atencéo
Basica ( aspectos historicos e politicos, conceitos basicos, a Estratégia de Saude da Familia,
instrumentos para a gestdo da clinica e praticas que norteiam o campo); 2. O nucleo da
terapia ocupacional na atengdo basica (a¢Oes terapéuticas ocupacionais de promocao,
prevencdo e tratamento na ABS; T.O e apoio matricial; EQuipamentos em que atuam
terapeutas ocupacionais na ABS - Consultdrio na rua, Nasf, SAD; Ac0es no territorio e
praticas comunitarias, A T.O generalista, terapia ocupacional e reabilitacdo fisica na ABS,

terapia ocupacional e saide mental na ABS.

OBJETIVO: Introduzir teoricamente os discentes de Terapia ocupacional ao campo da

Atencdo Basica em Salde e ao exercicio do ndcleo da profissdo neste campo.
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Projetos e Gestdo em Terapia Ocupacional
2 créditos teoricos

EMENTA: 1. Planejamento, implantagéo, gerenciamento e avaliacdo e outras etapas para a
administracdo de diversos programas, projetos e servicos. 2. Gestdo e co-gestdo em setores
provados,publicos e terceiro setor; 3. Técnicas, estratégias e metodologias para gestdo; 4.
Gestdo de pessoas e de equipes. 5. Educacdo Permanente e continuada. 6. Principios Gerais

do Marketing e do Empreendedorismo.

OBJETIVO: O curso oferta ao estudante conteudo tedrico sobre o trabalho de gestdo e
Terapia Ocupacional, a partir da compreensdo sobre as concepcfes de gestdo, as etapas
envolvidas em distintos processos, técnicas, estratégias e metodologias como recursos para
a gestdo e ainda, apresenta implicagdes praticas da gestdo em terapia ocupacional, nos

ambitos: publico, privado e ligado ao terceiro setor.

CREDITOS, OBJETIVOS E EMENTAS DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS

Terapia Ocupacional em Gerontologia

4 créditos teodricos

EMENTA: 1.  Curso de Vida e Teorias do Desenvolvimento Humano. 2.  Aspectos
fisicos,  cognitivos,  psicologicos, sociais e culturais do  processo  de
envelhecimento. 3. Politica Nacional Pessoa Idosa e Estatuto do
Idoso. 4. Envelhecimento  Ativo. 5. Processo Saude Doenca relacionado ao
Envelhecimento.6. Fatores psicossociais de saude do adulto de meia idade e do idoso:
depressdo, deméncias, quedas, imobilidade, sexualidade da pessoa idosa. 7. Fatores
sociais de adoecimento do idoso: violéncia, baixo nivel de escolaridade, desemprego,
aposentadoria, exclusdo social, abandono, privacdo de liberdade, privacdo
alimentar. 8.  Trabalho em equipe em Gerotologia. 9.  Familia e Cuidores de 1dosos.

10. Awvaliagdo Gerontologica Ampliada. 11. Instrumentos e Métodos de Avaliacdo em
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Terapia Ocupacional em Gerontologia. 12. Raciocinio Clinico e Intervengdes terapeuticos
ocupacionais em Gerontologia. 13. Atuacdo do terapeuta ocupacional em acgdes de
promoc¢do de salde de pessoas idosas saudaveis. 14. Universidade da Terceira Idade e
Programas de Inclusdo Digital. 15. Atuacdo do Terapeuta Ocupacional em Instituicdes de
Longa Permanéncia para ldosos e Contextos Ambulatoriais. 16. Atuacdo do Terapeuta
Ocupacional junto ao Idoso Hospitalizado. 17. Atuacdo Domiciliar do Terapeuta
Ocupacional junto ao ldoso e Familia. 18. Recursos direcionados a reabilitagdo
cognitiva. 19. Estratégias de Resgate e valorizacdo do repertério de atividades
significativas adquiradas o longo da vida.

OBJETIVO: Conhecer e explorar os conceitos basicos em Gerontologia integrados a
Terapia Ocupacional. Explorar os aspectos culturais, legais e as mudancas biopsicosociais
do processo do envelhecimento. Apresentar e capacitar o aluno para aplicagdo de alguns
instrumentos de avaliacdo em geronto-geriatria, assim como, contribuir para a estruturacao
seu raciocinio clinico e desenvolvimento de processos terapéuticos em diferentes contextos

de atendimento ao idoso tanto individualmente como em grupos.

Terapia Ocupacional em Deficiéncias Sensoriais
4 créditos teoricos

EMENTA: 1. Defini¢do, causas, prognoésticos, incidéncia, formas de tratamento e de
reabilitacdo das diferentes deficiéncias sensoriais, dentre estas deficiéncia visual,
deficiéncia auditiva, surdocegueira e multiplas deficiéncias. 2. Escolarizacdo, trabalho,
lazer, vida familiar e comunitaria de sujeitos com deficiéncias sensoriais nos diferentes
ciclos de vida. 3. Atuacdo da Terapia Ocupacional junto aos sujeitos com deficiéncias
sensoriais.

OBJETIVO: Propiciar o estudo dos aspectos clinicos, do neurodesenvolvimento,
psicomotores, historicos, sociais, politicos e culturais das diferentes deficiéncias sensoriais,
dentre estas deficiéncia visual, deficiéncia auditiva, surdocegueira e multiplas deficiéncias.
Favorecer o aprofundamento dos estudantes a respeito da inclusdo social e a participacéo de
sujeitos com deficiéncias sensoriais em distintos ciclos de vida e nas esferas familiar,

51



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
uF(_:{.-;.ﬂl: CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

escolar, do trabalho, do lazer, da vida comunitéria. Estudar a intervencdo da terapia
ocupacional junto a clientela especifica desde os procedimentos de avaliagdo em
deficiéncia auditiva, deficiéncia visual, surdo-cegueira e multiplas deficiéncias até as
técnicas e recursos terapéuticos ocupacionais adotados junto a clientela com deficiéncias
sensoriais.

Terapia Ocupacional em Disfuncdes Cognitivas

4 créditos teéricos

EMENTA: 1. Defini¢do, causas, prognosticos, incidéncia, formas de tratamento e de
reabilitagdo das diferentes disfungdes cognitivas, dentre estas a deficiéncia intelectual, as
dificuldades de aprendizagem, os transtornos de déficit de atencdo e hiperatividade. 2.
Escolarizacdo, trabalho, lazer, atividade de vida diaria, vida familiar e comunitaria de
sujeitos com disfuncbes cognitivas nos diferentes ciclos de vida. 3. Atuacdo da Terapia

Ocupacional junto aos sujeitos com disfunc¢des cognitivas.

OBJETIVO: Favorecer aos estudantes o estudo dos aspectos clinicos, do
neurodesenvolvimento, psicomotores, histéricos, sociais, politicos e culturais das diferentes
disfuncdes cognitivas dentre estas a deficiéncia intelectual, as dificuldades de
aprendizagem, os transtornos de déficit de atencdo e hiperatividade. Estudar o processo de
escolarizacdo, a evolucdo histdrica da educacdo especial e inclusiva, as politicas publicas e
legislacéo voltada para os sujeitos com disfuncdes cognitivas. Estudar as relages da pessoa
com disfuncBes cognitivas na vida familiar e comunitaria, na realizacdo das atividades de
vida diaria, no mundo do trabalho e no lazer. Estudar a intervencdo da Terapia Ocupacional
junto a clientela desde os procedimentos de avaliacdo até as técnicas e recursos terapéuticos
ocupacionais adotados nas disfuncGes cognitivas.

Terapia Ocupacional e Trabalho

4 créditos tedricos
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EMENTA: 1. Introducdo ao estudo do trabalho: processo e organizacdo do trabalho. 2.
Metamorfoses e centralidade do trabalho. 3. Trabalho, emprego e renda no Brasil. 4.
Compreensdo do processo saude/doenca no trabalho. 5. Reabilitagdo profissional. 6.
Inclusdo social pelo trabalho. 7. Ergonomia e epidemiologia (eu deixaria somente

ergonomia). 8. Trabalho e criatividade.

OBJETIVO: Promover ao estudante o aprofundamento do estudo sobre as relagbes de
trabalho na sociedade contemporanea, incluindo a vivéncia dos trabalhadores no emprego e
no desemprego. Instrumentalizar os estudantes para a atuagdo no campo da inclusdo social

pelo trabalho.
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Terapia Ocupacional e Cultura

4 créditos tedricos

EMENTA: 1. Conceitos e referenciais sobre cultura. 2. Politicas culturais no Brasil:
historico, preceitos e concepgdes. 3. Politica culturais: Programas e projetos da cultura na
atualidade. 3. Da gestdo a fruicdo: estratégias e possibilidades para terapia ocupacional. 4.
Projetos, préaticas e integracdo da cultura nas préaticas e na producdo de conhecimento em

terapia ocupacional

OBJETIVO: O curso tem como objetivo apresentar possibilidades para a Terapia
Ocupacional no campo da Cultura, relacionando-se com as politicas publicas atuais e outras

estratégias de atuacao e producdo de conhecimento nesta integracao.

Terapia Ocupacional em Educacgéo Inclusiva

4 créditos teodricos

EMENTA:1. Historia da educacdo da populacdo alvo da educacgdo especial no Brasil e no
mundo. 2. Politicas de educacéo especial: a inclusdo como um direito. 3. A escola e demais
equipamentos educacionais: caracteristicas e desafios frente a inclusdo. 4. Os processos
educacionais no decorrer do curso de vida. 4. A agéo da terapia ocupacional na educacgéo:
caminhos e recursos.

OBJETIVO: Possibilitar aos estudantes conhecimento acerca a escolariza¢do e processos
educacionais vivenciados por criangas, jovens, adultos e idosos e possiveis intervencdes da
terapia ocupacional nesse ambito, com énfase nos aspectos relacionados a educacdo

especial.

Contextos e Tendéncias em Terapia Ocupacional

4 créditos

EMENTA: 1. Campo de conhecimento atual em terapia ocupacional, com énfase nos
estudos sobre sua constituicdo, seus fundamentos, seus contextos de desenvolvimento e

suas tendéncias contemporaneas. 2. Analise de teorias e paradigmas da area, tais como:
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paradigma da ocupacdo, paradigma do desenvolvimento, paradigma sociocultural,
paradigma comunitario, paradigma psicossocial. 3. Produgdo de conhecimento emergente:
da aplicacéo de técnicas de intervencéo a populacéo alvo.

OBJETIVO: Discutir contextos e tendéncias contemporaneos a Terapia Ocupacional.

Temas em Terapia Ocupacional 1 a IV
Constituem-se por disciplinas optativas que visam trazer atualidade ao curriculo, com
tematicas contemporaneas e de interesse da formacdo graduada em Terapia Ocupacional.

Temas em Terapia Ocupacional |

2 créditos
EMENTA: Temaéticas contemporaneas referentes a Terapia Ocupacional.
OBJETIVOS: Contribuir para que o aluno atualize seu conhecimento sobre a Terapia

Ocupacional, através do estudo das principais tendéncias e inovac¢fes no campo profissional

Temas em Terapia Ocupacional Il

2 créditos

EMENTA: Tematicas contemporaneas referentes a Populacdo-Alvo da Terapia
Ocupacional.

OBJETIVOS: Contribuir para que o aluno atualize seu conhecimento sobre a Terapia
Ocupacional, através do estudo das principais problematicas e realidades contemporaneas

relativas a populacdo-alvo da Terapia Ocupacional.

Temas em Terapia Ocupacional 111

2 créditos

EMENTA: Tematicas contemporaneas referentes as principais tendéncias da Terapia
Ocupacional no que se refere aos recursos e instrumentos da profisséo.

OBJETIVOS: Contribuir para que o aluno atualize seu conhecimento sobre a Terapia

Ocupacional, através do estudo das principais tendéncias e inovacfes no campo profissional
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Temas em Terapia Ocupacional 1V

2 créditos

EMENTA: Tematicas contemporaneas referentes a Terapia Ocupacional no que se refere
aos campos de atuacédo da profisséo.

OBJETIVOS: Contribuir para que o aluno atualize seu conhecimento sobre a Terapia
Ocupacional, através do estudo das principais tendéncias e inovagbes nas possibilidades de
atuacdo do profissional terapeuta ocupacional.

Eixo Educacional 11
Sujeitos, Atividades, Cotidianos e Contextos (SACC)

Trata-se de um eixo que abarca conteddos referentes ao ser humano em atividade,
com duas linhas condutoras:
i) Unidades que pautam a compreensdao do curso de vida em uma perspectiva do
Desenvolvimento Humano, propiciando ao estudante tecer leituras e reflexdes a partir da
singularidade e complexidade de cada individuo em sua fase de vida, de modo a possibilitar
a desconstrucdo da normatizacdo em direcdo a producdo de sentidos sobre suas
particularidades no cotidiano, nos diferentes contextos e situacdes sOcio-econdmico-
culturais. Considerando que se trata de um fendmeno complexo, “o sujeito em atividade
nos diferentes contextos” € o fio condutor desse Eixo Educacional. Assim, o estudante parte
da observacdo de situacGes reais, e aprofunda e problematiza o estudo tedrico do
Desenvolvimento Humano em uma perspectiva de aprendizagem significativa.
ii) Unidades que oferecem a compreensdo tedrico pratica das atividades humanas, por meio
da experimentacdo, producdo, criacdo, simulacdo e vivéncias em integracdo com oS
significados, sentidos de suas concepcdes, epistemologia e fundamentacdo na Terapia
Ocupacional. Além disso, oferta repertério ampliado de teorias, técnicas, recursos,
tecnologias, dinamicas e projetos que qualificam a acdo e a construcdo do saber na Terapia
Ocupacional.
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O eixo SACC contém disciplinas distribuidas ao longo da formacéo, sendo que a
linha condutora i serd ofertada em 4 disciplinas nos 4 semestres iniciais do Curso, em
etapas que compreendam os diferentes marcos do curso de vida; e a linha condutora ii sera
composta por disciplinas que acompanhardo o estudante do primeiro ao quinto ano.

Esse eixo é composto por 11 disciplinas obrigatorias, totalizando 44 créeditos

obrigatorios, 660 horas, 17,4% do curriculo.

Disciplinas obrigatérias:

Infancia, Desenvolvimento e Atividades
Adolescéncias e Juventudes

Vida Adulta na Contemporaneidade

Atividades e Curso de Vida da Pessoa Idosa
Psicomotricidade

Laboratdrio de Atividades |

Laboratério de Atividades Il

Terapia Ocupacional e Grupos

Tdpicos em Biomecanica, Cinesiologia e Manuseio
Corporeidade e Expressao

Terapia Ocupacional e Tecnologias

A sequir, tais disciplinas serdo caracterizadas em seus objetivos, sua ementa e

quantidade de créditos.
CREDITOS, OBJETIVOS E EMENTAS DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS
As disciplinas “Infancia, Desenvolvimento e Atividades”, “Adolescéncia ¢

Juventudes”, “Vida Adulta na Contemporaneidade” e “Atividades e Curso de Vida da

Pessoa Idosa” abarcardo conteddos sobre desenvolvimento humano, o cotidiano dos
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sujeitos em todas as fases do Curso de Vida e suas atividades, sendo que em cada semestre
serdo trabalhadas as teméticas proprias de cada curso de vida.

Essas disciplinas serdo estruturadas em 2 momentos diferenciados e integrados:
Momento 1: Reconhecimento do cotidiano. Sera desenvolvida tendo como base a
observacao dos sujeitos em situacdes cotidianas em diferentes contextos reais, sejam eles
institucionais (creches, pré-escolas, escolas de ensino fundamental e médio, diferentes
servicos de saude, instituicGes educacionais e de lazer para idosos, instituicbes de longa
permanéncia para idosos, organizacGes ndo-governamentais) e ndo-institucionais (grupos
que se desenvolvam em projetos de lazer, pragas, igrejas, espacos de convivéncia); a
observacao de aspectos do desenvolvimento, comportamentos e o fazer da populacdo nos
cenarios em pequenos grupos, utilizando-se instrumentos de observacao, didrios de campo,
guias, instrumentos sobre desenvolvimento;

Momento 2: Estudo tedrico sobre o Desenvolvimento Humano e incorporacdo das

observac0es registradas no Momento 1.

Infancia, Desenvolvimento e Atividades

6 créditos tedrico-praticos

EMENTA: 1. Estudo acerca das caracteristicas e determinantes do desenvolvimento no
curso de vida: infancia. 2. Estudo da natureza psicossocial do desenvolvimento nas
dimensdes cognitivas, afetivas, emocionais, sociais, fisicas e suas inter-relagdes e relacéo
com o meio. 3. Estudo sobre a Historia Social da Crianca / Infancia (escola, amigos e
familia). 4. Estudo das Teorias do Desenvolvimento Infantil. 5. Estudo dos periodos
criticos de desenvolvimento humano e principais aspectos do desenvolvimento do
nascimento a infancia. 6. Estudo do Desenvolvimento ocupacional da crian¢a. 7. Estudo do
desenvolvimento neuropsicomotor DNPM e social na infancia, a partir de referenciais
tedricos maturacionais e ambientais. 8. Estudo da Ecologia do desenvolvimento na
dimensdo da familia, da escola e da comunidade, como mediador/potencializador do
processo de crescimento e desenvolvimento. 9. Estudo sobre a Terapia Ocupacional e o

fazer dos sujeitos em situacGes cotidianas, em diferentes contextos reais e niveis de atencéo
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a crianca. 10. Estudo das alteragdes do desenvolvimento neuropsicomotor em criangas e
demandas para atuacdo da Terapia Ocupacional. (disfungdes neuroldgicas, ortopédicas,

musculo — esqueléticas, sensoriais e psicossociais).

OBJETIVO: Apresentar as concepc¢des tedricas sobre o desenvolvimento na infancia, nas
dimens@es cognitivas, afetivas, emocionais, sociais, fisicas e suas inter-relacbes com o
meio, bem como as influéncias do contexto familiar. Analisar as teméticas atuais sobre o
ciclo de vida da infancia e sua relacdo com a Terapia Ocupacional. Introduzir o
conhecimento de defasagens do desenvolvimento que afetam o desempenho ocupacional de
criancas. Proporcionar o reconhecimento do cotidiano dos sujeitos por meio da observacédo
de situacOes cotidianas em diferentes contextos reais sejam eles institucionais ou nao

institucionais.

Adolescéncias e Juventudes

4 créditos teorico-praticos

EMENTA: 1. Puberdade: aspectos fisicos, psicoldgicos e sociais. 2. A adolescéncia e a
juventude sob a Otica da psicologia. 3. Adolescéncias/Juventudes: abordagens socio-
culturais. 4. Adolescéncias/Juventudes — cuidado, educacgdo, circulacdo e controle. 5.
Protagonismo e responsabilizacdo de adolescentes e jovens. 6. Politicas publicas de

juventude. 6. Articulacdo desses conceitos em producdes de Terapia Ocupacional.

OBJETIVO: Proporcionar ao aluno o estudo teérico da adolescéncia e da juventude na
contemporaneidade, a partir de diferentes referenciais, com o intuito de oferecer elementos
para uma visdo ampliada e critico-reflexiva acerca da construcdo e vivéncias desse curso da
vida. Além disso, pretende-se garantir a aproximacdo dos estudantes desse grupo
populacional, em seus diferentes matizes socioculturais, por meio de contextos reais de
circulacdo dessa populacgdo, favorecendo um processo de dialogicidade entre elementos
tedrico-conceituais e realidades concretas de mundos juvenis, suas manifestacbes e

interpretacdes.
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Vida Adulta na Contemporaneidade

4 créditos teorico-praticos

EMENTA: 1. Concepcles tedricas sobre a vida adulta. Desenvolvimento das relagdes
afetivas, sociais e cognitivas na vida adulta. 2. Ocupacfes e papeis ocupacionais na vida
adulta. Familia e trabalho na vida adulta. 3. Evolucdo histérica e significado do trabalho

humano. As implicagdes do trabalho sobre a subjetividade e sadde do trabalhador.

OBJETIVO: Apresentar as concepcoes tedricas sobre a vida adulta referentes as relagdes
afetivas, sociais e cognitivas neste ciclo de vida, situando historicamente os constructos
teoricos. Estudar a familia e o trabalho na contemporaneidade assim como as ocupacdes e
0S papeis ocupacionais representativos na vida adulta. Analisar as tematicas atuais sobre o
ciclo de vida adulto e sua relacdo com a Terapia Ocupacional

Atividades e Curso de Vida da Pessoa Idosa

4 créditos teorico-praticos

EMENTA: 1. Concepc0es tedricas sobre a vida da pessoa idosa. 2. Desenvolvimento das
relacBes afetivas, socioculturais e cognitivas no curso de vida do idoso. 3. Ocupaces e
papeis ocupacionais na vida da pessoa idosa. 4. Trabalho e envelhecimento. 5.
Envelhecimento saudavel. 6. Politicas de atencdo a salde do idoso. 7. Envelhecimento e
qualidade de vida. 8. Finitude e morte.

OBJETIVO: Apresentar as concep¢oes tedricas sobre a vida adulta referentes as relaces
afetivas, socioculturais e cognitivas neste ciclo de vida, situando historicamente o0s
constructos tedricos. Estudar as ocupacdes e papeis ocupacionais representativos na vida da
pessoa idosa. Analisar as tematicas atuais sobre o ciclo de vida da pessoa idosa e sua

relacdo com a Terapia Ocupacional

Psicomotricidade
2 créditos praticos
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EMENTA: 1. Desenvolvimento Humano; 2. Introducdo a Psicomotricidade; 3. Conceitos
Psicomotores e Desenvolvimento Psicomotor; 4. Avaliagdo Psicomotora; 5. Transtornos
Psicomotores; 6. Préticas psicomotoras; 7. As abordagens em Psicomotricidade; 8. Os
aspectos relacionais do trabalho corporal; 9. Vivéncias Corporais.

OBJETIVOS: Possibilitar ao aluno o contato com a Psicomotricidade , através da sua
fundamentacdo tedrica e pratica.- Dar condi¢bes ao aluno de utilizar-se deste recurso
terapéutico enquanto pratica educativa, reeducativa e terapéutica.- Propiciar um espaco de

reflexdo acerca dos limites entre a pratica da Psicomotricidade e demais préaticas corporais.

Laboratorio de Atividades |

4 créditos praticos

EMENTA: 1. Sujeito em atividade: contextos diversos e seus cotidianos. 2. Uso de termos
e enfoques sobre as atividades humanas na Terapia Ocupacional. 3. Observacdo ativa e
escuta sensivel. 4. Experimentacdo em realizacdo de atividades. 5. Analise prévia de
atividades. 6. Analise do sujeito em atividade. 7. Criatividade e processos de criacdo. 8.
Elaboracéo de Projetos de criagéo.

OBJETIVO: Proporcionar ao estudante a experimentacdo, criacdo e producdo de projetos
acerca da compreensdo sobre as atividades humanas compondo com técnicas, dinamicas,
recursos e tecnologias, além de proporcionar a reflexdo desta composicdo como recurso

terapéutico-ocupacional.

Laboratdrio de Atividades 11

4 créditos praticos

EMENTA: 1. Construcdo de Sentidos e Significados das atividades em Terapia
Ocupacional. 2. Observacdo de Atividades. 3. Experimentacdo em realizacao de atividades.
4. Andlise posterior de atividade. 5. Relacdo terapeuta ocupacional, sujeito-alvo e
atividades. 6. Execucdo e divulgacao de projetos de criacao.

OBJETIVO: Proporcionar ao estudante a experimentacdo, criacdo e producdo de projetos

acerca da compreensdo sobre as atividades humanas compondo com técnicas, dinamicas,
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recursos e tecnologias, além de proporcionar a reflexdo desta composicdo como recurso

terapéutico-ocupacional.

Teorias e Dinamicas Grupais e Terapia Ocupacional
4 créditos teoricos

EMENTA: 1. Conceitos, abordagens e dindmicas de grupo. 2. Referencias tedricos de
grupos na saude e na educagdo. 3. Terapia ocupacional e Grupos. 4. Uso de estratégias e

atividades humanas em diferentes composicdes de grupos e coletivos.

OBJETIVO: O curso oferta ao estudante as principais concepcdes tedricas sobre grupos, as
composigdes da Terapia Ocupacional com grupos e ainda, o entendimento do uso das

atividades humanas em diferentes processos grupais e coletivos.

Topicos em Biomécanica, Cinesiologia e Principios de Manuseios aplicados a Terapia
Ocupacional

4 créditos teorico-praticos

EMENTA: 1. Histéria da Cinesiologia; 2. Noc¢des de Biomecanica (cinética do corpo
humano, equilibrio, sistema de alavancas); 3. Andlise segmentar dos movimentos do
membro superior, inferior e coluna vertebral; 4. Principios fundamentais para provas
manuais musculares e goniométricas; 5. Técnicas de avaliacdo (provas manuais musculares,
goniometria, avaliacdo postural e da marcha); 6. Cinesiologia Aplicada:  Andlise
cinesioldgica das atividades de basicas de vida diaria e de vida prética; 7. Principios de
técnicas e abordagens de manuseios aplicadas na reabilitacdo em terapia ocupacional.
OBJETIVOS: Apresentar os principios basicos da Cinesiologia para a analise do
movimento humano, examinando como estes operam fisiolégica e mecanicamente.
Capacitar o aluno a aplicar esses conceitos na pratica da Terapia Ocupacional, avaliando e

desenvolvendo um plano de intervencéo que possibilite ao individuo a realizagdo de suas
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atividades especificas. Tecer relaces entre o conhecimento tedrico e pratico oferecido pela
disciplina e a prética clinica junto ao campo de atuagcdo do profissional; desenvolver o
raciocinio clinico necessario para a compreensdo dos diferentes padrGes posturais e o0
consequente comprometimento em nivel de equilibrio, musculos e articulagbes. Capacitar o
aluno na realizacdo de uma andlise cinesiologica das atividades de vida diaria e na

proposicgdo de estratégias de movimentacao e manuseios para a pratica terapéutica

Corporeidade e Expressao

4 creéditos teorico-praticos

EMENTA: 1. Concepcgbes em relacdo ao corpo ao longo da histéria. 2. Corporeidade. 3.
Técnicas e dindmicas em/de expressdo corporal. 4. Artes cénicas e Terapia Ocupacional.
OBJETIVO: Oferecer ao estudante a compreensao tedrico-pratica de técnicas, dindmicas,
recursos e outras estratégias de expressdo corporal integradas as reflex6es sobre os
conceitos de corporeidade, além disso, pretende-se apresentar técnicas especificas das artes

cénicas (teatro, danca e circo) e composi¢des com a Terapia Ocupacional.

Terapia Ocupacional em Tecnologias

4 créditos

EMENTA: 1. Ciéncia e Tecnologia. 2. Defini¢des, contradi¢Oes e interfaces quanto ao que
vem sendo denominado como: tecnologia assistiva, tecnologia social, tecnologia da
informacdo, tecnologia em salde, tecnologia ocupacional. 3. Tecnologia assistiva:
conceitos, tipos e processo de implementacdo. 4. Tecnologia social: conceitos,
desenvolvimento e aplicabilidade na terapia ocupacional. 5. Tecnologias de informacéo:
recursos midiaticos, plataformas e dispositivos virtuais. 6. Tecnologias em saude e desafios
para a equidade no SUS. 7. Tecnologia e inovacdo: desafios para a terapia ocupacional. 8.

Avrticulacdo desses conceitos em producdes de terapia ocupacional.

OBJETIVO: Propiciar ao estudante a apreensdo da nocdo de tecnologia na

contemporaneidade em seus diversos matizes e a partir de diferentes referenciais, com o
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intuito de oferecer elementos para uma visao ampliada e critico-reflexiva acerca do tema,
bem como o reconhecimento daquilo que, nesse ambito, pode ser utilizado como um
recurso para a intervencdo em terapia ocupacional. Oferecer oportunidades de
experimentacdes praticas e reflexdes tedricas para a producdo e construcdo de recursos e

dispositivos tecnoldgicos para a atuacdo do terapeuta ocupacional.

Eixo Educacional 111

Pratica Simulada e Supervisionada em Terapia Ocupacional (PSSTO)

Trata-se de um eixo pratico no qual o estudante, a partir da préatica profissional, possa
adquirir elementos para a reflexdo das possibilidades de atuacdo e da aquisicdo de
conhecimentos préaticos, com sustentacao/fundamentacéo teoérica, de modo a desenvolver-se
profissionalmente em Terapia Ocupacional.

A proposta € a de oferecer uma aproximacdo gradual a pratica desenvolvida nos
Campos de Atuacdo da Terapia Ocupacional, sob a coordenacdo de docentes do
Departamento de Terapia Ocupacional e também em servicos diversos que possibilitem ao
estudante conhecer e tecer reflexdes sobre outras praticas em Terapia Ocupacional.

Esse eixo &€ composto por 11 disciplinas obrigatdrias, totalizando 68 créditos
obrigatdrios, 1020 horas, 26,9% do curriculo. Além das disciplinas optativas.

CREDITOS, OBJETIVOS E EMENTAS DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

Este eixo educacional serd dividido em 4 ciclos:
CICLO I: Aproximacao com populacdes e servicos
CICLO II: Reconhecimento dos Campos de Atuacao e da Acdo do Terapeuta Ocupacional
CICLO I1I: Observacéo e Participacdo nos Campos de Atuacao
CICLO 1V: Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional nos campos especificos —

Estagios Profissionais.
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CICLO I: Aproximagédo com populacdes e servicos

Pratica Simulada e Supervisionada em Terapia Ocupacional 1 e 2 (PSSTO-1 e
PSSTO-2)

2 créditos praticos

Oferecidas nos perfis 2 e 3.

EMENTA: 1. Campos de préatica da terapia ocupacional. 2. Dindmica institucional. 3.
Populacao-alvo da Terapia Ocupacional.

OBJETIVO: Proporcionar ao aluno o conhecimento sobre os campos de pratica da terapia
ocupacional e uma aproximacao junto aos servicos e instituicdes com acdes de terapeutas
ocupacionais e com sua populacdo-alvo, refletindo sobre a insercdo do profissional nos
diferentes campos, por meio de observagdo sistematizada, bem como a fim de permitir o
aprofundamento da reflexdo a respeito das dinamicas institucionais (populacao-alvo, fluxo
de atendimento, tipos de instituicdo, funcionamento da instituicdo, insercdo do terapeuta

ocupacional).

CICLO II: Reconhecimento dos Campos de Atuacdo e da Ac¢do do Terapeuta
Ocupacional

Pratica Simulada e Supervisionada em Terapia Ocupacional 3 e 4 (PSSTO-3 e
PSSTO-4)

2 créditos préaticos

Oferecidas nos perfis 4 e 5.

EMENTA: 1. As possibilidades de acdo da terapia ocupacional. 2. Relagédo entre terapeuta
ocupacional e sujeito-alvo. 3. Recursos utilizados pelo terapeuta ocupacional na sua pratica
profissional. 4. Papel do terapeuta ocupacional nas equipes.

OBJETIVO: Proporcionar ao aluno o conhecimento da pratica da Terapia Ocupacional nos
campos de atuacdo com foco na acdo do profissional, por meio de observacao sistematizada

de situagdes reais da pratica além de vivéncias em cenarios de simulacdo da pratica, de
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modo a aprofundar seu conhecimento quanto a acdo do terapeuta ocupacional nos

diferentes campos.

OBSERVACAOQO: As praticas dos Ciclos | e Il do eixo de PSSTO serdo desenvolvidos,
como ja colocado, nos diferentes campos de atuacdo da terapia ocupacional, incluindo a
Atencdo Béasica em Salde do Municipio de So Carlos, com a preceptoria das profissionais
terapeutas ocupacionais que atuam nesses servigos. Dessa forma, pretende-se manter o
vinculo entre o curso de Terapia Ocupacional da UFSCar com a Secretaria Municipal de
Saude de Séo Carlos, que constitui a Parceria Rede-Escola formalizada entre UFSCar e esta
mesma secretaria. Para além da Secretaria da Saude, vale apontar, também, que outros
servigos que apresentem o profissional terapeuta ocupacional em suas equipes e que sejam
provenientes de outras Secretarias também serdo acionados para participar deste processo
de formacdo, tais como: Secretaria de Cidadania e Assisténcia Social, Secretaria da

Educacdo e Cultura, dentre outras.

CICLO I11I: Observacéo e Participacdo nos Campos de Atuagdo

Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional 5 e 6 (PSTO-5 e PSTO-6)

6 créditos préaticos

Oferecidas nos perfis6 e 7.

EMENTA: 1. Préticas da terapia ocupacional e reflexdes em pequeno grupo, nos ciclos de
vida infancia e adolescéncia e ou adulto idoso e em diferentes campos. 2. Cuidado integral
a individuos, grupos, familia e comunidade, considerando o curso de vida, refletido em
acOes da terapia ocupacional supervisionadas: avaliacdo, intervencdo, referéncia, contra-
referéncia e intersetorialidade. 3. Ampliacéo e aprofundamento dos referenciais acerca dos
instrumentos de avaliacdo e acdo do terapeuta ocupacional. 4. Desenvolvimento de
competéncias no ambito ético, técnico e pessoal nas ac¢6es individuais e grupais da terapia
ocupacional. 5. O trabalho em equipe multiprofissional e interdisciplinar. 6. Identidade
profissional. 7. Habilitacdo técnica, pessoal e ética do estudante.
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OBJETIVO: Proporcionar ao estudante a experiéncia com as diversas praticas no contexto
da atencdo na Terapia Ocupacional, por meio do acompanhamento e participacdo em
processo de terapia ocupacional e a¢fes supervisionadas, junto a individuos, grupos e/ou
populacdes. Assim, propiciar ao estudante a reflexdo sobre sua pratica e sobre sua
identidade profissional, no que se refere aos objetivos de intervencgdo, instrumentos de
avaliacdo e de agdo no campo da aten¢do em foco: curso infancia e adolescéncia e ou adulto
e idoso e introduzi-lo ao conhecimento de diferentes procedimentos de habilitacdo técnica,
pessoal e ética do estudante, para uma pratica adequada a realidade das acbes em terapia

ocupacional.

CICLO 1V: Prética Supervisionada em Terapia Ocupacional nos Campos Especificos
— Estégios profissionalizantes

Pratica Supervisionada em Terapia Ocupacional nos Campos Especificos (PSTO-
Saude Mental, PSTO-Disfuncdo Fisica, PSTO- Social, PSTO-Contexto Hospitalar,
PSTO-Disfuncdo  Cognitiva, PSTO-Deficiéncia Sensorial, PSTO-Saude do
Trabalhador, PSTO-Atencdo Bésica em Saude, PSTO-Gerontologia, PSTO-Contextos
Diversos)

16 créditos praticos

Oferecidas nos perfis 8, 9 e 10.

O estagio é um dos componentes curriculares obrigatorios para a obtencdo do titulo de
Bacharel em Terapia Ocupacional e devera ser realizado no ultimo um ano e meio do curso.
Assim, prevé-se a realizacdo de trés estagios profissionalizantes obrigatérios, num total de
48 créditos didaticos. A organizacdo na matriz curricular desses estagios deverdo
acompanhar as diretrizes atuais da profissao no pais e atender as determinacdes da Portaria
GR n. 282/09, de 14 de setembro de 2009, da UFSCar, que dispde sobre a realizacdo de
estagios de estudantes dos cursos de graduacao da UFSCar, e da Lei n. 11.788, de 25 de
setembro de 2008, que dispde sobre o estagio de estudantes. Cada estagio curricular

atende carga horaria minima de 240 horas ao longo do semestre, com 0 maximo de 6 horas
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diarias no campo. E respeitado o nimero maximo de seis alunos para cada preceptor, sendo
obrigatdria a supervisdo direta ao aluno durante todo o seu tempo em campo.
Os estagios serdo organizados em 3 semestres consecutivos, respectivamente na metade do
quarto e no quinto ano do curso. Diferentes areas de estagio sdo oferecidas, sendo requisito
ao aluno cursar obrigatoriamente trés areas distintas de atuacdo em terapia ocupacional, tais
como em disfuncdo fisica, em salde mental, contexto hospitalar, campo social,
gerontologia, deficiéncia sensorial, disfuncdo cognitiva, conforme a disponibilidade de
servigos desses campos em cooperagdo com o curso. Conforme o Regimento Interno para
Disciplinas Préaticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional (ANEXO VII) a distribuicao
dos campos de estagio deve atender o requisito de ser realizado no decorrer dos perfis 08 e
09 nos chamados campos internos (que sdao campos de pratica supervisionada ofertados
diretamente pelos docentes do Departamento de Terapia Ocupacional), e no perfil 10, o
aluno podera realizar seus estagios em instituicbes conveniadas ao curso, com terapeutas
ocupacionais desses servigos atuando como preceptores e docentes do curso em supervisao
mensal aos alunos, em um acordo de corresponsabilidade pela formagdo em pratica. Os
convénios sao estabelecidos por meio do acordo no Termo de Compromisso de Estégio,
com respaldo da Pro-Reitoria de Graduagao nesse processo.

Ressalta-se que um ciclo € pré-requisito para o préximo. O aluno ndo podera iniciar

seu estagio profissional sem concluir os trés primeiros ciclos.

Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional em Saude Mental

16 créditos praticos

EMENTA: Ao final desta pratica supervisionada o aluno devera estar habilitado para
realizar a pratica assistida e autbnoma na area de salide mental e psiquiatria, devendo estar
capacitado para avaliar, elaborar, prescrever, utilizar instrumentos de acdo e realizar
processos de intervencdo de terapia ocupacional junto a clientela especifica,
contextualizando os aspectos clinicos, educacionais e socio-culturais, dentro da realidade
institucional e/ou comunitaria. o aluno deve ser habilitado para atuar de forma técnica e

ética, bem como desenvolver identidade profissional do terapeuta ocupacional.
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OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno expansdo da experiéncia no campo da terapia
ocupacional na area de saude mental, por meio do acompanhamento e participagdo em
atendimentos e agBes supervisionadas; 2. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento de
pratica assistida e autbnoma supervisionada na area, nas instituicdes e nos niveis de atuacao
em salde mental; 3. Reconhecer a identidade profissional no que se refere aos objetivos da
intervencdo e aos instrumentos de agdo no campo da terapia ocupacional; 4. Proporcionar
ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacdo técnica, pessoal e ética, para
uma pratica adequada a realidade das acdes em terapia ocupacional no campo da atengédo
especializada na area de saude mental e psiquiatria; 5. Capacitar o aluno para a
identificacdo de todos os aspectos que envolvem a problematica da saide mental e dos
transtornos mentais de usuérios e de seus familiares, nos diferentes contextos; 6. Propiciar
ao aluno situacOes praticas em niveis crescentes de complexidade para elaborar, executar e
avaliar um plano de tratamento, bem como para realizar intervencdes terapéuticas
adequadas a problematica detectada; 7. Possibilitar o exercicio autbnomo para elaborar e

apresentar registros/relatérios, a partir da reflexdo sobre sua pratica.

Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional em Disfunc¢éo Fisica

16 creditos praticos

EMENTA: Ao final desta pratica supervisionada o aluno devera estar habilitado para a
atuacdo na area de disfuncdo fisica e sensorial, devendo estar capacitado para avaliar,
elaborar, prescrever, utilizar instrumentos de acao e realizar processos de intervencao de
terapia ocupacional junto a clientela especifica, contextualizando os aspectos clinicos,
educacionais e socio-culturais, dentro da realidade institucional e/ou comunitéria. o aluno
deve ser habilitado para atuar de forma técnica e ética, bem como desenvolver identidade

profissional do terapeuta ocupacional.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno expansdo da experiéncia no campo da terapia

ocupacional na &rea de disfuncdo fisica e sensorial, por meio do acompanhamento e
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participacdo em atendimentos e acdes supervisionadas; 2. Proporcionar ao aluno o
desenvolvimento de pratica assistida e autbnoma supervisionada na &rea, nas institui¢oes e
nos niveis de atuacdo em disfuncdo fisica; 3. Reconhecer a identidade profissional no que
se refere aos objetivos da intervencao e aos instrumentos de acdo no campo especializado
da terapia ocupacional; 4. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de
habilitacdo técnica, pessoal e ética, para uma pratica adequada a realidade das acGes em
terapia ocupacional no campo da atencdo especializada na area de disfuncdo fisica e
sensorial; 5. Habilitar o aluno para a identificacdo e proposicdo de intervencOes das
disfuncdes e limitagdes fisicas funcionais e/ou sensoriais da clientela incluindo, quando for
0 caso, a avaliacdo e intervencdo nos diversos cenarios no quais o terapeuta atua; 6.
Capacitar 0 aluno para atuacdo pratica em niveis progressivos de intervencao em terapia
ocupacional com as diferentes probleméticas na area de disfuncdo fisica funcional; 7.
Propiciar ao aluno situacGes praticas para a elaboracdo, execucdo e avaliacdo do plano de
tratamento em terapia ocupacional na area especifica; 8. Possibilitar o exercicio autbnomo
para elaborar e apresentar registros/relatérios e apresentar estudos de casos, a partir da

reflexdo sobre sua prética.

Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional Social

16 créditos préaticos

EMENTA: A unidade tem por finalidade capacitar o aluno de terapia ocupacional para
atuar no territorio, em espagos comunitarios e em institui¢cbes sociais, contribuindo para o
equacionamento das necessidades de sujeitos, individuais e coletivos, bem com de grupos
populacionais em processos de ruptura das redes sociais de suporte, a partir de intervengdes
terapéutico-ocupacionais.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno a expansdo da experiéncia no campo da terapia
ocupacional social, por meio do planejamento, acompanhamento e participacdo em acgdes
profissionais supervisionadas. 2. Reconhecer a identidade e a funcao profissional no que se
refere aos objetivos da intervencdo e aos instrumentos de acdo em terapia ocupacional

social; 3. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacdo técnica,
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pessoal e ética para uma pratica adequada a realidade das acdes em terapia ocupacional
social; 4. Possibilitar o reconhecimento e sua formulagdo no &mbito da prética profissional
de necessidades relacionadas a grupos populacionais que por razdes sociais, culturais e
historicas encontram-se fora ou em processo de ruptura das redes sociais de suporte; 5.
Preparar o aluno para atuar no campo social, buscando identificar e utilizar os recursos e as
condicGes oferecidas no territorio, nos espagos comunitarios e nas instituicbes sociais que
possam contribuir para o equacionamento de necessidades de sujeitos e de grupos
populacionais em processos de ruptura das redes sociais de suporte; 6. Propiciar ao aluno
experiéncias para planejamento, implementacdo e avaliacdo de intervencgdes terapéutico-
ocupacionais no campo social nos niveis individual, coletivo, familiar e socio-
comunitario; 7. Exercitar o registro reflexivo das intervengdes terapéutico-ocupacionais, de

modo a fomentar a sistematizacdo verbal e escrita da préatica produzida.

Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional no Contexto Hospitalar

16 créditos préaticos

EMENTA: Ao final desta pratica supervisionada o aluno devera estar habilitado para
realizar a pratica assistida e autbnoma na area de contextos hospitalares, devendo estar
capacitado para avaliar, elaborar, prescrever, utilizar instrumentos de acdo e realizar
processos de intervencdo de terapia ocupacional junto a clientela especifica,
contextualizando os aspectos clinicos, educacionais e sécio-culturais, dentro da realidade
institucional e/ou comunitaria. O aluno deve ser habilitado para atuar de forma técnica e

ética, bem como desenvolver identidade profissional do terapeuta ocupacional.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno expansao da experiéncia no campo da terapia
ocupacional em contextos hospitalares, por meio do acompanhamento e participacdo em
atendimentos e acgdes supervisionadas; 2. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento de
pratica assistida e autdbnoma supervisionada na area, nas instituicbes e nos niveis de
atuacdo; 3. Reconhecer a identidade profissional no que se refere aos objetivos da

intervencdo e aos instrumentos de a¢do no campo da terapia ocupacional; 4. Proporcionar
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ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacdo técnica, pessoal e ética, para
uma pratica adequada a realidade das acGes em terapia ocupacional no campo da atencdo
especializada em contextos hospitalares; 5. Capacitar o aluno para a identificagcdo de todos
0s aspectos que envolvem a problematica da atencdo hospitalar; 6. Propiciar ao aluno
situacOes praticas em niveis crescentes de complexidade para elaborar, executar e avaliar
um plano de tratamento, bem como para realizar intervencGes terapéuticas adequadas a
problemética detectada; 7. Possibilitar o exercicio autbnomo para elaborar e apresentar

registros/relatorios, a partir da reflexdo sobre sua pratica.

Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional em Deficiéncia Sensorial

16 créditos préaticos

EMENTA: Ao final desta pratica supervisionada o aluno devera estar habilitado para a
atuacdo pratica supervisionada junto a populacdo com disfuncdes sensoriais (auditiva,
visual e/ou multipla), devendo estar capacitado para avaliar, elaborar, prescrever e realizar
processos de intervencdo de terapia ocupacional junto a clientela especifica,
contextualizando os aspectos clinicos, educacionais e sdcio-culturais dentro da realidade
organizacional, institucional e/ou comunitaria ao qual essa populacéo esta inserida. O aluno
deve ser habilitado para atuar de forma técnica e ética, bem como desenvolver a identidade

profissional do terapeuta ocupacional.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno expansao da experiéncia no campo da terapia
ocupacional na area de disfuncdo sensorial, por meio do acompanhamento e participacdo
em atendimentos e acOes supervisionadas; 2. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento de
pratica assistida e autbnoma supervisionada na area, nas instituicdes e nos niveis de atuacao
em disfuncdo sensorial; 3. Reconhecer a identidade profissional no que se refere aos
objetivos da intervengdo e aos instrumentos de acdo no campo especializado da terapia
ocupacional; 4. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacéo
técnica, pessoal e ética, para uma prética adequada a realidade das agdes em terapia

ocupacional no campo da atencdo especializada na area de disfuncdo sensorial; 5. Habilitar
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0 aluno para a identificacdo e proposicdo de intervengdes das disfuncdes e limitagdes
sensoriais da clientela incluindo, quando for o caso, a avaliagéo e intervencdo nos diversos
cenarios no quais o terapeuta atua; 6. Capacitar o aluno para atuacdo pratica em niveis
progressivos de intervencdo em terapia ocupacional com as diferentes problematicas na
area de disfuncdo sensorial; 7. Propiciar ao aluno situacdes praticas para a elaboracao,
execucao e avaliacdo do plano de tratamento em terapia ocupacional na area especifica; 8.
Possibilitar o exercicio autbnomo para elaborar e apresentar registros/relatorios e apresentar

estudos de casos, a partir da reflex@o sobre sua pratica.

Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional na Atencao Basica em Saude

16 créditos préaticos

EMENTA: Ao final desta préatica supervisionada o aluno devera estar habilitado para a
atuacdo pratica autbnoma junto aos equipamentos da Atencdo Basica da Rede de Salde,
com praticas da terapia ocupacional na unidade de satde da familia (USF) inserida no
contexto familiar e territorial. Devera haver aprofundamento na compreensdo do territorio;
suas poténcias e vulnerabilidades e o papel do terapeuta ocupacional neste contexto, com
ampliacdo dos referenciais acerca dos instrumentos de a¢do como: manejo do vinculo,
manejo de grupos, educacdo popular e a compreensao e andlise critica do papel das equipes
de referéncia e equipe matricial (papel da USF e papel do Nucleo de Apoio a Saude da
Familia- NASF) e a insercdo da terapia ocupacional nas mesmas. O aluno deve ser
habilitado para atuar de forma técnica e ética, bem como desenvolver a identidade

profissional do terapeuta ocupacional nesse campo.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno a experiéncia com as diversas praticas da terapia
ocupacional, através do acompanhamento e participacdo em atendimentos e ac¢fes junto a
individuos e/ou grupos alvo da terapia ocupacional: cuidado integral ao individuo
considerando o ciclo vital e diversidades de necessidades de salde, cuidado integral a
grupos e cuidado coletivo. 2. Propiciar ao aluno a insercdo pratica no cenario da atencéo

basica. 3. Capacitar o estudante para compreender o territorio em que esta inserido, em suas
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potencias e vulnerabilidades. 4. Reconhecer a identidade profissional no que se refere aos
objetivos da intervencdo e aos instrumentos de agdo no campo da terapia ocupacional; 5.
Aprofundar reflexdes da terapia ocupacional no territério e na atencdo basica. 6.
Proporcionar ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacdo técnica, pessoal e
ética, para uma pratica adequada a realidade das acGes em terapia ocupacional no campo da
atencdo basica. 7. Compreender a historia de vida, as necessidades de salde e elaborar o
plano terapéutico ocupacional de intervencdo no cuidado individual e coletivo. 8. Capacitar
o0 aluno para a identificacdo de todos os aspectos que envolvem a problematica da clientela
atendida nesta pratica. 9. Propiciar ao aluno situacfes praticas em niveis crescentes de
complexidade para elaborar, executar e avaliar um plano de tratamento, bem como para
realizar intervencgdes terapéuticas adequadas a problematica detectada; 10. Possibilitar o
exercicio autbnomo para elaborar e apresentar registros/relatorios, a partir da reflexdo sobre

Sua pratica.

Prética Supervisionada em Terapia Ocupacional em Gerontologia

16 créditos préaticos

EMENTA: Ao final desta pratica supervisionada o aluno devera estar habilitado para a
atuacdo préatica autbnoma junto a populacéo idosa nas diversas formas de atencdo em salde,
envolvendo tanto questdes relativas ao processo normal do envelhecimento, atuando na
prevencdo, quanto em processos patoldgicos, bem como de adaptacdo social e ambiental
desta clientela, no espaco ambulatorial, domiciliar e institucional. O aluno deve ser
habilitado para atuar de forma técnica e ética, bem como desenvolver a identidade

profissional do terapeuta ocupacional.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno expansao da experiéncia no campo da terapia
ocupacional na area de gerontologia, por meio do acompanhamento e participacdo em
atendimentos e agdes supervisionadas; 2. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento de
pratica assistida e autbnoma supervisionada na area, nas instituicdes e nos niveis de atuacao

em gerontologia; 3. Reconhecer a identidade profissional no que se refere aos objetivos da
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intervencdo e aos instrumentos de a¢do no campo da terapia ocupacional; 4. Proporcionar
ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacdo técnica, pessoal e ética, para
uma pratica adequada a realidade das acGes em terapia ocupacional no campo da atencdo
especializada na area de gerontologia; 5. Capacitar o aluno para a identificacdo das
questdes que impedem um envelhecimento saudavel e de todos os aspectos da problematica
relativa ao processo de envelhecimento; 6. Propiciar ao aluno atuacéo pratica progressiva
para a realizagdo de intervencdes domiciliares que envolvem a utilizagdo de tecnologia
assistiva, adaptaces ambientais e realizacdo de orientacdo e treinamento de cuidadores de
idosos; 7. Propiciar ao aluno situacdes praticas para a elaboracdo, execucédo e avaliacdo de
um plano de tratamento, bem como para realizar intervencdes terapéuticas com relacdo a
doencas e sequelas j& instaladas, considerando os aspectos inerentes especificos do
processo do envelhecimento e o contexto em que vivem individuos idosos; 8. Possibilitar o
exercicio autbnomo para elaborar e apresentar registros/relatorios e apresentar estudos de

casos, a partir da reflexdo sobre sua pratica.

Prética Supervisionada em Terapia Ocupacional em Contextos Diversos

16 créditos praticos

EMENTA: Ao final desta pratica supervisionada o aluno devera estar habilitado para
realizar a pratica assistida e autbnoma no contexto de pratica especifico em que esta
inserido, devendo estar capacitado para avaliar, elaborar, prescrever, utilizar instrumentos
de acdo e realizar processos de intervencdo de terapia ocupacional junto a clientela
especifica, contextualizando os aspectos clinicos, educacionais e sdcio-culturais, dentro da
realidade institucional e/ou comunitaria. o aluno deve ser habilitado para atuar de forma

técnica e ética, bem como desenvolver identidade profissional do terapeuta ocupacional.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno expansdo da experiéncia no campo da terapia
ocupacional em contextos diversos por meio do acompanhamento e participagdo em
atendimentos e agdes supervisionadas; 2. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento de

pratica assistida e autbnoma supervisionada na area, nas instituicdes e nos niveis de atuacao
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em contextos diversos; 3. Reconhecer a identidade profissional no que se refere aos
objetivos da intervencdo e aos instrumentos de agdo no campo da terapia ocupacional; 4.
Proporcionar ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacdo técnica, pessoal e
ética, para uma pratica adequada a realidade das acGes em terapia ocupacional no campo da
atencdo especializada no campo de atuacdo em que esté inserido; 5. Capacitar o aluno para
a identificacdo de todos os aspectos que envolvem a problematica da clientela atendida
nesta prética. 6. Propiciar ao aluno situagdes praticas em niveis crescentes de complexidade
para elaborar, executar e avaliar um plano de tratamento, bem como para realizar
intervencdes terapéuticas adequadas a problematica detectada; 7. Possibilitar o exercicio
autbnomo para elaborar e apresentar registros/relatorios, a partir da reflexdo sobre sua

pratica.

Préatica Supervisionada em Terapia Ocupacional em Saude do Trabalhador

16 créditos praticos

EMENTA: Ao final desta pratica supervisionada o aluno devera estar habilitado para a
atuacdo préatica supervisionada em salde do trabalhador, devendo estar capacitado para
avaliar, elaborar, prescrever e realizar processos de intervencdo de terapia ocupacional
junto a clientela especifica, contextualizando os aspectos clinicos, educacionais e sécio-
culturais dentro da realidade organizacional, institucional e/ou comunitaria. O aluno deve
ser habilitado para atuar de forma técnica e ética, bem como desenvolver a identidade

profissional do terapeuta ocupacional.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno expansdao da experiéncia no campo da terapia
ocupacional na area de salde do trabalhador, através do acompanhamento e participacédo
em atendimentos e ac¢Ges supervisionadas; 2. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento de
pratica assistida e autbnoma supervisionada na area, nas instituicdes e nos niveis de atuacéo
em salde do trabalhador; 3. Reconhecer a identidade profissional no que se refere aos
objetivos da intervencdo e aos instrumentos de acdo no campo da terapia ocupacional; 4.

Proporcionar ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacdo técnica, pessoal e
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ética, para uma pratica adequada a realidade das acGes em terapia ocupacional no campo da
atencdo especializada na area de saude do trabalhador; 5. Capacitar os alunos para uma
visdo critica da relacdo saude e trabalho e da intervencdo do terapeuta ocupacional; 6.
Propiciar ao aluno a pratica supervisionada, em graus de complexidade crescente, de
situacOes vinculadas as possibilidades de atuacdo do terapeuta ocupacional na area salde e
trabalho; 7. Propiciar ao aluno situacdes préaticas para a elaboracéo, execucgdo e avaliagao
do plano de tratamento em terapia ocupacional, bem como a discussdo da atuacdo da
terapia ocupacional no campo da saude e trabalho, suas possibilidades de atencdo na
prevencdo, na intervencdo, na reabilitacdo, enfocando a qualidade de vida da pessoa no
ambito individual, organizacional, profissional, pessoal e social; 8. Possibilitar o exercicio
autdbnomo para elaborar e apresentar registros/relatorios e apresentar estudos de casos, a
partir da reflexdo sobre sua préatica

Prética Supervisionada em Terapia Ocupacional em Disturbios Cognitivos
16 créditos praticos

EMENTA: Ao final desta pratica supervisionada o aluno devera estar habilitado para a
atuacdo junto a populacdo de pessoas com transtornos de desenvolvimento que
comprometem a capacidade de retencdo das informacdes, devendo estar capacitado para
avaliar, elaborar, prescrever e realizar processos de intervencdo de terapia ocupacional em
relacdo aos aspectos da rotina diaria, do cotidiano, das necessidades e das habilidades
cognitivas, sociais e afetivas e educacionais dessa populacdo nos diferentes contextos. O
aluno deve ser habilitado para atuar de forma técnica e ética, bem como desenvolver a

identidade profissional do terapeuta ocupacional.

OBJETIVO: 1. Proporcionar ao aluno expansdo da experiéncia no campo da terapia
ocupacional na &rea de disturbios cognitivos, por meio do acompanhamento e participagdo
em atendimentos e ac¢Ges supervisionadas; 2. Proporcionar ao aluno o desenvolvimento de

préatica assistida e autbnoma supervisionada na area, nas instituicdes e nos niveis de atuagédo
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em distarbios cognitivos; 3. Reconhecer a identidade profissional no que se refere aos
objetivos da intervencdo e aos instrumentos de agdo no campo da terapia ocupacional; 4.
Proporcionar ao aluno o desenvolvimento e aprimoramento de habilitacdo técnica, pessoal e
ética, para uma pratica adequada a realidade das acGes em terapia ocupacional no campo da
atencdo especializada na area de distdrbios cognitivos; 5. Possibilitar ao aluno a
identificacdo dos principais aspectos do individuo com deficiéncia mental em seus
diferentes graus, transtornos de escolaridade e dos transtornos do déficit da
atencdo/hiperatividade; 6. Propiciar ao aluno a pratica supervisionada, em graus de
complexidade crescente, com este determinado segmento populacional, em seus diferentes
contextos nos contextos de educacéo inclusiva e educacao especial e verificacdo, na préatica,
das politicas de atendimento as pessoas com necessidades educacionais especiais; 7.
Propiciar ao aluno situacGes préaticas para a elaboracdo, execucdo e avaliacdo do plano de
tratamento em terapia ocupacional na area especifica; 8. Possibilitar o exercicio autbnomo
para elaborar e apresentar registros/relatorios e apresentar estudos de casos, a partir da

reflexdo sobre sua prética.

Eixo Educacional 1V

Referenciais para Terapia Ocupacional

Trata-se de eixo que abarca conhecimento sobre o ser humano, em diferentes niveis
de complexidade e com diferentes perspectivas (bioldgicas, psicoldgicas, educacionais e
sociais), que tenham interface para sustentar as producdes, reflexdes e intervengdes no
campo da Terapia Ocupacional. Assim, pretende-se instrumentalizar o estudante com

conhecimentos frente as diversas problematicas da populacédo-alvo da Terapia Ocupacional.

Seréa desenvolvido tanto a partir de uma disciplina oferecida pelo Departamento,
contemplando discusses tedricas relativas a Saude Coletiva, como de disciplinas de outros

Departamentos que incluam referenciais biologicos, psicologicos e sociais.
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O eixo é composto por 10 disciplinas obrigatérias, e 5 disciplinas optativas,

totalizando 44 créditos obrigatorios, 660 horas, 17,4% da carga horaria total.

Quadro 1: Disciplinas Obrigatorias, Numero de Créditos e Departamentos Ofertantes

do Eixo Referenciais para Terapia Ocupacional

Disciplina Perfil Créditos Departamento

Introducdo a Sociologia Geral 1 4 Departamento de Sociologia
(CECH)

Introducédo a Psicologia 1 4 Departamento de Psicologia
(CECH)

Bases bioldgicas para a 2 4 Departamento de Genética

Terapia Ocupacional (CCBYS)

Bioguimica e Biofisica 1 4 Departamento de Ciéncias
Fisioldgicas (CCBS)

Anatomia 2 4 Departamento de Morfologia
e Patologia (CCBS)

Comportamento e Cultura 3 4 Departamento de Ciéncias
Sociais (CECH)

Fisiologia 4 8 Departamento de Ciéncias
Fisiologicas (CCBS)

Patologia Geral para a Terapia 5 4 Departamento de Morfologia

Ocupacional e Patologia (CCBS)

Patologia Aplicada a Terapia 6 4 Departamento de Morfologia

Ocupacional e Patologia (CCBS)

Saude Coletiva 5 4 Departamento de Terapia
Ocupacional

Quadro 2: Disciplinas Optativas, Namero de Créditos e Departamentos Ofertantes do
Eixo Referenciais para Terapia Ocupacional

Disciplina Semestre a Créditos Departamento
ser oferecida
Farmacologia impar 4 Departamento de Ciéncias
Fiosioldgicas (CCBS)
Fisiologia do Exercicio par 4 Departamento de Ciéncias
Fiosiologicas (CCBS)
Microbiologia aplicada a impar 4 Departamento de Morfologia
saude e Patologia (DMP)
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Deficiéncias

Antropologia da Saude par 4 Departamento de Ciéncias
Sociais (CECH)

Introducédo a Linguas impar 4 Departamento de Psicologia

Brasileira de Sinais- Libras I* (CECH)

Abordagem Social das par 4 Departamento de Psicologia

(CECH)

*QObserva-se que a inclusdo da disciplina INTRODUCAO A LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS — LIBRAS 1 na matriz

curricular do curso de bacharelado em terapia ocupacional responde a Resolugdo no. 012, de 22 de maio de 2009 que

dispde sobre a incluséo desta disciplina nos cursos de graduacdo da UFSCar.
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CREDITOS, OBJETIVOS E EMENTAS DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

Saude Coletiva

4 créditos teoricos

EMENTA: Disciplina voltada para a Introducédo aos conceitos e praticas da Saude Coletiva
brasileira e no sistema publico de satide com énfase em 3 eixos: 1) Politicas, gestdo e
atencdo em salde (aspectos historicos, a reforma sanitéria, a constituicdo do SUS, modelos
de gestdo e atencdo, politicas comparadas de saude, Promocao da satde, comunicacgéo e
participacdo social em saude, a conformacéo atual do SUS nos diferentes niveis de
atencdo); I1) Ciéncias Sociais em Saude (contribuicdes gerais da Antropologia, da
Sociologia e das Ciéncias Politicas a satde Coletiva) e I11) Epidemiologia (introducdo ao
tema, construcdo de indicadores, incidéncia e prevaléncia de doencas, conceitos basicos,

vigilancia sanitaria)

OBJETIVO: introduzir teoricamente os discentes ao campo da Salude Coletiva, com énfase
nas politicas publicas de saude e instrumentaliza-los para a realizacdo de a¢des clinicas e

politicas em compromisso com o fortalecimento do SUS.

Introducéo a Sociologia Geral

4 créditos teodricos

EMENTA: 1. O advento da sociedade moderna e a constituicdo da sociologia como
ciéncia; 2. A estrutura de classes da sociedade moderna: as relacdes de producdo capitalista
e as relagdes sociais; 3. Os processos de transformacdo social a nivel internacional e
nacional: a reforma e a revolucdo; 4. Processos sociais basicos: grupos e instituicdes; 5.
Consciéncia e ideologia como praticas sociais.

OBJETIVO: Introduzir o aluno ao estudo de sociologia:- apresentando 0s processos sociais
basicos que constituem a relacéo individuo-sociedade.- apresentando a estrutura de classes
que constitui a sociedade capitalista.- apresentando a relacéo entre doenca e socedade, por

meio dos conceitos de consciéncia e ideologia como préaticas sociais.
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Introducao a Psicologia

4 créditos teoricos

EMENTA: 1. Questdes relativas ao objeto da psicologia contemporénea e aos Seus
pressupostos; 2. Como se procede ao estudo em psicologia: suas tendéncias atuais; 3. As
aplicacdes do conhecimento psicoldgico. 4.Histdria da psicologia e definicdo da ciéncia
psicologica. 5. Teorias e sistemas. 6. Pontos criticos em psicologia. 7. Personalidade,
frustracbes e conflito 8. Contribuicbes da psicologia: 1. Escolar, 2. Clinicas, 3.
Organizacional.

OBJETIVO: Identificar e descrever a funcédo orientadora da histéria dos principais sistemas
de psicologia na caracterizacdo do objeto e método desta &rea de conhecimento.ldentificar
possibilidades de aplicagdo no esclarecimento e solucdo de problemas relacionados ao

comportamento humano.

Comportamento e Cultura

4 créditos teodricos

EMENTA: 1. Fundamentos da construcdo da teoria antropoldgica: natureza e sociedade,
unidade versus diversidade e a questdo do relativismo cultural. 2. Teoria da cultura: o
conceito de representacdes simbolicas e o postulado sobre o fundamento simbélico da vida
social. 3. RelagOes entre psicologia e antropologia I: individuo e sociedade, corpo e ordem
social, pessoa e individuo. 4. RelacGes entre psicologia e antropologia Il: processos rituais,
praticas terapéuticas e sistemas simbdlicos. 5. Rela¢des entre psicologia e antropologia Ill.
antropologia aplicada a psiquiatria e a psicologia.

OBJETIVO: Partindo das categorias universais que "organizam" o espirito humano, tais
como, natureza e cultura, individuo e pessoa, universalismo e relativismo, procuraremos
problematizar, numa perspectiva comparativa, de que modo sociedades ou grupos sociais
variados adestram e constrangem o uso do corpo e a nogdo de corporalidade, doenca e
praticas terapéuticas, as solicitacbes contextuais especificas e as estruturas socio-

cosmologicas mais permanentes.
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Bases bioldgicas para a Terapia Ocupacional

4 créditos teoricos

EMENTA: 1. Biologia celular e molecular. 2. Transporte de proteinas, mitocondria,
sinalizacdo celular, citoesqueleto. 3. Mitose e meiose. 4. Imunologia geral. 5. Doencas
genéticas. 6. Sistema imune inato e adaptativo. 7. Anticorpo. Antigeno. Sistema
complemento. 8. Células do sistema imune. 9. Orgdos do sistema imune. 10. Receptores
celulares. 11.Resposta imune humoral. 12. Resposta imune celular. 13. Reacgdes de
Hipersensibilidade.14. Doencas autoimunes.

OBJETIVO: Capacitar o aluno a reconhecer a célula, sua composi¢cdo e funcionamento,
bem como a compreender a relagdo entre os processos celulares com o desenvolvimento de
doencas genéticas. Além disso, possibilitar ao estudante a compreensdo do fendmeno

imunoldgico e sua relagdo com doencas auto-imunes.

Bioquimica e Biofisica

4 créditos teodricos

EMENTA: 1. Biofisica da agua. 2. Noc¢des de ph e equilibrio acido-basico. tampdes
fisioldgicos. 3. Estrutura e funcdo de macromoléculas. 4. Termodinamica e transformacdes
energéticas nas células. 5. Metabolismo dos carboidratos. 6.Metabolismo dos lipideos. 7.
Metabolismo das proteinas. 8. Integracdo metabdlica e controle hormonal do metabolismo.
9.Membranas bioldgicas. Transporte através de membranas. Mecanismos de transducdo de
sinal. 10. Bioquimica do sangue. Coagulacdo sanguinea. 11. Acidos nucleicos, estrutura e
funcdo. Biossintese de proteinas.

OBJETIVO: O objetivo principal do curso é fornecer subsidios para que o aluno possa
analisar criticamente os processos fisicos e quimicos que ocorrem nos sistemas bioldgicos,
a nivel molecular e sua regulacdo, bem como aprender a manusear material bioldgico e o

entendimento das reacGes quimicas que ocorrem nas celulas.
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Anatomia

4 créditos teoricos

EMENTA: 1. Anatomia Geral. 2. Nog¢des bésicas sobre aparelho locomotor. 3. Membros
superiores. 4. Esplancnologia: Sistema cardiovascular; Sistema respiratorio; Sistema
digestorio; Sistema urinario; Sistema genital masculino; Sistema genital feminino. 5.
Sistema Nervoso.

OBJETIVO: Capacitar o aluno a reconhecer as diferentes regides corpdreas, os diversos

sistemas organicos que compdem o corpo humano, identificando seus constituintes,

descrevendo-os e avaliando suas principais fungoes.

Fisiologia

8 créditos teoricos

EMENTA: 1. Fisiologia geral - compartimentos liquidos - potenciais bioelétricosii-
neurofisiologia - funcdo sinaptica e reflexos - sensibilidade geral e especial - funcdes
somatosensoriais e motoras - regulacdo da motricidade - sistema nervoso auténomo -
formacéo reticular - hipotdlamo e sistema limbico - fun¢es superiores especiais: cortex,
memoria, lateralidade, aminas biogénicas. 2. Fisiologia do sistema cardiovascular -
propriedades do miocardio - ciclo cardiaco - hemodinadmica - regulacdo da pressao arterial e
do débito cardiacoiv- fisiologia do sistema respiratorio - mecanica respiratéria - transporte
de gases - regulacdo da ventilagdo - equilibrio acido-basicov- fisiologia do sistema renal -
anatomia funcional do rim - mecanismo de formac&o de urina - regulacdo do volume e da
osmolalidade do liquido extracelular. 3. Fisiologia do sistema digestivo - motilidade -
secrecdo - digestdo — absorcdo. 4. Fisiologia do sistema enddcrino - hipotalamo, adeno e
neutohipofise - tiredide e paratiredides - adrenais - pancreas endocrino - ovario - testiculo -
gestacdo, parto e lactacdo - anticoncepcao - pineal e ritmos biolégicos

OBJETIVO: Desenvolver no estudante o raciocinio fisioldgico através do entendimento do
funcionamento normal dos 6rgdos e sistemas de 6rgdos que compde o organismo humano,

bem como das interrela¢Ges funcionais existentes entre 0s mesmos.
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Patologia Geral para a Terapia Ocupacional

4 créditos teoricos

EMENTA: 1) introducdo a patologia: 1.1) conceito de patologia, 1.2) alteracdes estruturais
e funcionais, 1.3) etiologia, 1.4) patogenia, 1.5) manifestacdes clinicas; 2) alteracdes do
crescimento e da diferenciacdo celulares: 2.1) hipertrofia, hiperplasia, hipoplasia e atrofia,
2.2) displasia, metaplasia e anaplasia; 3) lesdo e morte celular: 3.1) lesdo reversivel e
irreversivel, 3.2) degenerages, 3.3) morte celular e necrose; 4) distdrbio hemodinamicos:
4.1) edema, 4.2) hiperemia e hemorragia, 4.3) trombose, embolia e infarto, 4.4) choque; 5)
inflamacéo e reparacdo tecidual: 5.1) fendmenos gerais, 5.2) tipos de inflamacéo, 5.3)
evolucdo do processo inflamatorio, 5.4) cicatrizacdo e regeneracdo; 6) termorregulacéo:
6.1) hipertermia, 6.2) febre; 7) neoplasia 7.1) conceitos gerais, 7.2) epidemiologia, 7.3)
carcinogénese, 7.4) neoplasias benignas e malignas, 7.5) diagnoéstico, tratamento e
prognostico

OBJETIVO: Favorecer a compreensao, pelo aluno, dos mecanismos basicos dos principais

processos patoldgicos relacionados a maioria das doengas.

Patologia Aplicada a Terapia Ocupacional

4 créditos teoricos

EMENTA: 1. Patologia do sistema nervoso; 2. Patologia respiratéria; 3. Patologia cardio-
vascular; 4. Patologia do ap. digestivo; 5. Patologia Ossea; 6. Patologia enddcrina; 7.
Patologia do aparelho reprodutor; 8. Patologia mamaria; 9. Patologia da gravidez; 10.
Patologia da pele; 11. Patologia do aparelho urinario; 12. Patologia das infeccgdes.
OBJETIVO: favorecer a compreensdo, pelo aluno, dos principais disturbios dos 6rgdos e

sistemas humanos, relacionando sua patogénese aos aspectos clinicos mais importantes.

CREDITOS, OBJETIVOS E EMENTAS DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS

Farmacologia

4 créditos tedricos
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EMENTA: 1. Introducdo a farmacologia. 2. Farmacologia do sistema nervoso autbnomo.3.
Farmacologia do sistema nervoso central.4. Farmacologia cardiovascular.5. Farmacologia
dos quimioterapicos e antibidticos.6. Farmacologia da inflamagdo. 7. Farmacologia renal.8.
Farmacologia dos anestésicos locais.

OBJETIVO: Fornecer subsidios tanto informativo quanto formativo para que o aluno
adquira conhecimento geral sobre os principais grupos de medicamentos (farmacos) ou
seja: caracteristicas quimicas e uso terapéutico nos varios tipos de doencas; mecanismo de

acao nos sistemas biologicos, dosagem terapéutica e toxica dos medicamentos.

Fisiologia do exercicio

4 créditos teodricos

EMENTA: 1. Conceito e Técnicas em Fisiologia do Exercicio.2. Bioenergética e vias de
producdo de ATP; poténcias bioenergéticas nas atividades fisicas.3. Poténcias anaerobicas
alatica e latica; poténcia aerdbia.4. Conceito dde limiar anaerobio; limiar de compensacgéo
respiratério e consumo maximo de oxigénio; formas de identificacdo.5. Ac¢bes do SNC e
SNA nos ajustes motor da atividade fisica; funcBes integrativas dos sistemas
cardiovascular, respiratorio e matabolico no exercicio fisico e em ambientes especiais,6.
Adapatacbes fisiolégicas ao treinamento.7. Avaliacdo funcional das poténcias
bioenergéticas: testes indiretos e diretos. Capacidades fisicas.8. Testes ergoespirométricos:
principios, comportamento das variaveis e aplicagfes.9. Bases fisiologicas do treinamento
para atletas, sedentarios, pacientes, idosos, etc.10. Principais testes aplicados para
quantificar a capacidade fisica (pratica) e suas interpretacdes.

OBJETIVO: Propiciar aos alunos o conhecimentos dos ajustes fisioldgicos que ocorrem
durante diferentes tipos de exercicios fisicos, 0 embasamento para a proposicdo e avaliacdo
do treinamento fisico, diferentes métodos de investigar a capacidade fisica e as adaptacdes

fisioldgicas advindas do treinamento sistematico.

Antropologia da saude

4 créditos tedricos
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EMENTA: 1. Os conceitos basicos da teoria antropoldgica: cultura, sociedade e individuo.
diversidade e relativismo cultural; o fundamento simbdlico da vida social. 2. Principios
gerais de antropologia da saude; a construcdo social do corpo, da enfermidade e das
estratégias terapéuticas. 3. O parametro de analise antropoldgica aplicada a medicina e a
psiquiatria. 4. Relacdes entre medicina oficial e medicina popular: aspectos da integracédo
da clientela aos sistemas de satde. 5. medicina popular no brasil: concepgdes populares
sobre doenca e cura; religido, enfermidade e processos terapéuticos.

OBJETIVO: Dar condicdes para que o aluno seja capaz de identificar as diversas
manifestacdes dos fendmenos que envolvem o corpo, 0 comportamento e 0 processo saude-
doenca de acordo com a ordem de valores culturalmente dada, para estar apto a avaliar 0s

resultados dessas manifestagdes no exercicio de sua pratica profissional.

Introducdo a lingua brasileira de Sinais (LIBRAS)

4 créditos teoricos

EMENTA: 1.Surdez e linguagem. 2. Papel social da lingua brasileira de sinais (libras). 3.
Libras no contexto da educacdo inclusiva bilingue. 4. Pardmetros formacionais dos sinais:
uso do espaco, relagdes pronominais, verbos direcionais e de negacdo, classificadores e
expressdes faciais em libras. 5.Ensino préatico da libras.

OBJETIVO: Propiciar a aproximacao dos falantes do portugués de uma lingua viso-gestual
usada pelas comunidades surdas (libras) e uma melhor comunicagéo entre surdos e ouvintes
em todos os ambitos da sociedade, e especialmente nos espacdes educacionais, favorecendo

acOes de inclusdo social oferecendo possibilidades para a quebra de barreiras linguisticas.

Abordagem Social das Deficiéncias

4 créditos teoricos

EMENTA: Analise das condi¢bes sdcio-historicas no estudo das deficiéncias; novos
olhares sobre os conceitos das deficiéncias.

OBJETIVO: Analisar os novos enfoques e conceitos das deficiéncias a luz dos referenciais

socio-historicos.
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Microbiologia Aplicada a Saude

2 créditos teoricos e 2 créditos praticos

EMENTA: 1. Introducdo a microbiologia médica. 2. Relacdo parasito-hospedeiro. 3.
NocOes de epidemiologia. 4. Esterilizacdo e desinfec¢do. 5. Microbiota normal do corpo
humano. 6. Moléstias infecciosas que acometem o homem ocasionadas por:- cocos gram-
positivos- cocos gram-negativos- bacilos gram-positivos- bacilos gram-negativos- bacilos
alcool-acido resistente- espiroquetas- riquetisias e clamidias- fungos- virus. 7.

Microbiologia clinica

OBJETIVOS: Proporcionar ao aluno conhecimento em microbiologia médica, com énfase
nas moléstias infecciosas que vem acometendo o homem, tais como tuberculose, infeccdes
intestinais e respiratorias, doengas sexualmente transmissiveis, viroses e outras.- executar
exames laboratoriais que permitam a identificacdo dos mais diversos microrganismos de

interesse médico sanitario.

Eixo Educacional V

Pesquisa em Terapia Ocupacional

Este Eixo Educacional objetiva oferecer ao aluno reflexdes sobre a construgéo de
conhecimento e suas relacdes éticas, os conhecimentos basicos de técnicas e métodos para a
iniciacdo cientifica, os conhecimentos sobre os pressupostos e procedimentos do estudo da
terapia ocupacional, desenvolvendo sua reflexdo e sua capacidade critica de modo a
instrumentaliza-lo para propor e executar investigacdes, com énfase para a elaboracéo de
um Trabalho de Conclusdo de Curso em formatos distintos, assim como, suas respectivas
divulgac6es, como apresentacGes em eventos cientificos, producgdo de artigo , entre outras.

H& um termo de referéncia desenvolvido para este eixo educacional, apresentado no

Anexo 8.
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As disciplinas que constituem esse Eixo serdo todas oferecidas pelo Departamento
de Terapia Ocupacional.
Serdo 8 disciplinas obrigatdrias, 22 créditos, 330 horas, 8,7% da carga horaria total.

Disciplinas Obrigatorias

Introducdo ao Conhecimento Cientifico |

Introducdo ao Conhecimento Cientifico 11

Construcdo de Conhecimento em Terapia Ocupacional |
Construcdo de Conhecimento em Terapia Ocupacional 11
Trabalho de Concluséo de Curso |

Trabalho de Concluséo de Curso Il

Trabalho de Concluséo de Curso 111

Trabalho de Conclusdo de Curso IV

CREDITOS, OBJETIVOS E EMENTAS DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

Introducéo ao conhecimento cientifico 1

2 créditos teoricos

EMENTA: 1.Conhecimento e saber cientifico. 2. A produ¢do de conhecimento e a pesquisa
cientifica; 3. A problematica da producéo, da divulgacao e da transmissao do conhecimento
cientifico. 4. procedimentos e normas de elaboracdo do trabalho académico-cientifico. 5.
Formas de acesso e busca atualizada em fontes confidveis. 6. Leitura critica e reflexiva. 7.
Aspectos basicos relativos a expressao escrita.

OBJETIVO: Possibilitar ao estudante o conhecimento de conceitos basicos sobre ciéncia,
producdo e divulgacdo de conhecimento a partir de processos socio-histéricos no mundo e
no Brasil, bem como oferecer subsidios ao aluno para que reconheca as formas béasicas de

organizacéo do trabalho cientifico e seus aspectos técnicos.

Introducéo ao conhecimento cientifico 2
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2 créditos teoricos

EMENTA: 1. Procedimentos e normas de elaboragdo do trabalho académico-cientifico. 2.
Formas de acesso e busca atualizada em fontes confidveis. 3. Leitura critica e reflexiva. 4.
Busca bibliogréafica. 5. Metodologia do trabalho cientifico.

OBJETIVO: Possibilitar ao estudante contato com diferentes maneiras de relatos e
organizacGes de produtos de pesquisa e formas de apresentacdo (projetos, relatorios
cientificos, artigos, dissertacdes e teses) e instrumentalizd-lo para a autonomia nos
processos de buscas em diferentes bases de dados. Alem disso, instrumentalizar o estudante

para realizar procedimentos de revisao critica da literatura;

Construcgéo de Conhecimento em Terapia Ocupacional |

2 créditos teoricos

Oferecida no perfil X

EMENTA: 1. As diferentes areas do conhecimento em terapia ocupacional. 2. As
concepgdes metodoldgicas contemporaneas em terapia ocupacional. 3. Pressupostos
tedricos e metodoldgicos de estudos no campo da terapia ocupacional.

OBJETIVO: Ofertar ao estudante conhecimentos sobre a producdo cientifica em terapia
ocupacional: histéria e perspectivas, bem como sobre os pressupostos teoéricos e

metodolégicos de estudos no campo da terapia ocupacional.

Construcéo de Conhecimento em Terapia Ocupacional 11

2 créditos teoricos

EMENTA: 1. As concepcdes metodoldgicas contemporaneas em terapia ocupacional. 2.
Linhas de pesquisa em terapia ocupacional.3. Identificacdo de questdes de pesquisa. 4.
Procedimentos para identificacdo dos objetivos. 5. Identificacdo do problema. 6.
Elaboracdo de hipdteses. 7. Identificacdo das variaveis de pesquisa. 8. Redacdo do projeto

de tcc: itens que devem compor um projeto e normas de apresentacao.
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OBJETIVO: Possibilitar a reflexdo e a capacidade critica do estudante de modo a
instrumentaliza-lo para a proposi¢do de uma investigacdo, na perspectiva da elaboragdo de
um projeto de trabalho de concluséo de curso em terapia ocupacional.

As disciplinas Trabalho de Conclusdo de Curso I, Il e Il serdo oferecidas pelo
Departamento de Terapia Ocupacional em semestres pares e impares, de forma que o
estudante podera se matricular a partir do segundo semestre do segundo ano. Essa estratégia
permite deixar as disciplinas mais flexiveis para os estudantes desenvolverem seu TCC no
momento em que for mais oportuno em seu processo de graduacdo. Ressalta-se que cada

disciplina é pré-requisito para a seguinte.

Trabalho de Concluséo de Curso |

4 créditos

EMENTA: Trata-se de desenvolver um acompanhamento sistematico e progressivo do
aluno na orientacdo da elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), fornecendo
subsidios metodolégicos e tematicos para que tenha capacidade de apresentar seu projeto de
pesquisa, abordando-se: Revisdo de literatura; Identificacdo das variaveis da proposicéo de
estudo; Procedimentos metodoldgicos na pesquisa cientifica; Etica e bioética; Definicdo das
etapas do projeto de TCC: participantes, local, procedimentos, instrumentos.

OBJETIVO: Oferecer ao aluno subsidios para a elaboracdo de um projeto de TCC,
caracterizando o problema a ser abordado, objetivos do trabalho em relagdo ao problema,

método a ser desenvolvido para a execucdo dos objetivos e 0 cronograma de execucao.

Trabalho de Concluséo de Curso 11

4 créditos

EMENTA: 1. Aprofundar a revisdo de literatura sobre a tematica em estudo. 2.
Procedimentos de coleta e analise dos dados concernentes a temética da investigacao

cientifica em terapia ocupacional. 3. Redacéo do projeto de pesquisa, com delimitacdo de
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problematica, objetivos do trabalho, métodos a serem aplicados e cronograma de execugao.

4. Procedimentos para coleta de dados.

OBJETIVO: Propiciar ao estudante, um acompanhamento sistematico e progressivo do
aluno na orientacdo da elaboracdo e desenvolvimento do trabalho de conclusdo de curso
(TCC), fornecendo subsidios metodoldgicos e teméticos para que o aluno tenha capacidade
de apresentar seu projeto de pesquisa, bem como iniciar a coleta de dados.

Trabalho de Concluséo de Curso 111

4 créditos

EMENTA: 1.Aplicacdo da metodologia proposta no projeto de TCC para finalizacdo da
coleta e analise dos dados. 2. Finalizacdo do referencial tedrico para anélise. 3. Descri¢do e
discussao dos resultados obtidos. 4. Elaboracdo da redacéo da versao final do TCC.
OBJETIVO: Oferecer ao aluno subsidios para a producdo de conhecimento através do

desenvolvimento, concluséo e apresentacdo final do TCC.

Trabalho de Concluséo de Curso 1V: Divulgacdo do conhecimento

2 créditos

EMENTA: 1. Formatacdo do TCC em um trabalho a ser apresentado oralmente em férum
académico do curso de graduacdo em Terapia Ocupacional e eventos da area. 2.
Sistematizacdo do trabalho para publicacdo em periddicos especializados. 3. Escrita
cientifica.

OBJETIVO: Propiciar ao estudante orientagdes e recursos necessarios para a sistematizacéo
do TCC em materiais de divulgacdo do conhecimento.

3.6 Desenvolvimento dos Eixos Educacionais

Conforme ja exposto, os eixos educacionais estdo organizados de forma a favorecer

0 contato progressivo dos estudantes com os conteldos tedrico-praticos e vivenciais,
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fundamentais para a formacdo, buscando, em todo o processo, a construcdo de um
conhecimento aprofundado, contextualizado e reflexivo, respeitando 0s momentos de
formagéo profissional.

Na medida em que cada eixo focaliza um aspecto para o desenvolvimento do
profissional terapeuta ocupacional, espera-se que o estudante, especialmente no Eixo
Educacional 1ll: Pratica Simulada e Supervisionada em Terapia Ocupacional, possa
articular e agregar os conhecimentos apreendidos ao longo dos anos, desembocando no
estagio profissional.

Vale apontar que o presente curriculo buscard adotar transversalmente préticas e
conteddos que respondam as diretrizes curriculares nacionais de Educacdo Ambiental,
conforme estabelecido na Resolugdo de numero 2, de 15 de junho de 2012.

As cargas horarias obrigatdrias dos eixos do curso estdo especificadas no quadro a

sequir:

Quadro 3: Carga horéria por Eixo Educacional, por ano, do Curso de Bacharelado
em Terapia Ocupacional.

PRIMEIRO ANO
Eixos Primeiro semestre Segundo semestre (S::gtd;fg
Eixo 1: Terapia Introducdo ao Campo
Ocupacional: Campo Profissional de Terapia Ocupac0es, atividades e trabalho 6
profissional e do saber Ocupacional
Eixo 2: Sujeitos, Infancia, Desenvolvimento e Adolescéncia e Juventudes
atividades, cotidianos e Atividade 16
contextos Psicomotricidade Laboratorio de Atividades 1
Eixo 3: Prética
SHUEE PSSTO 1 2
Supervisionada em
Terapia Ocupacional
Introducio 2 iologi | Bases bioldgicas para a Terapia
Eixo 4 Referenciais ntroducéo a sociologia geral Ocupacional
para a terapia Introdugéo a psicologia Anatomia 20
Ocupacional . -
Bioquimica e Biofisica
Eixo 5: Pesquisa e

. : 0

Terapia Ocupacional
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44
créditos
anuais
SEGUNDO ANO
Eixos Primeiro semestre Segundo semestre S:gf;fg
Eixo 1: Terapi Desenvolvimento do Campo Referenciais Teoricos e
ix0 1: Terapia en P Metodolégicos em Terapia
Ocupacional: Campo Profissional Ocupacional 12
profissional e do saber - — - -
Identidade, Sujeitos e Sociedade Norma, Desvio e Controle
Vida adulta e Atividades e Curso de Vida da
Contemporaneidade Pessoa ldosa
atividades, cotidianos e Laboratério de atividades 2 0logia € P - 20
Manuseios Aplicados a Terapia
contextos X
Ocupacional
Teorias e Dinamicas grupais e
Terapia Ocupacional
Eixo 3: Pratica
SIVECEIE PSSTO 2 PSSTO 3 4
Supervisionada em
Terapia Ocupacional
Eixo 4: Referenciais
para a terapia Comportamento e Cultura Fisiologia Humana 12
Ocupacional
Eixo 5: Pesquisa e Introducéo ao Conhecimento Introducéo ao Conhecimento 4
Terapia Ocupacional Cientifico 1 Cientifico 2
52
créditos
anuais
TERCEIRO ANO
Eixos Primeiro semestre Segundo semestre S:g‘tj;g
Eixo 1: Terapia Estado, (F;(i)(ljg:jc:nsi:omals € Territério, Cotidiano e Cultura
Ocupacional: Campo
profissional e do saber Terapia Ocupacional nas Terapia Ocupacional e Salde 24
Disfuncdes Fisicas Mental
. . . Terapia Ocupacional nos
Terapia Ocupacional Social Contextos Hospitalares
Eixo 2: Sujeitos,
atividades, cotidianos e Corporeidade e Expressao 4
contextos
Eixo 3: Prética
Simulada e PSSTO 4 PSTO 5 8
Supervisionada em
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Terapia Ocupacional
o B . Patologia Aplicada a Terapia
X0 & RETerenciars Patologia geral para a Terapia Ocupacional
para a terapia o ional 12
Ocupacional cupactona . -
Saude Coletiva
Eixo 5: Pesquisa e Construcdo do Conhecimento em | Construcdo do Conhecimento em 4
Terapia Ocupacional Terapia Ocupacional 1 Terapia Ocupacional 2
52
créditos
anuais
QUARTO ANO
Eixos Primeiro semestre Segundo semestre S:g?;fg
. _ . Terapia Ocupacional na Atencdo Optativa Obrigatdria: Terapia
Eixo 1: Terapia Basica em Satde Ocupacional outros campos
Ocupacional: Campo 14
profissional e do saber
Optativa Obrigatéria: Terapia Projetos e Gestdo em Terapia
Ocupacional outros campos Ocupacional
D 22 SUENES, Tecnologias em Terapia
atividades, cotidianos e gias € P 4
Ocupacional
contextos
Eixo 3: Prética
Slrr_1u_lada e PSTO 6 PSTO - Campo§ Especificos - 99
Supervisionada em Estagio 1
Terapia Ocupacional
Eixo 4: Referenciais
para a terapia 0
Ocupacional
. . TCC1 TCC2 8
Eixo 5: Pesquisa e
Terapia Ocupacional
48
créeditos
anuais
QUINTO ANO
Eixos Primeiro semestre Segundo semestre S:g?;g
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Eixo 1: Terapia
Ocupacional: Campo
profissional e do saber

Terapia Ocupacional: campo
profissional e do saber

Eixo 2: Sujeitos,
atividades, cotidianos e 0
contextos

Eixo 3: Pratica

Simulada e PSTO — Campos Especificos-
Supervisionada em Estagio 2

Terapia Ocupacional

PSTO — Campos Especificos- 3 32

Eixo 4: Referenciais

para a terapia 0
Ocupacional
Eixo 5: Pesquisa e TCC 4: Divulgacao do
. : TCC 3 : 6
Terapia Ocupacional conhecimento

40

créditos

anuais

Além das disciplinas obrigatorias que compdem 0s eixos, 0 projeto pedagdgico
também contara com disciplinas optativas, as quais poderdo ser cursadas pelos estudantes a
partir do segundo semestre do curso. Os estudantes deverdo cursar o0 minimo de 10 créditos
em disciplinas optativas ja listadas anteriormente.

Observa-se que o projeto pedagdgico conta, também, com uma carga horéaria de 100
horas de atividades complementares.

As atividades complementares visam garantir ao estudante a possibilidade de
diversificar e enriquecer a formacédo do terapeuta ocupacional oferecida na graduacdo. Para
tanto, os estudantes deverdo participar de diferentes atividades relacionadas a area. As
atividades complementares serdo exclusivamente de iniciativa e da dinamicidade de cada
aluno, que deve buscar as atividades que o ajudardo a completar a sua formacdo em direcdo
ao perfil profissional proposto pelo curso. As atividades complementares, organizadas pela

coordenacado do curso, serdo realizadas ao longo do curso de graduacdo e reconhecidas para
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aproveitamento de carga horaria. Séo consideradas Atividades Complementares de
Graduacao:

| — Participagdo em eventos académicos e cientificos;

Il — Atividades de Pesquisa;

Il — Atividades de Extenséo;

IV - Publicagdes;

V — Participacéo Politica;

VI — Atividades Artistico-Culturais;

VIl — Observacéo da pratica;

VIII — Atividades didéticas;

Os alunos devem contemplar a carga horéria total somando-a em pelo menos 4

eixos distintos para se efetivar a diversidade das atividades realizadas pelo estudante. A
carga horaria serd calculada a partir de uma pontuacdo correspondente a uma média de

horas contabilizada a depender da especificacdo da atividade. Desta forma, 100 pontos

corresponderdo a carga horaria de 100 horas aceitas pelas atividades realizadas.

Considerando 0 exposto, apresenta-se, a seguir, 0 quadro que representa a

integralizacdo do curso em termos de créditos:

A seguir, apresenta-se 0 quadro 4 que representa a matriz curricular com as disciplinas e

atividades curriculares distribuidas por perfil.
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Quadro 4 — Matriz Curricular
Perfil Natureza do crédito
. Estagio
. e1s . . Carater »
Cadigo D|SC|pI|na/At|V|dade Requisito Dr::::;a (obrigatério § é z§ o| TCC | EAD | TotaL
Curricular ofertante | o optativo) ~§ :'é ’g g‘
= & & 8
wv
Introdugdo ao campo
profissional em Terapia
Ocupacional Sem requisitos DTO Obrigatério 4
Infancia, desenvolvimento,
Perfil 1 atividade sem requisitos DTO Obrigatério 4 2 24
Psicomotricidade sem requisitos DTO Obrigatério 2
Introducdo a Sociologia sem requisitos DSO Obrigatdrio 4
Bioquimica e biofisica Sem requisitos DCF Obrigatdrio 4
Introducdo a Psicologia sem requisitos DPSI Obrigatdrio 4
Ocupacoes, atividades e
trabalho
req: introdugdo ao campo
profissional da TO DTO Obrigatério 2
Perfil 2 A . o . 20
Adolescéncias e Juventudes req: Infancia, desenvolvimento e . .
atividade DTO Obrigatdrio 2 2
Laboratorio de atividades 1 | sem requisitos DTO Obrigatdrio 4
PSSTO 1 sem requisitos DTO Obrigatdrio 2
Bases Biolégicas para TO sem requisitos DGE Obrigatdrio 4
Anatomia DMP | Obrigatoério 4
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. Req: Ocupacdes, atividades e
Desenvolvimento do trabalho como meio para o
campo profissional umanas na socedade ocidental | DTO | Obrigatdrio
Identidade e sociedade sem requisitos DTO Obrigatdrio
Vida adulta e
contemporaneidade Req: Adolescéncia e juventude | DTO Obrigatério
Perfil 3 Laboratdrio de atividades 2 Req: Laboratério de atividades 1 | DTO Obrigatério 26
Teorias e Dinamicas
Grupais e Terapia
Ocupacional sem requisitos DTO Obrigatdrio
PSSTO 2 sem requisitos DTO Obrigatdrio
Comportamento e cultura |sem requisitos DCSO |obrigatoério
Introducgdo ao
Conhecimento Cientificol |Sem requisitos DTO obrigatodrio
Referenciais tedricos e
metodolégicos em terapia _
Req: Desenvolvimento do campo
ocupacional profissional DTO obrigatério
Norma, desvio e controle |sem requisitos DTO obrigatério
Atividades e curso de vida ,
Req: Vida adulta e
: da pessoa idosa contemporaneidade DTO obrigatério
Perfil 4 - ; - 26

Principios de Biomecanica,
cinesiologia e manuseios Reg: Anatomia DTO obrigatdrio
PSSTO 3 Req: PSSTO I e Il DTO obrigatorio
Fisiologia Req: Bioguimica DCF obrigatorio
Introducgdo ao
conhecimento cientifico sem requisitos DTO obrigatério
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Estado, politicas sociais e
cidadania sem requisitos DTO obrigatodrio
Terapla OCUpaClonaI nas Reg. Referenciais tedrico e
disfungdes fisicas metodoldgicos em terapia e
g ocupacional DTO Ob”gatorlo
Reg. Referenciais tedrico e
Terapia Ocupacional Social | metodolégicos em terapia .
. > ocupacional DTO obrlgatorlo
PSSTO 4 Req: PSSTO I e Il DTO obrigatério
Perfil 5 ] 24
PatOIOgla geral para a Req: Bases bioldgicas para a
Terapia Ocupacional Terapia Ocupacional; Bioquimica, i L, .
P P Anatomia e Fisiologia Humana DMP obrigatdrio
Saude Coletiva
Sem requisitos DTO obrigatério
Construgao do
conhecimento em terapia B
. Req: Introdugdo ao . L.
ocupacional 1 conhecimento cientifico DTO obrigatorio
Territorio, cotidiano e
cultura sem requisitos DTO obrigatdrio
Terapla Ocupauonal € Req. Referenciais tedrico e
Saude Mental metodoldgicos em terapia X L.
ocupacional DTO obrlgatorlo
Perfil 6 Terapia Ocupacional nos Reg. Referenciais tedrico e 28
i metodoldgicos em terapia ) L, .
Contextos Hospitalares ocupacional DTO obrigatorio
idad ~ Req. Laboratério de Atividades | X L.
CorpOI‘EI ade e expressao ell DTO ob”gator'o
PSTO 5 Req: PSSTO 3 e 4 DTO | obrigatdrio
Patologia aplicada a terapia | ¢... patologia Geral DMP | obrigatério
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ocupacional
Construgao do
conhecimento em terapia 3
i Req: Introdugdo ao ) L.
ocupacional 2 conhecimento cientifico DTO | obrigatdrio
Terapia Ocupacional na Reg. Referenciais tedrico e
- L. , metodoldgicos em terapia i .
Atencgdo Basica em Saude | ocupacional DTO obrigatério
Terapia Ocupacional outros | Rea. Referenciais tedrico e
o metodoldgicos em terapia i .
Perfll 7 Campos - EAD ocupacional DTO Obr'gatorlo 4 28
Tecnologias em TO sem requisitos DTO obrigatodrio
PSTO 6 Req: PSSTO 3 e 4 DTO obrigatdrio
TCC 1 Co-requisito: Introdugdo ao i L.
conhecimento cientifico DTO obrlgatorlo 4
Terapia Ocupacional outros Fee R ER iz e
campos - EAD* metodoldgicos em terapia . L, .
> ocupacional DTO obrlgatorlo 4
Req: Referenciais tedricos e
metodoldgicos em terapia
ocupacional, Terapia
Ocupacional em Satude Mental;
perf” 8 , Terapia Ocupacional nas 26
PSTO — ESTAGIO | disfungdes fisicas, Terapia
Ocupacional Social, Terapia
Ocupacional em Contextos
Hospitalares e Terapia
Ocupacional na Atengdo Bésica i L.
em Satde DTO obrigatdrio 4 12
Projetos e gestao em TO sem requisitos DTO obrigatdrio
TCC2 Req: TCC 1 DTO obrigatdrio 4
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Terapia Ocupacional:
campo profissional e do
saber

Reg. Referenciais tedrico e
metodoldgicos em terapia
ocupacional

DTO

obrigatério
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Perfil 9

PSTO — ESTAGIO Il

Req: Estégio profissional I,
Referenciais tedricos e
metodoldgicos em terapia
ocupacional, Terapia
Ocupacional em Satde Mental;
Terapia Ocupacional nas
disfungdes fisicas, Terapia
Ocupacional Social, Terapia
Ocupacional em Contextos
Hospitalares e Terapia
Ocupacional na Atengdo Basica
em Saude

DTO

obrigatério

TCC3

Req: TCC | e co-requisito de TCC
2

DTO

obrigatodrio

Projetos e gestao em
terapia ocupacional

sem requisitos

DTO

obrigatdrio

24

Perfil 10

PSTO — ESTAGIO llI

Req: Estégio profissional 2,
Referenciais tedricos e
metodoldgicos em terapia
ocupacional, Terapia
Ocupacional em Satdde Mental;
Terapia Ocupacional nas
disfungdes fisicas, Terapia
Ocupacional Social, Terapia
Ocupacional em Contextos
Hospitalares e Terapia
Ocupacional na Atengdo Basica
em Saude

DTO

Obrigatdrio

TCC IV: Divulgacao do
conhecimento

Req: TCCll e TCCIII

DTO

Obrigatdrio

Atuacdo da Terapia
Ocupacional em outros
campos - EAD**

Reg. Referenciais tedrico e
metodoldgicos em terapia
ocupacional

DTO

Optativo

22
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Temas em Terapia
Ocupacional
2
- , Temas em Terapia
orerec| PEI Il IMpar |oeescen ,
idas
v e pEIo Optativa Obrigatéria: Terapia
Disciplin | pTO Ocupacional outros campos
as 4
Optativa Temas em Terapia
gH* Ocupacional 2
- Temas em Terapia
Pe rfl I par Ocupacional 2
Optativa Obrigatéria: Terapia
Ocupacional outros campos 4
of Antropologia da saude 4
erec . Abordagem social das
idas Perfil impar deficiéncias 4
por Fisiologia do Exercicio 4
outros Perfil par LIBRAS 4
Dptos P Farmacologia 4
ATIVIDADES COMPLEMENTARES 6,6
CARGA HORARIA TOTAL OBRIGATORIA 1132 40 | 12 [ 36 | 14 | 8 | 6,6

**Qbserva-se que o estudante devera cursar 10 créditos de disciplinas optativas ao longo da formacéao, podendo se matricular a partir

do segundo semestre do primeiro ano
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Figura 1 — Representacao grafica do perfil de formacéo

~ TO-CPS ’

y

PTO
Alhadares Q Extensdo O Optativas
complementares P
Tabela 1 — Créditos para integralizar o curso em cinco anos
Natureza dos créditos Carga horéaria NuUmero de créditos
Creéditos obrigatdrios 2820 188
Créditos optativos 150 10
Estagio profissional 720 48
Atividades complementares 100 6,6
Total 3790 252,6
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5.7 Avaliacao

A acdo de avaliar é inerente a toda atividade humana e, portanto, é imprescindivel
em qualquer proposta de educacdo. Vale dizer que a avaliacdo abrange todos os momentos
do ato de educar, ndo podendo se resumir a acao de atribuir notas ou conceitos, mas sim, se
concretizar como uma acdo reflexiva que contribui com indicativos importantes para
redimensionar a pratica pedagogica quando se fizer necessario. De acordo com Boufleuer
(2003), o tema da avaliacdo e da sua concepcdo esta intimamente vinculado ao modo como
se entendem o processo educativo e as suas finalidades.

Para a proposta pedagdgica apresentada aqui, as disciplinas que compdem 0s €eixos
educacionais sdo de naturezas diferentes, sendo algumas totalmente teoricas, outras tedrico-
praticas, outras somente préaticas e algumas vivenciais, o que implica, consequentemente,
em diferentes formatos de avaliacéo.

De qualquer forma e, considerando o exposto, pretende-se garantir que 0s
estudantes tenham, em todas as disciplinas a serem cursadas, pelo menos trés momentos de
avaliacdo, bem como a utilizagdo de instrumentos diversificados que permitam o
acompanhamento da evolucdo de aspectos ndo sé cognitivos, mas também afetivos e
psicomotores. Aponta-se que 0s instrumentos de avaliacdo devem estar formalmente
descritos no curso, pactuados e explicitados ao aluno.

Destaca-se que independente do resultado obtido nas disciplinas, o estudante sera
reprovado se ndo atingir a freqtiéncia minima obrigatoria prevista para os alunos dos cursos
de graduacdo da UFSCar (Portaria GR n°® 522/06 de 10 de novembro de 2006).

Cabe ressaltar, ainda que de acordo com a portaria PROGRAD 522 -

(http://www.prograd.ufscar.br/normas/portaria522.pdf) sdo definidas algumas situacdes ou

possibilidades para o aluno que ndo atinge o desempenho esperado no periodo, a saber:
I - O conceito Incompleto (“I”’) devera ser previsto e devidamente justificado no Plano de
Ensino da disciplina/atividade curricular e se aplica aos casos em que se necessita, devido a

natureza das atividades previstas, de prazo maior do que o estabelecido para o término do
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periodo letivo regular, estando incluidos nessa categoria Estagios Curriculares
Supervisionados, Trabalhos de Concluséo de Curso, monografias e projetos.

Il - O conceito Recuperacdo (“R”) sera atribuido ao estudante que estiver em processo de
avaliacdo complementar de recuperacdo, conforme o estabelecido no artigo 14 e devera ser
transformado em nota final dentro do prazo e de acordo com o estabelecido na sistematica
de avaliagéo da disciplina.

11 - O conceito Desistente (“D”) sera atribuido ao estudante que ultrapassa o limite de

faltas permitidas durante o semestre.

5.8 Avaliacéo do Projeto Pedagogico

A Avaliacdo no Projeto Pedagdgico do Curso de Terapia Ocupacional da UFSCar é
uma atividade permanente e dindmica do processo de ensino e aprendizagem. Permite o
acompanhamento do processo e possibilita identificar avancos, detectar dificuldades e
realizar as intervengdes necessarias durante o processo.

O sistema de avaliagdo do Curso de Terapia Ocupacional estd vinculado aos
sistemas de avaliacdo da Universidade Federal de Sdo Carlos (Comissdo Propria de
Avaliacdo da UFSCar, sistema NEXOS/Prograd), sendo de carater formativo, com enfoque

no desenvolvimento do estudante, do professor (docente/profissional de salde) e do curso.
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6. CONDICOES NECESSARIAS PARA A IMPLANTACAO DO PROJETO
PEDAGOGICO DO CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL DA UFSCAR

6.1 Infraestrutura

A infraestrutura fisica e logistica do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional
da UFSCar deve ser compativel com o padrdo institucional, com a totalidade das atividades
inerentes ao desenvolvimento do projeto pedagdgico do Curso e com o numero de alunos
nele matriculado. Destaca-se que desde a turma de 2009 foi aumentado do numero

ingressos no curso, de 30 para 40.

No decorrer da constituicdo do Curso de Terapia Ocupacional da UFSCar, a hefia
do Departamento e a Coordenacdo do Curso se preocuparam em adequar/planejar, da
melhor maneira possivel, cada laboratério, de modo a criar um local propicio a realizacao
das aulas praticas e producdo de materiais relacionados ao curso. Hoje, o curso conta com 5
laboratérios de ensino construidos no andar térreo do proprio prédio do Departamento de

Terapia Ocupacional.

Os laboratorios de ensino foram construidos de acordo com as necessidades do
curso e possuem boas dimens@es, com ventilacdo e iluminacdo adequadas, acessiveis, sem

escadas e construidos de acordo com as normas de seguranca.

Abaixo estdo nominados os laboratérios de aulas préaticas utilizados pelos alunos do

Curso:

Laboratdrio de Ensino — Préaticas Corporais: Possui uma area de 92,13 m? e contém
instrumentos musicais, colchonetes, tatames, almofadas, lousa, arara com fantasias, armério
com livros e referenciais especificos para consulta, além de materiais diversos para o ensino
de técnicas corporais e expressivas na acdo da terapia ocupacional. Assim, nele sdo
desenvolvidas atividades relacionadas a vivéncias, atividades expressivas e corporais, bem
como treinamento de técnicas como, por exemplo, integracdo sensorial, técnicas de

relaxamento, técnicas de manuseio de pacientes.
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Laboratdrio de Ensino — Cinesiologia: possui uma area de 53,30 m? e contém materiais
que auxiliam o processo de ensino quanto & analise cinesiol6gica e biomecénica, como

referenciais para consulta, lousa, mesa.

Laboratorio de Ensino — Ortese e Tecnologia Assistiva: nesse espaco de 53,27 m2esto
presentes 0s materiais utilizado para o ensino da tematica de oOrteses e tecnologia assistiva
(como gesso, termoplastico, PVC, MDF, EVA, materiais para corte, materiais para
atividades de vida diérias), além de dois computadores, uma bancada com pia, lousa, mesa
para os alunos, e armarios. Nesse espaco estdo previstos contetdos como prescri¢do de

recursos como cadeiras de rodas, muletas, adaptacdes.

Laboratdrio de Ensino — Atividades Artesanais: com érea de 52,83 m?, esse laboratorio
atende a demanda do ensino de técnicas artesanais como o trabalho com fios, tecido,
ceramica e marcenaria. Neles estdo os equipamentos e ferramentas necessarias para essas
praticas, além de contar com pia e bancada, mesa aos alunos e armarios. Nesse espaco

ainda estdo dispostos teares, maquinas de costura e um forno para ceramica.

Laboratdrio de Ensino — Atividades Plasticas: possui area de 53,17 m% contem 0s
materiais e equipamentos para o ensino de atividades plasticas e ainda alguns topicos de
atividades de vida diaria compondo com o Laboratério de Ortese e Tecnologia Assistiva.

Nele estdo dispostos: mesas, armarios, cavaletes, além de pia com bancada e lousa.

Para a oferta das atividades praticas previstas no projeto pedagdgico os servicos de
terapia ocupacional e/ou clinicas, devem ter estrutura fisica e logistica prépria, compativel
com as acles a serem executadas, garantindo-se a clientela o direito a privacidade e ao
atendimento de qualidade e aos docentes, profissionais e discentes boas condi¢bes de
trabalho.

Destaca-se também que desde 2009, a parceria estabelecida entre UFSCar e
Prefeitura Municipal de S&o Carlos por meio de convénio, tem possibilitado a insercdo dos
alunos de graduacdo do Curso de Terapia Ocupacional nos equipamentos de salde,
educacdo e assisténcia social do municipio. Além disso, o Conselho Gestor da referida
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parceria tém desenvolvido acdes para o fortalecimento e consolidacdo das acdes previstas
nos dois contextos.

Nas situacBes reais destaca-se o importantissimo papel das instituicbes e dos
equipamentos de salde e de areas afins. Dado que a terapia ocupacional, como outras
profissdes, possui uma dimensdo de aplicacdo dos conhecimentos inerentes ao processo de
ensino, as condi¢Bes para o exercicio pratico sdo fundamentais para a capacitagdo do
profissional. Assim, cumpre destacar que o Curso de Terapia Ocupacional da UFSCar
historicamente tem mantido convénios com diversas instituicdes publicas, privadas e
filantropicas do Estado de Sao Paulo visando ofertar ao aluno uma formacao diversificada e
de qualidade. Tais convénios sdo firmados entre a UFSCar e os locais onde 0s estagios
acontecem e gerenciados pela Coordenacdo de Estagios do Curso de Terapia Ocupacional
da UFSCar. Nessa rede municipal ainda se destacam dois servigos de Terapia Ocupacional:
a Unidade Saude Escola e o Hospital Universitario.

A Unidade Saude Escola esta localizada na Area Norte da Universidade, sendo um
espaco da UFSCar construido para o desenvolvimento do ensino, pesquisa e extensdo na
area da salde. A educacao e a pesquisa acontecem de forma articulada com assisténcia aos
usuarios do Sistema Unico de Salde e por meio de capacitacdo de recursos humanos que
atuam na area da salde. Os atendimentos sdo realizados por docentes, profissionais de
salde da Unidade e, principalmente, por estagiarios dos cursos de saude da UFSCar, como
Fisioterapia, Medicina, Terapia Ocupacional, Psicologia, Enfermagem e Gerontologia. As
acOes desenvolvidas na USE sdo voltadas principalmente para a reabilitacdo fisica e mental
da populacédo de Sao Carlos e municipios vizinhos.

O Hospital Universitario, antigo Hospital Escola, é um equipamento inicialmente
préprio da Prefeitura Municipal de Sdo Carlos e teve seu primeiro médulo inaugurado em
2007, onde atualmente a partir de seu processo de federalizacdo, funcionam servicos de
pronto-atendimento e enfermarias para situacfes de curta permanéncia nas areas de clinica
médica e pediatria. O HU tem uma previsdo de ampliacdo dos leitos finalizagcdo do segundo
e terceiros modulos. Esse hospital integra a Rede Escola de Cuidados a Saude como cenario
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de ensino-aprendizagem para todas as carreiras da area da saude e visa suprir a demanda de
atencdo hospitalar da populacéo local e da microrregiao.

Vale observar que o presente curriculo serd desenvolvido ndo apenas nas
dependéncias do departamento de terapia ocupacional, mas também, em salas tedricas da
Universidade, bem como nos espacos fisicos relativos aos Departamentos que oferecerao

disciplinas para o curso, vinculados ao CCBS e ao CECH.

Equipamentos e manutencao
O Curso de Terapia Ocupacional dispbe de equipamentos de informaética,
audiovisuais e de multimidia, bem como rede de suporte e acesso a rede mundial de

computadores.

Biblioteca

Considerando as condicdes satisfatorias da Biblioteca Comunitarias da UFSCar no
que se refere a éarea fisica com instalacbes para estudos individuais e grupais,
disponibilidade de acesso ao acervo e a rede mundial de computadores e sistema de
informatizacdo, é importante frisar a necessidade de ampliacdo quantitativa e qualitativa do

acervo necessario ao ensino de todas as areas de conhecimento do curso.

Quanto aos periodicos especificos, nacionais e internacionais, deve haver constancia
no namero de assinaturas para a proposta pedagégica do curso, com colecdo completa
referente, pelo menos, aos ultimos 10 anos. Sdo necessarias, no minimo, cinco (5)
assinaturas, aléem dos Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, a saber: Revista de
Terapia Ocupacional da Universidade de S&o Paulo, American Journal of Occupational
Therapy, Canadian Journal of Occupational Therapy, British Journal of Occupational

Therapy, Occupational Therapy International.

Quanto aos periddicos nacionais em areas correlatas (satde, educacdo, assisténcia
social, cultura, lazer e trabalho) deve haver colecdo completa referente a pelo menos os

altimos 05 anos.
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6.2 Recursos Humanos

Corpo Académico-Administrativo

O curso conta com um docente do Departamento de Terapia Ocupacional para
exercer 0 cargo de Coordenador de Curso, bem como as atividades decorrentes dessa
fungdo. Conta, também, com um docente vice-coordenador do curso, que, além de
substituir o coordenador quando necessario, também exerce a funcdo de coordenar 0s

estagios profissionalizantes junto as instituicbes conveniadas.

Corpo Técnico-Administrativo

O Curso conta com o0 apoio técnico-administrativo de uma secretaria da
Coordenacdo do Curso, além dos servicos de apoio académico que sdo gerais para todos 0s
cursos da UFSCar.

Recursos Humanos diretamente envolvidos com as atividades de ensino.

Atualmente o quadro de docentes do DTO conta com 26 docentes efetivos, sendo 17
em regime de dedicacédo exclusiva e 9 em tempo parcial 20 horas.

Além disso, a presente proposta pedagdgica contara com disciplinas obrigatorias
oferecidas por outros seis departamentos, a saber: trés do Centro de Educacdo e Ciéncias
Humanas (CECH): Departamento de Sociologia, Departamento de Ciéncias Sociais e
Departamento de Psicologia e trés do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude (CCBS):
Departamento de Morfologia e Patologia, Departamento de Genética e Evolucdo e
Departamento de Ciéncias Fisioldgicas. Os termos de anuéncia referentes a estes
departamentos encontram-se no Anexo 9

Frente ao exposto, observa-se que além dos docentes do Departamento de Terapia
Ocupacional, o curso contara, também, com docentes de outros Departamentos parceiros
que previamente assumiram a responsabilidade de ofertar disciplinas ao curso. Dessa
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forma, a presente proposta ndo prevé contratacdo de recursos humanos para ser

implementada em 2016.
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Créditos Depto
v [}
Perfil Disciplina Turma Nimero de e t "
Docentes S 2 o o
< o k&= =]
0| o 3
Introdugdo ao campo profissional
em Terapia Ocupacional
1 1 4 4 4
Infancia, Desenvolvimento e 6
Perfil 1 Atividades 1 2 6 3
Psicomotricidade 2 1 2 4 4
Introdugao a Sociologia 1 1 4 4 4
Bioguimica e biofisica 1 1 4 4
Introdugao a Psicologia 1 1 4 4 4
14 12
OcupacaGes, atividades e trabalho
1 1 2 2 2
Perfil 2 énci
erfi Adolescéncias e Juventudes 1 1 4 4 4
Laboratério de atividades 1 2 1 4 8 8
PSSTO 1 1 1 2 2 2
Bases Bioldgicas para TO 1 1 4 4
Anatomia 1 1 4 4
16
Desenvolvimento do campo
profissional 4
1 1 4 4
Perfil 3 Identidades, Sujeitos e sociedade 1 1
4
Vida adulta e contemporaneidade
1 1 4 4
- L 8
Laboratdrio de atividades 2 1 1 4 3
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Terapia Ocupacional e Grupos 4
1 1 4 4
PSSTO 2 1 1 2 2 2
Comportamento e Cultura 1 1 4 4 4
Introdugdo ao Conhecimento 2
Cientifico 1 1 1 2 2
26 4
Referenciais tedricos e
metodoldgicos em terapia 4
ocupacional 1 1 4 4
Norma, Desvio e Controle 1 1
Atividades e curso de vida da pessoa 4
idosa 1 1 4 4
Perfil 4
Principios de Biomecanica,
Cinesiologia e Manuseios ) 1 4 3
PSSTO 3 2 1 2 4 &
Fisiologia 1 1 8 8 8
Introdugao ao conhecimento 2
cientifico 2 1 1 2 2
24 8
Estado, politicas sociais e cidadania
1 1 2 2 2
Terapia Ocupacional nas disfungdes
fisicas 1 3 6 2 6
4
Terapia Ocupacional Social
Perfil 5 L 2 = 2
PSSTO 4 2 1 2 4 4
Patologia geral 1 1 4 4 4
Saude Coletiva 1 1 4 4 4
Construgao do conhecimento em
terapia ocupacional 1 1 1 ) ) )
22 4
Perfil 6 | Territorio, cotidiano e cultura ‘ 1 ‘ 1 ‘ 2 | 2 ‘ 2 |
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Terapia Ocupacional e Saude Mental
1 3 6 2 6
Terapia Ocupacional nos Contextos 4
Hospitalares 1 2 2
Corporeidade e expressao 2 1 8
Campo 9 9 4 4 36*
PSTO 5* Reflexdo da 8
Prética 4 2 2 4
Patologia aplicada a Terapia 4
Ocupacional 1 1 4 4
Construgao do conhecimento em )
terapia ocupacional 2 1 1 ) )
Total com encargos de docentes em tempo parcial 66
Total sem encargos de docentes em tempo parcial 30 4
Terapia Ocupacional na Atengao
Basica em Satde 1 1 4 4 4
Optativa Obrigatdria: Terapia a
Ocupacional outros campos 1 1 4 4
Perfil7 | Terapia Ocupacional em Tecnologias 1 1 4
Campo 9 9 36*
PSTO 6* Reflexdo da
Prética 4 2 2 4 8
TCC 1%* 40 alunos para 17 docentes,
eventualmente 26 4 1 40
Total com encargos de docentes em tempo parcial 9
Total sem encargos de docentes em tempo parcial 60
Total sem encargos de docentes em tempo parcial 20 0
e TCC
Optativa Obrigatdria: Terapia
Ocupacional outros campos 4
1 1 4 4
e ;. 72*
Perfil 8 PSSTO Campos Especificos (Estagio 9 TP20 8
1)*
9 6 DE 16 6 36*
Projetos e gestdo em TO 1 1 2 2 2
TCC 2% 40 alunos para 17 docentes, 40
eventualmente 26 4 1
Total com encargos de docentes em tempo parcial 154
Total sem encargos de docentes em tempo parcial 82
e TCC
Total sem encargos de docentes em tempo parcial 42 0
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Terapia Ocupacional: Campo
Profissional e de Saber
1 1 2 2 2
72%*
PSTO C E ifi Estagio 2)* 2 8
perfil 9 ampos Especificos (Estagio 2) 36*
9 6 16 6
TCC 3% 40 alunos para 17 docentes,
eventualmente 26 4 1 40
Projetos e Gestao em Terapia 5
Ocupacional 1 1 2 2
Total com encargos de docentes em tempo parcial 152
Total sem encargos de docentes em tempo parcial 80
Total sem encargos de docentes em tempo parcial 40 0
e TCC
PSTO Campos Especificos (Estagio 3)*
2
Perfil 10 N* 16 2%
Tcc IV:.Divnga*géo do 40 alunos para 17 docentes, 40
conhecimento eventualmente 26 2 1
Total com encargos de TCC 42
Total sem encargos de TCC 2
Optativas oferecidas pelo DTO
Temas em Terapia Ocupacional 1 1 2 2 2
Perfil Temas em Terapia Ocupacional 1 1 2 2 2
impar Optativa Obrigatdria: Terapia
Ocupacional outros campos 1 1 4 4 4
Total 8
Temas em Terapia Ocupacional 1 1 2 2 2
. Temas em Terapia Ocupacional 1 1 2 2 2
Perfil par - — -
Optativa Obrigatdria: Terapia 4
Ocupacional outros campos 1 1 4 4
Total 8
Optativas oferecidas por outros Departamentos
Antropologia da saude 1 1 4 4 4
Perfil par | Abordagem social das deficiéncias 1 1 4 4 4
Fisiologia do Exercicio 1 1 4 4 4
Microbiologia aplicada a saude 1 1 4 4 4
Total 16
LIBRAS 1 1 4 4
Perfil Farmacologia 1 1 4 4 4
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impar | | | |
Total 8

impar Cred/docente Par Cred/docente
Esforgo docente geral para o DTO, com oferta de 310 (26) 11,9 302 (26) 11,6
optativas
Esforgo docente para o DTO (com oferta de optativas) 202 (17)11,8 194 (17)11,4
sem docentes em tempo parcial
Esforgo docente para o DTO (com oferta de optativas) 122 (17)71 114 (17)6,7
sem docentes em tempo parcial e sem TCC
Esforgo docente geral para Outros Departamentos 20 20
(sem optativas)

* As Disciplinas PSTO 5 e 6 e os PSTO Campos Especificos (Estagios) estdo organizados para
receber, no campo de pratica, estudantes dos perfis 6 a 10 (do 3° ao 5° ano), em 9 turmas
(aproximadamente 9 alunos por turma). Os 4 créditos de cada PSSTO (5 e 6) estdo embutidos na
carga horaria docente dos Estagios, de 16 créditos. Esses 16 créditos sdo divididos entre docentes
em tempo parcial, com 12 horas cada um, e docentes em dedicagdo exclusiva. Assim, para 9 turmas
de pratica com 16 créditos cada uma, totalizam-se 144 créditos, sendo 108 créditos para os docentes
em tempo parcial e 36 para os docentes em dedicagdo exclusiva.

O PSTO Campos Especificos (Estagio) do Perfil 10 pode ser feito nos estagios internos oferecidos
pelos docentes do DTO ou feitos externamente e acompanhados por um docente (professor
orientador do estagio) com 2 créditos.

* *TCC: contou-se que cada aluno matriculado contara para o Departamento 1 crédito/docente.
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ANEXO 1. Sintese da Reformulacdo Curricular de 1979

O curriculo do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional foi reformulado e
aprovado pelo Conselho de Ensino e Pesquisa da UFSCar em 09/11/1979, com 3660 horas,
244 créditos, ampliando a duracdo do curso de trés para quatro anos. Esse processo de
reformulacdo curricular foi realizado concomitante a elaboracdo da nova proposta de
Curriculo Minimo pela categoria dos terapeutas ocupacionais. Com a aprovacao pelo
Conselho Federal de Educagdo (CFE) do novo Curriculo Minimo (1982) e do respectivo
perfil profissional, promoveram-se importantes transformacdes nos cursos de graduacao em
terapia ocupacional.

Os cursos passaram de trés para quatro anos e de um modelo de formacao clinico-
biolégico para um modelo que integrasse o enfoque psicoldgico e o social ao biolégico e
onde a profissdo atuasse da prevencdo a reabilitacdo. Essas perspectivas ja norteavam 0s
docentes para as mudancas efetuadas no curriculo em 1979 no Curso de Graduacdo em
Terapia Ocupacional na UFSCar. A perspectiva principal para a reformulacdo curricular
efetivada em 1979, foi a de “promover a proporcionalidade entre as areas do
conhecimento que compB@em o curriculo, excetuando-se as disciplinas Estudos dos
Problemas Brasileiros e Préticas Esportivas” (DCS/UFSCar Reformulacdo Curricular no
Curso de Terapia Ocupacional, 1979, p.6).

Esta reestruturacdo, conforme o mencionado, reflete o inicio de uma tendéncia
significativa na formacdo do profissional terapeuta ocupacional na UFSCar, em particular,
em que a énfase dada a reabilitacdo e ao enfoque das patologias, deslocava-se para o
conceito de salde, associado a vida em sociedade. Para tanto, requeria uma compreensao
mais integral do ser humano, relacionando-a aos seus processos de desenvolvimento e as
condicdes de sua insercdo na sociedade. Havia, ainda, a necessidade de se redimensionar 0s
métodos e técnicas do conhecimento especifico de terapia ocupacional, anteriormente
dirigidos a reparacao e recuperagédo funcional, também para a manutencédo e a promocao da

saude.

123



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
uF(_:{.-;.ﬂl: CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

Apesar da clareza quanto ao direcionamento a ser dado na formacéo do profissional,
ndo havia um projeto pedagdgico devidamente estruturado para o Curso, com
especificacbes para o desenvolvimento dos contetdos, cotejando-os com as habilidades e
competéncias almejadas.

Entretanto, essa perspectiva foi viabilizada parcialmente, de modo que no curriculo
e, consequentemente na formacdo do profissional, mantiveram-se predominantes o
conhecimento das Ciéncias Bioldgicas e o enfoque nas patologias/doencas/deficiéncias. Um
destaque dessa reestruturacdo foi a reorganizacdo das disciplinas basicas nos perfis,
contando com a colaboragéo dos docentes da area basica de biologia. Assim, estabelecia-se
como ponto de partida para o aprendizado do aluno os conhecimentos prévios a respeito do
funcionamento do organismo sadio e, posteriormente, os conhecimentos dos estados
patoldgicos.

Iniciou-se também a inclusdo dos conhecimentos das Ciéncias Humanas, atraves
das disciplinas de Sociologia da Saude, Psicologia Aplicada a Reabilitacdo, Psicologia
Geral, e Estudo do Desenvolvimento Humano relacionando os aspectos psicoldgicos a
saude.

Para o conhecimento da terapia ocupacional, ampliou-se a carga horaria das
disciplinas existentes, notadamente nos recursos e atividades terapéuticas, com énfase na
aplicacdo da terapia ocupacional, inserindo-se 0s alunos na préatica a partir do terceiro ano
através dos Estagios de Observacao.

i.Descricdo da matriz curricular do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da
UFSCar de 1979

A organizacdo do conhecimento na grade curricular foi distribuida por ciclos, com
seu conjunto de disciplinas obrigatérias e nimero de créditos.
Ciclo Basico - Ciéncias Biologicas, com 74 creditos (1110 horas).
Disciplinas: Citologia, Histologia e Embriologia (04), Parasitologia (04), Imunologia (04),
Genética (04), Anatomia (08); Bioquimica e Biofisica (04), Microbiologia (04), Fisiologia
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(08), Farmacologia (04), Patologia Geral (04), Nosologia Médico-Cirargica | (08);
Nosologia Médico-Cirurgica 11 (08), Nosologia Médico Cirurgica 111 (10).

Ciclo Pré-Profissionalizante ou de Formacdo Geral: Técnicas, Recursos em Terapia
Ocupacional e conhecimentos relacionados diretamente a pratica profissional que incluiam
os das diferentes areas do conhecimento, inclusive aqueles das Ciéncias Humanas com 20
créditos (300 horas).

Disciplinas: Fundamentos de Terapia Ocupacional (02), Administracdo Aplicada & Terapia
Ocupacional (02), Protese e Ortese Aplicada a Terapia Ocupacional (04), Etica Profissional
no Exercicio da Terapia Ocupacional (02), Cinesiologia Aplicada a Terapia Ocupacional
(08), Terapia Ocupacional Geral (04), Desenvolvimento: relacdo entre aspectos
psicologicos e condicbes de salde (04), Enfermagem Aplicada a Reabilitacdo (04),
Psicologia Aplicada a Reabilitagdo (08), Técnicas e Recursos Terapéuticos | (08), Técnicas
e Recursos Terapéuticos Il (10), Sociologia da Saude (04), Psicologia Geral (04).

Ciclo Profissionalizante: Terapia Ocupacional Aplicada |1 (06), Terapia Ocupacional
Aplicada Il (10), Estagio de Observacdo em Terapia Ocupacional | (06), Estagio de
Observacdo em Terapia Ocupacional Il (10), Estagio Profissional em Terapia Ocupacional |
(28), Estagio Profissional 1l em Terapia Ocupacional (28), Seminarios I (04), Seminarios Il
(04).

Durante o processo de elaboracdo de nova proposta curricular com vistas a atualizar a
formacdo face ao novo curriculo minimo, os docentes da area de terapia ocupacional
avaliaram que a reformulacdo realizada em 1979 foi restrita, tendo-se em vista a
manutencdo dos seguintes pontos: a) o conhecimento de formacdo basica centrada nas
patologias (disciplinas Nosologias Médico Cirargicas I, 1l e Ill); b) a parcialidade na
proporcionalidade entre as areas do conhecimento, com predominancia dos conhecimentos
bioldgicos; c¢) as disciplinas de contetdos restritos a reabilitacdo (Enfermagem Aplicada a
Reabilitacdo, Psicologia Aplicada a Reabilitacdo); d) os conhecimentos da terapia
ocupacional centrados na aplicacdo de técnicas, em parte, fragmentados em disciplinas de
contetidos néo atualizados (Terapia Ocupacional Geral; Administracdo Aplicada a Terapia

Ocupacional, Etica no Exercicio da Terapia Ocupacional).
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Tendo em vista a inadequacéo do enfoque centrado na reabilitacdo, para a formacao do
profissional frente as novas perspectivas do mercado de trabalho e da melhor delimitacéo
do campo profissional, a categoria dos terapeutas ocupacionais, através da Associagdo de
Terapeutas Ocupacionais do Brasil e das coordenagdes de cursos, trabalharam, como ja
visto, por um novo parametro curricular nacional, compativel com as novas realidades da
atuacdo pratica.

Simultaneamente a participagdo da Coordenacdo do Curso da UFSCar nessas
discussOes, os docentes terapeutas ocupacionais do Curso desenvolveram, desde o inicio
dos anos oitenta, um amplo estudo para redefinir a filosofia do Curso de Graduacdo em
Terapia Ocupacional na UFSCar e o perfil do profissional a ser formado, com objetivos de
atender as exigéncias da Camara de Graduacdo da UFSCar e de adequar-se aos novos
parametros curriculares nacionais. Nesse processo, realizou-se a segunda reestruturacao
curricular que teve como resultado um novo projeto de formacdo de terapeutas
ocupacionais.

O Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar foi reconhecido pelo MEC
através da Portaria n°.400, de 29 de setembro de 1983.

c. ANEXO 2 - A Reestruturagdo Curricular do Curso de Graduacdo em Terapia

Ocupacional da UFSCar de 1984 e seus desdobramentos

A segunda reestruturacao realizada no Curso de Graduagdo de Terapia Ocupacional
da UFSCar, e o novo curriculo elaborado, “pondera uma série de questdes incorporando as

determinagdes propostas no Curriculo Minimo pelo Conselho Federal de Educacgéo e pela
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da Céamara de Graduacdo da UFSCar (CaG. Of. 036/84 de 16/07/84), e reflete a
perspectiva filoséfica, tedrica e préatica da formacgdo do profissional desta Universidade e
inclui, ainda, as condicionantes expressas pelos demais departamentos que oferecem
disciplinas para esse Curso” (CCTO - Reestruturacdo Curricular do Curso de Terapia
Ocupacional, 1984, p.02 e 03). Essa reestruturacdo responde também as exigéncias da
Cémara de Graduacdo do Conselho de Ensino e Pesquisa da UFSCar, que solicitou as
Coordenagdes de Curso “a defini¢do, de forma clara e objetiva, com os detalhes que cada
assunto exigir, dos seguintes topicos para cada curso: 1- Filosofia do Curso; 2- Objetivos
do Curso, gerais e especificos” Ainda, enfatizava-se que “a definicdo do Curriculo de um
Curso, com a sua Filosofia, Objetivos, Metodologia de Trabalho, Experiéncias de
Aprendizado, Avaliagdo, etc (...) deve ser obra de toda a comunidade envolvida”
(CaG/CEPE-Of.Circ.n°.044/81, de 15/05/1981).

Essa reformulacdo sofreu adaptacdes curriculares sucessivas, em 1989 e 1992, que
configuraram o atual curriculo em vigor. No essencial, ela permanece, até o presente
momento, motivo pelo qual constituiu o nacleo mais importante da reflexdo critica para
elaborar o presente Projeto Pedagdgico e a consequente Matriz Curricular.

Pode-se afirmar que se tratou da reestruturacdo curricular mais importante, até o
momento, porque se definiu uma filosofia do Curso, estabeleceu-se o perfil do profissional
— terapeuta ocupacional — a ser formado na UFSCar, prop6s o desenvolvimento de
habilidades e de competéncias, definiu objetivos especificos para as disciplinas do Curso e
destinou conteudos apropriados para formacdo pretendida, através das ementas para as
disciplinas, buscando o equilibrio entre as diferentes areas do conhecimento e a
proporcionalidade entre o ensino tedrico e o pratico. Esse processo, iniciado em 1982 e
concluido em 1984, incorporou elementos do curriculo anterior, estabelecendo uma nova

matriz curricular implantada no segundo semestre daquele mesmo ano.

O processo de elaboracdo da proposta curricular, marcos referenciais e principios

gerais
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A coordenacdo da reformulagdo curricular de 1984 ficou ao encargo da Comisséo,
constituida exclusivamente por docentes, terapeutas ocupacionais do DeFITO, nomeada
pela direcdo do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, que contou com a participacao
dos alunos, com a colaboracdo de docentes de outros departamentos que ministravam
disciplinas no DeFITO, e também de docentes do Departamento de Educacdo e do
Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo, os Profs. Drs. Paolo Nosella e Bento Prado Jr.

A Comissdo preocupou-se em buscar apreender, a partir dos diferentes
posicionamentos e abordagens existentes entre os docentes, e dos interesses dos alunos,
uma orientacdo geral, para definicdo do Perfil Profissional, compreendendo-se que esse
perfil deveria refletir a filosofia do Curso. Dentre os procedimentos adotados, além das
reunides e “maratonas curriculares”, também foi elaborado e utilizado um questiondrio,
com questdes relativas as concepg¢des e a pratica de terapia ocupacional, a ser respondido
individualmente. Os resultados demonstraram ndo so diferencas do enfoque profissional,
como também diversidade quanto as concepcdes do processo educativo na formacdo da
graduacdo (NASCIMENTO & VESLASCO MARQOTO, 1981).

Com relacdo ao marco referencial da proposta construida, um parametro
fundamental foi a reflexdo acerca da trajetoria de terapia ocupacional no Brasil.

A investigacdo em terapia ocupacional no Brasil, no contexto historico do final dos
anos setenta e durante a década seguinte, centrou-se na busca do conhecimento das
dimensdes psicoldgicas e socio-culturais pertinentes a populacdo assistida nas diferentes
areas de atuacdo, a saber: Saude Mental e Psiquiatria, de Disfuncbes Fisicas e Sensoriais,
Deficiéncia Mental e Problemas de Aprendizagem, Geriatria e Gerontologia, e das
populagdes ditas “marginalizadas”, em particular, criangas e adolescentes internos em
instituicOes de reclusdo e pessoas idosas. De modo geral, identificaram-se problemas
comuns a esses diferentes grupos populacionais que foram associados aos processos de
exclusdo social decorrentes de processos de institucionalizacdo, das condi¢bes de vida
envolvendo sofrimento cronico ou limitagdes decorrentes da deficiéncia.

Estes problemas ndo eram possiveis de serem abordados somente ao nivel da

patologia, do conhecimento bioldgico e da reproducdo de um conhecimento préatico
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especifico que ndo dava conta de efetivamente soluciona-los. Para redimensionar 0s
contetidos necessarios a capacitacdo do profissional nessa dire¢do requeria-se a ampliagéo
de carga horéria do curso, a inclusdo de conhecimentos das Ciéncias Humanas, sua
articulacdo com as necessidades das populacBes alvo da acdo da terapia ocupacional e,
fundamentalmente, a iniciacdo em pesquisa, no seu sentido mais amplo, como habilidade
do profissional a ser formado, para o0 avan¢o do conhecimento especifico da area.

Na reestruturagé@o curricular em questdo, foram definidos objetivos para a formacdo do
terapeuta ocupacional, com uma concepcdo explicita da terapia ocupacional e das suas
finalidades centrada no conceito de satde, associado as condi¢fes de vida do individuo na
sociedade. Desta forma, incorporou-se a dimensao social na terapia ocupacional como
inerente tanto a compreensao do individuo quanto do contexto em que o profissional realiza

a sua pratica e a sua investigagao.

“A reformulagdo curricular pretende levar o aluno a compreender a
Terapia Ocupacional como um tratamento que tém como objetivo a
melhoria do estado de saude e da qualidade de vida da sua clientela. Isto
implica no auto-conhecimento do individuo e na compreensdo do meio
qgue o cerca. Para tanto, o aluno deve adquirir condi¢cGes de observar,
compreender e interferir junto ao individuo e ao contexto social em que
atua profissionalmente.” (CCTO/UFSCar - Reformulagdo Curricular do
Curso de Terapia Ocupacional, 1984, p.03).

Definicdo dos Objetivos e Perspectivas do Curso

“O Curso de Terapia Ocupacional da UFSCar visa dar ao aluno uma
formacdo que o habilite para uma atuacdo clinica competente e critica,
iniciando os estudantes em praticas de pesquisa (...). O Curso busca
capacitar o aluno para atender as exigéncias do mercado de trabalho em
relacdo a diversidade das areas de atuacdo e de conhecimentos técnicos
especificos. Atualmente, além de atender aos programas secundarios e
terciérios de saude (hospitais e centros de reabilitacdo), o profissional é
também solicitado para programas de atencéo primaria (centros de salde,
ambulatérios de salde mental, etc.) e de atendimento preventivo em
escolas, creches e/ou clinicas, diversificando muito a sua area e forma de
atuacdo. (...) O futuro profissional [deve estar preparado] para que possa
ndo s atender a demanda do mercado como contribuir para a melhoria
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das condicdes de saude e educacgdo do pais.” (CCTO/UFSCar - Catalogo
do Curso de Terapia Ocupacional, 1990, p.3 e 4).

Principios gerais

Os principios gerais do curriculo anterior foram incorporados e outros foram

acrescentados:

1 Construir uma visdo mais ampla da clientela, numa abordagem comunitaria da
terapia ocupacional;

2 Desenvolver atitude critica quanto aos programas de atencdo a salde e a pratica
profissional no sentido de poder encaminhar solucgdes alternativas, sempre que se

fizerem necessarias;

3 Elucidar as principais correntes metodoldgicas nas distintas areas da formacao:

psicologia, sociologia, biologia e na propria terapia ocupacional;

4 Integrar, a0 maximo possivel, o contexto e a dinamica pedagdgica nas disciplinas

béasicas, pré-profissionalizantes e profissionalizantes;

5 Estabelecer e distribuir equilibradamente o nimero de créditos entre as disciplinas
béasicas, da area de Ciéncias Bioldgicas e da area de Ciéncias Humanas, reduzindo

os créditos da primeira e incluindo novas disciplinas na segunda;

6 Compreender o aspecto sociolégico da relacdo salde-doenca e as alteracdes
patoldgicas no individuo;

7 Redefinir areas de aplicacdo de terapia ocupacional a partir ndo mais de grupos
patologicos, mas segundo as fases do desenvolvimento humano - Inféncia,
Adolescéncia, Adulto, Velhice — compreendendo suas caracteristicas peculiares e 0s

problemas que afetam a salde e a praxis do individuo em cada uma dessas fases;

8 Agrupar, de modo mais integrado, a pratica supervisionada de estagios, incluindo os

novos campos de atuacéo da terapia ocupacional;
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9 Introduzir o aluno no contato com a profisséo e a clientela desde o seu ingresso na

Universidade.

Areas do Conhecimento para a formacdo do terapeuta ocupacional na UFSCar e
Matriz Curricular

As areas do conhecimento com seus conteudos particularizados, para a formagéo do
terapeuta ocupacional compuseram o elenco das disciplinas do Curso organizadas em ciclos
na matriz curricular:
O Ciclo Bésico dos conhecimentos das Ciéncias Biologicas tem como objetivo
possibilitar ao aluno o estudo do homem normal e o patoldgico, através do conhecimento
que vai desde a unidade minima (célula) ao organismo total bioldgico.
O Ciclo Basico dos conhecimentos das Ciéncias Humanas tem como objetivo levar o
aluno a conhecer e estudar o homem e sua relagdo com o mundo e visto sob diferentes
enfoques filosoficos, socioldgicos e psicoldgicos.
O Ciclo Pré-Profissionalizante, conhecimentos de Terapia Ocupacional objetiva
introduzir o aluno na realidade profissional, desde a fundamentacéo cientifica da profisséo,
da clientela, das instituicbes e do seu instrumental de trabalho: a atividade e o
relacionamento terapéutico. Tais disciplinas subsidiam o préximo ciclo chamado
Profissionalizante
O Ciclo Profissionalizante, conhecimentos tedrico-praticos de Terapia Ocupacional -
neste ciclo o aluno devera relacionar os mdltiplos aspectos (organicos, psicoldgicos e
sociais) do individuo em seu contexto social, indicar atividades que promovam o auto-
conhecimento e subsidiem recursos para uma melhor integracdo e intervencao do individuo
em seu proprio meio, e para o proprio profissional intervir enquanto agente da sadde no seu
contexto profissional.
Ciclo Basico das Ciéncias Biologicas — 42 creditos (630 horas)
Ciclo Basico das Ciéncias Humanas — 28 créditos (420 horas)

Ciclo Pré-Profissionalizante — 48 créditos (720 horas)
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Ciclo Profissionalizante — 100 créditos (1500 horas), distribuidos em dois grandes grupos
de disciplinas, a saber: Terapia Ocupacional Aplicada: 44 creditos (660 horas)

Estagios Profissionalizantes: 56 créditos (840 horas)

Disciplinas Optativas — 08 creditos (120 horas)

Total — 226 créditos (3.390 horas) - (CCTO/UFSCar - Reestruturacdo Curricular do Curso
de Graduacao em Terapia Ocupacional, 1984, p.3, 6, 7 e 8.).

Como se pode observar dentre as alterag@es substantivas do curriculo, numa visao
de conjunto, a partir das representacdes numéricas, ocorre um decréscimo importante na
carga horéaria do ciclo I e um aumento no ciclo Il, onde ocorre a formacao basica nas areas
do conhecimento que subsidiam a profisséo.

Além dessas mudancas estruturais, outras tantas ocorreram, como a inclusao, fusao,
exclusdo de contetdos nas disciplinas existentes, criacdo de novas disciplinas e inclusdo de
disciplinas optativas, interligacdo intrinseca e extrinseca de disciplinas no perfil, e o
encadeamento de todas as disciplinas através do sistema de pré-requisitos, etc.

Dentre as providéncias tomadas para um melhor funcionamento do Curso,
salientamos a criacdo das areas de ensino e a de uma Coordenacdo de Estagios
Profissionalizantes, para assessorar a Coordenacdo de Curso na orientacdo da formacao
pratica dos alunos. A questdo da formacdo pratica do aluno, devido a sua importancia e
peculiaridades, serd abordada em topico especifico neste projeto.

O novo curriculo e o projeto coletivo de sua elaboracdo na UFSCar foi um dos
pioneiros para a renovacao da formacdo dos terapeutas ocupacionais no pais. Embora com
limitacGes, dentre elas a auséncia de uma filosofia explicitada em um projeto pedagdgico,
este curriculo constituiu importante avanco na integracdo dos conhecimentos de diferentes
areas, o que vinha sendo apontado como necessario pela categoria de terapeutas
ocupacionais. A sua elaboracdo e a experiéncia de ensino obtida contribuiu de modo

relevante para a definicdo do curriculo minimo nacional.

Referéncias
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d. ANEXO 3 - Processo de Adequacéo Curricular do Curso de Graduagao em
Terapia Ocupacional da UFSCar — periodo: 1988 a 1992

Depois de quatro anos de experiéncia com o novo curriculo, uma avaliacéo realizada
em junho de 1988, por uma comissdo composta pelos docentes e alunos do Curso,
comparando-o ao anterior (1979), considerou como um de seus importantes acertos o
incremento da carga horaria destinada a formacdo em Ciéncias Humanas e a melhor
proporcionalidade de créditos no ciclo basico.

Dentre os problemas do curriculo identificou-se como “0 mais grave, o atraso no
cumprimento deste dentro do prazo de quatro anos”, o atraso “em geral, de um ano
ocasionando a reducdo da media de formandos que vinha sendo mantida no Curso antes
da implantacdo do curriculo”, e apontava como sendo “0 elevado nimero de reprovacgoes
que obriga a maior parte dos nossos alunos a se formarem em cinco anos, devido ao atual
sistema de pré-requisitos, a auséncia de mecanismos de recuperacao, e a localizacao das
disciplinas no perfil” (CCTO/UFSCar, Of.n[1.40/92 - Processo de Adequacdo Curricular,
Curso de Terapia Ocupacional, p.1). O alto indice de reprovacao estava concentrado nas
disciplinas de Anatomia, Bioquimica e Biofisica, Fisiologia e Mecanismos de Agressdo, da
area das Ciéncias Bioldgicas e oferecidas no primeiro ano do curso, conforme ficou
evidente no estudo dos indices de aprovacdo/reprovacao, por notas durante o periodo de
dois anos, em 1989 e 1990 (Of. Cir.003/91 — CCTO/DEFITO).

Com vistas a identificar causas e propor solu¢bes para o problema, conhecido como
problema dos “alunos fora do perfil”, o trabalho, conduzido pela Coordenagdao de Curso, se
iniciou em abril de 1988, com a realizacdo de reunido com alunos, representados pelo
Centro Académico da Terapia Ocupacional, quando identificaram o bloqueio dos pré-
requisitos. A partir de 1990, a Presidente da Coordenacdo do Curso constituiu uma
Comissdo para Estudos sobre Mecanismos de Recuperacdo e Pré-Requisitos do Curso de

Terapia Ocupacional, composta por docentes da area profissionalizante e por alunos do

133



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
uF(_:{.-;.ﬂl: CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

Curso, que procurou identificar os motivos dos atrasos dos alunos para cursarem os perfis e
que apresentou as seguintes razdes para a dificuldade do cumprimento do prazo de quatro
anos para a integralizagdo do Curso:

a) o sistema de pré-requisitos implantado (condicionando todas as disciplinas);

b) a auséncia de mecanismos de recuperacao;

c) a localizagéo das disciplinas que mais reprovavam no perfil.

Esses estudos fundamentaram o trabalho da comisséo para discutir junto aos docentes
dos diversos Departamentos, em especial com os docentes das disciplinas das Ciéncias
Biologicas, a revisdo dos pré-requisitos e outras propostas para reorganizar as disciplinas
no perfil com objetivo de facilitar o fluxo dos alunos. O sistema de recuperagdo nao foi
privilegiado nestes contatos visto estar ocorrendo, em paralelo, discussdo sobre o tema na
Camara de Graduacdo da UFSCar.

Nesse processo de comunicacdo, avaliaram-se metodologias de ensino, formas de
acompanhamento e de avaliagcdo dos alunos; identificaram-se outros problemas relativos as
disciplinas especificas, criaram-se esquemas para o deslocamento, criacdo e extingdo de
disciplinas, que foram adotadas como meios de solucionar o problema sem que houvesse
necessidade de realizar uma nova reestruturacdo curricular. Em sintese, a questdo dos pré-
requisitos centralizou as discuss@es, contudo, as adaptacdes propostas no curriculo foram,
além disso, promovendo atualiza¢des em aspectos da formacao do profissional, em relacéo
as disciplinas optativas e de pesquisa, entre outras, como serd apresentado neste
documento.

A conclusdo dos trabalhos ocorreu com a elaboracdo das sugestbes recebidas na
Proposta de Adequacdo Curricular para o Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da
UFSCar que “propde um quadro de alteracdes no Curriculo de Graduacdo em Terapia
Ocupacional que ndo se configurou como uma reformulacdo curricular, mas como uma
adequacéo do atual curriculo face aos diferentes problemas que foram detectados nestes
anos em gue 0 mesmo esta em vigor” (Of.Cir.003/91-CCTO/DEFITO). A referida Proposta

foi analisada e aprovada na 1* Reunido Ordinaria do Conselho de Coordenacgdo de Curso,
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realizada aos 16/03/1992, bem como pela Camara de Graduacdo do Conselho de Ensino e
Pesquisa, em sua 265* Reunido Ordinaria (2* Sessdo), no dia 07/07/1992. A partir do

segundo semestre de 1992 passou a vigorar o curriculo “reformado”.

Os detalhes dessas alteracdes realizadas nos diferentes perfis do curriculo constam no

documento CCTO “Processo de Adequacdo Curricular do Curso de Terapia Ocupacional”

(1992).

Destacamos as seguintes modificacOes realizadas na matriz curricular:

| - Alteracdo e retirada de pré-requisitos

a)
b)

d)

transformar os pré-requisitos obrigatdrios em recomendados;

privilegiar a selecdo da informacéo ao invés da quantidade delas, ou seja, € melhor o
aluno ter dados fundamentais e saber onde é possivel encontrar mais informacdes do
que exigir do aluno um conhecimento pormenorizado de um assunto especifico;
manter alteracdo dos pré-requisitos sé nas disciplinas profissionalizantes sem
estendé-las as bésicas bioldgicas uma vez que os docentes dessas disciplinas ndo
concordaram em fazé-lo, apesar de possuirem indices de reprovagdes bem maiores;
deslocar na matriz curricular as seguintes disciplinas: Anatomia; Bioguimica e
Biofisica — a serem oferecidas no 11 e 2[]'semestres, concomitante as disciplinas
Citologia, Histologia e Embriologia; as disciplinas Métodos e Técnicas de Pesquisa
e Fundamentacdo Historica da Terapia Ocupacional foram deslocadas do 1[]-para o
3[]-semestre. Esse procedimento atendeu a dois objetivos: 1) aliviar a carga horaria
no primeiro semestre permitindo ao aluno dedicar-se a essas disciplinas (Anatomia;
Bioquimica e Biofisica) que absorvem grande tempo e esforco do aluno;
proporcionar-lhe mais tempo para cursar mais de uma vez as disciplinas basicas
bioldgicas; 2) adequar o contetido da disciplina ao nivel de habilidades técnicas
adquiridas por ele, como no caso das disciplinas Fundamentacdo Historica da
Terapia Ocupacional e Correntes Metodologicas em Terapia Ocupacional. Como
consequéncia, algumas disciplinas foram deslocadas para manter o equilibrio do

ndmero de créditos no semestre.
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Il - Extincéo de disciplinas
disciplinas optativas, tanto pela saida de professores que as ofereciam, como pela
atualizacéo dos contedos a nova realidade do campo profissional;
disciplina obrigatoria “Mecanismo de Agressdao” (6 créditos) “visto que a inter-
relacdo dos conteudos prevista na criacdo da disciplina ndo se efetivou e, conforme
argumentacdo dos préprios professores envolvidos, os trés topicos que compdem a
disciplina representam especialidades diferentes, comportando disciplinas a parte.”
(CCTO/UFSCar-0Of.n[1.40/92, O Processo de Adequacdo Curricular do Curso de
Graduacdo em Terapia Ocupacional. p.1) Esta disciplina foi substituida pelas
disciplinas: Introducdo a Microbiologia; Introducdo a Parasitologia e Introducao a
Imunologia;
disciplina “Cinesiologia Aplicada a Terapia Ocupacional” (8 créditos) - €
consensual que 90% do conteudo programatico era 0 mesmo que Cinesiologia, de
igual nimero de créditos, oferecida aos alunos do Curso de Fisioterapia, e interessa
aos dois cursos ter a disciplina com oferecimento semestral, em conjunto ou ndo,
podendo, desta forma, atender melhor aos alunos reprovados em Anatomia.
Portanto, a disciplina Cinesiologia dispensa Cinesiologia Aplicada a Terapia
Ocupacional;
a permuta da disciplina Métodos e Técnicas de Pesquisa (4 créditos) pela disciplina
Métodos e Técnicas do Trabalho Académico Cientifico (4 créditos), recém criada
pelo Departamento de Educacdo, é solicitada por atender melhor as necessidades
imediatas da graduacdo. A disciplina Métodos e Técnicas de Pesquisa (4 créditos)
muda o seu carater e passa a ser optativa;
a extincdo da disciplina Terapia Ocupacional em Hanseniase, com permuta pela
disciplina Hanseniase: enfoque multiprofissional, acontece para permitir atualizacéo
do campo profissional da terapia ocupacional, com abertura para que outros

graduados do campus possam frequenta-la.

111 - Inclusdo de disciplinas optativas
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J) Comunicacao e Expresséo (4 créditos), Fisiologia do Exercicio (4 créditos), Nocoes
de Saude Ocupacional (4 créditos) e Hanseniase (4 créditos), considerando-se que
“a introducéo de novas disciplinas no rol das optativas tém por objetivo adequar o
Curso aos novos momentos da vida universitaria e profissional, assim como
possibilitar ao aluno sanar deficiéncias de sua formacgao anterior” (CCTO/UFSCar
- OF.n([1.40/92, O Processo de Adequacdo Curricular do Curso de Graduagdo em
Terapia Ocupacional, p.3).

Ressaltamos que o sistema de pré-requisitos adotado continua em vigor no atual
curriculo. O sistema de pré-requisitos passou por duas tentativas de revisdo importantes,
sem uma solucédo a contento, sendo ainda questdo problematica no Curso de Graduacgdo em
Terapia Ocupacional da UFSCar. No atual Projeto Pedagdgico consideramos oportuno
trazer a discussao a avaliacdo da época, a respeito do funcionamento dos pré-requisitos,
remetendo-a a necessidade das modificacbes da didatica no ensino: “Foi importante
constatar que a obrigatoriedade de cursar e ser aprovado em contetdos anteriores néao
garantiu que os alunos tivessem esses conhecimentos atualizados quando fossem
requisitados nas disciplinas subsequentes.” (CCTO/UFSCar - Processo de Adequacéo

Curricular do Curso de Terapia Ocupacional, 1992, p.4).
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ANEXO 4 - Processos de Avaliacdo Curriculares Referenciais para a Elaboracéo do
Projeto Pedagdgico de 2005

Em margco de 1994 foi criada uma Comissdo de Estudos Curriculares pela
Coordenacdo do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar que trabalhou
até marco de 1996, composta pelas Profas. Gléria N. Velasco Maroto e Profa. Roseli
Esquerdo Lopes.

Essa comissdo realizou a pesquisa: “Estudo da organizacao curricular do Curso de
Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar: principais tendéncias de avaliacédo e
linhas de alteracéo na visdo dos docentes, supervisores, alunos e ex-alunos”.

O objetivo da pesquisa foi diagnosticar como as pessoas envolvidas no ensino de
graduacdo em terapia ocupacional, avaliavam o projeto pedagdgico e a estrutura curricular
do curso da UFSCar e quais seriam as principais tendéncias de mudancas.

Essa pesquisa trabalhou com um estudo documental e bibliografico em relacdo a
questdo curricular em geral e do ensino de terapia ocupacional em particular, no Brasil e na
UFSCar, que delineou os eixos diretivos do projeto pedagdgico e da matriz curricular em
vigor desde 1984. Realizou-se, também, uma pesquisa de campo a fim de se buscar a visao
dos diferentes atores. Optou-se por trabalhar com questionarios que foram enviados, através
de diferentes estratégias, a um universo de 245 individuos, durante 1995.

As principais conclusfes desse trabalho mostraram que o projeto pedagégico e a
matriz curricular do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da UFSCar foram
avaliados como parcialmente adequados as necessidades de formacdo dos terapeutas
ocupacionais no Brasil e o que parametrizou essa analise foi: a formacdo do aluno; as
necessidades da populacdo usuéria dos servicos de terapia ocupacional; as necessidades do
mercado de trabalho. Os principais problemas apontados e que conformam as linhas de
alteracdes relacionavam-se, em primeirissimo plano, a selecdo de contetudos e onde o
ensino especifico pratico em terapia ocupacional surgia como questdo a ser enfrentada.
Finalmente, a direcdo das alteracbes ndo propunha uma revisdo radical do projeto
pedagdgico que vinha sendo implementado e sim sua reestruturagdo (VELASCO
MAROTO & LOPES, 1996).
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Ja o projeto de Avaliacdo do Ensino de Graduagcdo na UFSCar, integrado ao
Programa de Avaliagdo Institucional das Universidades Brasileira (PAIUB-SESU/MEC),
foi realizado em 1997, com a coordenacdo geral da Pré-Reitoria de Graduacdo. A
coordenacao especifica dos trabalhos junto ao Curso de Terapia Ocupacional ficou a cargo
da Comissdo de Avaliacdo do Curso (C.A.C.) composta pela Coordenadora e Vice-
Coordenadora do Curso de Terapia Ocupacional, Profas. Dras. Marina S. Palhares e
Cristina Y. Toyoda, como mencionado anteriormente.

Destacamos a seguir 0s pontos principais desse processo de avaliagdo considerando,
em primeiro lugar, os pareceres e as recomendacdes da avaliacdo externa e, em sequéncia,
as propostas para melhoria do Curso, elaboradas pela C.A.C., conforme o documento
Sintese das propostas para melhoria do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da
UFSCar-PAIUB-SESU/MEC, 1997.

O Parecer da C.A.E. sobre o Perfil Profissional proposto pelo Curso diz que

“A C.A.E € de opinido que o Perfil Profissional proposto pelo
Curso, é bastante satisfatorio e atende as necessidades do
mercado do trabalho atual. O Curso cumpre o seu objetivo de
formacdo e os alunos, ao final do Curso sentem-se, de maneira
geral, habilitados, ao ingresso no mercado de trabalho. Assim, a
C.A.E. vem ratificar a opinido de docentes e discentes quanto ao
perfil profissional, acrescentando, porém, a sugestéo de que seja
dada uma énfase especial na habilitacdo do aluno para
desenvolver praticas multi e interdisciplinares nos diferentes
contextos profissionais.” (Relatério Final da Comissdo de
Avaliacdo Externa do Curso de Terapia Ocupacional - UFSCar,
1997, p.1).

E, ainda: “A comissdo salienta a clareza dos docentes da area majoritaria a

respeito dos objetivos do Curso na formacéo geral do profissional” (Idem, p.15).
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Das condi¢Ges criadas no Curso para o desenvolvimento das atitudes, competéncias

e habilidades, foram ressaltadas como satisfatdrias pelos participantes da area de terapia

ocupacional as seguintes:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
K)

a abertura do espaco para discussdes e debates;

a postura ética dos docentes;

a possibilidade de autoavaliacGes frequentes por parte dos alunos e dos docentes;

0 incentivo pelos docentes aos alunos para participarem de projetos inovadores;

a visdo pluralista do conhecimento;

0 incentivo constante a analise critica;

a abordagem voltada para areas sociais;

orientacOes dos professores;

a valorizacdo da participacao;

a existéncia de professores capacitados e com formacdo de pesquisadores;
relacionamento estreito aluno-professor e instituicdo universitaria;

companheirismo entre alunos e docentes;

estimulo ao conhecimento do ser humano, como uma totalidade, refletido em suas
diversas possibilidades;

estimulo a auto-expressdo dos alunos e manifestacdo com responsabilidade de seus
posicionamentos;

conducdo do curso pelo conjunto do corpo docente no sentido de despertar o
interesse e a iniciativa, a responsabilidade e o espirito critico, a curiosidade e a
autonomia;

realizacdo de trabalhos em grupo, elaboracao de relatérios;

monitoria;

selecdo e um tratamento diferenciado para o0s alunos em estagios
profissionalizantes;

atualizacdo da bibliografia;

contatos com pacientes antes dos atendimentos.
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Recomendacdes, em ordem decrescente de prioridade, de encaminhamentos

necessarios no sentido da melhoria do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional
da UFSCar - C.A.C.

1-Modificagcbes quanto a inclusao de disciplinas obrigatorias no Curso; quanto a alteracdo

do nimero de créditos e contetdos das disciplinas da area minoritaria; quanto a alteracéo de
contetidos das disciplinas da &rea majoritaria (C.A.E. /PAIUB/UFSCar, 1997).
a) Incluséo de disciplinas obrigatdrias no Curso:

1.
2.
3.

transformar a disciplina de Neuroanatomia de optativa em obrigatoria;
criar disciplina de Psicopatologia;
criar a disciplina de Psicologia Social ou inclusdo desse conteido nas disciplinas de

Psicologia existentes e/ou nas disciplinas de Terapia Ocupacional Aplicadas.

b) Alteracdo do nimero de créditos e de conteddos das disciplinas de formagéo basica

das Ciéncias Biologicas:

diminuicdo de 04 créditos da disciplina de Anatomia;
alteracdo do enfoque da disciplina de Patologia dos Sistemas Especiais por
disciplinas  Clinicas Introdutérias  (Pediatria, Neurologia, Ortopedia e
Traumatologia, Reumatologia e Cardiorrespiratoria);
diminuicdo de créditos e alteracdo do conteldo da disciplina de Fisiologia,
enfocando principalmente conteidos do sistema nervoso muscular, fisiologia do

exercicio e aparelho cardiorrespiratdrio.

c) Alterac@es das disciplinas da area formacao de Terapia Ocupacional:

e divisdo da atual estrutura das disciplinas de Terapia Ocupacional Aplicadas de

acordo com o seguinte contedo: Saude do Trabalhador, Disfuncbes Perceptivas e
da Motricidade, Saude Mental e Psiquiatria, Geriatria e Gerontologia,
Desenvolvimento e suas alteracdes, Estudo de Orteses, Dispositivos e Adaptacoes;
ampliacdo da carga horaria das disciplinas de Atividades e Recursos Terapéuticos 1
e2;

criar disciplinas de Métodos e Técnicas do Trabalho Cientifico e Técnicas de

Observacdo, como introducdo a pratica de producéo cientifica.
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2-Estreitar a relacdo entre teoria e pratica, considerando os diferentes niveis de
complexidade do contetdo das disciplinas da &rea minoritaria e da rea majoritaria. Sugere-
se também, o desenvolvimento de contetidos tedricos e préaticos, através da participacao dos
alunos em atividades de extensdo e de pesquisa.

3-Revisdo da grade curricular do Curso, de forma a adequar o momento em que a disciplina
é oferecida ao grau de amadurecimento académico do aluno, otimizando assim o
aproveitamento dos diversos contetidos oferecidos.

4-Incentivar a producdo cientifica discente através da realizacdo de monografias, estudos de
caso e/ou artigos, associada a disciplina “Métodos e Técnicas do Trabalho Académico
Cientifico”.

5-Facilitar a participacdo discente em projetos e/ou temas relacionados aos contedidos das
disciplinas, como forma de promover a interdiciplinaridade e a relagéo entre a teoria e a
pratica.

6-Estimular a participacdo discente em eventos técnicos-cientificos, prevendo essas
atividades como parte integrante da formacéao dos alunos.

7-Desenvolver formas de superacdo das dificuldades da relagdo professor e aluno,
especialmente das areas minoritarias. A C.A.E. entende como fundamental a
implementacdo de mecanismos que propiciem a troca de informacg6es entre as areas, bem
como alteracGes de disciplinas com a revisao, a atualizacdo dos contetdos e das formas de
oferecimento.

O Curso trabalha com disciplinas que visam a pratica multi e interdisciplinar,
entretanto foi detectado pelos docentes e discentes a falta de relacdo entre as disciplinas das
areas minoritarias — das Ciéncias Bioldgicas e da Salde e as Ciéncias Humanas e Sociais —
e 0s objetivos do Curso. Detectou-se também uma dificuldade de integracdo entre as
disciplinas dessas areas e as da area majoritaria, a de Terapia Ocupacional. Nota-se,
também, que o conhecimento dos docentes das areas minoritarias sobre a especificidade da

terapia ocupacional é muitas vezes insuficiente (C.A.E./PAIUB/UFSCar, 1997).
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Sugestdes de implementacdo de iniciativas de acompanhamento pedagogico na

forma de:

v/ reunides didatico-pedagdgicas com o0s docentes para esclarecimentos e
envolvimento do corpo docente da area minoritaria do Curso;

v/ reunibes da Coordenacdo com representantes de turmas para facilitar a resolucéo de
falhas detectadas no decorrer do Curso e, ainda, acompanhar aspectos tais como:
repeticdo de contetdos, falta de integracdo entre a teoria e a pratica, a falta de
integracdo entre as disciplinas da area profissionalizantes e outras ministradas
paralelamente;

v/ melhor e maior explicitacdo dos objetivos do Curso, tanto para os discentes quanto
para os docentes das areas minoritarias, para que esses ultimos possam planejar suas
disciplinas de forma a atender as necessidades reais de formacéo do profissional na
area de terapia ocupacional. Esse mesmo processo de explicitacdo dos objetivos
deve ocorrer no interior de cada disciplina da area majoritaria, ou seja, a terapia
ocupacional. (C.A.E./PAIUB/UFSCar, 1997);

v/ no que concerne a necessidade de maior integracdo do Curso de Terapia
Ocupacional com as diferentes areas, faz-se necessaria a divulgacdo do Curso
mesmo no préprio campus.

8-Estabelecer no curriculo o contato mais precoce do aluno com a prética profissional a fim
de facilitar ao aluno o questionamento de aspectos da profissdo que nem sempre séo objetos
de discussdo em sala de aula.

9-Estabelecer novas e multiplas formas de avaliacdo do desempenho discente, que incluam
a participacdo ativa do mesmo no processo; além de promover a explicitacdo no inicio da
disciplina dos elementos que serdo considerados na avaliagdo. No final dos
cursos/disciplinas, recomenda-se uma devolutiva ao aluno de seu desempenho. Essa
recomendacdo diz respeito principalmente as disciplinas de areas minoritarias.

10-Enfatizar a experiéncia da pratica profissional em diferentes contextos sociais e em

acOes multi e interdisciplinares.
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11-Favorecer a integracdo dos contetdos de disciplinas de areas minoritarias com aqueles
das disciplinas de area majoritaria.

12-Manter o tempo minimo atual para integralizacdo do Curso em 4 anos.
13-Manutencao/ampliacdo do quadro docente do Curso. Ampliacdo do quadro técnico-
administrativo.

14-Estimular a¢des de pds-graduacao lato-sensu, tais como cursos de aperfeicoamento e de
especializacao profissional.

Parecer sobre aspectos ndo contemplados nos itens anteriores

e A C.A.E. é de opinido de que a ndo reposicdo de docentes em vagas que sdo abertas
por aposentadorias ou demissdo de docentes do Curso, tende a comprometer a
qualidade do ensino e da pesquisa do mesmo. Acredita-se que a terapia ocupacional,
por ser uma area emergente de conhecimento, necessite de um apoio politico-
institucional a fim de ampliar ou, no minimo, manter o quadro de docentes e
técnicos administrativos, sem o que a consolidacdo dessa area de conhecimento ndo
se efetivara.

e A C.A.E. acredita que o incentivo a realizacdo de disciplinas optativas em outras
areas do conhecimento tende a ser favoravel a formacdo de um profissional cujo
perfil é transdisciplinar. Assim, o estimulo tanto no oferecimento de forma
sistematica quanto a inclusdo no curriculo regular do aluno de espagos para
realizacdo de tais disciplinas parece-nos desejavel.

e Entendemos, ainda, que a possibilidade de redugdo do nimero de pré-requisitos ao
longo do Curso, flexibilizando exigéncias, tende a favorecer a aprendizagem mais
ativa do aluno que se torna co-responsavel no estabelecimento de etapas e formas de
aprendizado.

e Por ser a terapia ocupacional uma profissdo relativamente recente, sua pratica tende
a transforma-se continuamente. Seria interessante se o Curso pudesse pensar
maneiras de atualizacdo dos discentes a partir de disciplinas optativas ou, ainda,

sob forma de cursos e especializacdo e aperfeicoamento para os recém formados, o
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que viria caracterizar o compromisso do Curso com a construcdo da p6s graduacao
lato sensu.
b)
c) Formacéo Profissional e o Contexto Social
A formacéo profissional, de maneira geral, foi analisada através do indicador de
satisfacdo com relacdo ao desenvolvimento de atitudes/habilidades e competéncias, e
considerada medianamente satisfatoria, pelo menos por um conjunto de avaliadores, o
saber:
1. autonomia na busca de informacgdes, proposicdo na solucdo dos problemas de
intervencdo e de pesquisa;
2. desenvolvimento de padr@es éticos e de compromissos sociopoliticos, dominio de
conhecimentos especificos necessarios a atuacao profissional;
3. comprometimento com o avango do conhecimento, capacitacdo para iniciativas de
acao profissional, preparo para o confronto com a realidade social.
Sintese das propostas para a melhoria do Curso de Graduacdo em Terapia
Ocupacional da UFSCar - C.A.C.
Propostas da Comissdo de Avaliacdo da Coordenacao para melhoria do Curso de
Graduacao em Terapia Ocupacional da UFSCar:
1. Referenciais do Curso
a. Adequagdo da filosofia do Curso e dos conteudos programaticos aos novos
conhecimentos e correntes do pensamento, de preferéncia aqueles originados da
terapia ocupacional;
b. Manutencédo do Perfil do Profissional a ser formado pelo Curso, com reformulactes
curriculares que venham permitir que efetivamente ele seja atingido.
2. Areas de Formacéo
2.1. Formacao Geral
- Investimento maior no desenvolvimento das seguintes
atitudes/habilidades/competéncias nos alunos: autonomia na busca de informacées,

proposicdo de solugdes para problemas de intervencdo e/ou pesquisa,
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desenvolvimento de padrdes éticos e de compromissos sécio-politicos, dominio do
conhecimento, capacitacdo para iniciativas de agdo profissional, preparo para o
confronto com a realidade social;

Reducdo da carga horaria obrigatoria do Curso, permitindo o envolvimento dos
alunos em outras atividades importantes para sua formacéo;

Entrosamento maior do Curso com as areas de pds-graduacao, pesquisa e extensao,
com destaque para a pos-graduacédo e pesquisa.

Melhorar articulacdo entre as disciplinas basicas e profissionalizantes, bem como
entre as disciplinas do 3% e 4°. anos com as atividades préaticas e de pesquisa;
Estimulo aos alunos para participarem de atividades esportivas, sociais, culturais e
politicas;

Incentivo a participacdo dos alunos nos 6rgaos colegiados;

Realizacdo de maior nimero de eventos cientificos na area de terapia ocupacional;
Dispensa dos alunos para a participacdo em eventos cientificos;

Desenvolvimento de um trabalho que leve aos alunos a perceberem a importéncia
de sua participacdo em atividades de diferentes naturezas para a sua formacéo

profissional e pessoal.

2.2. Formacao Cientifica

1.
2.

Incentivo a pesquisa, com insercdo de disciplinas afins no curriculo;

Estimulo ao aluno para participar em pesquisas.

2.3. Formacdao e Exercicio Profissional

Apresentamos as principais propostas segundo a sua abrangéncia e a sua importancia no

Curso:
1.

Formacdo de profissionais com visdo social, responsaveis, criticos e bons
observadores;

Preparacdo do profissional para um mercado de trabalho mais amplo;

Equilibrio entre os direcionamentos do Curso, proporcionando uma formacao mais
global, ndo centrado em especializacdes, e com énfases equivalentes as varias areas

da terapia ocupacional,
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Preparo para o tratamento de questdes burocraticas, principalmente as voltadas para
0s servicos publicos de saude e as politicas de saude;
Ampliacdo da énfase na atividade, que é o instrumento terapéutico na terapia
ocupacional, a ser estudada de maneira mais estruturada;
Melhora na formacdo em pesquisa;
Melhora do preparo para a docéncia para alunos que pretendam seguir essa carreira;
Garantia de vivéncia/experiéncia profissional ao aluno, fora da Universidade,
através do estagio profissionalizante;
Realizacdo de estagios em todas as areas com inicio antes do Ultimo ano;
Aumento do estimulo a pds-graduacéo aos alunos;
Correlacdo maior entre a teoria e a pratica em todo o Curso e intensificagdo da
pratica no curso como um todo, preparando o profissional e tornando o Curso mais
interessante através de varios mecanismos;
Direcionamento maior da teoria para a pratica, garantir que as disciplinas teoricas
transmitam viséo realista da préatica profissional;
Introducdo de mais disciplinas préaticas no curriculo, a saber:

a. Inclusdo de mais praticas nas disciplinas existentes;

b. Inclusdo de praticas e de estagios de observacdo desde o primeiro ano;

c. Introducdo de mais praticas no 2°. e 3°. anos;
d. Observacdo da préatica em disciplinas profissionalizantes iniciais;
e. Preparo da préatica dos docentes e estagios afins;

f. Revisdo da preparacdo para atuacdo na area de Disfuncgdes Fisicas;
g. Superacdo do problema da defasagem entre a teoria e a pratica das
atividades em diferentes patologias.
Adequacdo das disciplinas de formacdo basica — das Ciéncias Bioldgicas e da Saude
e das Ciéncias Humanas e Sociais - as necessidades da formacdo do terapeuta
ocupacional proposta no Curso, com respaldo e/ou acompanhamento de docentes da

area de terapia ocupacional em algumas disciplinas;
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15. Integracdo entre as disciplinas de formacédo bésica e as profissionalizantes, como,
por exemplo, estabelecer a conexdo direta e especifica das disciplinas Patologia
Geral e Patologia dos Sistemas Especificos com as disciplinas da area de formacéo
profissionalizante;

16. Melhora da integracdo dos conhecimentos das disciplinas de formacdo basica,
enfatizando conhecimentos necessarios a atuacdo profissional, o desenvolvimento
de uma reflexdo critica sobre o exercicio profissional; & compreensdo da dimenséo
socio-cultural do processo de saude e doenca e das estratégias terapéuticas, a
capacitacdo para uma abordagem dos fundamentos sociologicos para compreender
as varias dimensdes da desigualdade social que interferem no exercicio profissional;

17. Manter a pluralidade do conhecimento;

18. Introdugdo de maior numero de disciplinas optativas profissionalizantes.

2.4. Coordenacéo de Curso

A Coordenacéo de Curso enfatiza o trabalho com vistas a superar os problemas de conflito
de atribuicfes com a Chefia do Departamento. Das propostas para o funcionamento da
Coordenacéo do Curso, destacamos as seguintes:

1. Busca de formas de manutencdo da continuidade do trabalho de organizacédo
didatico pedagdgica e funcionamento do Curso;

2. Aperfeicoamento da articulagdo entre Departamentos que oferecem disciplinas para
0 Curso e seus respectivos docentes no sentido de garantir a integracdo entre as
varias disciplinas/atividades do Curso.

A sintese das propostas elaboradas pela Comissdo da Avaliacdo da Coordenacdo

contém, ainda, propostas relativas:

- a matriz curricular, disciplinas, ementas e programas, atividades especiais,
procedimentos de avaliacdo do aluno e estratégias de ensino, com vistas ao
aprimoramento do processo de aprendizagem dos alunos;

- ao pessoal técnico-administrativo recomendando o aumento do namero de
técnicos e 0 aprimoramento dos existentes;

- aos docentes e discentes;
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- ao relacionamento interpessoal e entre instancias;

- funcionamento do Curso;

- infra estrutura fisica;

- biblioteca Comunitéria;

- servigos de Informatica;

- outros servigos de apoio académico;

- Servicos comunitarios.
Todos esses itens sdo detalhamentos a partir das recomendacgdes dadas pela Comissdo de
Avaliacdo Externa, acima mencionada.
Diversas propostas podem ser consideradas superadas na sua formulacdo e/ou por
implantacdo, como no caso, por exemplo, das avaliagOes das disciplinas e da elaboracédo de
planos de ensino, atualmente inserido no sistema Nexos, da Prd-Reitoria de Graduacéo.
Outras propostas ndo foram implementadas como, por exemplo, a de oferecer
oportunidades de formacao pedagodgica apds conclusdo do Curso, para pesquisa na area de
educacdo e docéncia no ensino basico. Assim, remetemos os interessados a leitura do
documento “Sintese das Propostas para a melhoria do Curso originadas da etapa de auto-
avaliacdo-PAIUB-SESU/MEC”, UFSCar,1997; Coordenagdo de Curso de Terapia
Ocupacional da UFSCar.

O ensino pratico no Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar:
contexto e algumas estratégias

Dado que a terapia ocupacional, como outras profissées, possui uma dimensao de
aplicacdo dos conhecimentos inerente ao processo de ensino, as condi¢Ges para 0 exercicio
pratico sdo fundamentais para a capacitacdo do profissional. A implantacdo dos dispositivos
necessarios e planejados para esse fim, tais como centro de reabilitacdo, atendimento
ambulatorial de saide mental, ou servigos congregados em unidades de atendimento a
populacdes especificas, trabalhos em comunidades, ndo acompanhou a implantagdo dos
cursos da area da saude na UFSCar, e da terapia ocupacional em particular.
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Desde a primeira turma de alunos ingressos no vestibular de 1978, houve o estimulo
para que os alunos realizassem uma parte dos seus estagios de Gltimo ano em instituicdes
conveniadas com a Universidade. Os motivos que justificaram essa opcéo foram, além das
condicdes peculiares do Municipio de Sao Carlos, dada a pouca diversidade das instituicdes
existentes e a caréncia de terapeutas ocupacionais contratados, preocupacdes de cunho
pedag6gico. Considerava-se que as limitagBes impostas por esse contexto acarretariam
prejuizos importantes na compreensdo do aluno em relacdo a insercdo do terapeuta
ocupacional no mercado de trabalho e das condi¢bes de assisténcia da populacdo, em
especial nos servicos de carater publico.

Uma das estratégias centrais adotadas pela Coordenacdo do Curso e pelos docentes
da érea especifica para oferecer ao aluno uma formacéo diversificada e de qualidade, foi a
de propiciar parte dos estagios profissionais em instituicdes conveniadas com a UFSCar,
criando-se um campo de estagio externo. A gestdo desses estagios ficou a cargo de uma
Coordenacdo de Estagio, exercida por docente do Curso, vinculada a Coordenacdo de
Curso, orientando-se por um Regulamento Interno de Estagios, aprovado pelo CCTO. Ao
longo do tempo, o seu desempenho mostrou-se relevante para viabilizar a formacao
desejada, mantendo-se em vigor até o presente momento. Cabe destacar, ainda, que a
preocupacdo pedagdgica dos docentes com a integracdo pelo aluno dos conhecimentos
nesse momento da formacdo, os levaram a implementar duas iniciativas. Uma delas, de
carater didatico académico, foi a criacdo no curriculo em vigor a partir de 1984, das
disciplinas de Seminarios | e IlI, ministradas concomitantemente aos estagios
profissionalizantes, com objetivo de discutir e propiciar uma melhor articulacdo teorico-
pratica. No curriculo atual, essas disciplinas foram adequadas e substituidas pelas
disciplinas Desenvolvimento do Papel Profissional e Integracdo do Papel Profissional.

Outra iniciativa foi a realizacdo periddica do Encontro de Supervisores,
implementada pela Coordenacdo de Estagios, com o objetivo de propiciar uma melhor
integracdo entre os terapeutas ocupacionais contratados nas instituicdes conveniadas, que

supervisionavam os estagios. E digna de menc&o a importante contribuicio dada por esses
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profissionais, bem como pelas instituicdes conveniadas com a UFSCar, ao longo do tempo,
para o aprimoramento da formagao dos alunos do Curso.

Com relacéo a realizacdo dos estagios em Séo Carlos, as instituicdes conveniadas
com a UFSCar para esse fim, inicialmente foram asilos, creches, a Santa Casa de
Misericérdia, a Associacdo de Amigos e Pais dos Excepcionais. Trabalhou-se, também,
com os atendimentos domiciliares. O atendimento & populagdo portadora de sofrimento
psiquico deslocou-se para os hospitais psiquiatricos da regido, notadamente no Municipio
de Araraquara. Essa experiéncia reproduzia, em grande medida, as caracteristicas
tradicionais do campo de atuacdo do profissional terapeuta ocupacional na sociedade,
confrontando-se, a organizacdo usual dessas instituicdes com as préaticas inovadoras
introduzidas pelos docentes, terapeutas ocupacionais e estagiarios.

Os impasses e as restricdes decorrentes dessas experiéncias logo comegaram
a demandar outras solucdes para viabilizar, de modo consequente com a qualidade desejada
pelos docentes, 0 ensino pratico e as atividades de extensdo da area de terapia ocupacional
na UFSCar.

Para um melhor desenvolvimento do ensino pratico, em S&o Carlos, em areas da
terapia ocupacional e na area da fisioterapia neuropediatrica, foi criado, em meados da
década de oitenta, um local de atendimento a populacdo, “A Casa”, que posteriormente foi
extinta com a criagdo, em 1993, de uma Unidade Especial vinculada ao Centro de Ciéncias
Bioldgicas e da Saude, a Unidade Especial — Nucleo de Atencdo e de Pesquisa em Salde —
UENAPES. Desde 1997, foi firmado um convénio da UENAPES com o Sistema Unico de
Saude (SUS). Em setembro de 2004, foi inaugurada a Unidade Saude Escola da UFSCar,
onde se da parte das atividades de ensino, pesquisa e extensdo do Departamento de Terapia
Ocupacional. Nesse sentido, a filosofia mais geral dos docentes, direcionou-se
historicamente para congregar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo em nucleo,
pautadas no carater publico da Universidade e no esforco para integrar-se junto as
instituicbes da comunidade, ndo enfatizando a criagdo de laboratdrios especificos, o que

Veio a ocorrer mais recentemente.
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Em sintese, a questdo do ensino pratico e da qualidade almejada pelos docentes para
capacitacdo dos profissionais na UFSCar, assim como para efetivar as atividades
extensionistas requeridas pela Universidade constituiu, ao longo do tempo, um dos
elementos problematicos e fundamentais para reflexdo e adequacéo do ensino no Curso de

Graduacao em Terapia Ocupacional.

ANEXO 5 - Proposta de Projeto Pedagdgico para o Curso de Graduacdo em Terapia
Ocupacional da UFSCar - 2005

O Projeto Pedag6gico proposto para o Curso de Graduagao em Terapia Ocupacional
da UFSCar objetivava oferecer ao aluno uma formacdo que possibilite a insercdo do
profissional na realidade da sociedade contemporanea.

O Projeto Pedagogico de 2005 fundamentava-se numa analise da realidade social
contemporanea, caracterizada pela participacdo crescente das transformacgdes e inovacgoes
tecnoldgicas na mediagdo de todos as relagdes sociais, com 0 aumento da complexidade dos
problemas relacionados a salde, educacdo e a assisténcia em geral, com 0s quais 0
terapeuta ocupacional interage diretamente com pluralidade de acBes técnicas
fundamentadas no conhecimento cientifico e cultural. A insercdo da terapia ocupacional na
realidade contemporénea e, em particular no Brasil, vem se caracterizando pela diversidade
e pela consolidacdo das ac@es, seja no campo cultural, educacional, social, incluindo o da
salde, que introduziram novos elementos no nucleo especifico.

Como parte desses processos mais amplos, também na formacéo profissional dos
terapeutas ocupacionais foram introduzidas ao longo do tempo modificagbes importantes,
as quais foram sucessivamente incorporadas, de modo parcial, a formacéo oferecida pelo
Curso de Graduacdo na UFSCar, conforme o relatado no histérico e nas andlises

especificas. Dentre as atuais determinagdes das Diretrizes Curriculares, destaca-se que:
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“Os conteudos essenciais para o0 Curso de Graduagdo em Terapia
Ocupacional devem estar relacionados com todo 0 processo
salide-doenca do cidadédo, da familia e da comunidade, integrado
a realidade epidemiolégica e profissional, proporcionando
integralidade  das acbes do cuidar em terapia

ocupacional.”(Brasil, 2002, .p.3).

Para o projeto pedagogico e a consequente definicdo do Perfil do Profissional a ser

formado no Curso, o conjunto de docentes e discentes avaliaram, em diversas reunides:

a)

b)

d)

A experiéncia acumulada desde a implantacdo do Curriculo de 1984, com sua
filosofia e o Perfil Profissional;
Os resultados das sucessivas adaptacOes efetivadas para o ensino da terapia
ocupacional;
As avaliagdes formuladas pelo “Estudo da organizacédo curricular do Curso de
Graduagdo em Terapia Ocupacional da UFSCar: principais tendéncias de
avaliacdo e alteracdes, na visdo de docentes, supervisores, alunos e ex-alunos”,
1996, pelo PAIUB, 1997;
Os estudos formalizados sobre o ensino de terapia ocupacional na UFSCar;
O perfil do profissional a ser formado pela UFSCar, definido em 2000, que tem
como aspectos definidores:
- aaprendizagem de forma autbnoma e continua;
- a producdo e divulgacdo de novos conhecimentos, tecnologias, servicos e
produtos;
- 0 empreendimento de formas diversificadas de atuagéo profissional;
- aatuacdo inter/multi/transdisciplinar;
- 0 pautar-se pela ética e solidariedade enquanto ser humano, cidaddo e
profissional;
- a busca de maturidade, sensibilidade e equilibrio ao agir profissionalmente
(UFSCar, 2000).
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Esse foi 0 conjunto de subsidios que levou as seguintes deliberacgdes:
1. Manter os objetivos e principios gerais propostos no Projeto Pedagdgico, definido em
1984, a saber:

e Conhecer a evolucdo histérica da assisténcia a saude, relacionando-a com a terapia

ocupacional;

e Reconhecer as areas de atuacdo da profissdo e utilizar adequadamente seu
instrumental de trabalho;

e Exercer a prética profissional nas suas diferentes areas de atuagéo;

e Conhecer-se e conhecer o outro através de atividades, utilizando a compreensdo da
linguagem da acéo e da expressdo para a comunicacdo com a clientela e identificando
as dificuldades de ordem bio-psico-sociais que possam se manifestar com o uso de
atividades;

e Analisar e compreender as dindmicas estruturais e administrativas de instituicdes
sociais, especialmente as de salude, assim como planejar e desenvolver programas de
atencdo nos diversos niveis;

e Conhecer os diferentes métodos utilizados em terapia ocupacional, assim como a
situacdo historica em que foram produzidos, correlacionando-os com as principais
correntes do pensamento cientifico contemporaneo;

e Analisar e compreender o desenvolvimento e o papel social de criangas, adolescentes,
individuos na fase adulta e na velhice em situacfes de normalidade e disfuncdes;

e Enfocar os diversos conhecimentos com a perspectiva de compreender o individuo
em relacdo aos processos de desenvolvimento e da integracdo social; por conseguinte,
ndo centralizar o conhecimento sobre o individuo na dimenséao patoldgica;

o Propiciar a integracdo e a proporcionalidade entre os diversos conhecimentos
necessarios a atuacdo no campo da terapia ocupacional.

2. Manter, em termos substanciais, o perfil em vigor desde 1984, isto €, oferecer uma
formacgéo generalista do profissional, critica e competente nas diversas areas de atuacao.

Foi indicada a necessidade de atualizar terminologias e a inclusdo de novos conceitos, de
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qualidade de vida e direitos de cidadania, os quais definem o enfoque a ser dado as
intervencdes do terapeuta ocupacional.

Com base nessas deliberagdes, definiu-se o Perfil do Profissional de Terapia Ocupacional a
ser formado na UFSCar, a partir da proposta elaborada pela Comissdao de Estudos
Curriculares que, apos ser apreciada pelo conjunto de docentes e discentes do Curso de
Graduacdo em Terapia Ocupacional, em reunido 19/12/2002, foi aprovada pelo Conselho
da Coordenacao do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar, em sua 132
Reuni&o, realizada em 22/04/2003.

1. PERFIL DO PROFISSIONAL
O Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da UFSCar proporciona ao aluno

uma formacdo generalista em relacdo as diferentes areas de intervencdo, pautada em
principios éticos e na compreensao da salde como qualidade de vida e direito de cidadania,
que o habilita para o exercicio competente, reflexivo e critico da terapia ocupacional em
todas as suas dimensdes. Contempla de forma equilibrada a aquisi¢do de conhecimentos
das Ciéncias Bioldgicas e da Salde, Humanas e Sociais e também dos Fundamentos
Histdricos, Filoséficos e Metodoldgicos da Terapia Ocupacional e de seus modelos de
intervencdo como processos de multiplas determinacdes. Possibilita ao profissional a
elaboracdo do raciocinio terapéutico-ocupacional e a aplicacdo de recursos e técnicas
especificas na intervencdo em problematicas do individuo e/ou grupos populacionais com
relacdo a salde, a ocupacao e ao contexto social, econémico e cultural. A emancipacao e a
autonomia do individuo e/ou grupos populacionais sdo 0s principais objetivos a serem

atingidos pelos planos de acéo e/ou tratamento.

AREAS DO __CONHECIMENTO, COMPETENCIAS E HABILIDADES
ESPECIFICAS DO TERAPEUTA OCUPACIONAL

Para a superacdo do sofrimento humano e das condi¢cdes que o produzem, o

raciocinio terapéutico-ocupacional relaciona a problematica especifica da populagédo alvo

ou do sujeito de sua intervencdo aos processos socioculturais, politicos e ou patolégicos,
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associando-os com distintos enfoques do desenvolvimento humano, com o objetivo de
promover a autonomia e a emancipacao dos sujeitos e de grupos populacionais.

A pessoa com deficiéncia, ou portadora de sofrimento psiquico, o doente, dentre 0s
sujeitos das acOes dos terapeutas ocupacionais, propdem ao profissional uma reflexdo a
respeito da natureza da loucura, da doenca, ou das implicacdes da deficiéncia que se
articula as analises das condi¢Ges do desenvolvimento humano, das vulnerabilidades
pessoal, cultural e social.

Enquanto competéncia do terapeuta ocupacional cabe identificar as dificuldades
reais do cotidiano que limitam, temporaria ou permanentemente, a participacdo do
individuo como sujeito e cidaddo na vida coletiva. Do mesmo modo que também cabe ao
terapeuta ocupacional compreender e identificar as necessidades reais do sujeito de sua
acdo. Pode se afirmar como uma particularidade central, tanto para a utilizacdo de técnicas
guanto na pesquisa na terapia ocupacional, é a importancia dada a subjetividade do sujeito
que Vvive a experiéncia do sofrimento quanto também a do proprio profissional e mesmo da
situacdo que envolve a ambos no momento da terapia, ou seja, a familia, a instituicdo, e o
momento politico e social.

Os procedimentos utilizados pelo terapeuta ocupacional para a compreensao e
interpretacdo dos problemas, assim como na busca de recursos e intervencdes para
soluciona-los, se realizam de forma conjunta as percepgdes e representacdes que 0 sujeito
tém da sua experiéncia.

Nas intervencdes dos terapeutas ocupacionais, assim como na pesquisa, o0 problema
da eficécia e da objetividade na aplicacdo e na investigacdo das técnicas esta colocado na
relacdo terapeuta ocupacional, e o0 sujeito em acgéo, sendo central a questdo de integrar as
partes num todo contextualizado. (BARROS, GHIRARDI, LOPES, 1999; 2002;
MEDEIRQS, 2003; SOARES, 1991).

Cabe, ainda, informar que o conhecimento produzido até aqui na terapia
ocupacional em relacdo as suas formas especificas de intervencdes vem se diversificando e
ampliando-se, notavelmente, desde as concepcdes de ocupacéo, trabalho e das atividades da

vida diaria colocadas na origem da profissdo, na medida em que, sem perdé-las, foram
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redimensionadas nas atividades do fazer humano, do cotidiano, focalizando-as em suas
dimensdes micro e macro da sociedade e da cultura.

Do mesmo modo, na investigacdo essas dimensdes constituem preocupagdes a
serem pesquisadas, enquanto determinantes das condi¢fes de sofrimento e também para
conhecer e desenvolver as suas potencialidades enquanto técnicas e recursos terapéuticos
para a intervengdo em terapia ocupacional. E oportuno ressaltar o impulso dado & producéo
desse conhecimento atraves de contribuicdo de terapeutas ocupacionais capacitados para a
pesquisa em programas de pds-graduacdo, das experiéncias com a formacéo de alunos nos
cursos de graduacdo, assim com a valorizacdo das inUmeras praticas inovadoras
implementadas por profissionais em diversos locais de trabalho (EMMEL & LANCMAN,
1998; LANCMAN, 1998).

Deliberacoes dos Docentes e Discentes do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da
UFSCar
Areas de Conhecimento da Formagcéo do Terapeuta Ocupacional

O corpo de conhecimento necessario para a formacao do terapeuta ocupacional, de acordo
com as Diretrizes Curriculares Nacionais, estd composto pelas seguintes Areas do
Conhecimento: Areas de Formacdo Baésica: Ciéncias Bioldgicas e da Sadde; Ciéncias
Humanas e Sociais; Area de Formagao Profissional: Conhecimentos Especificos da Terapia
Ocupacional e Area de Formagio em Servico.

Area de Formagc&o Bésica

Ciéncias Bioldgicas e da Saude:

Incluem-se os conteidos (tedricos e praticos) de base moleculares e celulares dos processos
biolégicos normais e alterados, da estrutura e funcdo dos tecidos, 6rgaos, sistemas e
aparelhos compreendendo estudos/disciplinas de Biologia Humana, Anatomia, Fisiologia,
Patologia Geral e de Sistemas entre outros.

Ciéncias Humanas e Sociais:

Abrange o estudo dos seres humanos e de suas relagdes sociais, do processo saude-doenca

nas suas multiplas determinacdes, contemplando a integracdo dos aspectos filosoficos,
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sociologicos, politicos, antropoldgicos, psicologicos e epidemioldgicos, norteados pelos
principios éticos.

Area de Formac&o Profissional

Conhecimentos Especificos de Terapia Ocupacional

Compreende estudos/disciplinas de Fundamentos de Terapia Ocupacional, de Atividades e
Recursos Terapéuticos, de Cinesiologia e Cinesioterapia, de Estudos de Grupos e
Instituicdes, de Intervencdo nos Processos de Salde/Doencga, de Saude/Trabalho e
Ergonomia, de Saude Coletiva, de Planejamento e Gestdo de Servicos e de Terapia
Ocupacional em diferentes areas de atuacao.

Area de Formagc&o em Servico

Compreende a aprendizagem em servigos/espacgos de intervencdo de terapia ocupacional e
devera corresponder a 1000 horas no minimo, ao longo do Curso, para atender as
necessidades de treinamento pratico da profissdo e aos parametros internacionais de
formacédo do terapeuta ocupacional.

ii. A respeito das areas de conhecimento a serem oferecidas pelo Curso de Graduacéao
de Terapia Ocupacional da UFSCar, na referida reunido de 19/12/2002, apontou-sSe para a
necessidade de aprimorar a perspectiva multidisciplinar, no sentido de melhorar a
integracdo e a proporcionalidade entre os conhecimentos das Ciéncias Humanas, das
Ciéncias Biologicas, e dos Fundamentos, Métodos e dos Recursos da Terapia Ocupacional.
Indicou-se, também, a necessidade de atualizacdo de contetdos e alteraces de contetdos ja
existentes, o0 que vem atender as recomendacdes das avalia¢fes do Curso.

Considerou-se gque a perspectiva multidisciplinar é essencial para proporcionar aos
alunos uma apreensdo ndo fragmentada do sujeito e do sofrimento humano em suas
maltiplas determinacBes e das condi¢bes que o produzem. Do mesmo modo, para
fundamentar o raciocinio terapéutico-ocupacional e seus procedimentos na medida em que
correlacionam a problematica especifica da populacédo alvo ou do sujeito de sua intervencéao
aos processos socioculturais, politicos e ou patologicos, associando-os com distintos
enfoques do desenvolvimento humano, com o0 objetivo de promover a autonomia e a

emancipacao dos sujeitos e de grupos populacionais.
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b.

c.  Sobre o numero de vagas, duracdo do Curso e cargas horarias

Decidiu-se pela proposicao, aos 6rgdos superiores da UFSCar, da ampliacdo do nimero de
vagas anualmente oferecidas para ingresso no Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional
de 30 para 40, conforme explicitado anteriormente.

Apresenta-se, a titulo de ilustracéo, a relagdo candidato/vaga no vestibular para o Curso de
Terapia Ocupacional da UFSCar, desde 2000.

Periodo Integral 28,00 33,13 23,40 31,77 22,57 19,73

Fonte: www.ufscar.br - acesso em setembro de 2005.

d. O tempo minimo para a integralizacdo dos créditos necessarios a formacao
do terapeuta ocupacional na UFSCar devera permanecer em quatro anos.

I. Aprovou-se que a carga horéria total deveria ser de, no minimo 3.600 horas,
conforme diretrizes da categoria, distribuidas na seguinte proporcdo: Area de Ciéncias
Bioldgicas e da Saude — 10%; Area de Ciéncias Humanas e Sociais — 10%, Area de
Formagéo Profissional — 80%, subdividas em: Area de Conhecimentos Especificos da
Terapia Ocupacional — 52% (destes, 10% a serem realizados em Laboratério de Atividades
e Recursos Terapéuticos) e Formagdo em Servico — 28% (1000 horas no minimo)
(CEETO/MEC, 1999).

Competéncias e Habilidades do Terapeuta Ocupacional a ser formado pela UFSCar
Competéncias Gerais:

e Atencdo a saude: os profissionais de salde, dentro de seu ambito profissional,
devem estar aptos a desenvolver acGes de prevencdo, promocao, protecdo e
reabilitacdo da salde, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada
profissional deve assegurar que sua pratica seja realizada de forma integrada e
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continua com as demais instancias do sistema de saude. Os profissionais devem
realizar seus servicos dentro dos mais altos padrdes de qualidade e dos principios
da ética/bioética, tendo em conta que a responsabilidade da atencdo a salde ndo
se encerra com o ato técnico, mas sim, com a resolucdo do problema de saude,
tanto a nivel individual como coletivo;

e Tomada de decisdes: o trabalho dos profissionais de salude deve estar
fundamentado na capacidade de tomar decisbes visando o uso apropriado,
eficAcia e custo-efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de
equipamentos, de procedimentos e de préaticas. Para este fim, os mesmos devem
possuir habilidades para avaliar, sistematizar e decidir a conduta mais apropriada;

e Comunicacao: os profissionais de salde devem ser acessiveis e devem manter a
confidencialidade das informacdes a eles confiadas, na interacdo com outros
profissionais de salde e o puablico em geral. A comunicacdo envolve
comunicacdo verbal, ndo verbal e habilidades de escrita e leitura; o dominio de,
pelo menos, uma lingua estrangeira e de tecnologias de comunicacdo e
informacao;

e Lideranca: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude
deverdo estar aptos a assumirem posicdes de lideranca, sempre tendo em vista o
bem-estar da comunidade. A lideranca envolve compromisso, responsabilidade,
empatia, habilidade para tomada de decisdes, comunicacdo e gerenciamento de
forma efetiva e eficaz;

e Administracdo e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar
iniciativas, fazer o gerenciamento e administragéo tanto da forcga de trabalho, dos
recursos fisicos e materiais e de informacéo, da mesma forma que devem estar
aptos a serem gestores, empregadores ou liderancas na equipe de saude;

e Educacdo permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender
continuamente, tanto na sua formacgéo, quanto na sua pratica. Desta forma, os
profissionais de saude devem aprender a aprender e ter responsabilidade e

compromisso com a educagdo e o treinamento/estagios das futuras geracdes de
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profissionais, ndo apenas transmitindo conhecimentos, mas proporcionando
condigBes para que haja beneficio mutuo entre os futuros profissionais e 0s
profissionais dos servigos, inclusive estimulando e desenvolvendo a mobilidade
académico/profissional, a formacdo e a cooperacdo através de redes nacionais e

internacionais.

Competéncias e Habilidades Especificas:

A formacdo do terapeuta ocupacional devera contemplar as necessidades das areas

sociais, especialmente da satde, de modo a atender ao Sistema Unico de Satde (SUS).

Os conhecimentos especificos do campo da terapia ocupacional deverdo possibilitar a

utilizacdo do raciocinio terapéutico-ocupacional para: realizar os procedimentos de

andlise da situacdo na qual se propde a intervencdo; elaborar o diagndstico clinico e/ou

institucional; definir a intervencdo propriamente dita e suas abordagens terapéuticas e

avaliar os resultados.

Assim é necessario:

conhecer a problematica das populacbes que apresentam dificuldades
temporarias ou permanentes de insercdo e participacdo na vida social;

conhecer os fatores sociais, econdmicos, culturais e politicos da vida do pais,
fundamentais a cidadania e a prética profissional;

reconhecer a salde como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e servicos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos
0s niveis de complexidade do sistema;

conhecer 0 processo salde-doenca, nas suas multiplas determinagdes
contemplando a integracdo dos aspectos bioldgicos, sociais, psiquicos, culturais e
a percepcao do valor dessa integracao para a vida de relacéo e producao;
conhecer e analisar a estrutura conjuntural da sociedade brasileira em relacéo ao

perfil de producéo e da ocupacdo dos diferentes individuos que a compbem;
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e compreender as relacdes salde-sociedade como também as relacdes de excluséo-
inclusdo social, bem como participar da formulagdo e implementagéo das
politicas sociais, sejam estas setoriais (politicas de satde, infancia e adolescéncia,
educacdo, trabalho, promocéo social, etc) ou intersetoriais;

e reconhecer as modificacdes nas relacdes societarias, de trabalho e comunicagédo
em ambito mundial assim como entender os desafios que tais mudancas
contemporaneas virao a trazer;

e conhecer e correlacionar as realidades regionais no que diz respeito ao perfil de
morbimortalidade e as prioridades assistenciais por ele colocada com a
formulacdo de estratégias de intervencdo em terapia ocupacional;

e inserir-se profissionalmente nos diversos niveis de aten¢do a salde, atuando em
programas de promocdo, prevencdo, protecdo e recuperacdo da salde, assim
como em programas de promocéao e inclusao social, educacdo e reabilitacéo;

e conhecer as politicas sociais (de saude, educacéo, trabalho, promocéo social e,
infancia e adolescéncia) e a insercdo do terapeuta ocupacional nesse processo;

- conhecer os principios éticos que norteiam os terapeutas ocupacionais em relacdo
as suas atividades de pesquisa, a pratica profissional, a participacdo em equipes
interprofissionais, bem como as relacdes terapeuta-paciente/cliente/usuario;

2 conhecer a atuacdo inter, multi e transdisciplinar e transcultural pautada pelo
profissionalismo, ética e equidade de papéis;

o explorar recursos pessoais, técnicos e profissionais para a condu¢do de processos
terapéuticos numa perspectiva interdisciplinar;

3 desenvolver capacidade de atuar enquanto agente facilitador, transformador e
integrador junto as comunidades e agrupamentos sociais atraves de atitudes
permeadas pela nocdo de complementaridade e inclusdo;

- conhecer os fundamentos historicos, filosoficos e metodologicos da terapia

ocupacional e seus diferentes modelos de intervencao;
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e compreender o processo de construcdo do fazer humano, isto €, de como o
homem realiza suas escolhas ocupacionais, utiliza e desenvolve suas habilidades,
se reconhece e reconhece a sua acao;

- conhecer a estrutura anatomofisiologica e cinesiolégica do ser humano e o
processo patologico geral e dos sistemas;

- conhecer a estrutura psiquica do ser humano, enfocada pelos diferentes modelos
tedricos da personalidade;

- conhecer o desenvolvimento do ser humano em suas diferentes fases enfocado
por Varias teorias;

- conhecer as forcas sociais do ambiente, dos movimentos da sociedade e seu
impacto sobre os individuos;

- conhecer a influéncia das diferentes dindmicas culturais nos processos de
incluséo, exclusdo e estigmatizacéo;

- conhecer métodos e técnicas de investigacdo e elaboracdo de trabalhos
académicos e cientificos;

o identificar, entender, analisar e interpretar as desordens da dimens&o ocupacional
do ser humano e a utilizar, como instrumento de intervencdo, as diferentes
atividades humanas quais sejam as artes, o trabalho, o lazer, a cultura, as
atividades artesanais, o autocuidado, as atividades cotidianas e sociais, dentre
outras;

4 conhecer, experimentar, analisar, utilizar e avaliar a estrutura e dindmica das
atividades e trabalho humano, tais como: atividades artesanais, artisticas,
corporais, ludicas, lazer, cotidianas, sociais e culturais;

5 conhecer os principais métodos de avaliacdo e registro, formulacdo de objetivos,
estratégias de intervencdo e verificacdo da eficacia das acdes propostas em
terapia ocupacional;

6 conhecer os principais procedimentos e intervencfes terapéutico ocupacionais
utilizados tais como: atendimentos individuais, grupais, familiares, institucionais,

coletivos e comunitarios;
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7 conhecer as bases conceituais das terapias pelo movimento: neuro-evolutivas,
neurofisioldgicas e biomecanicas, psico-corporais, cinesioterapicas entre outras;

a) conhecer a tecnologia assistiva e acessibilidade, através da indicacdo, confec¢do
e treinamento de dispositivos, adaptacdes, orteses, proteses e software;

b) desenvolver atividades profissionais com diferentes grupos populacionais em
situacdo de risco e ou alteragdo nos aspectos: fisico, sensorial, percepto-
cognitivo, mental, psiquico e social;

c) vivenciar atividades profissionais nos diferentes equipamentos sociais e de
salde, sejam hospitais, unidades basicas de saude, comunidades, instituicdes em
regime aberto ou fechado, creches, centros de referéncia, convivéncia e de
reabilitagdo, cooperativas, oficinas, instituicdes abrigadas e empresas, dentre
outros;

o desempenhar atividades de assisténcia, ensino, pesquisa, planejamento e gestdo
de servicos e de politicas, de assessoria e consultoria de projetos, empresas e
organizagoes.

D)
e) AESTRUTURA PROPOSTA PARA A MATRIZ CURRICULAR

Para efetivar a formacao profissional do terapeuta ocupacional definida pelo Perfil

Profissional aprovado, foi elaborada, pela Comissdo de Reestruturacdo Curricular, uma
proposta de Matriz Curricular, que foi apreciada pelo conjunto de docentes da éarea
especifica e discentes do Curso, em diferentes momentos da sua construcao.

No final de 2003, realizou-se uma ultima “maratona curricular” onde o trabalho de
diversos subgrupos foi apresentado, discutido e coletivamente agregado e/ou re-elaborado.

A Comissdo de Reestruturagdo Curricular sintetizou as conclusbes e, em
15/01/2004, uma nova matriz curricular foi aprovada pelos docentes da area majoritaria do
Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da UFSCar.

Os principais objetivos considerados para a elabora¢do da Matriz Curricular foram:

a) melhorar a integracdo dos conteddos das diversas areas que compdem o corpo de

conhecimento da terapia ocupacional,
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b) potencializar os contetdos especificos da terapia ocupacional, incorporando-se 0s
avancos da producdo de conhecimento na area, através da criacdo de disciplinas
tedricas e disciplinas praticas;

c) atualizar conteudos da area das Ciéncias Bioldgicas e da Saude com a criacdo de
novas disciplinas, revisdo e adequacédo de contetdos ja oferecidos;

d) atualizar conteudos da area das Ciéncias Humanas e Sociais com a criacdo de novas
disciplinas, revisdo e adequacdo de contetdos ja oferecidos;

e) melhorar a correlagéo teoria e pratica na formacao especifica;

f) ampliar a formacéo pratica.

A seguir detalhnamos as proposi¢des elaboradas com base nesses pressupostos, e
apresentamos as suas conexoes.

Para uma melhor integracdo dos contetdos das diversas areas que compde 0 corpo
de conhecimento da terapia ocupacional optou-se por organizar os conteudos das diversas
areas do conhecimento em torno de seis eixos, a saber:

1 Fundamentos da Terapia Ocupacional

2 Préticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional - PSTO
3 Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional - ReATO
4, Pesquisa

5 Formacéo Geral: Ciéncias Humanas e Sociais

6 Formacédo Geral: Ciéncias Biologicas e da Saude

Esses eixos estdo distribuidos ao longo do Curso, em diferentes disciplinas que
tratam de modo diverso os conteldos pertinentes a cada um dos eixos. Durante 0s
semestres, as articulacbes devem acontecer entre 0s contetdos tedricos e os das praticas
pertinentes as diferentes disciplinas. Considera-se que a organizacdo dos conteudos em
eixos favorece o processo de aprendizagem do aluno, na medida em que ha aproximacéo de
conteidos afins e a associacdo com a aplicagdo pratica. Outro aspecto considerado

favoravel a integracdo dos conhecimentos e facilitador nesse processo de aprendizagem foi
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o oferecimento de disciplinas com namero menor de créditos, em geral de dois a quatro

créditos, distribuidos ao longo do Curso.

|. Eixo de Fundamentos da Terapia Ocupacional

Objetiva oferecer ao aluno o aprendizado de conhecimentos tedricos da formacao
profissional, desde a introdugdo ao campo profissional e a sua constituicdo historica, as
concepgdes de terapia ocupacional e suas abordagens tedricas e metodoldgicas presentes
nas producdes contemporaneas. Inclui o conhecimento das politicas sociais e de saude no
Brasil e das dinamicas institucionais que orientam e definem os modos de insercéo social
do profissional no mercado de trabalho, assim como as formas de assisténcias ao individuo
e/ou a grupos especificos da populagdo. Pretende-se que o aluno seja capaz de apreender,
refletir e investigar no campo da terapia ocupacional e de adquirir conhecimentos que o
capacitem para fundamentar a pratica profissional.
Na Matriz Curricular propde-se que esse eixo esteja distribuido horizontalmente, composto
por um conjunto de 22 disciplinas (65 créditos), com énfase na formacao teorica (52
créditos teoricos, 13 créditos praticos), a serem oferecidas desde o primeiro semestre até o
oitavo, de modo a acompanhar toda a formacdo do aluno. Nesse conjunto de disciplinas
propBe-se a adequacao e a atualizacdo de contetdos de disciplinas do curriculo em vigor, a
serem extintas, e a criacdo de novas disciplinas. Com relacdo a formacao pratica do aluno,
propde-se que seja deslocada majoritariamente para outros eixos: o das Préaticas
Supervisionadas em Terapia Ocupacional — PSTO e o dos Recursos e Atividades em
Terapia Ocupacional — ReATO.

Para contemplar o eixo de Fundamentos da Terapia Ocupacional, foram propostas
alteracbes em créditos e contetdos, com extincdo de 11 disciplinas (72 créditos), do
curriculo em vigor, oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional, com énfase

tedrica (46 créditos tedricos, 26 créditos praticos).
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a. Eixo de Fundamentos da Terapia Ocupacional — disciplinas do curriculo em

vigor, oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional, a serem extintas:
1. PERFIL 01
b.  1- Introducdo Préatica em Terapia Ocupacional - Codigo 31.002-6

04 créditos (02 tedricos, 02 créditos praticos)

C. PERFIL 03

d.  2- Fundamentacdo Histdrica da Terapia Ocupacional Cédigo 31.003-4

e. 04 créditos teoricos

f. 3- Nocdes de Saude Publica - Codigo 31.005-0

04 créditos tedricos

1. PERFIL 04

g. 4-Dinamica Institucional, Programacao e Ac¢do Profissional - Codigo 31.004-2
04 créditos (02 tedricos, 02 créditos praticos)

h.  5-Correntes Metodoldgicas de Terapia Ocupacional -Cédigo 31.013-1

04 créditos tedricos

6- Terapia Ocupacional Aplicada: Infancia e a Adolescéncia 1- Codigo 31.014-4
12 créditos (06 tedricos, 06 praticos)

7- Terapia Ocupacional Aplicada — Adulto e Velhice 1 - Cédigo 31.015-8

10 créditos (06 teoricos, 04 préaticos)

1. PERFIL 06

8- Terapia Ocupacional Aplicada a Infancia e a Adolescéncia 2 - Codigo 31.016-6
10 créditos (04 tedricos, 06 praticos)

9- Terapia Ocupacional Aplicada — Adulto e Velhice 2 - Cédigo 31.013-1

12 créditos (06 teoricos, 06 préaticos)

PERFIL 07

10- Desenvolvimento do Papel Profissional — Codigo 31.030-1

04 creditos tedricos

PERFIL 08

11- Integracgdo do Papel Profissional - Cédigo 31.032-8
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04 créditos tedricos
TOTAL DE CREDITOS: 72 (46 tedricos, 26 praticos)
a. Eixo de Fundamentos da Terapia Ocupacional — disciplinas propostas para 0 novo

curriculo, a serem oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional:
2. PERFIL 01

1-Introducdo a Terapia Ocupacional

02 créditos tedricos

2-Constituicdo Histdrica da Terapia Ocupacional
02 créditos tedricos

3. PERFIL 02

3- Processos de Saude e Doenca

02 créditos tedricos

4-Abordagens Teoricas em Terapia Ocupacional
02 créditos tedricos

5- Cinesiologia

06 créditos (04 tedricos e 02 préaticos)

PERFIL 03

6- Politicas Sociais e de Saude no Brasil

02 créditos tedricos

7- Dinamica Institucional

02 créditos tedricos

8- Tendéncias Contemporaneas em Terapia Ocupacional
02 créditos tedricos

4, PERFIL 04

9- Desenvolvimento | (Infancia)

04 créditos tedricos

10- Desenvolvimento Il (Adolescéncia)

04 créditos (03 teoricos e 01 pratico)

11- Desenvolvimento 111 (Adulto)
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02 créditos tedricos

12- Grupos: Teorias e Métodos

02 créditos tedricos

PERFIL 05

13- Terapia Ocupacional, Saude e Trabalho

03 créditos (02 tedricos e 01 préatico)

14- Terapia Ocupacional no Campo Social

03 créditos tedricos

15— Terapia Ocupacional em Disturbios Cognitivos

03 créditos tedricos

16- Terapia Ocupacional em Gerontologia

04 créditos tedricos

5. PERFIL 06

17- Tendéncias Metodologicas em Terapia Ocupacional
02 créditos tedricos

18- Terapia Ocupacional em Psiquiatria e Saide Mental
06 créditos tedricos

19- Terapia Ocupacional em Disfunc¢ao Fisica e Sensorial
08 créditos tedricos

PERFIL 07

20- Desenvolvimento do Papel Profissional

02 créditos tedricos (8 horas mensais)

21- Gestao e Gerenciamento de Servigos

01 crédito tedrico (04 horas mensais)

PERFIL 08

22- Integracao do Papel Profissional

02 créditos tedricos (8 horas mensais)

TOTAL DE CREDITOS: 66 (62 tedricos, 04 praticos)
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I1. Eixo de Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional - PSTO

Objetiva proporcionar ao aluno a experiéncia com as diversas praticas da terapia
ocupacional, através do acompanhamento e participacdo em atendimentos e agdes
supervisionados por docentes terapeutas ocupacionais realizadas junto a individuos e/ou
grupos da populacdo alvo da terapia ocupacional. Conforme as diretrizes curriculares para
0s cursos de graduacdo em terapia ocupacional e as recomendacdes da Federacdo Mundial
de Terapeutas Ocupacionais serdo desenvolvidas gradualmente desde as séries iniciais do
Curso em atividades de complexidade crescente que envolvam a observacdo, a pratica
assistida e a pratica autbnoma supervisionada nas diferentes areas, equipamentos e niveis
de atuacdo, perfazendo um total de 1095 horas, onde a pratica autbnoma supervisionada
representa 720 horas .

Na Matriz Curricular propde-se que esse eixo esteja distribuido horizontalmente, num
conjunto de 17 disciplinas, com o total de 73 créditos, denominadas PSTOs, identificadas
com algarismos romanos de | a XVI, distribuidas do primeiro semestre do Curso até o
oitavo, de modo oferecer a formacao da pratica profissional do aluno durante todo o Curso,
buscando solidificar a identidade profissional no que se refere aos objetivos de intervengéo
e aos instrumentos de acdo, assim como a habilitacdo técnica e pessoal do aluno,
enfatizando a preparacdo ética para uma pratica profissional adequada a realidade das acdes
em terapia ocupacional.

Para contemplar esse eixo, foram propostas alteracdes em créditos, contetidos, extin¢do de
04 disciplinas oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional, no curriculo em
vigor, com o total de 50 créditos, com énfase na formacdo pratica do aluno (48 créditos
préticos, 02 créditos tedricos).

i. Eixo de Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional - disciplinas do

curriculo em vigor, oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional, a

serem extintas:
PERFIL 02
1- Técnicas de Observacéao -Cddigo 31.006-9

02 créditos tedricos
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j.  PERFIL 07 e PERFIL 08

2- Estagio Profissional 1 em Terapia Ocupacional - Cédigo 31.029-8
16 créditos préaticos

3- Estagio Profissional 2 em Terapia Ocupacional - Codigo 31.031-0
16 créditos praticos

4— Estagio Profissional 3 em Terapia Ocupacional - Cddigo 31.033-6
16 créditos préaticos

TOTAL DE CREDITOS: 50 (48 praticos, 02 tedricos)

a. Eixo de Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional — disciplinas propostas

para o novo curriculo, a serem oferecidas pelo Departamento de Terapia
Ocupacional:
f) PERFIL 01

1- Préticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional |

02 créditos praticos

a. PERFIL 02

2- Préticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional 11

02 créditos praticos

PERFIL 03

3- Préticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional 111

02 créditos praticos

b. PERFIL 04

4- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional 1V (Infancia)
03 créditos praticos

5- Préticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional V (Adulto)

02 créditos praticos

PERFIL 05 e PERFIL 06 (Ver quadro de oferta ao final desta proposta)
6-Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional VI (Terapia Ocupacional no
Campo Social)

02 créditos praticos
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7- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional VII (Terapia Ocupacional em
Disturbios Cognitivos)

02 créditos praticos

8- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional VIII (Terapia Ocupacional em
Gerontologia)

02 créditos praticos

9- Préticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional IX (Terapia Ocupacional em
Psiquiatria e Saude Mental)

04 créditos praticos

10- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional X (Terapia Ocupacional em
Disfuncéo Fisica e Sensorial)

04 créditos praticos

PERFIL 07 e PERFIL 08 (Ver quadro de oferta ao final desta proposta)

O aluno devera obrigatoriamente realizar trés PSTOs das de Xl a XVI.

11- Préticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional XI (Terapia Ocupacional em
Psiquiatria e Saude Mental)

16 créditos praticos

12- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional XII (Terapia Ocupacional em
Disfuncéo Fisica e Sensorial)

16 créditos préaticos

13- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional X111l (Terapia Ocupacional no
Campo Social)

16 créditos préaticos

14- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional X1V (Terapia Ocupacional em
Gerontologia)

16 créditos praticos

15- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional XV (Terapia Ocupacional em
Disturbios Cognitivos)

16 créditos praticos
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16- Praticas Supervisionadas em Terapia Ocupacional XVI (Optativa entre Externa
ou Interna)

16 créditos préaticos

TOTAL DE CREDITOS: 73 préticos

C. I111. Eixo de Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional - ReATO

Objetiva proporcionar ao aluno a experiéncia para explorar recursos pessoais, técnicos e de
atividades para habilita-lo na conducdo de processos terapéuticos e outras acbes de
intervencbes em terapia ocupacional. Objetiva, também, possibilitar que o aluno
identifique, entenda, analise e interprete o fazer humano e as suas desordens. Pretende-se
que o aluno adquira capacidades para analisar e utilizar, como instrumento de intervencéo,
as diferentes atividades humanas quais sejam as artes, o trabalho, o lazer, a cultura, as
atividades artesanais, o autocuidado, as atividades cotidianas e sociais.

Na Matriz Curricular propde-se um conjunto de 18 disciplinas, distribuidas
horizontalmente, desde o primeiro até o sexto semestre do Curso, de modo oferecer ao
aluno a formacdo préatica dos recursos e técnicas da terapia ocupacional, durante todos
semestres que precedem a sua pratica nos estagios profissionais, a serem oferecidos em
sequéncia, durante os sétimo e oitavo semestres.

Para contemplar esse eixo, foram propostas alteracdes em créditos, contetidos, extin¢éo de
disciplinas do curriculo em vigor e propostas de novas disciplinas oferecidas pelo
Departamento de Terapia Ocupacional — UFSCar.

d. Eixo de Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional — disciplinas do

curriculo em vigor, oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional, a

serem extintas:
PERFIL 02
1- Atividades e Recursos Terapéuticos 1 — Codigo 31.007-7

06 créditos (02 teoricos, 04 praticos)
2-Analise e Aplicacdo Terapéutica da Atividade — Cddigo 31.009-3

04 créditos (02 tedricos, 02 praticos)
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e. PERFIL 03

3- Dindmica e Atividade Grupal — Codigo 31.008-5

04 créditos (02 tedricos, 02 préaticos)

f. PERFIL 04

4- Atividades e Recursos Terapéuticos 2- Codigo 31.010-7
04 créditos (02 tedricos, 02 préaticos)

g. PERFILO05

05- Psicomotricidade — Cédigo 31.011-5

04 créditos (02 teoricos, 02 praticos)

TOTAL DE CREDITOS: 22 (10 tedricos, 12 praticos)

a. Eixo de Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional — disciplinas propostas para

0 novo curriculo, a serem oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional:
PERFIL 01
Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional |
1. Atividades da Vida Cotidiana, Atividades da Vida Pratica
04 creditos (02 tedricos e 02 préaticos)

2- Andlise e Aplicacdo Terapéutica da Atividade |
01 credito teorico
3- Oficinas |
02 créditos praticos
PERFIL 02
Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional 11
4. Elenco de Atividades
04 créditos (02 tedricos e 02 préaticos)
5- Andlise e Aplicacdo Terapéutica da Atividade 11
02 créditos (01 tedrico e 01 pratico)
6- Oficinas 11
02 créditos praticos
PERFIL 03
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Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional 111
7. Expressdao Humana: Atividades, Processos de Comunicacgéo e Criacao
04 creditos (02 tedricos e 02 préaticos)
8- Andlise e Aplicacdo Terapéutica da Atividade 111
01 credito teorico
9- Oficinas 111
02 creditos praticos
PERFIL 04
Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional 1V
10. Dinamica e Atividade Grupal
02 créditos praticos
11- Psicomotricidade
03 créditos (02 tedricos e 01 pratico)
12- Oficinas IV
02 créditos praticos
PERFIL 05
Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional V
13. Atividades Ludica, de Trabalho e Lazer
02 créditos (01 tedrico e 01 pratico)
14- Métodos Terapéuticos nas Disfungdes Fisicas
02 créditos (01 tedrico e 01 pratico)
15- Oficinas V
02 créditos praticos
PERFIL 06
Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional VI
16- Tecnologias Assistivas
02 créditos (01 tedrico e 01 pratico)
17- Orteses, Proteses e Adaptacoes

04 créditos (02 tedricos e 02 praticos)
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18- Oficinas VI
02 creditos praticos
TOTAL DE CREDITOS: 43 (16 tedricos e 27 praticos)

1V. Eixo de Formacéo em Pesquisa

Objetiva oferecer ao aluno os conhecimentos basicos de técnicas e métodos para a iniciacdo
cientifica, os conhecimentos sobre 0s pressupostos e procedimentos do estudo da terapia
ocupacional, desenvolvendo sua reflexdo e sua capacidade critica de modo a habilita-lo
para propor e executar investigacdo, com énfase para a elaboracdo de monografia durante o
Curso.

Na Matriz Curricular propde-se para este eixo um conjunto de 05 disciplinas, distribuidas
horizontalmente, com inicio no segundo semestre em seqliéncia até o quinto semestre, e
uma disciplina no oitavo semestre para conclusdo da monografia.

Propde-se manter a disciplina Métodos e Técnicas do Trabalho Académico e Cientifico (04
créditos teoricos), do curriculo atual, da &rea de Ciéncias Humanas, oferecida pelo
Departamento de Educacdo, e a criacdo de 03 novas disciplinas de formacdo tedrica (10
créditos tedricos), a serem oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional. Todas
essas disciplinas serdo de carater obrigatorio.

b. Eixo de Formacdo em Pesquisa — disciplina do curriculo em vigor, oferecida pelo

Departamento de Educacdo, a ser mantida:
PERFIL 03
1- Métodos e Técnicas do Trabalho Académico Cientifico — Codigo 17.044-5
04 créditos tedricos

C. Eixo de Formacdo em Pesquisa — disciplinas propostas para o novo curriculo, a

serem oferecidas pelo Departamento de Terapia Ocupacional:
PERFIL 04

1- Pesquisa em Terapia Ocupacional

04 créditos tedricos
PERFIL 05

176



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
uF(_:{.-;.ﬂl: CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

2- Trabalho de Conclusdo de Curso I - TCC |

02 créditos praticos

PERFIL 08

3- Trabalho de Concluséo de Curso Il - TCC 11
04 créditos praticos

TOTAL DE CREDITOS: 08 tedricos e 06 praticos

V. Eixo de Formacdo Geral em Ciéncias Humanas e Sociais

Obijetiva proporcionar ao aluno o conhecimento dos fatores sociais, econdmicos e culturais
do pais fundamentais a cidadania que o capacite para relaciona-los a problematica
especifica da populacdo alvo da terapia ocupacional, com 0s seus processos sociais,
culturais e politicos, articulando-os a questdo da insercdo social e aos processos de
autonomia e emancipacdo. Objetiva, ainda, proporcionar ao aluno conhecimentos que o
habilitem para compreender e analisar o processo de salde e doencga nas suas maultiplas
determinacbes contemplando os aspectos bioldgicos, sociais, psiquicos e culturais e a
perceber o valor dessa integracéo para a vida de relacéo e de produgéo.

Conhecer a influéncia das diferentes dindmicas culturais nos processos de inclusao,
exclusdo e estigmatizacdo; compreender o processo de construcdo do fazer humano, isto é,
como o homem realiza as suas escolhas ocupacionais, utiliza e desenvolve as suas
habilidades, se reconhece e reconhece a sua agéo.

Na Matriz Curricular propde-se para este eixo um conjunto de 05 disciplinas, distribuidas
horizontalmente, quatro nos trés primeiros semestres e uma disciplina no sexto semestre,
com um total de 16 créditos tedricos. Prevéem-se alteragcdes de conteddos, da distribuicdo
no perfil do Curso, extingdo das disciplinas de formagdo em Ciéncias Humanas, oferecidas
no curriculo em vigor, e a criagdo de novas disciplinas.

d. Eixo de Formacdo Geral em Ciéncias Humanas e Sociais — disciplinas do curriculo

em vigor, oferecidas pelos Departamentos de Ciéncias Sociais e Psicologia, a

serem extintas:
PERFIL 01
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1- Introducdo a Sociologia Geral — Codigo 16.100-4 — Departamento de Ciéncias
Sociais

04 créditos tedricos

g) PERFIL 02

2- Introducéo a Psicologia — Codigo 20.007-7 —Departamento de Psicologia

04 créditos tedricos

h) PERFIL 04

3- Psicologia do Desenvolvimento — Codigo 20.008-5 — Departamento de Psicologia
04 créditos tedricos

a.  ToOTAL DE CREDITOS: 12 teoricos

a. Eixo de Formacéo Geral em Ciéncias Humanas e Sociais — disciplinas do curriculo

em vigor, oferecida pelos Departamentos de Ciéncias Sociais e Filosofia e

Metodologia das Ciéncias, a serem mantidas:
PERFIL atual: 04 — PERFIL proposto: 03
1- Antropologia da Saude — Cédigo 16.116-0 — Departamento de Ciéncias Sociais

04 créditos tedricos

Perfil atual: 04 - Proposto: Perfil 06

2- Filosofia e Etica — Codigo 18.003-3 — Departamento de Filosofia e Metodologia das
Ciéncias

04 créditos tedricos

TOTAL DE CREDITOS: 08 tericos

b. Eixo de Formacdo Geral em Ciéncias Humanas e Sociais — disciplinas propostas

para 0 novo curriculo, a serem oferecidas pelos Departamentos de Ciéncias

Sociais e Psicologia:
i) PERFIL 01

1- Tépicos em Sociologia

04 créditos tedricos
2- Psicologia Geral |
02 créditos tedricos
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PERFIL 02
2- Psicologia Geral 11
02 créditos tedricos

a. Total de Créditos: 08 teoricos

J) VI Eixo de Formacdo Geral em Ciéncias Biol6gicas e da Saude

Objetiva oferecer um conhecimento que possibilite ao aluno compreender o organismo
humano a partir das suas estruturas celulares e dos sistemas, enfocando o normal e o
patoldgico, bem como os processos de adoecimento e de regeneracdo, para desenvolver
intervencdes e recursos da terapia ocupacional na promoc¢do, prevencao, cuidado e
reabilitacdo da saude, tanto em nivel individual quanto coletivo.

Na Matriz Curricular propde-se para este eixo um conjunto de 09 disciplinas, distribuidas
horizontalmente, do primeiro ao quarto semestre, com um total de 38 créditos teorico-
praticos. Prevéem-se alteracdes de conteudos, da distribuicdo no perfil do Curso, extin¢ao
das disciplinas de formacdo em Ciéncias Bioldgicas e da Salde, oferecidas no curriculo em
vigor e a criacdo de novas disciplinas.

a. Eixo de Formacdo Geral em Ciéncias Bioldgicas e da Saude — disciplinas do

curriculo em vigor, oferecida pelo Departamento de Morfologia e Patologia, a

serem extintas:
k) PERFIL 01
1-Anatomia — Codigo 33.000-0 - Departamento de Morfologia e Patologia
10 créditos (02 tedricos; 08 praticos)
a. PERFIL 04
2- Patologia Geral — Cddigo 33.009-4 — Departamento Morfologia e Patologia
04 créditos (03 tedricos e 01 prético)
I) PERFIL 05
3- Patologia dos Sistemas Especiais —Codigo 33.010-8- Departamento de Morfologia e
Patologia
06 créditos (04 teoricos, 02 praticos)
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TOTAL DE CREDITOS: 20 (09 tedricos e 11 praticos)

Eixo de Formacdo Geral em Ciéncias Bioldgicas e da Saude — disciplinas do curriculo

em vigor, oferecidas pelos Departamentos de Ciéncias Fisiolégicas. Hidrobiologia, de

Morfologia e Patologia, a serem mantidas:
PERFIL 01

1- Bioquimica e Biofisica — Codigo 26.001-0 — Departamento de Ciéncias Fisioldgicas

04 créditos (03 tedricos, 01 pratico)

2- Citologia, Histologia e Embriologia — Codigo 01.524-5 — Departamento de
Hidrobiologia

04 créditos (02 tedricos, 02 praticos)

PERFIL 03

3-Fisiologia — Codigo 26.002-9 — Departamento de Ciéncias Fisioldgicas

08 créditos (06 teoricos, 02 praticos)

4- Introducdo a Imunologia — Codigo 27.010-5- Departamento de Genética e Evolucéo

02 créditos tedricos

PERFIL atual: 03 - PERFIL proposto: 02

5- Introducdo a Microbiologia — Cddigo 33.003-5 — Departamento de Morfologia e
Patologia

02 créditos (01 tedrico, 01 préatico)

6- Introducdo a Parasitologia — Codigo 17.044-5 — Departamento de Morfologia e
Patologia

02 créditos (01 tedrico, 01 pratico)

a. TOTAL DE CREDITOS: 22 (15 tedricos e 07 praticos)

a. Eixo de Formacéo Geral em Ciéncias Bioldgicas e da Saude — disciplinas propostas

para 0 novo curriculo, a serem oferecidas pelos Departamentos de Morfologia e

Patologia:
PERFIL 01

1- Anatomia I - Departamento de Morfologia e Patologia

04 créditos tedrico-praticos
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PERFIL 02

2- Anatomia Il - Departamento de Morfologia e Patologia

04 créditos tedrico-préaticos

PERFIL 04

3- Patologias/Nosologias - Departamento de Morfologia e Patologia
08 créditos tedrico-préaticos

TOTAL DE CREDITOS: 16 tedrico-praticos

ANEXO 6 — A reformulacdo curricular de 2007 e as adequacOes curriculares de
20X X, 20XX e 2011

O projeto pedagdgico de 2007 do Curso de Bacharelado em Terapia Ocupacional na
Universidade Federal de Sdo Carlos tendo como principio sdcio-filoséfico a complexidade
e reflexdo, assumindo, portanto, que conhecer e pensar ndo é chegar a uma verdade
absoluta, mas dialogar com as incertezas da condi¢do humana (Morin, 2000).

A concepcao pedagogica foi a abordagem construtivista, com metodologias ativas
de aprendizagem, em uma matriz curricular anual e integrada.

Em sintese, na concepc¢do pedagdgica que ora propomos para 0 Curso de Terapia
Ocupacional da UFSCar, o estudante € ativo, ele traz conhecimentos e seu professor é o
facilitador/orientador/estimulador do processo de aprendizagem, assumindo o papel de
mediador, a medida que reconhece as suas capacidades prévias, potencializando novos
conhecimentos (cognitivos, afetivos e psicomotores). Fica, entdo, a cargo do professor a
mediacdo por meio do recorte do conhecimento, propondo as relagdes entre o contetdo e a
aprendizagem do estudante. Neste contexto, o professor tem a responsabilidade de ajudar o
estudante a desenvolver, de maneira gradativa, a capacidade de transformar a informacéo

em conhecimento, atingindo assim a sabedoria para o fazer critico-reflexivo.
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Também pressupdem uma diversificacdo de cendrios de ensino-aprendizagem, o

que inclui uma ampla participagcdo dos estudantes e professores na rede de servigos do

municipio, entre eles a de servicos de saude e da assisténcia social, cumprindo assim uma

missao fundamental na formacdo de profissionais de salde, ou seja, a contribuicdo para a

construcdo de novas praticas no campo da saude, assisténcia social e educagdo, com

impacto social.

O processo de ensino-aprendizagem desenvolvido pelos estudantes em pequenos

grupos pode ser esquematizado na forma de uma espiral, o qual busca a representacdo dos

movimentos de aprendizagem desenvolvidos pelos grupos de estudantes, em todas as

Unidades Educacionais do curriculo, no sentido de identificar os conhecimentos prévios

dos estudantes, estimular a busca de informacdes e evidéncias, produzir novas sinteses e

novos significados na construcdo do conhecimento e de avaliacao.

——
Identificando
o problema

Formulando
explicacbes

Elaborando
questdes

Avaliando
0 procasso

Construindo
~ novos
significados

Buscando
novas
informagdes

Figura 1 — Espiral construtivista do processo de ensino-aprendizagem a partir

da exploragdo de uma situacdo-problema .

Perfil profissional do Terapeuta Ocupacional formado pela UFSCar
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O profissional terapeuta ocupacional formado pela UFSCar tem um perfil
generalista, humanista, critico e reflexivo pautado em principios éticos e metodoldgicos da
Terapia Ocupacional.

Esse profissional utiliza a atividade humana como elemento fundamental de
insercdo de individuos ou grupos de individuos nos espacos do cotidiano. Atua na
promoc¢do da salde, prevengdo de doencas, tratamento e reabilitacdo, no cuidado integral
dos individuos, familia e comunidade, no campo da salde, ac&o social, educacional e do
trabalho.

Realiza analise de atividades, diagndsticos ocupacionais, prescricdo de plano
terapéutico ocupacional efetivado por meio das atividades e re-avalia sua implementacao
para que as pessoas adquiram funcionalidade, independéncia, (re)construcdo de autonomia,
projeto e qualidade de vida.

Tem habilidade técnico-cientifica para atuar de forma multiprofissional e
interdisciplinar, na perspectiva do cuidado integral do ser humano, e para produzir e

divulgar conhecimentos e tecnologias.
Organizacao curricular proposta em 2007

Os planos curriculares sdo organizados em cada série por unidades educacionais
interdisciplinares, para o exercicio da respectiva profissdo, numa perspectiva de intervencao
social. Ou seja, cada uma das séries integra unidades educacionais, que sao estruturadas a
partir dos desempenhos®, desenhados para cada uma das areas de competéncia, esperados
para os estudantes em cada série. Estas unidades s&o:

Unidade Educacional de Referenciais Tedricos e Metodoldgicos em Terapia Ocupacional —
URTMTO;

Aprendizagem Auto Dirigida (AAD);

Unidade Educacional de Pratica Supervisionada em TO — UPSTO;

5 O desempenho traduz a dimensdo visivel da competéncia. Neste programa constitui-se elemento de
avaliacdo para cada série.
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Unidade Educacional de Investigacdo em TO — UITO;
Unidade Educacional de Atividades Complementares — UAC.

A Unidade Educacional de Referenciais Tedricos e Metodoldgicos em Terapia
Ocupacional — URTMTO é organizada a partir de situagdes reais da préatica profissional,
as quais séo estruturadas sob forma de situagdes-problema apresentadas aos estudantes em
forma de textos e por meio de representacdo de atores que simulam a pratica profissional.
Estas situacOes-problema servem como disparadores para 0 processo de ensino-
aprendizagem. Assim, o estimulo para a aprendizagem se constitui numa representacdo da
realidade. As situacGes-problema sdo previamente construidas pelos docentes e o foco da
atividade é predominantemente educacional.

A Unidade Educacional de Préatica Supervisionada em TO - UPSTO é
construida a partir da vivéncia dos estudantes em contextos reais, tal como na préatica
profissional. Assim, o eixo de construcdo do conhecimento passa a ser a pratica, ou seja, 0
conhecimento é construido a partir dos conteldos (cognitivo, afetivo, psicomotor)
emergentes das questBes da préatica (pré) profissional e ndo mais por temas, tal como na
formacdo tradicional. Esta construcdo ocorre num processo de reflexdo na pratica, sobre a
pratica e para a pratica. Trata-se de um processo pedagégico fundamentado nos
pressupostos subjacentes a aprendizagem significativa. O foco da atividade além de
educacional pressupde uma intervencdo nos cenarios de aprendizagem nos quais 0S
estudantes estdo inseridos.

A Unidade Educacional de Investigacdo em TO — UITO ¢ organizada a partir de
pesquisas atualizadas sobre os temas relativos a terapia ocupacional, as quais sdo
estruturadas como situacOes-problema apresentadas aos estudantes em forma de textos, que
servem como disparadores para 0 processo de ensino-aprendizagem, no que se refere a
identificacdo do problema de pesquisa e das etapas subsequentes deste processo, a saber:
realizacdo de pesquisa em base de dados, delimitacdo do tema e estruturacdo do projeto de
pesquisa, estudo da metodologia, implantagcdo da proposta e analise e redagéo do trabalho.
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O estudante comeca a olhar para a pratica de forma investigativa, nos primeiros dois
anos, de modo a relacionar suas vivéncias no processo ensino aprendizagem com as
publicacdes cientificas na &rea de terapia ocupacional, da saude, da educacdo e da
comunidade. Também formulard problemas, levantard hipdteses e compreendera a
estruturacdo de uma pesquisa cientifica. O Trabalho de Conclusdo de Curso comeca a ser
estruturado de forma sistematizada no terceiro ano e termina no quarto ano. O produto final
sera a elaboracdo de um Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC).

A Aprendizagem Auto Dirigida (AAD) é o espaco reservado ao aluno para buscar
conhecimentos para solucionar os problemas disparados nas demais unidades educacionais.
A consultoria orientada cabe no espaco da AAD.

O objetivo da Unidade Educacional das Atividades Complementares - UAC €
diversificar e enriquecer a formacéo do terapeuta ocupacional oferecida na graduagéo. Para
tanto, os estudantes serdo estimulados a participar de diferentes atividades relacionadas a
area. As atividades complementares serdo exclusivamente de iniciativa e da dinamicidade
de cada aluno, que deve buscar as atividades que o ajudardo a completar a sua formacédo em
direcdo ao perfil profissional proposto pelo curso. As atividades complementares,
organizadas pela coordenacdo do curso, serdo realizadas ao longo do curso de graduacéo e
reconhecidas para aproveitamento de carga horaria Alguns exemplos de atividades
complementares sdo: monitoria, iniciacdo cientifica, participagdo em grupos de
estudo/pesquisa sob supervisdo de docentes. Participacdo em congressos, Seminarios,
conferéncias e palestras Publicacdo completa submetidas a revistas. Publicacdo em anais de
congressos, encontros e simpdésios. Participar em Projetos de Extensdo, Bolsa Atividade,
Bolsa Treinamento, Participacio em Orgdos Colegiados, Organizacdo de eventos
académicos ou cientificos, Participagdo, como voluntario, em projetos sociais
desenvolvidos em escolas pulblicas ou cursos pré-vestibulares (atividades didaticas),
Participacdo em ONGs, institui¢Ges filantropicas ou promovidas pela UFSCar, Participacédo
em AssociacOes Estudantis (DCE, Centros Académicos, UNE) Participacdo em projetos e
cursos culturais, artisticos e esportivos. Cursar ACIEPE’s. Estagios eletivos nos diferentes

campos da Terapia Ocupacional.
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Curriculo por competéncia

Nesta perspectiva de trabalho, estudantes e professores atuam de forma articulada e
sdo corresponsaveis tanto na formagdo quanto no cuidado a salde das pessoas, desde o
inicio do curso, ao participar desta proposta com uma postura que favorece o intercambio
dos saber entre os atores envolvidos. A ideia é que ao exercitar esta forma de aprendizagem
durante o curso, o estudante possa manter essa capacidade/habilidade nos momentos
posteriores de sua formacéo, ao longo de sua trajetoria profissional.

Cumpre destacar que o estudante, tanto nas situacdes de simulacdo da préatica
profissional quanto nas reais ter& o acompanhamento de um professor no papel de
facilitador e ou preceptor que tem a responsabilidade de garantir a exceléncia de cada acéo

observada/realizada.

Areas de Competéncia

As areas de competéncias definidas para os terapeutas ocupacionais, a serem

formados pela UFSCar, que fundamentam e qualificam suas intervencgoes, sao:

1 Cuidado Integral ao Individuo

2 Cuidado Integral a Grupos

3 Cuidado Integral Coletivo

4 Investigacdo em Terapia Ocupacional

Segue abaixo a descricdo das areas de competéncia.

Desenvolvimento das Unidades Educacionais

Os docentes do departamento predominante, juntamente com os docentes dos
departamentos parceiros/colaboradores, semanalmente, coordenam todo processo de
ensino-aprendizagem das unidades educacionais: definem o grau de aprofundamento que os

alunos devem atingir nas diversas areas de conhecimento, constroem a ementa e planejam
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situacOes- problema, elaboram avaliagdes, corrigem as mesmas, sao consultores dos alunos

e orientadores da investigag&o.

De acordo com a concepgdo pedagdgica proposta neste projeto, as unidades
educacionais sdo desenvolvidas semanalmente numa organizacdo na qual a préatica é

inserida desde o primeiro ano.

Ha encontros semanais dos alunos com os docentes facilitadores em pequenos
grupos de 10 alunos, compondo assim a Unidade Educacional de Referenciais Teoricos e
Metodoldgicos em Terapia Ocupacional (URTMTO) e Unidade Educacional de Pratica
Supervisionada em Terapia Ocupacional (UPSTO). Nos pequenos grupos séo discutidas as
situacOes-problema planejadas pelos professores e/ou aquelas resultantes da vivéncia
pratica. H& a formulacdo de hipdteses que estimulardo a Aprendizagem Auto Dirigida
(AAD). No proximo encontro, realizardo uma sintese proviséria, e assim sucessivamente,
novas buscas, até que se chegue a uma sintese que atende as exigéncias propostas pelos
docentes.

No desenvolvimento da Unidade Educacional de Préatica Supervisionada em Terapia
Ocupacional (UPSTO), ocorrera a insercdao do aluno no processo real de trabalho, portanto,
com a supervisdo dos preceptores (terapeutas ocupacionais) dos diversos servicgos
conveniados.

A Unidade Educacional de Pesquisa em Terapia Ocupacional (UPTO) sera
desenvolvida de maneira progressiva também desde o inicio do curso e a partir de situacdes
planejadas com orientacdes dos docentes.

Faz-se impar a discussdo coletiva entre docentes e preceptores envolvidos na
construcdo e avaliacdo dos ciclos de aprendizagens, a integracdo entre os contetdos, assim
como as avaliacdes dos estudantes em diferentes Unidades Educacionais. Por isso, 0s

encontros de planejamento devem também pautar a discussao entre os diferentes anos.

Adequacao curricular de 2010
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Em 2011, o curso passou de 4 para 5 anos, e a carga horaria para integralizacéo do
curso de XXXX horas para XXXXX horas.

Manteve-se com poucas alteracGes, somente em uma distribuicdo mais espacada
para um curso de 5 anos, a Unidade Educacional de Referenciais Tedricos e Metodoldgicos
em Terapia Ocupacional — URTMTO, a Unidade Educacional de Pratica Supervisionada
em TO — UPSTO, e a Unidade Educacional de Atividades Complementares — UAC.

Houve alteracdo do nome Unidade Educacional de Investigacdo em TO — UITO
para Unidade Educacional de Pesquisa em TO — UPTO, e a carga horaria destinada a Auto
Aprendizagem Dirigida (AAD) passou a integrar uma nova unidade, a Unidade
Educacional de Recursos e Atividades em TO — UREATO, com contetdos especificos de
recursos e técnicas em Terapia Ocupacional. Além disso, foi construida a Unidade
Educacional de Consultoria Orientada — UCON, incorporando outros Departamentos
(principalmente das Ciéncias Bioldgicas) para oferecer créditos n curso.

Logo no inicio do decorrer do primeiro ano de implantagdo do projeto de 2007 j& foi
possivel identificar a necessidade de uma unidade em que os discentes tivessem
experiéncias e vivéncias com 0s recursos e técnicas de diferentes abordagens de Terapia
Ocupacional. Assim, parte da carga horaria de AAD (Auto Aprendizagem Dirigida) foi
utilizada para o desenvolvimento desta unidade, sendo nesta proposta de adequagéo
denominada Unidade Educacional de Recursos e Atividades em Terapia Ocupacional
(UREATO). A Unidade Educacional de Recursos e Atividades em TO — UREATO
constitui-se pelos processos de ensino-aprendizagem pautados nas atividades e nos recursos
da Terapia Ocupacional. Para tanto, utiliza-se de estratégias metodoldgicas ativas numa
triangulacdo dindmica entre a vivéncia prética, a reflexdo e construcdo tedrica e as
possibilidades de criacdo. Os contetidos séo trabalhados nestes eixos, predominantemente,
na construcao de habilidades que instrumentalizem o estudante para sua pratica profissional
de forma fundamentada no desenvolvimento historico da profisséo.

Essa unidade é organizada de modo a proporcionar:
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- A vivéncia pratica é constituida de um repertério amplo de experimentacdes de materiais,

equipamentos, técnicas, manipulac@es, vivéncias e produgdes, que perpassam diferentes
construcdes de saberes. Estas experiéncias transitam entre concepcOes artisticas, culturais,
esportivas, artesanais, técnicas corporais, biomédicas, sociologicas, até o manuseio e
manejo clinico e da pratica especificos da Terapia Ocupacional em suas diferentes areas da
atuacao.

- Os processos de criacdo visam a internalizacdo e integracdo dos conteudos abordados

entre as teorias e as préaticas, possibilitando aos estudantes novas formas de lidar com o
conhecimento, produzindo novas a¢des, capacitando-os para a transformacéo, renovacéo e
adaptacdo e constituindo habilidades essenciais para sua futura préatica profissional.

- “Reflexdo e construgdes tedricas” estruturam-se com contetdos — especificos: Historia e
Fundamentos da Terapia Ocupacional; Epistemologia da Atividade na Terapia
Ocupacional; Conceitos, abordagens, técnicas e recursos produzidos, construidos e
utilizados na area da Terapia Ocupacional, e — gerais: Fundamentacdes tedrico-praticas,
conceitos, abordagens, técnicas, recursos, entre outros, de outras areas do conhecimento
que fazem interface com a area e sdo utilizados na Terapia Ocupacional. Além da
bricolagem entre elas.

No primeiro anos o estudante volta-se para a fundamentacdo especifica em torno da
Historia da Terapia Ocupacional e o uso de atividades na Terapia Ocupacional; o foco esta
nas experimentacdes de materiais e técnicas voltadas para o cotidiano para as atividades de
vida pratica dos sujeitos. Os processos criativos serdo incentivados na elaboracdo e
construcdo de um projeto que auxilie acdes cotidianas de populacdes especificas.

No segundo ano, a fundamentacdo especifica pauta-se na Epistemologia da
Atividade na Terapia Ocupacional, o foco do estudo estd no corpo, envolvendo desde
técnicas artistico-culturais até as fundamentagdes cinesioldgicas e biomecanicas. Os
processos criativos englobam a construcdo de uma apresentacdo artistico-cultural e na
producéo de um estudo biomécamico.

Nos terceiros e quartos anos a unidade volta-se para as atividades e recursos em

diferentes areas de atuacdo do terapeuta ocupacional, por isso a fundamentacdo, a
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experimentacao pratica e 0s processos de criacdo pautam-se nas concep¢des e usos das
atividades (recursos, materiais, equipamentos, manejos, abordagens, técnicas, entre outros)

de cada area especifica.

A Unidade de Consultoria Orientada foi criada ap6s a avaliagdo da necessidade de
se caracterizar em uma unidade educacional o procedimento de consultoria por parte de
docentes das areas consideradas bésicas para o aprofundamento de contelidos essenciais
para a formacdo do terapeuta ocupacional (que desde a mudanca do projeto em 2008 era
realizada de informalmente, ou seja, sem computar créditos aos docentes consultores). A
consultoria é definida neste projeto como: “um recurso educacional que faz parte do
processo de formacédo do estudante e utilizada para o aprofundamento e ampliacdo da
compreensao de uma situacdo de salde real ou simulada. Deve ser buscada pelo estudante
individualmente ou em grupo, nos periodos de auto aprendizagem dirigida (AAD), de
acordo com as necessidades identificadas. A consultoria serve para auxiliar na elaboracéo
de novas sinteses e favorecer o desenvolvimento de capacidade de identificacdo e
superacdo de limites do conhecimento do aluno articulado com sua vivéncia tanto teérica
guanto pratica. Contribui para a producdo do conhecimento e da pratica de forma

qualificada ™.

Carga horaria por série e Unidade Educacional do Curso de Terapia Ocupacional —

adequacéo curricular de 2011.

Ano Carga horéria
letivo Unidade Educacional ano
1°ano | Unid. Educac. de Referenciais Tedricos e Met. em TO — URTMTO 240 horas = 8CR/SEM

Unidade Educacional de Préatica Supervisionada em TO — UPSTO

240 horas = 8CR/SEM
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Unidade Educacional de Pesquisaem TO — UPTO

60 horas = 2CR/SEM

Unidade Educacional de Recursos e Atividades em TO — UREATO

120 horas = 4CR/SEM

Unidade de Consultoria Orientada — UCON

120 horas = 4CR/SEM

Auto-Aprendizagem Dirigida — AAD

Sub-total

780 horas = 26c¢r p/ sem.

2°ano

Unid. Educac. de Referenciais Teoricos e Met. em TO — URTMTO

240 horas = 8CR/SEM

Unidade Educacional de Préatica Supervisionada em TO — UPSTO

300 horas = 10CR/SEM

Unidade Educacional de Pesquisaem TO — UPTO

60 horas = 2CR/SEM

Unidade Educacional de Recursos e Atividades em TO — UREATO

120 horas = 4CR/SEM

Unidade de Consultoria Orientada - UCON

120 horas = 4CR/SEM

Auto-Aprendizagem Dirigida — AAD

Sub-total

840 horas = 28cr p/ sem.

3%ano

Unid. Educac. de Referenciais Tedricos e Met. em TO — URTMTO

120 horas = 4CR/SEM

Unidade Educacional de Préatica Supervisionada em TO — UPSTO

360 horas = 12CR/SEM

Unidade Educacional de Pesquisaem TO — UPTO

60 horas = 4CR/SEM

Unidade Educacional de Recursos e Atividades em TO — UREATO

180 horas = 6CR/SEM

Unidade de Consultoria Orientada - UCON

120 horas = 4CR/SEM

Auto-Aprendizagem Dirigida — AAD

Sub-total

840 horas = 28cr p/ sem.

4° ano

Unid. Educac. de Referenciais Teodricos e Met. em TO — URTMTO

120 hs = 4CR/SEM
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Unidade Educacional de Préatica Supervisionada em TO — UPSTO

480 hs (1 estagio p/
semestre) = 16CR/SEM

Unidade Educacional de Pesquisaem TO — UPTO

120 horas = 4CR/SEM

Unidade Educacional de Recursos e Atividades em TO — UREATO

120 horas = 4CR/SEM

Unidade de Consultoria Orientada - UCON

120 horas = 4CR/SEM

Auto-Aprendizagem Dirigida — AAD

Sub-total

960 horas = 32 cr p/ sem.

5°ano

Unid. Educac. de Referenciais Tedricos e Met. em TO — URTMTO

120 horas= 4CR/SEM

Unidade Educacional de Préatica Supervisionada em TO — UPSTO

480 hs (1 estagio p/
semestre) = 16CR/SEM

Unidade Educacional de Pesquisaem TO — UPTO

180 horas = 6CR/SEM

Unidade Educacional de Recursos e Atividades em TO — UREATO

Unidade de Consultoria Orientada - UCON

Auto-Aprendizagem Dirigida — AAD

Sub-total 780 hs = 26¢r p/ sem.
TOTAL PARCIAL 4200 horas
Unidade Educacional Complementar — UAC 100 horas

TOTAL GERAL

4300 hs = 286,6 Créditos

Créditos para integralizar o curso em cinco anos:

Natureza dos créditos Carga horaria

NuUmero de créditos

Créditos obrigatorios 3240 hs

216

192




I.I'F =X -I—ﬂ"

PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
CURSO DE BACHAREILADO EM TERAPLA OCUPACIONAL

JULHO DE 2015

Créditos optativos Zero Zero
Estagio 960 hs 64
Atividades complementares 100 hs 6,6
Total 4300 hs 286,6
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ANEXO 7 - Proposta de Novo Regulamento Interno para as Disciplinas de Praticas

Supervisionadas em Terapia Ocupacional - Estagios Profissionais

A Coordenacdo de Estagios, assessora a Coordenacdo do Curso de Terapia Ocupacional, €
da sua responsabilidade a administracao dos estagios curriculares do Curso de Graduagéo

em Terapia Ocupacional.
Capitulo I — Objetivos e Disposicoes Gerais dos Estagios Supervisionados

Artigo 1 - Os estagios supervisionados visam o desenvolvimento pratico dos
académicos de Terapia Ocupacional e constam como disciplinas curriculares obrigatérias
nos 8°, 9° e 10° semestres do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional.

Artigo 2° - A carga horaria minima por estagio é de 16 (dezesseis) créditos,
equivalentes a 240 (duzentas e quarenta horas), sendo obrigatorio o cumprimento de no
minimo 03 (trés) estagios perfazendo, portanto, um total de 720 (setecentos e vinte) horas.

Artigo 3° - O aluno deveré realizar trés Estagios Obrigatorios, os quais deverdo

ser distintos, em suas especificidades e em areas de livre escolha do aluno.

Paragrafo Unico: Somente os alunos aprovados em todas as unidades do perfil,

anterior poderdo se matricular e cursar as disciplinas referentes aos estagios profissionais.

Capitulo Il — Critérios para alocacéo dos Estagiarios:

Artigo 4° - A Grade de Estagio, isto €, o grupo de alunos distribuidos por
periodos e locais de estagios, comecara a ser definida para o Perfil TO 07 e para os alunos

fora do Perfil que deverao ingressar nas disciplinas do Perfil 08, 09 e 10, no decorrer da
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concluséo do 7° periodo, de modo que os alunos e a Coordenacéo de Estagios possam

planejar o proximo ano académico

A Grade de Estagio do Aluno serd programada anualmente, isto €, primeiro e
segundo periodos, e definida semestralmente, contendo o nimero e nomes dos alunos

alocados nos locais de estagios por periodos.

Paragrafo Unico — A alocagio dos alunos na Grade de Estagio, apds a sua

confeccdo, s6 podera ser alterada com base nos seguintes critérios:

1. Afastamento do(a) supervisor(a) por tempo superior a quinze dias, sem
substituicdo do mesmo(a),

2. Fechamento do Setor onde ocorra a pratica supervisionada,

3. N&o cumprimento dos termos de convénio de Estagio, por parte da
Instituigdo conveniada,

4. Prejuizo nas condicdes de satde do aluno, decorrente do estagio em
curso (com atestado médico),

5. Os casos de gravidez e moléstias infecto-contagiosas que estdo
resguardadas pela lei 6.202, de 17/04/75 e, Decreto Lei n.° 1044, de
21/10/69.

Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacédo de Estagio e /ou pela

Coordenacéo do Curso de Terapia Ocupacional.

Artigo 5° - A elaboracdo da grade devera atender obrigatoriamente o
preenchimento de vagas disponiveis nos denominados Campos Internos de Estagio,
coordenados por docentes vinculados diretamente ao Curso de Graduacao e que ocorrem
em espacos da Universidade Federal de S&o Carlos e InstituicGes conveniadas no municipio

preferencialmente com os alunos dos Perfis 08 e 09; seguido pelo atendimento das
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exigéncias das instituicdes com os conveénios ja firmados e as condicdes especiais dos

alunos para os alunos do Perfil 10.

Paragrafo Primeiro: A elaboracdo da grade devera atender as opc¢des dos alunos

de acordo com os critérios estipulados neste Regimento a saber:

1- Consenso entre os interessados;

2- Condic0es especiais sem prioridade de uma delas sobre as outras: gravidez /
amamentacdo / criancas dependentes; trabalho comprovado com vinculo
empregaticio ou contrato,

3- Critérios para desempate serdo definidos pelo grupo de alunos candidatos aos

estagios.

Paragrafo Segundo: O aluno que pretender qualquer alteracdo na grade

deverd comunicar a Coordenacéo de Estagio, por escrito em duas vias, com pelo menos 2
meses de antecedéncia para que o Coordenador possa notificar o local de estagio e o
Terapeuta supervisor, bem como proceder aos contatos para um novo local escolhido
acordado com o aluno.

Paragrafo Terceiro: As modificaces na Grade de Estagio do aluno a serem
realizadas por outros, tais como Coordenacdo de Estagio e/ou Instituicdes o aluno devera
ser consultado e comunicado com pelo menos dois meses de antecedéncia, com excecao do

Paragrafo Unico do Artigo 4.
Capitulo 111 — Frequéncia / Carga Horaria do Estagio

Artigo 7°- A fregiiéncia nos estagios devera obedecer a legislacdo vigente na
UFSCar.

Artigo 8°- A falta nos estagios, somente podera ser justificada, quando em

situacdo de nojo, gala, doenca ou de outras situacdes que impossibilitem ao aluno de
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comparecer e mediante a apresentacdo de atestado ou justificativa que comprove as

situagdes referidas.

Paragrafo Unico — As faltas justificadas deverdo ser repostas de acordo com a
necessidade da Instituicdo e com aprovacao do preceptor e/ou do professor supervisor,

ficando a cargo deste determinar quando ou a forma de reposicao.

Artigo 9° - Os alunos que solicitarem licencas para tratamento de salde deverao
encaminhar oficio ao supervisor de estagio, acompanhado de atestado médico, no prazo de
05 (cinco) dias.

Artigo 10°- A dispensa para participacdo em eventos cientificos tais como
Encontros, Simpaosios, Congressos, Jornadas ficara a cargo dos preceptores e/ou
supervisores de cada Instituicdo. Recomenda-se ao supervisor indicar, liberar/comunicar ao

estagiario os eventos importantes relativos a area do respectivo estagio.

Artigo 11° - A suspenséo das atividades de estagio, por feriados prolongados,

ficard a cargo do preceptor de estagio ou da instituicdo onde se realiza a prética.

Artigo 11° - Os horérios de atividades de estagio dos alunos dos Perfis 08 e 09
deverdo respeitar os horarios concomitantes das demais unidades obrigatorias nesses perfis,
devendo-os ser elaborados junto a Coordenacéo de Curso.

Artigo 13° - Os alunos receberéo antes do inicio de cada estagio a seguinte
documentacao: folhas de controle da frequéncia, critérios e folhas de avaliacdo do estagio, e

serdo devidamente segurados pela Universidade.

Capitulo IV — Criterios para Aprovacao ou Reprovacédo do Aluno.
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Artigo 14° - O critério de aprovacgdo por nota segue as normas exigidas pela

Universidade, ou seja, a nota minima é 6,0 (seis).

Artigo 15° - O critério de freqiiéncia minima é de 75%. considerando-se a
importancia do Estagio Profissional para a formacéo do aluno recomenda-se a freqiiéncia

minima integral, ou seja 240 horas em cada um dos estagios obrigatdrios.

Artigo 16° - O aluno reprovado, seja por nota ou por frequéncia, devera repetir a

disciplina, sendo na mesma area, podendo ser em outro local e/ou com outro preceptor.

Paragrafo Unico — Os casos que se apresentarem como excegdes destas normas
serdo submetidos ao Conselho de Coordenacdo de Curso e Coordenacédo de Estagio, e caso
necessario, ao Conselho de Departamento do Departamento de Terapia Ocupacional ou por
docentes da area profissionalizante envolvidos naquele semestre em estagio para serem

analisados caso a caso.
Capitulo V — Atribuic¢bes do Aluno:

Artigo 17° - O aluno devera respeitar as normas e/ou regimento disciplinar

especifico de cada local de estagio.

Artigo 18° - O aluno devera manter a atitude ética perante seus colegas, membros

de equipe, pacientes e Instituicéo.

Artigo 19° - O aluno néo devera manter atividades alheias as programacdes do

estagio, enquanto estiver no local durante o horario de estagio.

Artigo 20° - Durante o horario de estagio o aluno ndo podera ausentar-se do local

de atendimento, sem a autorizacao prévia do preceptor.
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Artigo 21° - O aluno seré responsavel pelo uso e cuidado de materiais e

equipamentos existentes no local e periodo de seu estagio.

Artigo 22° - O aluno que infringir este regulamento estara passivel das san¢des

especificadas na seguinte ordem:

1. Comunicacéo verbal do preceptor e/ou do supervisor ao aluno;

2. Comunicacao por escrito do preceptor e/ou supervisor ao aluno, com copia a
Coordenacdo de Estagios;

3. Suspensdo do estagio de 1 a 10 dias, com notificacdo a Coordenacdo de Estagios;
4. Cancelamento do estagio do aluno, em comum acordo entre preceptor e/ou

supervisor e a Coordenacao de Estagios.

Paragrafo Unico — Os prejuizos académicos decorrentes da infracdo deste
Regulamento pelo aluno, bem como as san¢des disciplinares previstas nos itens 2, 3, e 4
cabera recursos ao aluno preliminarmente junto a instituicdo que oferece estagio e a
Coordenacdo de Estagio, a Coordenacéo de Curso e ao Conselho de Coordenacédo de Curso,
e posteriormente ao Conselho Departamental e a Pr6 Reitoria de Graduacdo da

Universidade Federal de Sdo Carlos.
Capitulo VI Atribuic6es do Preceptor de Estagio

Artigo 23° - Ao preceptor de estagio cabera:

1 — definir um programa de estagio de atuacdo para o aluno em conjunto ao
professor supervisor da IES, zelar pelo seu cumprimento, supervisionar, avaliar as
atividades do aluno e controlar a freqiiéncia do mesmo;

2 - por programa de estagio de atuacdo compreende-se:
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conhecimento da unidade de atendimento e organizacdo do servigo de Terapia
Ocupacional em uma instituicdo e / ou servico;
acompanhamento de usuarios dos Servigos de Terapia Ocupacional ;
avaliacdo, planejamento e execucdo de programas de atendimentos de
individuos e/ou grupos especificos da populacdo designados pelo Terapeuta
Ocupacional ;
apresentacdo de semindrios técnicos e cientificos e/ou estudo de casos;
participacao ativa em reunido de equipe;
elaboracao de materiais especificos quando estes se fizerem necessarios;
realizacdo de visitas e/ou atendimentos domiciliares;
participagdo em atividades extras programadas pela unidade;
execucdo de relatdrios técnicos e cientificos dos atendimentos realizados;
leitura de referencial tedrico mais atualizado;
outras atividades consideradas relevantes, por parte do supervisor, para a

formacéo profissional do estagiario.

3 — avaliar as atividades do estagiario, de conformidade com a documentagédo
fornecida pela Coordenacdo de Estagios do Curso de Graduacdo em Terapia
Ocupacional da UFSCar e em conjunto ao professor supervisor do estagio

vinculado a area. A referida documentacdo consta de:

1 — Carta de apresentacdo do estagiario.

2 — Folha de frequéncia mensal;

3 — Folha de avaliacéo final, em que o supervisor devera tecer comentarios sobre o
desempenho do estagiario bem como atribuir uma nota de 0 a 10, sendo 6,0 (seis) a

nota minima para aprovacao;

4 — aplicar san¢des de conformidade com o Artigo 21.
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Paragrafo unico: o preceptor e 0 supervisor terdo acesso constante a Coordenacdo de
Estégios para dirigir suas duvidas, bem como tratar de assuntos pertinentes a formacao do

alunado e do processo de supervisao.
Capitulo VI Atribuic6es do Professor Supervisor de Estagio

Artigo 22° - Ao professor supervisor dever cabera:

1. Construir junto ao preceptor do servico um Programa de Estagio de atuacao
adequacao ao previsto no Curriculo do Curso

2. Acompanhar o processo de estagio profissional em realizacédo pelo aluno
verificando sua frequéncia e desempenho;

3. Auxiliar a Coordenacdo de Estagios no estabelecimento e verificacdo da pertinéncia

em manter ou ndo os Convénios de Estagios com as instituicdes parceiras.
Paragrafo Gnico: Quando o local do estagio for um campo interno do curso de
graduacdo em Terapia Ocupacional, o professor supervisor podera assumir as funcGes de
preceptoria.

Capitulo VII - Condigdes necessarias para os supervisores de estagios

Artigo 22° - O supervisor devera ter pelo menos 2 (dois) anos de formado; ou

exercer as atividades profissionais no local ou na area do estagio pelo menos a 1 (um) ano.
Capitulo VII1 — DisposicOes Transitorias:

Artigo 23° - Os casos omissos deverdo ser levados a Coordenacéo de Estagios,

para as resolucdes pertinentes.
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Artigo 24°- Este regulamento entrard em vigor, a partir da data de sua aprovacao,
podendo sofrer modificacGes pelo menos ap6s um ano de sua vigéncia, ou quando ocorrer
alterac6es no Curriculo do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional ao qual ele se

submete.
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ANEXO VIII: TERMO DE REFERENCIA PARA O TCC DO CURSO DE
TERAPIA OCUPACIONAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde
U'FI:I"}’ _Coordepagéo do,curso de Terapia Ocupgcional
i Rodovia Washington Luis, km 235 — C.P. 676 - Séo Carlos - SP
CEP 13565-905
Telefone: (16) 3351-8344 / Fax: (16)3351-8342
Email: ccto@ufscar.br

Termo de Referéncia para os Trabalhos de Conclusédo de Curso — TCC do

Curso de Terapia Ocupacional/UFSCar

O Conselho do curso de terapia ocupacional da UFSCar, considerando as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional, (CNE/CES
6/2002), p. 12., que determina: “ ... para conclusdo do Curso de Graduagdo em Terapia
Ocupacional, o aluno devera elaborar um trabalho sob orientagdo docente” ¢ o Projeto
Pedagogico do Curso de Terapia Ocupacional da UFSCar, que prevé O Eixo Educacional
de Pesquisa em Terapia Ocupacional — PTO, o qual percorre os 4 tltimos anos de formacéo
do estudante, apresenta as diretrizes para o planejamento e desenvolvimento dos TCC's,
referente ao curriculo proposto para 2016.

Sobre o Eixo de Pesquisa em Terapia Ocupacional, vale observar que, nos 4 primeiros
periodos/semestres (perfis I, 1V, V, VI) é organizado a partir do trabalho junto aos
estudantes sobre tematicas como: ciéncia, desenvolvimento da pesquisa cientifica,
metodologias de pesquisa, pesquisa e terapia ocupacional, busca qualificada em bases de
dados e, também, favorecendo um direcionamento para o desenvolvimento de um plano de
trabalho (ou projeto) que se transformara no Trabalho de Conclusédo de Curso.

Por sua vez, o Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) comeca a ser estruturado de forma
sistematizada no quarto ano (7°. Periodo) junto ao orientador e termina no quinto ano,

sendo que ao final do 9° periodo o estudante deve entregar o relatoério final do TCC e no 10°
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semestre organizar a apresentacdo publica oral do TCC e, também, dar continuidade ao
trabalho com o orientador, visando a divulgacdo e possiveis publicagdes do trabalho
realizado.

A seguir, apresentam-se as diretrizes para o desenvolvimento do TCC:

1. O Trabalho de Conclusdao de Curso do Curso de Terapia Ocupacional devera ser
realizado durante o periodo letivo, atendendo as determinagdes da instituicao.

2. No sexto periodo do curso, o docente responsavel pela disciplina “Construcdo do
Conhecimento em Terapia Ocupacional 1I” apresentara aos discentes as
Areas/Linhas de pesquisa, nome dos orientadores e o nimero de vagas. Cada
aluno deverd entrar em contato com o orientador do tema almejado e firmar a
orientacdo através do termo de aceite (ANEXO 1), que deverd ser entregue na
coordenagdo do curso ao final do 52 periodo.

3. No 72 periodo, em TCC I, o estudante ja se matriculard na turma de seu orientador,
conforme orienta¢do da coordenacgao do curso.

4. Cada docente assumird, no minimo, uma orientacdo e, no maximo, trés
orientagdes por turma.

5. Os orientadores de TCC deverao ser Terapeutas Ocupacionais e pertencer ao corpo
docente do curso de Terapia Ocupacional da UFSCar e ser, preferencialmente,
Mestre ou Doutor, com reconhecida experiéncia profissional.

6. O orientador podera avaliar a possibilidade de indicacdo de um co-orientador, que
devera ter envolvimento na area de concentragao do tema.

7. Os trabalhos poderao ser realizados individualmente ou em duplas de alunos,
conforme combinado com o orientador.

8. Ressalta-se que o TCC podera se constituir como:

- pesquisa cientifica;
- relato fundamentado e sistematizado de experiéncia de ensino ou extensao;
- relato fundamentado e sistematizado de experiéncia artistico-cultural;

- desenvolvimento de tecnologias, dentre outras producdes.
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O produto final do TCC devera ser constituido por um relatério fundamentado
escrito (podendo estar no formato de um artigo cientifico) contendo os itens:
apresentacdo do trabalho, fundamentacao tedrica, objetivos, métodos utilizados,
resultados e discussdo/reflexdes do estudante sobre os resultados do trabalho,
conclusdes.

A versao final do TCC devera ser entregue na coordenac¢do de curso em formato
digital no prazo estabelecido pela coordenacdo que considerard o calendario letivo
do primeiro semestre da UFSCar (perfil 9).

Em TCC IV, o estudante devera submeter o TCC a um parecerista escolhido por ele
e pelo seu orientador, que avaliara o trabalho.

O parecerista do trabalho devera enviar avaliacdo por escrito do TCC, conforme
modelo apresentado pela coordenacdo de curso (ANEXO 2) e cronograma
estabelecido.

Apresentacdo publica do TCC: todos os discentes deverdo apresentar seu trabalho
oralmente na ocasido de uma Mostra de TCC organizado pela coordenagao do

curso ao final do segundo semestre.

Atenciosamente

Profa. Dra. Maria Fernanda Barboza Cid
Presidente do Conselho do curso de Terapia Ocupacional da UFSCar

Gestdo 2014/2015
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ANEXO IX: TERMOS DE ANUENCIA DOS DEPARTAMENTOS ENVOLVIDOS
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ANEXO IV

Declaragdio de Anuéncia dos Departamentos Académicos

DEPARTAMENTO: Departamento de Ciéncias Fisiologicas - DCF
CURSO: Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional
MATRIZ CURRICULAR DO ANO DE: 2016

DISCIPLINAS / ATIVIDADES CURRICULARES A SEREM OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO:
26002-9 Fisiologia/ Disciplina Obrigatéria / Numero de Créditos: 08 / Periodo de oferta: 22

semestre.

APROVADO NA 1272. REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO DEPARTAMENTAL, realizada em 25 de
maio de 2015.

Declaramos que o Departamento se responsabilizard pela oferta das disciplinas / atividades
curriculares, a fim de possibilitar o funcionamento da matriz curricular proposta, segundo as

especificacbes em epigrafe.

Sao Carlos, 10 de junho de 2015.

rof. D-Gilberto Eiji Shiguemoto
Chefe do DCFIUFSCar
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS

0 Centro de Educagdo e Ciéncias Humanas
-I._V* Departamento de Ciéncias Sociais
=l Rodovia Washington Luis, Km.235-C.P.676-CEP 13565-905

Sdo Carlos-SP

Declaragdo de Anuéncia dos Departamentos Académicos
DEPARTAMENTO: Departamento de Ciéncias Sociais
CURSO: curso de graduacdo em Terapia Ocupacional
MATRIZ CURRICULAR DO ANO DE: 2016

DISCIPLINAS/ATIVIDADES ~ CURRICULARES A SEREM OFERECIDAS ~ PELO
DEPARTAMENTO:

- Disciplina: Comportamento e Cultura (codigo 165107) — de carater obrigatério, sera
oferecida nos primeiros semestres, estando prevista para os estudantes do perfil 3 do
curso de terapia ocupacional.

- Disciplina: Antropologia da Satde (cddigo: 165352) — de carater optativo, serd
oferecida nos segundos semestres letivos.

APROVADO NA 3852. REUNIAO DO CONSELHO DEPARTAMENTAL, REALIZADA EM 20
DE MAIO DE 2015.

Declaramos que o Departamento se responsabilizard pela oferta das disciplinas
supracitadas, a fim de possibilitar o funcionamento da matriz curricular proposta,
segundo as especificagdes em epigrafe.

S3o Carlos, 26 de maio de 2015 .

drof D¢ Ren6 Machado
Cl o DCSo

Nome completo do Presidente do Conselho do Departamento
Assinatura e carimbo

208



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
ul.‘[_:{.-;.ﬂlg CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

ANEXO IV

Declarag3o de Anuéncia dos Departamentos Académicos

DEPARTAMENTO: Departamento de Ciéncias Fisiologicas - DCF
CURSO: Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional
MATRIZ CURRICULAR DO ANO DE: 2016

DISCIPLINAS / ATIVIDADES CURRICULARES A SEREM OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO:
26001-0 Bioquimica e Biofisica / Disciplina Obrigatéria / Nimero de Créditos: 04 / Periodo de

oferta: 12 semestre.

APROVADO NA 1272. REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO DEPARTAMENTAL, realizada em 25 de
maio de 2015.

Declaramos que o Departamento se responsabilizard pela oferta das disciplinas / atividades

curriculares, a fim de possibilitar o funcionamento da matriz curricular proposta, segundo as

especificacdes em epigrafe.

i Shiguemoto
_Gilberto Eiji Shiguermo
Prof.gr:eg do DCFIUFSCar
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Educag@o e Ciéncias Humanas

(¥
-I..‘* Departamento de Sociologia
«11 Rodovia Washington Luis, Km.235-C.P.676-CEP 13565-905
Sao Carlos-SP

Declaragdo de Anuéncia dos Departamentos Académicos
DEPARTAMENTO: Departamento de Sociologia
CURSO: curso de graduacdo em Terapia Ocupacional
MATRIZ CURRICULAR DO ANO DE: 2016

DISCIPLINAS/ATIVIDADES ~ CURRICULARES A SEREM OFERECIDAS  PELO
DEPARTAMENTO:

- Introducgdo a Sociologia Geral — disciplina obrigatéria a ser oferecida nos primeiros
semestres.

APROVADO NA 862 REUNIAO DO CONSELHO DEPARTAMENTAL, REALIZADA EM27 DE
MAIO DE 2015.

Declaramos que o Departamento se responsabilizara pela oferta da disciplina
supracitada, a fim de possibilitar o funcionamento da matriz curricular proposta,
segundo as especificagdes em epigrafe.

S3do Carlos, 29 de junho de 2015 .

Prof Br/{o,r;

A

// residgnt/é ,dofonselho do Departamento de Sociologia
=
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ANEXO IV

Declarag3o de Anuéncia dos Departamentos Académicos

DEPARTAMENTO: Departamento de Ciéncias Fisiolégicas - DCF
CURSO: Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional
MATRIZ CURRICULAR DO ANO DE: 2016

DISCIPLINAS / ATIVIDADES CURRICULARES A SEREM OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO:
26008-8 Fisiologia do Exercicio / Disciplina Optativa / Namero de Créditos: 04 / Periodo de oferta:

22 semestre.

APROVADO NA 1272. REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO DEPARTAMENTAL, realizada em 25 de
maio de 2015.

Declaramos que o Departamento se responsabilizard pela oferta das disciplinas / atividades
curriculares, a fim de possibilitar o funcionamento da matriz curricular proposta, segundo as

especificacées em epigrafe.

S3o Carlos, 10 de junho de 2015.

i iji Shi to
Dr. Gilberto Eiji Shiguema
= Chefe do DCF/UFSCar
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

Y Departamento de Morfologia e Patologia
Loar . : B
: Rodovia Washington Luis, Km.235-C.P.676-CEP 13565-905
Sao Carlos-SP

)

Declaragdo de Anuéncia dos Departamentos Académicos
DEPARTAMENTO: Departamento de Morfologia e Patologia
CURSO: curso de graduagido em Terapia Ocupacional
MATRIZ CURRICULAR DO ANO DE: 2016

DISCIPLINAS/ATIVIDADES CURRICULARES A SEREM OFERECIDAS PELO
DEPARTAMENTO:

- PATOLOGIA GERAL PARA A TERAPIA OCUPACIONAL — 4 créditos
-PATOLOGIA APLICADA PARA A TERAPIA OCUPACIONAL — 4 créditos
-ANATOMIA PARA A TERAPIA OCUPACIONAL — 4 créditos

APROVADO “AD REFERENDUM” DO CONSELHO DEPARTAMENTAL DO DMP, EM 19 DE
JUNHO DE 2015.

Declaramos que o Departamento se responsabilizara pela oferta das disciplinas
supracitadas, a fim de possibilitar o funcionamento da matriz curricular proposta,
segundo as especificagdes em epigrafe.

Sdo Carlos, __19__ de —JUNHO_ de 2015 .

'y Z/\/
Prof'. Dr*/Fernanda de F. Anibal
Chefe do DMP - UFSCar

Nome completo do Presidente do Conselho do Departamento
Assinatura e carimbo
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ol il : 32990033

& UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Biologicas e da Salude
Chi, Departamento de Ciéncias Fisiolégicas
UF‘-‘i = Via Washington Lufs, Km 235 - Caixa Postal 676
CEP 13565-905 - Sao Carlos - SP — Brasil
Fone: (016) 3351-8327 E-Mail: dcf@ufscar.br

OF. INT. 023/2015 — DCF
GJR/crve

So Carlos, 10 de junho de 2015.

Prezada Coordenadora:

Pelo presente, informamos a V.Sa. que a solicitagdo de oferta das disciplinas
26002-9 Fisiologia, 26001-0 Bioquimica e Biofisica, 26008-8 Fisiologia do
Exercicio e 26004-5 Farmacologia a partir do ano letivo de 2016 foi aprovada na
1272 Reunido Ordinaria do Conselho Departamental do DCF realizada em
25/05/2015. Segue a descricdo de oferta das disciplinas segundo modelo do
Anexo |V da Portaria GR 1272/2012.

Sem mais, subscrevemo-nos.

lima. Sra.

Profa. Dra. Maria Fernanda Barboza Cid

DD. Coordenadora do Curso de Terapia Ocupacional
UFSCar

213



© PROJETO POLITICO- -PEDAGOGICO DO
ul.‘[_:{.-;.ﬂlg CURSO DE BACHARELADO EM TERAPLA OCUPACIONAL
JULHO DE 2015

ANEXO IV

Declarac3io de Anuéncia dos Departamentos Académicos

DEPARTAMENTO: Departamento de Ciéncias Fisiolégicas - DCF
CURSO: Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional
MATRIZ CURRICULAR DO ANO DE: 2016

DISCIPLINAS / ATIVIDADES CURRICULARES A SEREM OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO:
26004-5 Farmacologia / Disciplina Optativa / Numero de Créditos: 04 / Periodo de oferta: 12

semestre.

APROVADO NA 1272. REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO DEPARTAMENTAL, realizada em 25 de
maio de 2015.

Declaramos que o Departamento se responsabilizard pela oferta das disciplinas / atividades
curriculares, a fim de possibilitar o funcionamento da matriz curricular proposta, segundo as

especificagdes em epigrafe.

S3o Carlos, 10 de junho de 2015.

e

rof. Dr. Gilberto Eiji Shiguemoto
Chefe do DCF/UFSCar
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i UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
e Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude

*-{% Departamento de Genética e Evolugéo

Rodovia Washington Luis, Km.235-C.P.676-CEP 13565-905
Sdo Carlos-SP

Declaracdo de Anuéncia dos Departamentos Académicos
DEPARTAMENTO: Departamento de Genética e Evolugdo
CURSO: curso de graduagao em Terapia Ocupacional
MATRIZ CURRICULAR DO ANO DE: 2016

DISCIPLINAS/ATIVIDADES ~ CURRICULARES A SEREM OFERECIDAS ~ PELO
DEPARTAMENTO:

- Bases biologicas para a Terapia Ocupacional
APROVADO NA 9 ¥, 3 REUNIAO DO CONSELHO DEPARTAMENTAL, REALIZADA
EM /@ DE_ - g;zu Wwo DE 2015.

Declaramos que o Departamento se responsabilizara pela oferta da disciplina
supracitada, a fim de possibilitar o funcionamento da matriz curricular proposta,
segundo as especificacdes em epigrafe.

Sao Carlos, 1 é de 30“ o de 2015.

,fr‘ Forrsiee da Cunb
ek 00 DGEF ST ar

Nome completo do[Presidente do Conselho do Departamento
Assinatura e carimbo
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Of. n°096/15- DPsi 30 Carlos, 02 de Julho de 2015.

Senhora Coordenadora,

O Conselho Departamental do Departamento de Psicologia examinou, na sua 50°. Reunido
Ordinaria realizada em 03 de Junho préximo passado, a solicitagdo de disciplinas concernente a
reformulagéio do Curso de Graduagio em Terapia Ocupacional encaminhada em Oficios a Chefia.

Ao final das discussoes, 0 Conselho deliberou por unanimidade, que as disciplinas a seguir fossem
de competéncia do DPsi, indicando algumas condigdes de oferta para facilitar a organizagdo ¢
funcionamento das mesmas:

1) 201006- Introdugdo a Linguas Brasileira de Sinais- Libras I — 02 créditos. Natureza: optativa.

Pede encarecidamente que, S€ possivel, a disciplina seja ofertada em semestre de perfil impar, de preferéncia
evitando o Perfil 1 (temos notado muito trancamento quando a disciplina € inserida no Perfil 1 e 3).
Entretanto, se 0 curso puder evitar pelo menos 0 Perfil 1 ja ficamos tranquilos.

2) 201715 - Abordagem Social das Deficiéncias. 04 créditos. Natureza: Optativa.

O conselho aprovou a oferta de 10 a 20 vagas por turma. Recomenda-se a oferta em semestre e horario
coincidente com a oferta da mesma disciplina para 0 Curso de Licenciatura em Educagdo Especial
(Usualmente ofertada em semestres pares), s€ possivel na mesma turma para produzir um dialogo
interdisciplinar entre 0s grupos.

3) 200077- Introdugdo a Psicologia. 04 créditos. Natureza: obrigatoria.

Se possivel indicar sua ocorréncia em perfil impar e, s¢ possivel, sincronizar suas ofertadas com a turma
oferecida para o curso de Fisioterapia

Coloco-me a disposi¢do para maiores esclarecimentos, desejando um excelente trabalho e sucesso
nesta nova fase deste curso ja reconhecido por sua seriedade, competéncia, compromisso na formagéo de
profissionais € produgdo de conhecimento.

Atenciosamente, ey b e %ﬂ {2"‘
Prdfa. Dra. Maria) de Jesus utra dos Reis
Chefe do Departamento de Psicologia

Prof*, Di*, Marla de Jesus Dutra Reis
Chefia de Departamento de Psicologia

[lma Sra. B

Profa. Dra. Gerusa Ferreira Lourengo

DD. Coordenadora do Curso de Graduagio em Terapia Ocupacional

Universidade Federal de Sao Carlos

Rodovia Washington Luis, Km 235 - Caixa Postal 676 \- [ i Departamento de Psicologia

Centro de Educagdo e Ciéncias Humanas
Tel. (16) 3351-8361 Fax (16) 3351-8489
= E-mail: dpsic@ufscar.br
dpsi.ufscar.br

Tel. (16) 3351-8111 Fax (16) 3351-8160
CEP: 13.565-905 - Sa0 Carlos - SP - Brasil
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