GRADE CURRICULAR DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA

	DISCIPLINAS

	1º PERÍODO

	
	Créditos
	Carga Horária
	DEPTO

	Introdução à Educação Física 
	4
	60
	DEFMH 

	Dimensões Sócio-Antropológicas da Educação Física 
	4
	60
	DEFMH 

	Biologia para Educação Física 
	4
	60
	DGE

	Anatomia para Educação Física 
	4
	60
	DMP

	Fundamentos das Atividades Atléticas
	6
	90
	DEFMH

	
	
	
	

	2º PERÍODO

	
	Créditos
	Carga Horária
	DEPTO

	Dimensões Histórico-Filosóficas da Educação Física
	4
	60
	DEFMH

	Anatomia do Aparelho Locomotor
	4
	60
	DMP

	Bioquímica para Educação Física
	4
	60
	DGE

	Fundamentos da Ginástica
	6
	90
	DEFMH

	Fundamentos das Atividades Aquáticas
	4
	60
	DEFMH

	Atividades Complementares 1
	2
	30
	DEFMH

	
	
	
	

	3º PERÍODO

	
	Créditos
	Carga Horária
	DEPTO

	Noções Básicas de Saúde e Primeiros Socorros
	6
	90
	DENF

	Cinesiologia para Educação Física
	4
	60
	DFISIO

	Fisiologia para Educação Física 
	4
	60
	DCF

	Fundamentos das Atividades com Bola 
	6
	90
	DEFMH

	Fundamentos do Lazer
	6
	90
	DEFMH

	Atividades Complementares 2
	2
	30
	DEFMH

	
	
	
	

	4º PERÍODO

	
	Créditos
	Carga Horária
	DEPTO

	Psicologia da Aprendizagem
	4
	60
	DPSICO

	Teorias de Aprendizagem e Controle Motor
	4
	60
	DEFMH

	Fisiologia do Exercício
	4
	60
	DCF

	Metodologia do Ensino em Educação Física
	4
	60
	DME

	Estrutura e Funcionamento da Educação Básica
	4
	60
	DED

	Atividades Complementares 3
	2
	30
	DEFMH

	
	
	
	

	5º PERÍODO

	
	Créditos
	Carga Horária
	DEPTO

	Didática em Educação Física 
	4
	60
	DME

	Educação Física na Educação Infantil
	4
	60
	DEFMH

	Fundamentos de Biomecânica para Educação Física 
	4
	60
	DEFMH

	Laboratório em Educação Física Escolar
	4
	60
	DEFMH

	Comunicação e Expressão
	4
	60
	DL

	Planejamento e Avaliação em Educação Física Escolar
	4
	60
	DEFMH

	À tarde:
	
	
	

	Estágio Curricular 1: (Educação Infantil)
	8
	120
	DME

	Atividades Complementares 4
	2
	30
	DEFMH

	
	
	
	

	6º PERÍODO

	
	Créditos
	Carga Horária
	DEPTO

	Educação Física no Ensino Fundamental: 1ª a 4ª séries
	4
	60
	DEFMH

	Pesquisa Qualitativa em Educação Física 
	4
	60
	DEFMH

	Educação Física Adaptada
	4
	60
	DEFMH

	Fundamentos do Esporte Escolar
	4
	60
	DEFMH

	Teorias do Treinamento Esportivo
	4
	60
	DEFMH

	À tarde:
	
	
	

	Estágio Curricular Supervisionado 2: (Séries Iniciais - Ensino Fundamental )
	8
	120
	DME



	Atividades Complementares 5
	2
	30
	DEFMH

	
	
	
	

	7º PERÍODO

	
	Créditos
	Carga Horária
	DEPTO

	Educação Física no Ensino Fundamental 2 : 5ª à 8ª séries
	4
	60
	DEFMH

	Optativa
	4
	60
	

	Monografia em Educação Física 1
	4
	60
	DEFMH

	Introdução a Língua Brás. De Sinais -LIBRAS
	2
	30
	Dpsico 

	Pesquisa Quantitativa em Educação Física
	4
	60
	DEFMH

	À tarde:
	
	
	

	Estágio Curricular Supervisionado 3: Ensino Fundamental: 5ª à 8ª séries
	8
	120
	DME

	Atividades Complementares 6
	2
	30
	DEFMH

	
	
	
	

	8º PERÍODO

	
	Créditos
	Carga Horária
	DEPTO

	Educação Física no Ensino Médio
	4
	60
	DEFMH

	Optativa
	4
	60
	DEFMH

	Monografia em Educação Física 2
	4
	60
	DEFMH

	Fundamentos das Atividades Expressivas
	6
	90
	DEFMH

	À tarde:
	
	
	

	Estágio Curricular Supervisionado 4: Ensino Médio
	8
	120
	DME

	Atividades Complementares 7
	2
	30
	DEFMH


	Número de vagas para  o curso de Licenciatura em Educação Física
	40 vagas por ano

	Tempo para a integralização do curso
	 mínimo: 4 anos

 MÁXIMO: 7 ANOS

	Carga horária  
	Conteúdos: 2070 horas-aulas

Práticas: 480 horas-aulas

Estágios: 480 horas-aulas

At. Cient. Culturais: 210 horas-aulas

Total: 3240 horas-aulas

	Total de Créditos:


	216 créditos
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