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1. APRESENTAGAO

Para a construcdo do Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em
Fisioterapia da Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar) foram consideradas e
incorporadas diversas propostas anteriormente elaboradas por Comissbes de
Reformulacdo Curricular compostas por docentes, coordenadores e chefes do
Departamento de Fisioterapia, com a participagdo do Colegiado de Coordenacéao e do
Centro Académico de Fisioterapia da UFSCar.

O Projeto Pedagégico foi embasado especialmente na RESOLUCAO CNE/CES
4, DE 6 DE ABRIL DE 2009 e DIARIO OFICIAL DA UNIAO - Parecer 213/2008
(ANEXO 1) que dispbe sobre carga horaria minima de 4.000 horas para o curso de
graduacao em Fisioterapia.

O Curso de Fisioterapia, em respeito as normas superiores, obedecera aos
seguintes indicativos:

1) Tempo util:

- do CNE: 4.000 horas
- da UFSCar: 4.020 horas

2) Numero de anos:

- Minimo da UFSCar: 4 anos
- Maximo da UFSCar: 7 anos

3) Turno de funcionamento: Integral



2. AFISIOTERAPIA E O PROFISSIONAL FISIOTERAPEUTA

2.1. NATUREZA E CONCEPCOES

O objeto de trabalho e de estudo do que hoje € denominada de "area da saude"
passou, no decorrer da historia, por diversas oscilagcées. Os tipos de preocupacido que
geraram estudos e propiciaram reflexbes e formas alternativas de trabalho, foram
diferentes a cada época como decorréncia das condi¢des politicas, econémicas, sociais
e dos paradigmas predominantes em cada periodo.

A Fisioterapia, fazendo parte desta area, sofreu essas mesmas oscilacdes no
decorrer da histéria. Dessa forma, desde sua génese, dirigiu sua atengdo quase que
exclusivamente para o atendimento ao individuo com alguma disfungéo ou dor e, em
decorréncia disso, as concepgdes definidoras da profissdo foram estabelecidas
coerentemente com essa forma de atuagdo. Definicbes como "a Fisioterapia é a
profissdo que utiliza os recursos fisicos da natureza para reabilitar individuos lesados" é
exemplo caracteristico dessa época. Assim como o uso dos termos Fisioterapia e
Reabilitacdo como sinbnimos.

Com a evolucdo dos conceitos relativos a area da saude e a identificacédo e
reconhecimento de um objeto préprio de trabalho e de estudo para a Fisioterapia, tanto
as concepgdes (nacionais e internacionais) relativas a profissdo quanto a Legislagcao
Brasileira que define e regulamenta o exercicio profissional sofreram alteragées
importantes e de impacto para a profissdo, as quais devem nortear a formagao dos
futuros profissionais.

Alguns autores ja apontavam para concepg¢des mais claras sobre a profissao,
referindo que "a Fisioterapia € muito mais do que um conjunto de métodos, técnicas e
recursos terapéuticos fisicos: trata-se de uma profissdo do campo da saude que se
responsabiliza principalmente por intervir sobre as condicbées do movimento humano em
qualquer estado em que essas condi¢gdes se encontrem" (Rebelatto e Botomé, 1999).
Adicionalmente, enfatiza-se como objeto de intervencdo do fisioterapeuta a proépria
utilizagdo do movimento humano para a prevencgao de problemas ou para o tratamento
de lesbes ja existentes em 6rgéos e sistemas do corpo humano.

A concepcéao elaborada pela World Confederation for Physical Therapy (WCPT,
1999), estabelece que “A Fisioterapia € uma profissdo da area de saude que presta

servicos a pessoas e populagdes com o intuito de desenvolver, manter e restaurar o



movimento e a capacidade funcional, durante todo o ciclo de vida (infancia,
adolescéncia, idade adulta e no idoso). A Fisioterapia inclui a prestagdo de servigos em
circunstancias nas quais o movimento e a fungao estdo expostos ao desenvolvimento,
processo de envelhecimento ou a doenca. A possibilidade de realizar movimentos
completos e funcionais encontra-se no amago do significado do ser saudavel. A
Fisioterapia visa identificar e maximizar o potencial para os movimentos, no contexto da
promogao, prevengao, cura e reabilitacdo. A Fisioterapia envolve a interagdo entre os
fisioterapeutas, os usuarios ou clientes, suas familias e cuidadores, num processo que
implica uma avaliagao do potencial para 0 movimento e o estabelecimento de objetivos e
metas terapéuticas, para os quais o fisioterapeuta usa conhecimentos e habilidades que
Ihes sédo proéprias e unicas. A visdo diferenciada que um fisioterapeuta tem do corpo
humano e de suas necessidades e potencialidades para o movimento é fundamental
para a determinacdo de um diagnaostico fisioterapéutico e de estratégias de intervengéo,
as quais devem estar em consonancia com os locais onde se pratica a Fisioterapia.
Estes espacos variam conforme a Fisioterapia seja praticada numa perspectiva de
promogao, prevengao, tratamento ou reabilitacdo em saude”.

Em sintese, o que se compreende da evolugcdo histérica e dos conceitos
contemporaneamente estabelecidos € que o fisioterapeuta € um profissional do campo
da saude, que tem como objeto de intervencdo o movimento humano, utilizando o
préoprio movimento humano e recursos fisicos como instrumentos de atuacdo na
promocgao, prevencdo, manutencao, tratamento e reabilitacdo de individuos com
diferentes necessidades de saude. O fisioterapeuta atua em diferentes locais, de acordo
com o tipo de assisténcia a ser realizada. Para isso utiliza:

a) sistemas de observacdo, coleta e andlise de dados para a identificacao,
caracterizagdo, avaliacdo dos problemas e planejamento das intervengdes em seu
campo de atuacéo;

b) sistema de planejamento ergondmico para interferir nos ambientes onde os
movimentos sdo realizados;

c) técnicas de realizacdo de movimentos controlados para intervir em individuos
ou populacdes e nos diversos niveis de assisténcia e ciclos de vida;

d) combinagdes de recursos fisicos (agua, luz, eletricidade, calor, frio, etc) para

intervir em condigdes do movimento humano.



2.2. A Fisioterapia no Brasil

O conhecimento em Fisioterapia vem experimentando notavel expanséo,
impulsionado pelo reconhecimento social da profissdo. A produgao cientifica tem
crescido, evidenciado pela abertura de cursos de pos-graduacgdo, tanto Lafo quanto
Stricto Sensu. Cresce também a oferta de cursos destinados a qualificar o fisioterapeuta
em técnicas e métodos terapéuticos. O mercado de trabalho esta cada vez mais
competitivo e, por consequéncia, mais exigente por profissionais qualificados. Existem
hoje no Brasil dois grandes setores contratadores de servigos. O Servigo Publico,
representado pelos 6rgdos municipais e estaduais vinculados ao Sistema Unico de
Saude (SUS) e a Iniciativa Privada (Empresas Prestadoras de Servigos, Planos de
Saude, clinicas privadas, hospitais, clubes, etc). Sdo estes dois setores que definem as
regras e as politicas de contratagdo de servigos no setor de saude.

Uma terceira forca, mas que vem cedendo espaco para as outras duas, refere-se
a Iniciativa Privada Individual, representada pela clientela que paga diretamente pelos
servigos fisioterapéuticos. Uma quarta forgca que vem surgindo e crescendo em ritmo
moderado, sdo as empresas tanto comerciais quanto industriais que contratam
Consultorias. E ainda, cabe ressaltar que a presenca do fisioterapeuta na Atencgao
Basica a Saude esta prevista com a criagdo dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia
(NASF). No setor privado convivem varias realidades, caracterizando-se principalmente
pelo papel assistencialista. No entanto, a preocupagcdo de empresas em atuar
preventivamente vem aumentando de forma continua, principalmente nos casos de
Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho, o que reduz custos, aumenta a
produtividade, agrega valor ao produto, dentre outros beneficios. Outra realidade é a das
ONG - Organizagdes Nao-Governamentais, que se constituem em empresas sem fins
lucrativos.

Com relagdo a expanséao profissional, segundo dados do Conselho Federal de
Fisioterapia (2008), no Brasil existem aproximadamente 75.000 Fisioterapeutas. As
areas de atuacdo de maior prevaléncia sdao musculoesquelética, cardiorrespiratéria,
neurolégica e dermatofuncional. Ha maior concentracdo de atendimentos a adultos e
idosos quando comparado a criangas e em menor propor¢ao em neonatos. Ainda em
relacado as especialidades, este censo demonstra que a atengao terciaria ainda é a area
de maior atuacao do fisioterapeuta. As alteragdes musculoesqueléticas e reumatoldgicas

perfazem cerca de 57% do total de atendimentos feitos pela Fisioterapia, sendo que no



campo da Fisioterapia Preventiva e Ergonomia e na Saude Publica o percentual ainda &
relativamente baixo (8,2 e 2,2% respectivamente). Em relagdo a atuacéo profissional,
cerca de 34% dos entrevistados afirmam atuar em clinicas e consultérios, 17,4% atuam
em Hospitais, atendimento particular domiciliar (13,5%) e somente 5,7% atuam em
Unidades Basicas de Saude. As demais areas de atuagdo estdo dispersas em
universidades (4,5%), empresas (3,1%), home-care (4,9%), casas de repouso (1,3%) e

academias (3,0%).

2.3. HISTORIA E EVOLUGAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UFSCar

O Curso de Fisioterapia da UFSCar funciona desde 1978, tendo sido reconhecido
pelo Ministério da Educagdo e Cultura em 1983, pela Portaria n°401, de 29/09/83,
publicada no Diario Oficial da Uniao de 30/09/83, pagina 16.944.

Em 1985, ele passou por uma reformulacio curricular, aprovada no ambito de sua
Coordenacao no dia 24/10/85, na Camara de Graduagao no dia 14/04/86 (1572 Reuniao
Ordinaria) e no Conselho de Ensino e Pesquisa no dia 07/05/86 (96° Reunido Ordinaria).

Essa reestruturacado do curriculo teve como motivagao a adequagao ao curriculo
minimo estipulado pelo Conselho Federal de Educagdo (CFE), e o oferecimento de
formacao universitaria condizente com as questdes que a época e as caracteristicas da
Saude no Brasil exigiam. Dentre varios aspectos, apontou a necessidade de que o
fisioterapeuta assumisse a sua fungao social, buscando um modelo préprio de profissao,
e entendendo que as boas condi¢cdes de saude, em todos os seus niveis, constituem um
direito de toda a populacdo. Como forma de conduzir o futuro profissional fisioterapeuta
a uma formacao universitaria solida, tanto tedrico-pratica quanto técnico-cientifica, o
curriculo foi apoiado em seis linhas fundamentais de conhecimento, a saber: Ciéncias
Humanas, Ciéncias Bioldgicas, Recursos Terapéuticos, Areas Aplicadas, Estagios
Profissionais e Iniciagédo Cientifica.

A adequacao curricular incluiu substituicdo, extingdo e criacdo de disciplinas.
Alguns exemplos de disciplinas substituidas sdo: Quimica Fisiolégica por Bioquimica e
Biofisica, Parasitologia/ Microbiologia e Imunologia por Mecanismos de Agressao,
Enfermagem Aplicada a Reabilitacdo por Nogbes de Saude Publica, dentre outras.
Algumas disciplinas foram extintas, tais como Fundamentos da Reabilitagdo, enquanto
outras foram criadas ou regulamentadas, como os Trabalhos de Graduacao | (TGI) e
Trabalho de Graduacéo Il (TGlII).



A reestruturagdo promoveu um impacto positivo na formacgao dos fisioterapeutas
graduados desde entdo, no entanto, a alteragdo que provavelmente proporcionou
resultados mais facilmente reconheciveis foi a introdugcao das disciplinas TGl e TGII. A
obrigatoriedade dessas disciplinas nos termos concebidos na UFSCar foi um aspecto
inédito dentro dos curriculos do Pais na ocasido. Os orientadores dos trabalhos
proporcionaram aos seus alunos um grande numero de bolsas de iniciagao cientifica,
provenientes de programas do CNPq, de agéncias de fomento estadual e, convénios
Universidade-Empresa e Universidade-Prefeitura. Essa énfase em atividades de
pesquisa fomentou a captacédo externa de recursos por meio de projetos de pesquisa
dos docentes, 0 que contribuiu em boa parte com a proposi¢do na UFSCar do programa
de pds-graduacao em Fisioterapia, pioneiro do pais ha aproximadamente 14 anos.

Os docentes do Departamento de Fisioterapia criaram em 1996 o primeiro curso
de pos-graduagdo em Fisioterapia (PPG-Ft) no Brasil, reconhecido pela CAPES.
Atualmente, o PPG-Ft tem mestrado e doutorado reconhecidos com conceito 6 na
CAPES. A maioria dos docentes do DFisio estdo credenciados ao PPG-FT, favorecendo

uma estreita relagcado entre ensino e pesquisa aos alunos da graduacéo.

2.3.1. ASPECTOS POSITIVOS DO ATUAL CURRICULO DO CURSO DE

FISIOTERAPIA DA UFSCar

e Corpo docente em 40 horas com dedicagao exclusiva, formado predominantemente
por doutores do Departamento de Fisioterapia (18 em um total de 21 docentes -
85,71%), 17 docentes estdo vinculados ao Programa de Pdés-Graduagdo em
Fisioterapia (mestrado e doutorado), considerado exceléncia na area (conceito 6 na
avaliagdo CAPES- 2010). A exceléncia do corpo docente e seu vinculo com o
PPG-FT possibilita ao aluno de graduagdo o acesso a excelente infraestrutura de
pesquisa e contato com os alunos da pds-graduacéo, que enriquecem seu repertério
cientifico. Essa vivéncia favorece o contato do aluno de graduagado com as evidéncias
cientificas que fundamentam a pratica clinica da fisioterapia;

e Infraestrutura de pesquisa consolidada, utilizada para produgdo de conhecimento
cientifico e formacao de recursos humanos em diversas linhas de pesquisa da area
de fisioterapia, disponiveis aos estudantes de graduagdo para realizagdo de suas

atividades de iniciagao cientifica;



e Aproximadamente 50% dos alunos de graduagéo tém oportunidade de desenvolver
trabalho de iniciagao cientifica no decorrer do curso com bolsas de agéncias de fomento
a pesquisa no pais (CNPq e FAPESP);

° Realizagdo de um trabalho cientifico de conclusdo de curso, avaliado por

comissao julgadora, e divulgacao de seus resultados;

e Contato do estudante com situacdes de saude-doenca reais nos cenarios de pratica

caracteristicos de seu campo de atuagao, particularmente relacionado a reabilitacdo do

movimento humano;

e Estagio supervisionado oferecido pela UFSCar, articulado com as disciplinas tedricas e

coordenado pelos préprios docentes que ministram as aulas tedricas aos alunos;

e Infraestrutura fisica adequada na Hospital Universitario da Universidade Federal de
Sao Carlos (HU - UFSCar) para desenvolvimento de estagio supervisionado;

e Importante e reconhecida atividade de extensdo a comunidade do municipio e regiao,
por meio do desenvolvimento do estagio profissional em fisioterapia na USE, Hospital
Escola Municipal de Sao Carlos e Atencao Basica a Saude, onde sido atendidos
usudrios do SUS.

e Pioneirismo em oferecer oportunidade académica para o desenvolvimento de

atividades em empresas.

2.4. CAMPO DE ATUAGAO PROFISSIONAL

O fisioterapeuta tem um amplo campo de atuacido, desenvolvendo acdes em
todas as fases do processo saude-doenca: promocdo, prevencado e reabilitacao,
relacionados com as areas de ortopedia e traumatologia, desportiva, neurologia,
reumatologia, cardiologia, pneumologia, pediatria, ginecologia e obstetricia, geriatria e
dermatofuncional. Para atender esta demanda profissional, o fisioterapeuta pode atuar
em diferentes cenarios: Unidades de saude e de Apoio a Comunidade; domicilios,
Centros de Educacédo e Investigagdo, Centros ou Servigos de Saude Ocupacional;
Escolas; Creches; Centros para Idosos; Clubes Desportivos; Empresas/Locais de
Trabalho, Hospitais; Centros de Reabilitacdo; Centros Comunitarios de Saude,
Ambulatérios ou Consultérios Privados e em outros locais de atengao integral a saude.

Em seu trabalho, o fisioterapeuta pode atuar independentemente de outros
profissionais de saude, mas também dentro de programas, projetos e equipes

interdisciplinares e interprofissionais de saude.
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3. COMPETENCIAS DO PROFISSIONAL A SER FORMADO

3.1. PERFIL DO EGRESSO

Profissional fisioterapeuta com formagao generalista, humanista, critica e
reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis de atencdo a saude, com uma visao
ampla e global. Com o objetivo de atuar na promogéo da saude, prevengao de doencgas
e incapacidades, no tratamento e reabilitagao, respeitando os principios éticos/bioéticos,
morais e culturais do individuo e da coletividade, sendo um profissional voltado ao
desenvolvimento cientifico e apto a adquirir por iniciativa prépria conhecimentos que
possam garantir uma educagéo continuada e permanente.

O Curso de Fisioterapia da UFSCar se propde a oferecer ao aluno uma formacgao
universitaria condizente com as questdes que a época e as caracteristicas peculiares da
saude no Brasil exigem, entendendo que a funcao social do fisioterapeuta é buscar um
modelo proprio de profissdo, partindo de nossa realidade social e entendendo que as
boas condi¢cdes de saude em todos os seus niveis constituem um direito de toda a
populagao. O Curso procura inserir o aluno na pesquisa cientifica em consonancia com
a orientacao terapéutica classica, dirigida a formagcao de profissionais para o mercado
de trabalho.

3.2. AREAS DE COMPETENCIA

O curriculo do Curso de Fisioterapia contempla os conhecimentos, habilidades e
atitudes nos quatro dominios propostos por DELORS, (1996), o saber, o saber fazer, o
saber ser, e 0 saber conviver, entendendo que esses dominios se constituem em apenas
um, com multiplas interfaces de permutas e relacionamento. Além desses dominios, a
formagao deve estar implicada com o papel social e politico do trabalho em saude,
trazendo a condicdo do refazer, permanentemente, as relagdes profissionais com os
usuarios de modo responsavel e comprometido.

A organizacgao curricular do Curso de Fisioterapia orienta-se pelas especialidades
na area de Fisioterapia, niveis de complexidade do Sistema Unico de Salde e por areas
tematicas: Ciéncias Biologicas e da Saude, Ciéncias Sociais e Humanas e
Conhecimentos Biotecnolégicos e Fisioterapéuticos.

As areas tematicas que orientam a matriz curricular permitem a visualizagcéo do
conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes necessarias para compor o perfil

profissional e norteiam a elaboragdo das ementas e planos de ensino das disciplinas. No
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decorrer do curso as areas deverao ser abordadas conjuntamente, com maior ou menor
énfase, em todas as disciplinas, de acordo com a tematica em estudo e etapa do
processo de formacao. Estdo assim instituidos:

- Area 1. Ciéncias da vida e da saude: conjunto de conhecimentos, saberes e
habilidades que envolvem os conteudos relacionados ao homem em sua dimensao
bioldgica, na interagdo com outros organismos vivos, meio ambiente, na produgao e
determinacao da saude e da doenga;

- Area 2. Politico-filoséfico-humanistico: saberes e praticas referentes a
constituicdo do ser humano em suas dimensdes politico-filoséfico, humanistico e
social, possibilitando a compreensao da indissociabilidade entre tais aspectos e os
aspectos biologicos na determinagdo da vida e, consequentemente, da saude; os
principios éticos e bioéticos, as politicas de saude e educagao, as organizacdes e 0s
movimentos sociais e a reflexdo sobre os processos em sua totalidade, sao
elementos que deverao favorecer o desenvolvimento desse eixo na matriz curricular
apresentada;

- Area 3. Técnico-profissional: conjunto de conhecimentos, métodos, técnicas,
praticas, habilidades e atitudes relativas a formacdo de um profissional da saude e
de saberes especificos da fisioterapia, capacitando o profissional a atuacdo com
autonomia e para o trabalho em equipe; esse conjunto de saberes, acrescidas dos
demais eixos tematicos, permite a atengao integral a saude cinético-funcional dos
individuos e coletividades;

- Area 4. Pedagégico: area que favorece a compreens&o dos processos cognitivos e
do processo de construcdo do conhecimento dos futuros profissionais durante o
processo de formagao e em sua praxis; esta instituido buscando a capacitagcao para
praticas de educagcdo em saude, praticas pedagdgicas na saude e no
desenvolvimento da educag¢ao permanente em saude.

Para o desenvolvimento dos conteudos propostos em cada area e para fins de
organizacao curricular, o Curso de Fisioterapia/CCBS, estrutura-se por: disciplinas com
atividades tedricas e praticas, Atividades de Pesquisa e Extensdo, Estagio Curricular,

Trabalho de Concluséo de Curso e Atividades Complementares.
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3.3. DESEMPENHOS POR AREA DE COMPETENCIA

Para ser coerente com a concepgéo de formagao de um profissional de saude,
deve ser capaz de identificar, examinar e analisar os problemas da comunidade; de
propor alternativas de solucéo viaveis e eficazes e capacidade de atuar nas diversas
condigdes de saude, o Curso de Fisioterapia da UFSCar define o “perfil geral” do
profissional a ser formado:
- identificar e caracterizar as necessidades relativas ao movimento humano, por meio de
recursos e procedimentos cientificos;
- derivar possibilidades de atuacdo do fisioterapeuta em relagao a atenuar, eliminar ou
prevenir essas necessidades, fundamentadas no conhecimento cientifico disponivel;
- viabilizar possibilidades de atuacdo por meio de projetos e acgbes profissionais
fundamentados no conhecimento fisioterapéutico;
- intervir diretamente e por meio de outros agentes e instituicées sociais nos fendbmenos
que envolvam o movimento humano, de forma a prevenir, reabilitar e recuperar
capacidades, eliminar e prevenir problemas, manter capacidades que contribuam para a
qualidade de vida das pessoas e promover processos que envolvam o movimento e que
contribuam para a atuagdo de pessoas no meio social, em instituigdes, organizagoes,
empresas, em atividades cotidianas, profissionais, familiares, de lazer, etc;
- avaliar de forma imediata e ao longo do tempo as intervencgdes profissionais, de forma
a poder aperfeigcoar continuamente sua atuacao pessoal e profissional na sociedade;
- utilizar a ciéncia como produto para derivar formas de acdes, para conhecer o0s
recursos existentes, para planejar a intervengao, para realiza-la, para acompanha-la
com postura critica e objetividade e para avalia-la com precisao e clareza;
- inserir-se na realidade regional onde atua profissionalmente, mantendo contato com a
producdo do conhecimento cientifico na area e em areas afins, por meio da
comunicacao constante com publicagdes, centrais de informacao, outros fisioterapeutas
e cientistas da area;
- articular o conhecimento em Fisioterapia e a atuagao profissional com conhecimentos
de outras areas e com as experiéncias de outros campos de atuagao profissional.
- desenvolver acdes em todos os niveis de atencédo a saude, com atuacio individual e
coletiva.
- inserir-se em equipes interprofissionais e interdisciplinares.

- capacitar-se na gestao do cuidado.
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Tais areas de competéncia do profissional deverdo considerar sempre as varias
dimensbes da atuagao de um profissional de nivel superior. Dessa maneira, o Curso de
Fisioterapia da UFSCar deve garantir que seus alunos tenham:

- Formagao cientifica do profissional (aprender a aprender): produzir conhecimento de
interesse para aperfeigoar a intervengdo em relagado aos fenbmenos com o movimento
humano; transformar o conhecimento existente em comportamento profissional; derivar
novas atuagdes a partir do conhecimento disponivel; identificar conhecimento novo,
avaliar conhecimento novo do ponto de vista de sua relevancia, pertinéncia e qualidade
para o trabalho do fisioterapeuta e para o desenvolvimento pessoal; sistematizar o
conhecimento existente;

- Formacéo filosofica do profissional (aprender a pensar): avaliar conceitos, construir
conceitos, relacionar conceitos, construir argumentos e demonstragbes, avaliar
argumentos, organizar o pensamento de forma a permitir demonstragdes, avaliagbes do
discurso, identificar aspectos falhos e corretos em processos de precisao e funcido da
linguagem, relacionar estrutura, clareza, concisao, precisédo e funcédo da linguagem com
processos de pensamento e percepgao;

- Formacédo ética do profissional (aprender a garantir a dimenséo ética da atuagao
profissional): avaliar continuamente os beneficios gerados por sua atuagéo profissional,
avaliar o balancgo e a distribuicdo de beneficios decorrentes de sua atuacgao profissional
e pessoal na sociedade;

- Formacao técnica do profissional (aprender a utilizar com corregdo e precisdo o
instrumental de trabalho do fisioterapeuta e o conhecimento existente relacionado ao
exercicio da profissdo): usar com precisdo e corregdo os conceitos, instrumentos,
procedimentos e técnicas existentes para a intervengao com os fendmenos e processos
gue envolvam o ser humano. Especificar quais sdo esses instrumentos, procedimentos e
técnicas existentes, criar novos procedimentos, técnicas, instrumentos de trabalho,
avaliar, aperfeigoar, integrar e adaptar técnicas, conceitos, procedimentos e
instrumentos de trabalho em funcdo das caracteristicas do trabalho a realizar e da
contribuicdo a produzir;

- Formagao antropolégica do profissional (aprender a relacionar-se com diferentes
culturas): identificar as manifestacbes dos fendmenos que envolvam o movimento
humano em diferentes culturas, caracterizar seus determinantes, avaliar as relacées

existentes entre culturas distintas.
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3.4. HABILIDADES DO FUTURO PROFISSIONAL
O Curso de Graduagao em Fisioterapia deve assegurar, também, a formacgao de
profissionais com competéncia, habilidades e atitudes gerais e especificas, garantindo

gue Os egressos sejam capazes de:

3.4.1. HABILIDADES GERAIS
e Atuar profissionalmente de maneira a interferir construtivamente nas necessidades
especificas de saude da populagao e da estrutura do sistema de saude do pais;
e Atuar profissionalmente nos diversos niveis de atencdo as condi¢gdes do ser humano,
trabalhando em programas de promog¢ao, manutengdo, prevengao, protecao,
recuperacao e reabilitagdo, e em interagdo continua com outros profissionais e outras
areas de conhecimento;
e Conceber a saude e condi¢des dignas de vida como direitos de todos e atuar de forma
a garantir a manutencédo da saude, do bem estar e da qualidade de vida das pessoas,
familias e comunidade, entendendo a assisténcia integral a saude como conjunto
articulado e continuo das agdes e servigcos preventivos e curativos, individuais e
coletivos;
e Relacionar os fundamentos histéricos, filos6ficos e metodoldgicos da Fisioterapia com
a estrutura do sistema de saude do pais, e reconhecer que a profissdo muda em
resposta as necessidades de saude da sociedade e ao desenvolvimento do
conhecimento em Fisioterapia;
e Intervir nas diversas areas onde a atuacao profissional seja necessaria, de maneira
coerente com os principios clinicos, cientificos, filosoficos, éticos, politicos, sociais e
culturais que regem a atuacgao do fisioterapeuta;
e Respeitar os principios éticos inerentes ao exercicio profissional;
e Manter a confidéncia das informacdes profissionais, na interagdo com outros
profissionais de saude e com o publico em geral;
e Desempenhar atividades de planejamento, organizagao e gestao de servigcos de saude
publicos ou privados, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de

sua competéncia profissional.
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3.4.2. HABILIDADES ESPECIFICAS
e Prescrever, ministrar e supervisionar a aplicacdo de recursos fisicos que objetivem
preservar, manter, desenvolver ou restaurar a integridade de 6rgao, sistema ou funcao
do corpo humano, por meio de acgéo isolada ou concomitante, de agente termoterapico
ou crioterapico, hidroterapico, fototerapico, eletroterapico ou sonoterapico,
determinando:
a) o objetivo da terapia e a programacéao para atingi-lo;
b) a fonte geradora do agente terapéutico, com a indicagdo de particularidades na
utilizacdo da mesma, quando for o caso;
c) a regiao do corpo do cliente a ser submetida a agdo do agente terapéutico;
d) a dosagem, a frequéncia e o numero de sessdes terapéuticas, com a indicagcao do
periodo de tempo de duracédo de cada uma,;
f) a técnica a ser utilizada.
e Utilizar, com o emprego ou ndo de aparelhos, exercicio respiratorio, cardiovascular, de
educacao ou reeducagao neuromuscular, de regeneragdo muscular, de relaxamento
muscular, de locomocgdo, de regeneracdo osteoarticular, de correcdo de habitos
posturais, de adaptacdo ao uso de ortese ou protese e de adaptagcdo dos meios e
materiais disponiveis, pessoais ou ambientais, para o desempenho fisico do cliente,
determinando:
a) o objetivo da terapia e a programacéo para atingi-lo;
b) o segmento do corpo do cliente a ser submetido ao exercicio;
c) a modalidade de exercicio a ser aplicado e a respectiva intensidade;
d) a orientagdo ao cliente para a execugao da terapia em sua residéncia, quando for o
caso;
e) a dosagem, a frequéncia e o numero de sessdes terapéuticas, com a indicagéo do
periodo de tempo de duracdo de cada uma.
e Realizar consultas, avaliagbes e reavaliagbes do paciente, colhendo dados,
solicitando, executando e interpretando exames propedéuticos e complementares que
permitam elaborar um diagndstico cinético-funcional, para eleger e quantificar as
técnicas, recursos e condutas fisioterapéuticas apropriadas, objetivando tratar as
disfungdes no campo da Fisioterapia, em toda sua extensdo e complexidade,

estabelecendo progndstico, reavaliando condutas e decidindo pela alta fisioterapéutica;



16

e Diagnosticar os problemas cinético-funcionais e elaborar a intervengéo
fisioterapéutica, considerando o amplo espectro de questdes implicadas na atuacao
profissional do fisioterapeuta;

e Planejar, programar, ordenar, coordenar, executar e supervisionar a aplicagdo de
métodos, técnicas e recursos fisioterapéuticos que objetivem preservar, manter,
desenvolver ou restaurar a integridade de 6érgéos, sistemas ou fungdes do corpo
humano, especificamente as relacionadas ao movimento;

e Avaliar, reavaliar e determinar as condigcdes de alta dos clientes submetidos a
Fisioterapia;

e Manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnoldgicos pertinentes a atuagao
fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranga;

e Intervir para resolugédo de condigbes de emergéncia;

e Emitir laudos, pareceres, atestados e relatérios relacionados ao movimento humano;

e Encaminhar o paciente, quando necessario, a outros profissionais relacionando e
estabelecendo um nivel de cooperagao com os demais membros da equipe de saude;

e Usar terminologia técnica amplamente compreendida e adequadamente definida e
usar preferencialmente modelos e definicdes aceitos internacionalmente (por ex., a
Organizagao Mundial da Saude - OMS);

e Prestar esclarecimentos, dirimir ddvidas e orientar o individuo e os seus familiares na
sequéncia do processo terapéutico;

e Dirigir servigos e locais destinados a atividades fisioterapéuticas, bem como assumir
responsabilidade técnica pelo desempenho dessas atividades;

e Aplicar métodos e técnicas de investigagdo em sua rotina de trabalho e elaborar
trabalhos académicos e cientificos;

e Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam para a
producdo e para acessibilidade do conhecimento, socializando o saber cientifico
produzido;

e Tornar acessivel o conhecimento técnico-cientifico na sua area de atuagao, por meio
de aulas, palestras, conferéncias e publicagdes cientificas, além de acompanhar e

incorporar inovagdes tecnoldgicas pertinentes a sua pratica profissional.
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4. PROCESSOS PEDAGOGICOS E ORGANIZACIONAIS UTILIZADOS NO
DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES CURRICULARES

Os conteudos essenciais do Curso de Graduagdo em Fisioterapia estao
relacionados com todo o processo saude-doenca do individuo, da familia e da
comunidade, integrado a realidade epidemiologica e profissional, proporcionando a
integralidade das ag¢des do cuidar em Fisioterapia.

No conjunto, os conteudos contemplam varias areas com objetivo de capacitar o
aluno a conhecer os aspectos biolégicos, anatdomicos, fisiologicos e fisiopatoldgicos das
disfuncbes de movimento que acometem o homem, e os instrumentos terapéuticos que
sao utilizados para tratar dessas disfungdes, com oportunidade de realizar
experimentagdes basicas e realizar pesquisas para atender questdes que envolvem o
homem e seu ambiente.

Os conteudos contemplam as seguintes areas:

Ciéncias Bioldgicas e da Saude

Incluem-se os conteudos (tedricos e praticos) de bases moleculares e celulares

dos processos normais € alterados, da estrutura e fungao dos tecidos, 6rgaos, sistemas

e aparelhos.

Saude Coletiva e epidemiologica

A aproximacdo entre a universidade, as comunidades e o Sistema Unico de
Saude € um meio de aproximar a formag&o do aluno as realidades, nacional e regional,
de saude e de trabalho. Essa interacido favorece a reflexdo do estudante sobre a sua
acdo e a realidade em que esta inserido, em diferentes cenarios, buscando
problematizar o seu cotidiano, tornando o que tem que ser aprendido como propulsor do

processo de formagao na perspectiva de uma aprendizagem critico-reflexiva.

Ciéncias Sociais e Humanas

Abrange o estudo do homem e de suas relagbes sociais, do processo
saude-doengca nas suas multiplas determinagdes, contemplando a integracdo dos
aspectos psicossociais, culturais, filoséficos e antropoldgicos norteados pelos principios
éticos. Também deverao contemplar conhecimentos relativos as politicas de saude,

educacao, trabalho e administragao.
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Conhecimentos Biotecnolégicos e Fisioterapéuticos

A area de conhecimentos biotecnolégicos e fisioterapéuticos abrange
conhecimentos que favorecem o acompanhamento dos avancgos biotecnoldgicos
utilizados nas acgdes fisioterapéuticas que permitam incorporar as inovacgdes
tecnolégicas inerentes a pesquisa e a pratica clinica fisioterapéutica; compreende a
aquisicao de amplos conhecimentos na area de formacao especifica da Fisioterapia: a
fundamentacdo, a histéria, a ética e os aspectos filosoéficos e metodoldgicos da
Fisioterapia e seus diferentes niveis de intervengcdo; conhecimentos da funcdo e
disfungdo do movimento humano, estudo da cinesiologia, da cinesiopatologia e da
cinesioterapia, inseridas numa abordagem sistémica; compreende os conhecimentos
dos recursos semiolégicos, diagnosticos, preventivos e terapéuticos que
instrumentalizam a acao fisioterapéutica nas diferentes areas de atuacdo e nos
diferentes niveis de atengdo; bem como o0s conhecimentos da intervencao
fisioterapéutica nos diferentes érgédos e sistemas biolégicos em todas as etapas do

desenvolvimento humano.

4.1. DEFINICAO DAS DISCIPLINAS E DEMAIS ATIVIDADES CURRICULARES
RELACIONADOS AS AREAS

As disciplinas que contemplam as seguintes areas sao:

Ciéncias Bioldgicas e da Saude
Citologia/Histologia/Embriologia, Anatomia, Introdu¢do a Microbiologia, Introdugdo a
Parasitologia, Bioquimica e Biofisica, Fisiologia, Genética, Patologia Geral e Patologia

de Sistemas Especiais, Introdugéo a Imunologia, Fisiologia do Exercicio.

Saude Coletiva e epidemioldgica

Nocodes de Saude Publica

Ciéncias Sociais e Humanas
Antropologia da Saude, Introdugdo a Sociologia Geral, Introducédo a Psicologia, Filosofia

das Ciéncias da Vida e Linguagem Brasileira de Sinais- Libras.
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Ciéncias Exatas

Bioestatistica

Conhecimentos Biotecnolégicos e Fisioterapéuticos

Fundamentos de Fisioterapia; Fisioterapia Geral 1 e 2, Observacdo Clinica em
Fisioterapia; Etica e Deontologia; Administracdo em Fisioterapia; Cinesiologia,
Cinesioterapia; Massoterapia; Psicomotricidade; Fisioterapia Respiratoria; Protese e
Ortese; Fisioterapia em Cardiologia; Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia;
Fisioterapia em Reumatologia; Trabalho de Graduagdo em Fisioterapia I, Il e llI;
Prevencao de Lesdes Musculoesqueléticas; Fisioterapia em Neurologia; Fisioterapia em
Geriatria; Fisioterapia em Pediatria; Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia; Estagio
Profissional em Fisioterapia em Neuropediatria; Estagio Profissional em Fisioterapia
Neuroldgica; Estagio Profissional em Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia | e II,
Estagio Profissional em Fisioterapia em Reumatologia, Estagio Profissional em
Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia; Estagio Profissional em Fisioterapia
Geriatrica; Estagio Profissional em Fisioterapia na Atengao Basica; Estagio Profissional
Prevengcdo de Lesbes Musculoesqueléticas no Trabalho; Estagio Profissional em
Fisioterapia Hospitalar; Estagio Profissional em Fisioterapia Respiratoria; Estagio
Profissional em Fisioterapia em Cardiologia e Estagio Profissional em Fisioterapia

Esportiva.

4.2. ESTAGIO PROFISSIONAL EM FISIOTERAPIA

Os alunos realizarao o Estagio Profissional em Fisioterapia no quarto ano (Perfil 7
e 8) do curso.

Os estagios serdo desenvolvidos na Unidade Saude Escola (USE-UFSCar),
Hospital Universitario da Universidade Federal de Sao Carlos (HU - UFSCar) e em
unidades conveniadas, totalizando 13 areas de execugédo da pratica supervisionada,

organizados em 13 disciplinas (Tabela 1).



20

Tabela 1. Disciplinas de Estagio ofertadas aos alunos.

Disciplinas Ofertadas

Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia |

Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia |l

Fisioterapia em Reumatologia

Fisioterapia Geriatrica

Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia

Fisioterapia na Atencédo Basica

Fisioterapia em Neurologia

Fisioterapia em Pediatria

Fisioterapia Cardiologia

Fisioterapia Respiratéria

Fisioterapia na Prevencao de Lesdes Musculoesqueléticas no Trabalho

Fisioterapia Hospitalar

Fisioterapia Esportiva

O planejamento, o acompanhamento e a avaliagado das atividades do estagiario
deverao ser realizados pelos professores orientadores do Departamento de Fisioterapia
da UFSCar. A supervisao, orientagao e a avaliagdo do estagiario poderao ser realizadas
por docentes ou profissionais fisioterapeutas (preceptores/técnicos de nivel superior)
vinculados ao local de trabalho onde o mesmo se desenvolvera (Baseado na Lei n.
11.788, de 25 de setembro de 2008) (ANEXO 2). Os estagios ocorrem com rodizio de
pequenos grupos em quatro ciclos ao longo do ano letivo. E obrigatdrio que cada aluno
cumpra 84 créditos (carga horaria obrigatoria de 1.260 horas em estagios).

Os estagiarios, docentes e preceptores deverdo seguir as Normas descritas no
Manual de Estagio Profissional em Fisioterapia (ANEXO 3).
A digitagdo da nota final sera responsabilidade do docente (orientador da area de

estagio) do DFisio.

4.3. TRABALHO DE GRADUAGAO EM FISIOTERAPIA
Para a conclusdo do Curso de Fisioterapia o aluno devera elaborar um Trabalho de
Graduagao, sob orientagdo e responsabilidade de um docente da UFSCar. Essa
atividade esta espelhada na Estrutura Curricular Proposta nas disciplinas praticas:
Trabalho de Graduagao em Fisioterapia |, Il e Ill.
A disciplina Trabalho de Graduagao em Fisioterapia | sera oferecida no perfil seis

(6) e se constituira da elaboragdo do projeto de pesquisa que sera desenvolvido. O
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projeto de pesquisa elaborado sera avaliado por, no minimo, dois (2) profissionais mais
o orientador, os quais atribuirdo uma nota cada um. A média aritmética das trés notas
sera a nota final do aluno na disciplina.

A disciplina de Trabalho de Graduacado em Fisioterapia Il sera ofertada no Perfil
sete (7), nesta disciplina o aluno devera apresentar os resultados parciais do estudo.

A disciplina de Trabalho de Graduacdo em Fisioterapia lll sera ofertada no perfil 08
e avaliada em duas etapas: trabalho escrito e apresentagao oral, com arguigdo por uma
banca avaliadora composta por trés avaliadores. A média ponderada das trés notas sera
a nota final do aluno na disciplina.

A digitacao da nota final sera responsabilidade do docente. Os alunos e estagiarios
deverao seguir as Normas descritas no Manual de Trabalho de Conclusao do Curso de
Fisioterapia (ANEXO 4).

4.4. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

O processo de formagao complementar se constitui na oportunidade do aluno
completar o seu processo de formagao com atividades de ensino, de pesquisa e/ou de
extensdo no ambito do Curso de Graduagédo em Fisioterapia.

As atividades complementares ndo sao obrigatorias para a integralizagdo dos
créditos. No entanto, quando realizadas serdo computadas ao longo do curso. A
comprovagao e o reconhecimento das atividades complementares seréo efetuados a
partir da entrega da documentacéao/certificados na secretaria de coordenagao do curso.

Todas as normas referentes as atividades complementares do Curso de
Fisioterapia estao dispostas no Regulamento das Atividades Complementares de Curso
de Fisioterapia (ANEXO 5).

5. METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM UTILIZADA NO
DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES CURRICULARES

O Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia tera como meta a sua permanente
construgéo, pelos docentes que compde o Nucleo Docente Estruturante (NDE) sendo
elaborado, reelaborado, implementado e avaliado pelo conselho de curso, docentes do
curso, Coordenador de Curso e Vice-Coordenador. O projeto deve estar em sintonia com
a nova visdao do profissional a ser formado, voltado as necessidades da sociedade,

garantindo a formagao global e critica, como forma de capacita-los para o exercicio da
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cidadania, bem como sujeitos de transformagdo da realidade. Neste contexto, o
equivalente a 2 horas aula para reunidées semanais com o grupo de professores do
quadro docente serao realizadas com o objetivo de analises reflexivas periddicas do
novo perfil. Além disso, sera proposta educagédo permanente ao longo deste processo,
com a finalidade de instrumentalizar os docentes com propostas pedagogicas
inovadoras.

Os processos pedagogicos envolvidos na formacgao do aluno deverao ser voltados
para a construcdo do conhecimento, ndo podera orientar-se exclusivamente por uma
estrutura curricular rigida, baseada no enfoque unicamente disciplinar e sequenciada de
conteudos confinada aos limites da sala de aula, onde o ensino tem por base a
exposigao submissa aos conteudos descritivos.

O Curriculo de Fisioterapia na UFSCar é composto por seis areas de
conhecimento fundamentais: Ciéncias Humanas, Ciéncias Bioldgicas, Recursos
Terapéuticos, Areas Aplicadas, Estagios Profissionais e Trabalho de Graduac&o. No
conjunto, essas areas propiciam o conhecimento do estudante sobre os aspectos
biolégicos, anatdmicos, fisiolégicos, fisiopatoldogicos e sociais para a promogao de
saude, prevencao de doenca e reabilitacdo das disfungcdes de movimento, bem como,
conhecimento dos instrumentos terapéuticos que sao utilizados para avaliar e intervir

nessas disfungoes.

5.1. ARTICULAGAO ENTRE DISCIPLINAS/ATIVIDADES CURRICULARES

O curriculo do Curso de Fisioterapia tera uma visao articulada e facilitadora entre
as disciplinas/atividades curriculares propostas a formagdo do novo profissional. Os
Departamentos envolvidos neste processo (conteudos Basicos — Ciéncias Sociais,
Biologicas e Exatas) deverdo participar da construgdo do conhecimento, dando suporte
aos conteudos Biotecnoldgicos, Psicossociais e Fisioterapéuticos do curso. Os mesmos,
pelo Conselho de Curso, estardo em constante construgado e reestruturagdo de seus
conteudos, quando se fizer necessario, de forma a atingir as necessidades que poderao
surgir com as mudangas dos processos formativos. Além disso, havera também
articulagdo entre a interface ensino-pesquisa-extenséo, envolvendo os diferentes graus
de complexidade de aprendizagem dos alunos do Curso de Fisioterapia. Para isto,
diversos programas de bolsas, como Tutoria, Preceptoria, Monitoria e Iniciacdo

Cientifica permitirdo o envolvimento do aluno desde o inicio de sua formagéo, na
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Atencéo Basica, nos Nucleos Integrados de Saude, Unidade Saude Escola, Empresas,
Rede escolar e Laboratérios de Pesquisa da UFSCar nos diferentes Departamentos

vinculados ao Curso de Fisioterapia.

6. AVALIACAO

A avaliagdo utilizada neste projeto basear-se-a na avaliagdo formal objetiva, na
qual busca-se avaliar a aprendizagem nos dominios cognitivos, atitudinais e psicomotor.

O processo de aprendizagem devera ser facilitador para o desempenho das
atividades académicas; desde a etapa do acompanhamento do tratamento
fisioterapéutico, ou seja, a fase do atendimento ao paciente em clinicas, hospitais ou na
prépria comunidade até a elaboracado de um trabalho cientifico que permita a construcao
de hipdteses na busca de solugdes inovadoras para a abordagem no contexto da saude.

Avaliar o aprendizado baseando-se em procedimentos inovadores, diversificados
e interdependentes, usando diferentes instrumentos de avaliacdo e intervencao

fisioterapéutica, por meio de elaboracao e analise de estudos de casos e seminarios.

6.1. AVALIACAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

Para que a avaliagdo seja norteada pelos principios explicitados neste Projeto
Pedagodgico, deve ser assegurado que os alunos conhegam no inicio do curso os
objetivos educacionais e de avaliagdo propostos pelo curriculo de Fisioterapia. As
avaliagcdes dos alunos serdo baseadas nas areas de competéncia, habilidades e
conteudos curriculares desenvolvidos durante o Curso. A avaliagcédo requer que todos os
passos do processo ensino/aprendizagem tenham sua relevancia, por isso as
modalidades de avaliagao formativa, diagnéstica e somativa serdo aqui empregadas.

A avaliagdo formativa sera a modalidade marcante de acompanhamento do
desenvolvimento da aprendizagem dos alunos. A avaliacdo do processo permitira ndo
somente a verificagdo da situagcdo do aluno, mas também sera util para corrigir falhas
nas estratégias pedagogicas e nos materiais didaticos utilizados.

A avaliagdo formal do aluno sera realizada semestralmente e inserida no
cronograma de atividades do curso. Devera ser feita por escrito pelos alunos, docentes
e profissionais dos cenarios de praticas, em instrumento previamente elaborado. Além
disso, os docentes serdao avaliados pelos alunos ao final de cada disciplina, com o

objetivo de avaliar os resultados e direcionar as estratégias pedagdgicas.
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Para a avaliagdo dos alunos, sera adotada a sistematica de avaliagao da propria
universidade, tendo a concepcdo de avaliagdo como um processo continuo de
acompanhamento do desempenho dos alunos, cujo objetivo é identificar e compreender
as dificuldades encontradas no processo ensino-aprendizagem prevendo formas
alternativas de supera-las. A utilizagdo de diferentes formas de avaliagado deve propiciar
o crescimento do aluno também quanto a atitudes e valores, contribuindo para a
formagao de uma postura critica e criativa e de compromisso social e ambiental.

A estratégia central para avaliar questdes que envolvam valores como ética,
relagao interpessoal, respeito as diferengas, desempenho, etc. requerem a participacao
atuante e comprometida dos alunos e docentes no processo de sua
aprendizagem/avaliagdo, o que inclui estabelecer critérios para a promogado de uma
avaliacdo de auto-gestdo consciente e auto-avaliagao criteriosa. Deve haver orientagao
necessaria a cada caso e em cada situacao por parte dos docentes, conforme as bases
de um ensino preocupado em que o aluno aprenda e se desenvolva, de acordo as
diretrizes curriculares estabelecidas pelo MEC.

Além da avaliagdo formal no final da disciplina, espera-se que uma avaliagao
diagnostica seja realizada, onde os docentes e alunos busquem momentos de reflexédo e
de avaliagbes continuas sobre o desempenho e o processo de aprendizagem ao longo
da disciplina.

A avaliagdo somativa tem como principal finalidade a classificagdo ao final de
cada disciplina. Nessa modalidade de avaliacdo deverao ser considerados os conteudos
aprendidos pelo aluno e os procedimentos e atitudes relativos a pratica fisioterapéutica
vinculada a cada tema avaliado, tudo isso atrelado a um contexto significativo.

Para se obter uma avaliacdo fidedigna, as técnicas e instrumentos avaliativos
deveréo ser diversificados e viaveis, com objetivos claros para a aplicagdo de cada um.
Pretende-se abranger situagbes de auto-avaliagdo e avaliagdo compartilhada, sempre
na intencdo de facilitar a verificagdo das competéncias adquiridas, selecionando as
técnicas e os instrumentos a serem utilizados. Adiante se apresenta um elenco basico
dessas técnicas e dos principais instrumentos de verificagdo, o que né&o significa dizer

gque esses se esgotam nos exemplos discriminados.
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Principais Técnicas e Instrumentos:

Avaliagdes cognitivas e de desempenho, registros e anotagdes organizados para
fins determinados, trabalhos escritos individuais, incluindo trabalho de graduacao,
trabalhos de equipe, apresentagcédo oral ou procedimental (por meio da organizagdo de
dindmicas dirigidas e executadas pelos alunos).

Todas as técnicas e instrumentos empregados deverao ter critérios definidos.

Eis alguns critérios basicos que possibilitam a avaliagao da aprendizagem em sua
dimensao da aquisicdo do saber:

- grau de participagdo do aluno em atividades que exijam produgao individual e

em equipe;

- planejamento, organizagdo, coeréncia de idéias e clareza na elaboragdo de

trabalhos escritos ou destinados a demonstragao de seu dominio profissional,

- valores que indiquem uma postura harmoniosa entre os envolvidos no processo
da aprendizagem (a serem definidos pelos proprios alunos, sob a orientagdo docente);

- avaliagao tedrica (provas) referente ao conteudo programatico da disciplina.

- criatividade e o uso de recursos diversificados.

Outros critérios poderao ser definidos pelos alunos e docentes. Construgcao de
narrativas da pratica e de situagbes-problema também podera ser um instrumento de

avaliagao utilizado dentro deste contexto.

6.2. AVALIACAO DO CURSO

Em 14 de abril de 2004 foi criado, pela Lei n° 10.861, o Sistema Nacional de
Avaliagdo da Educagado Superior (SINAES) que é formado por trés componentes
principais: 1) a avaliagdo das instituicbes, 2) dos cursos e 3) do desempenho dos
estudantes. O SINAES avalia todos os aspectos que giram em torno desses trés eixos: o
ensino, a pesquisa, a extensao, a responsabilidade social, o desempenho dos alunos, a
gestdo da instituicdo, o corpo docente, as instalagdes e varios outros aspectos. Com
relacao a auto-avaliacdo do curso, a mesma sera orientada pelas diretrizes e pelo roteiro
da auto-avaliacdo da UFSCar. Neste contexto, a avaliacdo formal das disciplinas sera
realizada pelos alunos ao final das mesmas. Sendo uma ferramenta importante de
retroalimentacdo dos resultados metodolégicos propostos. Estas ferramentas serao

utilizadas pelo conselho de Curso, o qual tomara as decisbes de mudangas no processo


http://www.planalto.gov.br/ccivil/_Ato2004-2006/2004/Lei/L10.861.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil/_Ato2004-2006/2004/Lei/L10.861.htmhttp:/www.inep.gov.br/superior/sinaes/
http://www.planalto.gov.br/ccivil/_Ato2004-2006/2004/Lei/L10.861.htmhttp:/www.inep.gov.br/superior/sinaes/
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ensino-aprendizagem e nos conteudos propostos. Adicionalmente, o Exame Nacional de
Desempenho de Estudantes (ENADE), que integra o SINAES, tem o objetivo de aferir o
rendimento dos alunos dos cursos de graduagdo em relagdo aos conteudos

programaticos, suas habilidades e competéncias.

7. RECURSOS EDUCACIONAIS

7.1. INFRA-ESTRUTURA BASICA (EQUIPAMENTOS E LABORATORIOS)

A Universidade Federal de Sao Carlos dispde como infra-estrutura basica para o
Curso de Fisioterapia: a Biblioteca Comunitaria, a Sala de Ensino Informatizada e as
salas de aulas tedricas.

As dependéncias do Departamento de Fisioterapia compreendem gabinetes para
docentes, recursos de apoio as atividades de ensino, pesquisa e extensdo, abaixo
relacionados: Laboratérios da Fisioterapia (Cinesiologia e Cinesioterapia), Laboratério
de Avaliagcdo e Intervencdo em Ortopedia e Traumatologia — LAIOT, Laboratério de
Analise da Funcao Articular — LAFAR, Laboratério de Fisioterapia Preventiva e
Ergonomia — LAFIPE, Laboratério de Pesquisa em Saude da Mulher- LAMU, Laboratério
de Fisioterapia Cardiovascular (Nucleo de Pesquisas em Exercicio Fisico — NUPEF),
Laboratério de Espirometria e Fisioterapia Respiratéria, Laboratério de Neurociéncias —
Unidade Plasticidade Neural, Laboratério de Plasticidade Muscular, Laboratério de
Dinamometria Isocinética, Laboratério de Eletrotermofototerapia, Laboratério de
Pesquisa em Anadlise do Movimento — LAPAM e Laboratério de Analise do
desenvolvimento Infantil - LADI

Além disso, ha espagos compartilhados com os demais cursos da
Universidade, segundo pertinéncia para a respectiva formagao: Unidade Saude Escola,
Hospital Universitario da Universidade Federal de S&o Carlos (HU - UFSCar),
Laboratério de Farmacologia, Bioquimica e Biologia Molecular, Laboratério de Fisiologia
do Exercicio, Laboratorio de Microscopia, Laboratério de Nutricdo e Metabolismo
aplicados ao exercicio, Laboratério de Biologia Molecular, Laboratério de Genética e
Bioquimica, Laboratorio de Imunogenética, Laboratério de Anatomia, Laboratério de
Microbiologia e Parasitologia, Laboratério de Patologia, Laboratério de Atividades
Expressivas e Psicomotricidade, Laboratério de Saude Mental e Unidade de Simulagéo
da Pratica Profissional em Saude (USPPS)


http://www.inep.gov.br/superior/enade/enade_oquee.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil/_Ato2004-2006/2004/Lei/L10.861.htmhttp:/www.inep.gov.br/superior/sinaes/
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O Curso de Fisioterapia conta também com unidades conveniadas. No ambito da
UFSCar, conta com a Hospital Universitario da Universidade Federal de Sdo Carlos (HU
- UFSCar) que se constitui num importante campo de atencdo a saude do municipio
para o ensino de graduag&o dos Cursos da area da saude da Universidade.

Dentre os campos de atuagédo dos estagios externos, estdo previstos convénios
com setores de atendimento e empresas, assim como o Hospital Universitario da
Universidade Federal de Sao Carlos (HU - UFSCar) — local previsto para efetivacao dos
estagios no ambito hospitalar. O Hospital conta com atuacdo fisioterapéutica aos
pacientes internados, acolhimento e atendimento domiciliar, fornecendo experiéncia
ampla e diversificada aos alunos, possibilitando intensa experiéncia multidisciplinar.

Também esta disponivel na Universidade uma infraestrutura fisica que proporciona
aos usuarios atividades de lazer, esportes, além de servigos e recursos diversos de apoio
as atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Em janeiro/2010 foi estabelecida uma parceria formalizada com a Secretaria
Municipal de Saude (SMS) do municipio de Sao Carlos, para instituicido do estagio
profissional na Atencao Basica. Fisioterapeutas contratados pela prefeitura atuam como
preceptores dos alunos do curso de fisioterapia, possibilitando a atuacdo na atencao

basica.

7.2. CORPO DOCENTE

DOCENTE TITULAGCAO | DEPARTAMENTO | REGIME TRABALHO
Anielle Takahashi Doutora Efetivo
Aparecida Maria Catai Doutora Efetivo
Audrey Borghi e Silva Doutora Efetivo
Carlos Eduardo dos S.Castro Mestre Efetivo
Darlei Lazaro Baldi Mestre Efetivo
Eloisa Tudella Doutora Efetivo
Fabio Viadanna Serrao Doutor Efetivo
Jane D’arc Brito Lessa Mestre Efetivo
Mauricio Jamami Doutor .. Efetivo
Nivaldo Antonio Parizotto Doutor DFisio Efetivo
Nelci Adriana Cicuto F. Rocha Doutora Efetivo
Nelcy Vera Nunes Simdes Doutora Efetivo
Patricia Driusso Doutora Efetivo
Paula Rezende Camargo Doutora Efetivo
Rosana Mattioli Doutora Efetivo
Tatiana de Oliveira Sato Doutora Efetivo
Ana Beatriz de Oliveira Doutora Efetivo
Stela Marcia Mattiello Doutora Efetivo
Tania de Fatima Salvini Doutora Efetivo
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Thiago Luiz de Russo Doutor Efetivo
Valéria A. Pires Di Lorenzo Doutora Efetivo
Maria J. Salete Viotto Doutora Efetivo
Karina Nogueira Zambone Pinto Doutora Efetivo
Maira Aparecida Stefanini Doutora Efetivo
Marcelo Martinez Doutor DMP Efetivo

Clovis Wesley Oliveira de Souza Doutor Efetivo
Fabio Gongalves Pinto Doutor Efetivo
Cristina Paiva de Souza Doutora Efetivo
Luiz Fernando Takase Doutor Efetivo
Fernanda de Freitas Anibal Doutora Efetivo
Heloisa S. Selistre de Araujo Doutora Efetivo
Keico Okino Nonaka Doutora Efetivo
Vilmar Badissera Doutor DCF Efetivo

Sergio Eduardo de A. Perez Doutor Efetivo
Mario Machado Perez Verzola Doutor Efetivo
Wilson Franco Doutor Efetivo

Ricardo Carneiro Borra Doutora DGE Efetivo
Eduardo Leonardcz Doutora Efetivo
Bento Prado de A Neto Doutor DFMC Efetivo
Mark Julian Richter Cass Doutor Efetivo
Richard Miskolci Escudeio Doutor DS Efetivo
Maria da Graca Gama Melao Doutora DHb Efetivo
Haydée Torres de Oliveira Doutora Efetivo

7.3. SERVIDORES TECNICO-ADMINISTRATIVOS DO DEPARTAMENTO DE

FISIOTERAPIA E COORDENAGAO DO CURSO

- Sueli Aparecida Garcia — Secretaria do Departamento de Fisioterapia, assistente

administrativo;

- lolanda da Silva Villela — Auxiliar de Laboratorio;

- Leonilia Cabé Queiroz Passos - Técnica de laboratorio;

- Sandra Aparecida da Silva - Auxiliar de Laboratério;

- Tereza de Fatima Fatori Piassi - técnica de laboratério;



http://www2.ufscar.br/vidaacademica/docentes.php?procura=true&nomeD=KARINA+NOGUEIRA+ZAMBONE+PINTO
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7.4. PARCEIROS
DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Atualmente contamos com 6 preceptores (fisioterapeutas) da rede Municipal de
Saude para acompanhar as atividades de estagio do Curso de Fisioterapia na Atencéo

Basica.

DO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
(HU - UFSCar)

Atualmente contamos com preceptores (fisioterapeutas) do HU-UFSCar que
contribuem com atividades relacionadas a supervisdo e orientagdo dos estagiarios do

Curso de Fisioterapia.

8. QUESTOES ADMINISTRATIVAS GERAIS

O Curso de Graduagdo em Fisioterapia oferece 40 vagas no periodo diurno
(integral), com duracdo em 4 anos. Para integralizar o curso, o aluno devera cursar 268
créditos de disciplinas obrigatérias (4.020 horas). E importante ressaltar que de acordo
com DOU Parecer 213 de 2008 a carga horaria minima estabelecida para os cursos de
Fisioterapia é de 4000 horas (ANEXO 1). Adicionalmente, serdo oferecidos créditos em
atividades pedagdgicas, de pesquisa, de extensdo e/ou livres correspondentes a
formagao complementar. Apés a conclusao do total dos créditos, o aluno recebera o
grau de Fisioterapeuta.

Do perfil um (1) ao perfil seis (6) todas as disciplinas sdo semestrais. No entanto,
nos perfis sete (7) e oito (8) as disciplinas de estagios seréo realizadas em 4 Blocos e

oferecidas por docentes do Departamento de Fisioterapia.

8.1 NECESSIDADE PARA IMPLEMENTAGAO DO PROJETO PEDAGOGICO

A implantagdo do Projeto Pedagdgico do curso de Fisioterapia da UFSCar, para
atendimento as determinacbes legais de 4.000h, prevé a contratagcdo de recursos
humanos para atender as demandas. Dentre estas demandas destacam-se:

1) Contratacdo de 9 fisioterapeutas técnicos de nivel superior (preceptores), para
atuarem na supervisdo dos estagios, ou seja, substituir os professores substitutos
(TP20), que atualmente fazem a gestdo dos estagios, desenvolvendo atividades de

organizacdo do fluxo do servico, além da orientagdo dos alunos. E importante destacar
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que a presenca dos professores substitutos ndo isentam a necessidade de atuacéo dos
docentes, os quais acompanham e avaliam as atividades dos estagiarios além de
desenvolverem discussodes clinicas e seminarios com os alunos. O DFisio conta hoje
com 9 professores substitutos que trabalham 20 horas semanais em cada uma das
diferentes areas de estagio. Estes preceptores deveréo orientar e supervisionar até 06
(seis) estagiarios simultaneamente (recomendacgdo do CREFITO- of. Circ. CREFITO —
SP/GAPRE/N. 028/2010), selecionar pacientes e participar da logistica do estagio, bem
como participar dos seminarios clinicos e cientificos. Deverdo ainda participar de
atividades de educagdo permanente. Como ocorre atualmente, os estagios serdo
orientados pelos docentes do DFisio, que deverdo ser responsaveis pelo
acompanhamento e avaliagdo das atividades dos estagiarios (Lei n. 11788 de 25 de
setembro de 2008), em todas as areas de estagio. Todos os docentes do quadro efetivo
do DFisio terdo 12 horas de atividades semanais de ensino (disciplinas) na graduacgao e
pds-graduacdo, das quais cerca de 4 horas semanais serdo desempenhadas nas
atividades de estagio.

E necessario destacar que a USE, sendo uma entidade vinculada ao SUS, realiza
atendimentos a comunidade de S&o Carlos e regido durante todo o ano e néao
unicamente no periodo letivo. Deste modo, a participacdo dos preceptores na
estruturacdo do estagio é essencial. Hoje esta fungdo é exercida pelos professores
substitutos.

2) Atualmente contamos com a colaboragao de 6 fisioterapeutas da Rede Municipal, que
sdo bolsistas PET, para realizar a supervisdo dos estagiarios em 6 Unidades da Atencgao
Basica. Assim, ressaltamos que para atender esta demanda de 4.000 horas no Curso de
Fisioterapia, sera necessaria a continuidade das atividades desses 6 fisioterapeutas.

3) E essencial que as trés fisioterapeutas contratadas para atendimento na USE,
assumam as atividades de estagio, uma vez que, além da Lei de Estagio, o CREFITO
(OF.CIRC.CREFITO-SP/GAPRE/No 028/2010) recomenda que a concedente de estagio
indique funcionario do quadro de pessoal, com formacgao e experiéncia profissional em

fisioterapia, para orientar e supervisionar os estagiarios.

9. PLANO DE MIGRAGAO DO ALUNO
Sera facultado aos antigos alunos que ainda ndo concluiram 50% dos créditos do

seu curso, a opgao pelo novo curriculo pleno, cabendo-lhes eventuais 6nus quando a
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op¢ao implicar na necessidade de realizacdo de um numero superior de créditos e,
consequentemente, maior prazo para a integralizagao curricular. Uma vez feita a opgao, o
aluno devera cumprir integralmente o curriculo escolhido. O aluno tera o prazo maximo
de 2 (dois) periodos letivos subsequentes para fazer a opgdo, a partir da data de

aprovacao do curriculo.

10. NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE (NDE)

O NDE do curso de fisioterapia da UFSCar é constituido pelo Coordenador do
Curso e por um minimo de 5 (cinco) docentes pertencentes ao corpo docente do curso
ha pelo menos dois anos e em regime de dedicagdo exclusiva. A indicagao dos
representantes docentes é feita pelo Colegiado de Curso para um mandato de 2 (dois)
anos, com possibilidade de reconducido. S&o atribuicbes do Nucleo Docente
Estruturante:

a) Elaborar o Projeto Pedagdgico do curso definindo sua concepgao e fundamentos;

b) estabelecer o perfil profissional do egresso do curso;

c¢) atualizar periodicamente o projeto pedagdgico do curso;

d) conduzir os trabalhos de reestruturacéo curricular, para aprovagao no Colegiado de
Curso, sempre que necessario;

e) supervisionar as formas de avaliagdo e acompanhamento do curso definidas pelo
Colegiado;

f) analisar e avaliar os Planos de Ensino dos componentes curriculares;

g) promover a integragdo horizontal e vertical do curso, respeitando os eixos
estabelecidos pelo projeto pedagogico;

h) acompanhar as atividades do corpo docente, recomendando ao Colegiado de Curso a

indicacao ou substituicido de docentes, quando necessario.

11. CURRICULO
O curriculo do Curso de Fisioterapia sera composto pela matriz curricular, lotagao

das disciplinas nos departamentos, ementario e bibliografia.

MATRIZ CURRICULAR
As tabelas ilustram a matriz curricular do Curso de Fisioterapia em cada perfil

(semestral: Perfil 1 ao Perfil 6 e trimestral: Perfil 7 e 8)



PERFIL 01
Disciplina Créditos
Teorico | Pratico | Total | Horas
Citologia, Histologia e Embriologia 2 2 4 60
Filosofia da Ciéncia 4 - 4 60
Fundamentos de Fisioterapia 2 - 2 30
Observacdo Clinica em Fisioterapia 2 2 30
Genética 4 - 4 60
Introdugdo a Psicologia 4 - 4 60
Introducdo a Sociologia Geral 4 - 4 60
Subtotal 20 4 24 360
PERFIL 02
Disciplina Créditos
Teorico | Pratico | Total | Horas
Anatomia 2 8 10 150
Antropologia da Saude 4 - 4 60
Bioquimica e Biofisica 3 1 4 60
Introducado a Microbiologia 2 0 2 30
Introdugao a Parasitologia 2 0 2 30
Subtotal 13 9 22 330
PERFIL 03
Disciplina Créditos
Teorico | Pratico | Total | Horas
Bioestatistica 3 1 4 60
Cinesiologia 4 4 8 120
Fisiologia 6 2 8 120
Fisioterapia Geral 1 4 2 6 90
Nocoes de Saude Publica 4 0 4 60
Introducdo a Imunologia 2 0 2 30
Subtotal 23 9 32 480
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PERFIL 04
Disciplina Créditos
Teorico | Pratico | Total | Horas
Administracdo em Fisioterapia 2 - 2 30
Cinesioterapia 4 4 8 120
Etica e Deontologia 2 - 2 30
Fisioterapia Geral 2 2 2 4 60
Massoterapia 2 4 6 90
Prevencao de Lesoes 2 2 4 60
Musculoesqueléticas
Patologia Geral 3 1 4 60
Subtotal 17 13 30 450
PERFIL 05
Disciplina Créditos
Teorico | Pratico [ Total | Horas
Fisioterapia em Neurologia 4 2 6 90
Fisioterapia em Ortopedia e 4 2 6 90
Traumatologia
Fisioterapia Respiratoria 4 2 6 90
Fisioterapia em Reumatologia 4 2 6 90
Patologia de Sistemas Especiais 4 2 6 90
Psicomotricidade 2 2 4 60
Subtotal 22 12 34 510
PERFIL 06
Disciplina Créditos
Teorico | Pratico | Total | Horas
Fisioterapia em Cardiologia 2 2 4 60
Fisioterapia em Ginecologia 4 2 6 90
¢ Obstetricia
Fisioterapia em Pediatria 4 2 6 90
Patologia de Sistemas Gerais 2 2 4 60
Protese e Ortese 2 2 4 60
Fisioterapia Geriatrica 4 2 6 90
Trabalho de Graduagao 1 4 4 60
Subtotal 18 16 34 510
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PERFIL 7
CREDITOS
DISCIPLINA TEORICO [ PRATICO | TOTAL | HORAS
Estagio Fisioterapia em Ortopedia e 07 07 105
Traumatologia I
Estagio Fisioterapia em Ortopedia e 07 07 105
Traumatologia I1
Estagio Fisioterapia em Reumatologia 07 07 105
Estagio Fisioterapia na Atencao Basica 14 14 210
Estagio Fisioterapia em Pediatria 14 14 210
Estagio Fisioterapia em Neurologia 07 07 105
Estagio Fisioterapia Respiratoria 07 07 105
Estagio Fisioterapia em Cardiologia 07 07 105
Estagio em Fisioterapia Hospitalar 14 14 210
Estagio Fisioterapia em Ginecologia e 07 07 105
Obstetricia
Estagio Fisioterapia Geriatrica 07 07 105
Estagio Prevencdo de Lesdes
Musculoesqueléticas no Trabalho 07 07 105
Estagio Fisioterapia Esportiva 71 71 315
0 2 om Fisi -
Trabalho de Graduagdo 2 em Fisioterapia 4 4 60
PERFIL 8
CREDITOS
DISCIPLINA TEORICO [ PRATICO | TOTAL | HORAS
Estagio Fisioterapia em Ortopedia e 07 07 105
Traumatologia I
Estagio Fisioterapia em Ortopedia e 07 07 105
Traumatologia I1
Estagio Fisioterapia em Reumatologia 07 07 105
Estagio Fisioterapia na Atencao Bésica 14 14 210
Estagio Fisioterapia em Pediatria 14 14 210
Estagio Fisioterapia em Neurologia 07 07 105
Estagio Fisioterapia Respiratoria 07 07 105
Estagio Fisioterapia em Cardiologia 07 07 105
Estagio em Fisioterapia Hospitalar 14 14 210
Estagio Fisioterapia em Ginecologia e 07 07 105
Obstetricia
Estéagio Fisioterapia Geriatrica 07 07 105

34
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Estagio Prevencao de Lesdes
Musculoesqueléticas no Trabalho 07 07 105
stagio Fisioterapia Esportiva 21 21 315
Trabalh a Fisi i
rabalho de Graduagdo 3 em Fisioterapia 4 4 60

Perfis 07 e 08: o aluno tera que se matricular e cumprir 84 créditos

DISCIPLINAS OPTATIVAS
Linguagem Brasileira de Sinais - Libras -02 créditos.
Fisiologia do Exercicio — 4 créditos

Farmacologia — 4 créditos

QUADRO DE INTEGRALIZAGCAO CURRICULAR

Para que o estudante seja considerado apto a colar grau sera necessario o
cumprimento do total de horas apresentadas no quadro a seguir:

QUADRO DE INTEGRALIZAGAO CURRICULAR

Atividades Curriculares Carga
Horaria

Disciplinas Obrigatérias 2.580

Estagios Curricular 1.260

Supervisionado

Trabalho de Concluséo de Curso 180

TOTAL 4020

DEFINIGAO DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS
DISCIPLINAS PERFIL 1
DISCIPLINAS OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA

Carga horaria: 30 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 02, Total: 02

Objetivos gerais: Fundamentos de Fisioterapia € uma disciplina introdutéria do curso
de graduagao em Fisioterapia que objetiva familiarizar o iniciante nos estudos desse
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campo profissional com os principais conceitos e com os problemas da area, a partir de
uma perspectiva historica.

Ementa: Apresentar aos alunos o raciocinio clinico em fisioterapia, incluindo as
estratégias de avaliacao e intervencao nas diversas areas da fisioterapia. Conceitos de
Fisioterapia, Historia da Fisioterapia, A questdo da motricidade humana, A formacgao do
fisioterapeuta, A equipe de reabilitacdo, O papel do fisioterapeuta, O paciente e sua
incapacidade, Avaliagdo testes e medidas em fisioterapia, Recursos terapéuticos em
fisioterapia, Aplicagdes clinicas e preventivas da fisioterapia, Construir conceitos
relativos a fisioterapia e ao movimento humano a partir de leitura e discussado em sala de
aula.

Referéncias Bibliograficas: Galley F. Human movement: an introductory text for
physiotherapy studants. 2 ed, London, Churchill Livingstone, 1987. Rebelatto JR,
Botomé S. Fisioterapia no Brasil, 2ed, Manole, 1999. Viel E. O diagnostico
cinesioterapéutico. Manole, 2001. Batalha F. Profissdo Fisioterapeuta: Histéria social,
legislacdo, problemas e desafios. Rio de Janeiro: Agbook, 2011.

OBSERVAGAO CLINICA EM FISIOTERAPIA

Carga horaria: 30 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 02, Total: 02.

Objetivos Gerais: Oferecer condigdes ao aluno de estabelecer uma relagao profissional
cooperativa e ética com colegas e demais profissionais da equipe, bem como,
possibilitar a insercdo do aluno no cenario de pratica profissional, nas diferentes areas
de atuacgao fisioterapéutica.

Ementa: O aluno sera inserido na situagao real de saude do individuo, por meio do
acompanhamento dos atendimentos em Fisioterapia dos pacientes da Unidade Saude
Escola — USE.

Referéncias bibliograficas: BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Saude.
Sistema Unico de Saude / Conselho Nacional de Secretarios de Saude. Brasilia:
CONASS, 2011. 291 p. (Colegao Para Entender a Gestdo do SUS 2011. OMS -
Organizacdo Mundial de Saude. Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF). Disponivel em:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42407/9788531407840_por.pdf?sequenc
e=111 Acesso em: 25 de novembro de 2022. Resolu¢do N 555, de 28 de margo de 2022.
Classificagao Brasileira de Diagnésticos Fisioterapéuticos — CBDF. Disponivel em:
https://www.coffito.gov.br/nsite/?p=21882 Acesso em: 25 de novembro de 2022.
O'SULLIVAN S. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. Ed. Manole: 2004 / 1993.

DISCIPLINAS OFERECIDAS POR OUTROS DEPARTAMENTOS DO CENTRO DE
CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE (CCBS)

CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 02, Praticos: 02, Total: 04.

Objetivos Gerais: Esta disciplina oferece a interagdo de conhecimentos fundamentais
de trés campos distintos, com o objetivo basico de proporcionar a compreensao, em
nivel microscopico, da constituigdo do organismo humano, considerando-se ainda
nocdes de reprodugao humana e desenvolvimento embrionario.

Ementa: CITOLOGIA: Organismos procariontes e eucariontes. Constituigdo quimica da
célula. Organelas celulares. Divisdo celular. HISTOLOGIA: Métodos de estudo,


https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42407/9788531407840_por.pdf?sequence=111
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42407/9788531407840_por.pdf?sequence=111
https://www.coffito.gov.br/nsite/?p=21882
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preparagao de laminas permanentes. Tecido epitelial. Tecido conjuntivo. Tecido adiposo.
Tecido cartilaginoso. Tecido ésseo. Tecido sanguineo.Tecido muscular.Tecido nervoso.
EMBRIOLOGIA:Aparelhos reprodutores masculino e feminino. Gametogénese.
Fecundacdo e nidagcdo. Anexos embrionarios. Etapas iniciais do desenvolvimento
humano.

Referéncias Bibliograficas: De Robertis EDP, De Robertis DMF. Bases da biologia
celular e molecular. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan. Bloom AS, Fawcett. Tratado de
histologia. Argentina, Labor. Garcia AS, Jeckel E, Garcia C. Embriologia. Porto Alegre.
Artes Médicas.

GENETICA

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Tedricos: 04, Total: 04.

Objetivos Gerais: fornecer conhecimentos da ciéncia genética, em seus aspectos
basicos e aplicados, que permitam ao profissional de nivel superior da area da saude: a)
ter uma visdo geral de uma area de conhecimento cientifico que é relacionada a sua
formacgao académica, abrindo-lhe perspectivas mais amplas de atuacéao; b) opinar e se
manifestar junto a sociedade em questbes que envolvam essa ciéncia, tal como é
esperado daqueles que fazem um curso de nivel superior em area relacionada; c)
compreender, ser capaz de procurar informagdes adicionais e atuar junto a pacientes e
suas familias, com relagao a doencas de causa genética; d) ter uma visao geral de uma
ciéncia basica que tem enorme aplicacado na vida diaria das pessoas € em varios outros
campos da ciéncia; e) participar de discussdes com outros tipos de profissionais, em
atividades interdisciplinares, que poderao envolver conhecimentos da ciéncia genética.
Ementa: Conceitos basicos da genética. Trabalhos de Mendel. Bases citologicas da
heranca. Meiose e Gametogénese. Fendmeno da ndo-disjung¢do. Determinagao do sexo.
Material Genético. Cromossomos. Cromossomopatias. Heredopatias. Doengas
genéticas de causa multifatorial. Diagnostico pré-natal e aconselhamento genético.
Imunogenética. Novas abordagens da genética.

Referéncias Bibliograficas: Otto PG, Otto PA, Frota-Pessoa O. Genética Humana e
Clinica. Roca, 1998. Beiguelman B. Citogenética Humana. Guanabara Koogan, 1977.
Jorde LB, Carey JC, White RL. Genética Médica. Guanabara Koogan, 2000. Hoffee PA.
Genética Médica Molecular. Guanabara Koogan, 2000. Nussbaum RL et al. Thompson &
Thompson Genética Médica. Guanabara koogan, 2002. Pasternak JJ. Genética
Molecular Humana. Manole, 2002.

DISCIPLINAS OFERECIDAS PELO CENTRO DE EDUCAGAO E CIENCIAS
HUMANAS (CECH)

INTRODUGAO A SOCIOLOGIA GERAL

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 04, Total: 04

Objetivos Gerais: Introduzir o aluno ao estudo de sociologia: apresentando os
processos sociais basicos que constituem a relacao individuo-sociedade, a estrutura de
classes que constitui a sociedade capitalista, a relacdo entre doenga e sociedade, por
meio dos conceitos de consciéncia e ideologia como praticas sociais.

Ementa: O advento da sociedade moderna e a constituicdo da sociologia como ciéncia.
A estrutura de classes da sociedade moderna: as relagcdes de produgao capitalista e as
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relagdes sociais. Os processos de transformacgao social a nivel internacional e nacional:
a reforma e a revolugao. Processos sociais basicos: grupos e instituigdes. Consciéncia e
ideologia como praticas sociais.

Referéncias Bibliograficas: Foucault M. Histéria da Loucura na Idade Classica. Sao
Paulo, Perspectiva, 2006. Histdria da Sexualidade I: A Vontade de Saber. Sdo Paulo,
Graal, 2005. O nascimento do hospital In: Microfisica do Poder. Sdo Paulo, Graal, 2006.
O nascimento da medicina social in: Microfisica do Poder. S&do Paulo, Graal, 2006.
Giddens, Anthony. Sociologia. Porto Alegre: Artmed, 2006.

FILOSOFIA DA CIENCIA

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Tedricos: 04, Total: 04.

Objetivos Gerais: Capacitar o aluno através da apresentagao da historia da filosofia da
ciéncia e dos seus problemas atuais, a compreensao da ciéncia desenvolvendo uma
abordagem critica e sua inser¢ao social. Questdes da filosofia da ciéncia nos dias de
hoje.

Ementa: O modelo grego da teoria: Platdo, Aristételes e Euclides: a ideia de
demonstracdo. Galileu e Descartes: fisica e matematica universal. A crise da razéo
classica: filosofia critica e epistemologia. Questbes da filosofia da ciéncia nos dias de
hoje.

Referéncias Bibliograficas: Platdo A. A Republica, Lisboa, Calouste Gulbenkian,
1990 . Teeteto, Belém do Para, EDUFPA, 2001. Descartes R. Discurso do método, Sao
Paulo, Martins Fontes, 2007. Popper K. Logica da investigacao cientifica, Sdo Paulo,
Abril Cultural, 1978 (Colegao os Pensadores)

INTRODUGCAO A PSICOLOGIA

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Tedricos: 04, Total: 04.

Objetivos Gerais: Identificar e descrever a fungéo orientadora da historia dos principais
sistemas de Psicologia na caracterizagdo do objeto e método desta area de
conhecimento. Identificar possibilidades de aplicagdo no esclarecimento e solugdo de
problemas relacionados ao comportamento humano.

Ementa: Questdes relativas ao objeto da psicologia contemporanea e aos seus
pressupostos. Como se procede ao estudo em Psicologia: suas tendéncias atuais. As
aplicacbes do conhecimento psicologico. Detalhamento da Ementa: Histéria da
Psicologia e Definicdo da Ciéncia Psicoldgica Teorias e sistemas. Objeto de estudo.
Ambito da Psicologia. Pontos criticos em Psicologia. Metodologia Cientifica em
Psicologia. Problemas Cientificos abordados em Psicologia. Personalidade. Frustragoes
e Conflito. Contribuigdes da Psicologia. Escolar. Clinicas. Organizacional.

Referéncias Bibliograficas: Catania AC(1999). Aprendizagem: comportamento,
linguagem e cognicdo. ArtMed. Cozby PC (2003). Métodos de pesquisa em Ciéncias do
Comportamento. Editora Atlas. Gazzaniga MS, Heatherton TF. (2005). Ciéncia
Psicoldgica: mente, cérebro e comportamento. ArtMed.
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DISCIPLINAS PERFIL 2

DISCIPLINAS OFERECIDAS POR OUTROS DEPARTAMENTOS DO CENTRO DE
CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE (CCBS)

ANATOMIA

Carga horaria: 150 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 02, Praticos: 08, Total: 10.

Objetivos Gerais: O aluno sera capaz de compreender e avaliar a construgcéo e
arquitetura de diferentes segmentos do corpo humano. Sera capaz de definir os
diferentes aparelhos, reconhecer e identificar seus constituintes, descrevé-los e avaliar
suas principais fungoes.

Ementa: 01- Introdugdo. Nomenclatura Anatdmica. Planos de delimitacdo e seccéao
corpoérea. Generalidades (0ssos, articulagdes, musculos e vasos). 02- Cintura Escapular
e Membro superior: arquitetura, fungdes, grupos musculares, irrigagdo, inervagao. 03-
Cintura Pélvica e Membro inferior: arquitetura, fungdes, grupos musculares, irrigacao,
inervagao. 04- Sistema Osteomioarticular da cabega, coluna vertebral e caixa toracica;
parede abdominal; irrigacdo e inervacdo 05 Sistema Digestério Glandulas anexas06-
Sistema Urinario 07-Sistemas Genitais Masculino e Feminino. 08- Sistemas Respiratorio
e Cardiovascular Mecéanica Respiratéria09- Sistema Nervoso: Introdugao ao estudo do
Sistema Nervoso; Macroscopia da Medula Espinal; Macroscopia do Tronco Encefalico;
Macroscopia do Cerebelo; Macroscopia do Diencéfalo; Macroscopia do Telencéfalo;
Meninges, Liquor e Vascularizagdo do Sistema Nervoso; Nervos em geral, Terminagdes
Nervosas e Nervos Espinais; Nervos Cranianos; Sistema Nervoso Autbnomo; Estrutura
da Medula Espinal; Estrutura do Tronco Encefalico; Estrutura do Cerebelo; Estrutura do
Diencéfalo; Nucleos da base e Centro Branco Medular; Estrutura do Coértex Cerebral;
Sistema Limbico; Grandes Vias Aferentes; Grandes Vias Eferentes. 10- Orgdos dos
Sentidos Especiais: visdo audigao olfacdo e gustacédo. 11 Sistema Tegumentar (Pele e
Anexos).12- Sistema Endocrino.

Referéncias Bibliograficas: Dangelo JG, Fattini CH. Anatomia Humana Sistémica e
Segmentar. 2ed. Sdo Paulo, Livraria Atheneu, 1995. Drake RL, Vogl AW, Mitchell AWM,
Tibbitts, RM, Richardson PE. Grays Atlas de Anatomia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
Erhart EA. Neuroanatomia Simplificada. 6ed. Sdo Paulo, Livraria Roca, 1986.

BIOQUIMICA E BIOFISICA

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 03, Praticos: 01, Total: 04

Objetivos Gerais: O objetivo principal do curso é fornecer subsidios para que o aluno
possa analisar criticamente os processos fisicos e quimicos que ocorrem nos sistemas
biologicos, a nivel molecular e sua regulagcdo. Aprender a manusear material biologico e
o entendimento das reacdes quimicas que ocorrem nas células.

Ementa: Biofisica da agua. Nogbdes de ph e equilibrio acido - basico. Tampdes
fisiologicos. Estrutura e Fungdo de Macromoléculas. Termodinédmica. Transformacdes
energéticas nas células. Metabolismo dos carboidratos Metabolismo dos lipideos.
Metabolismo das proteinas. Integracdo metabdlica e controle hormonal do metabolismo.
Membranas biologicas. Transporte através de membranas. Mecanismos de transdugao
de sinal. Bioquimica do sangue. Coagulagdo sanguinea. Acidos nucleicos, estrutura e
funcao. Biossintese de proteinas.
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Referéncias Bibliograficas: Marzocco, Torres. Bioquimica Basica 3ed,
Guanabara-Koogan, 2007. Sadav, Heller, e Hillis. Vida, a Ciéncia da Biologia, vol 1,
Artmed, 8ed, 2008. Champe, Harvey e Ferrier. Bioquimica llustrada, 3ed, Artmed, 2006.

INTRODUGCAO A MICROBIOLOGIA

Carga horaria: 30 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 01, Praticos: 01, Total: 02.

Objetivos Gerais: Reconhecer os grupos de microrganismos causadores de doencas
infecciosas. |dentificar as caracteristicas biolégicas fundamentais peculiares a cada tipo
de microrganismo. Caracterizar as propriedades dos microrganismos que os capacitam
a causar doencgas. Relacionar as possiveis alteragdes do organismo, denotativas de
processos infecciosos e/ou contagiosos, responsaveis por sequelas diversas, ao seu
agente causador. Fornecer informagdes sobre doengas infecciosas e/ou contagiosas,
seu carater ciclico, formas de prevencéao e tratamento.

Ementa: Tépicos gerais sobre bactérias, virus, fungos. Nog¢des gerais de infecgdes e
cadeia epidemioldgica. Consideragcbes Gerais sobre as principais doencgas infecciosas
e/ou contagiosas que acometem o homem, responsaveis por sequelas diversas.
Referéncias Bibliograficas: Black JG. Microbiologia. Fundamentos e perspectivas. 4
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002. Brooks GF, Butel JS, Morse AS,
Microbiologia médica. 21 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. Burton GRW,
Engelkitk PG. Microbiologia para as ciéncias da saude. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1998.

INTRODUGCAO A PARASITOLOGIA

Carga horaria: 30 horas.

Numero de Créditos: Teodrico: 01, Pratico: 01, Total: 02.

Objetivos Gerais: Reconhecer os principais protozoarios, helmintos e artropodes.
Identificar as caracteristicas biolégicas de cada grupo de parasita. Caracterizar as
propriedades dos parasitas que os capacitem a causar moléstias. Fornecer informacgdes
sobre moléstias parasitarias, quanto ao seu carater, formas de transmissao e profilaxia.
Ementa: Introdugéo a Parasitologia. Consideragdes gerais sobre protozoarios. Moléstias
parasitarias ocasionadas por protozoarios. Moléstias parasitarias ocasionadas por
Helmintos (platelmintos). Moléstias parasitarias ocasionadas por Helmintos
(nematoides). Introdugdo aos artropodes. Principais artropodes que acometem o
homem.

Referéncias Bibliograficas: Cimerman e Cimerman. Parasitologia humana e seus
fundamentos. Sdo Paulo: Atheneu. Moura RA, Wada CS, Purchio A, Almeida TV.
Técnicas de laboratério. 3ed. Sdo Paulo: Atheneu. Neves DPN, Melo AL, Genaro O,
Linardi PM. Parasitologia humana. 11ed S&do Paulo: Atheneu. Rey L. Parasitologia. 3ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. Rey L. Bases da parasitologia médica. 2ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan.

DISCIPLINA OFERECIDA PELO CENTRO DE EDUCAGAO E CIENCIAS HUMANAS -
CECH

ANTROPOLOGIA DA SAUDE
Carga horaria: 60 horas.
Numero de Créditos: Teodricos: 04, Total: 04.
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Objetivos Gerais: Dar condigdes para que o aluno seja capaz de identificar as diversas
manifestacbes dos fendbmenos que envolvem o corpo, o comportamento, e 0 processo
saude-doenca de acordo com a ordem de valores culturalmente dada, para estar apto a
avaliar os resultados dessas manifestacdes no exercicio de sua pratica profissional.
Ementa: Os conceitos basicos da teoria antropoldgica: cultura, sociedade e individuo.
Diversidade e relativismo cultural; o fundamento simbdlico da vida social. Principios
gerais de antropologia da saude: a construgdo social do corpo, da enfermidade e das
estratégicas terapéuticas. O parametro de analise antropolégica aplicada a medicina e a
psiquiatria. Relagdes entre medicina oficial e medicina popular: aspectos da integragao
da clientela aos sistemas de saude. Medicina popular no Brasil: concepg¢des populares
sobre doenga e cura; religido, enfermidade e processos terapéuticos.

Referéncias Bibliograficas: Canguilhem G. Segunda Parte: Existem Ciéncias do
Normal e do Patoldgico. In: Canguilhem G. O Normal e o Patolégico. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2010, p.77-177. Novas Reflexdes Referente ao Normal e ao
Patolégico In: Canguilhem G. O Normal e o Patologico. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2010, p.195-248. Foucault MV. O Nascimento da medicina social In:
Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Edi¢gdes Graal, 1985.

DISCIPLINAS PERFIL 3
DISCIPLINAS OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

CINESIOLOGIA

Carga horaria: 120 horas.

Numero de Créditos: Tedrico: 04, Praticos: 04, Total: 08

Objetivos Gerais: Proporcionar a compreensdo da cinesiologia e biomecanica.
Fornecer bases para a aplicagdo do movimento como método terapéutico e de
avaliacdo. Fornecer nogdes da fisiologia articular normal como parametro para
compreender as disfungbes musculoesqueléticas. Introduzir métodos quantitativos e
qualitativos para a avaliacdo da marcha e avaliacido postural estatica e dindmica na
pratica fisioterapéutica.

Referéncias Bibliograficas: Levangie PK, Norkin CC. Joint structure and function a
comprehensive analysis. 4ed. Philadelphia: FA Davis Company, 2005. Salvini TF.
Movimento Articular. Aspectos morfolégicos e funcionais. Sdo Paulo: Manole, 2005.
Sacco ICN, Tanaka C. Cinesiologia e Biomecéanica dos Complexos Articulares.
Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2008. Enoka. Bases neuromecanicas da
cinesiologia. 2ed. Sao Paulo: Manole, 2000.

FISIOTERAPIA GERAL 1

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Tedricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: € a disciplina que inicia as atividades do aluno na pratica terapéutica,
voltada para os recursos fisicos especificos e suas metodologias de aplicagdo, assim
como cuidados e precaugdes na sua utilizagao.

Ementa: compreende a analise dos métodos e técnicas de utilizagdo dos recursos
terapéuticos fisicos, a interagdo dos diversos tipos de energia com os tecidos, seus
efeitos fisioldgicos, seu valor clinico, critérios de indicagdes e contra indicagdes, assim
como cuidados e precaugdes no uso dos diferentes métodos terapéuticos. Os estudos
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se iniciam com a fundamentacdo da termofisiologia e termofisica, fundamentais para
entender como o0 organismo reage a aplicacdo externa de calor. Entre os recursos
terapéuticos a serem estudados estardo: termoterapia superficial e profunda (ondas
curtas, micro-ondas e ultrasom), fototerapia (laser terapia, actinoterapia e infravermelho),
eletromagneto terapia (ou terapia por campos magnéticos pulsados), hidroterapia,
balneoterapia e climatoterapia.

Referéncias Bibliograficas: Guyton A. Fisiologia Humana. Ed. Panamericana,1996.
Kottke, Stillwell, Lehmann. "Kusen" Tratado de medicina Fisica e Reabilitacdo. Manole,
1992. Okuno, Caldas e Chow. Fisica para Ciéncias Biodgicas e Biomédicas. Harper e
Row do Brasil, 1982. Low e Reed Electrotherapy Expalined: Principles and Practice.

DISCIPLINAS OFERECIDAS POR OUTROS DEPARTAMENTOS DO CENTRO DE
CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE (CCBS)

FISIOLOGIA

Carga horaria: 120 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 06, Praticos: 02, Total: 08.

Objetivos Gerais: Desenvolver no estudante o 'raciocinio fisiolégico' através do
entendimento do funcionamento normal dos érgéos e sistemas de 6rgdos que compde o
organismo humano, bem como das inter-relagées funcionais existentes entre os
mesmos.

Ementa: fisiologia geral - compartimentos liquidos - potenciais bioelétricosii-
neurofisiologia - fungédo sinaptica e reflexos - sensibilidade geral e especial - fungdes
somatosensoriais e motoras - regulagdo da motricidade - sistema nervoso autbnomo -
formacéo reticular - hipotalamo e sistema limbico - fungcdes superiores especiais: cortex,
memoria, lateralidade, aminas biogénicasiii- fisiologia do sistema cardiovascular -
propriedades do miocardio - ciclo cardiaco - hemodinamica - regulagdo da presséo
arterial e do débito cardiacoiv- fisiologia do sistema respiratério - mecanica respiratoria -
transporte de gases - regulacdo da ventilagdo - equilibrio acido-basico- fisiologia do
sistema renal - anatomia funcional do rim - mecanismo de formacgéao de urina - regulagao
do volume e da osmolalidade do liquido extracelularvi- fisiologia do sistema digestivo -
motilidade - secregdao - digestdo - absorcaovii- fisiologia do sistema endocrino -
hipotalamo, adeno e neutohipéfise - tiredide e paratiredides - adrenais - pancreas
enddcrino - ovario - testiculo - gestacéo, parto e lactagdo - anticoncepgao - pineal e
ritmos bioldgicos.

Referéncias Bibliograficas: Houssay BA. Fisiologia Humana. Guanabara Koogan, 5ed,
1984. Guyton AC. Tratado de Fisiologia Médica. Guanabara Koogan, 9ed, 1997. Berne
RM, Levy MN. Fisiologia. Guanabara Koogan, 3ed, 1996. Aires MM. Fisiologia.
Guanabara Koogan, 2ed, 1999. Best e Taylor - John, B. West. As Bases Fisioldgicas da
Pratica Médica. Guanabara Koogan, 11ed, 1989. Guyton AC. Fisiologia Humana.
Guanabara Koogan, 6ed 1988.

INTRODUGAO A IMUNOLOGIA

Carga horaria: 30 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 02, Total: 02.

Objetivos Gerais: Levar o aluno a compreender o fenbmeno imunolégico. No inicio do
curso serao conceituados os diversos componentes da resposta imune: células, tecidos
e moléculas do sistema imune. Trés aspectos serdao abordados a seguir: como o sistema
imune reconhece e discriminam moléculas estranhas, como células individuais se
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diferenciam de forma a apresentar um receptor Unico para elementos estranhos, e como
as ceélulas sao ativadas e eliminam os micro-organismos invasores. Alguns exemplos do
funcionamento inadequado do sistema imune serao estudados.

Ementa: Sistema imune inato e adaptativo. Anticorpo. Antigeno. Sistema complemento.
Células do sistema imune. Orgdos do sistema imune. Receptores celulares. Resposta
imune humoral. Resposta imune celular. Reag¢des de Hipersensibilidade.

Referéncias Bibliograficas: Abbas AK, Lichtman AH. 2007. Imunologia Basica,
Funcgdes e disturbios do sistema imunologico, ed Elsevier, p354. Calich VLG, Vaz CAC
2001. Imunologia Revinter, p260. Benjamini, Colo. 2000. Imunologia, Guanabara
Koogan, p494. Tizard IR. 1995. Immunology an introduction, Saunders College Pub,
p544. Janeway CA, Travers P. 1997 Immunobiology, Current Biology.

NOGOES DE SAUDE PUBLICA

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Tedricos: 04, Total: 04.

Objetivos Gerais: Proporcionar aos alunos de graduagcdo em fisioterapia e terapia
ocupacional o reconhecimento das principais questdées no ambito da saude publica
atual: conceituacdes de saude e modelos de atencdo; politicas publicas de saude;
estrutura de servigos; nogdes de epidemiologia. Busca-se assim, capacita-los para a
compreensao da articulagao entre saude publica em geral e a fisioterapia e a terapia
ocupacional em particular.

Ementa: Conceitos de Saude e Doenca; Histéria da Assisténcia a Saude no Brasil;
Politica Nacional de Saude; Estrutura e Funcionamento das Instituicbes de Saude;
Conceitos de Prevencao em Saude e Epidemiologia.

Referéncias Bibliograficas: Almeida NF, Rouquayrol MZ. Introducdo a epidemiologia
moderna. 2ed. Belo Horizonte/Salvador/Rio de Janeiro: COOPMED/ APCE/ ABRASCO,
1992. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria Executiva. Programa Saude da Familia.
Brasilia: Ministério da Saude, 2001 a.BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de
Atencéo Basica. Guia pratico do Programa de Saude da Familia. Brasilia: Ministério da
Saude, 2001b. BRASIL.

DISCIPLINA OFERECIDA PELO CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E DE
TECNOLOGIA (CCET)

BIOESTATISTICA

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 03, Praticos: 01, Total: 04.

Objetivos Gerais: Fornecer aos alunos uma visao geral da estatistica, apresentando
um conjunto de técnicas introdutdrias de estatistica que possibilitem a resolugdo de
problemas elementares na area de saude.

Ementa: Levantamento e apuragcdo dos dados. Descricdo de dados amostrais.
Probabilidade. Estatistica vital.

Referéncias Bibliograficas: Arango HG. Bioestatistica: Tedrica e Computacional - Com
Banco de Dados Reais em Disco, Guanabara Koogan, 3ed, 2009. Vieira S. Introducao a
Bioestatistica, Elsevier, 4ed, 2008. Vieira S. Bioestatistica Topicos Avancados, Elsevier,
3ed, 2010.
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DISCIPLINAS PERFIL 4
DISCIPLINAS OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

ETICA E DEONTOLOGIA

Carga horaria: 30 horas.

Numero de Créditos: Tedricos: 02, Total: 02.

Objetivos Gerais: Discutir a importancia de um comportamento ético compativel com

as responsabilidades profissionais na sociedade atual. Analisar e discutir os direitos e
deveres do paciente e do profissional fisioterapeuta. Problematizar sobre as diferengas
do diagndstico médico e do diagnéstico fisioterapico.

Discutir as nogoes da Bioética principialista e as suas implicagdes para o fisioterapeuta.
Ementa: Conceitos introdutérios. Decisdes clinicas e éticas do Fisioterapeuta. Conflitos
na eleicdo de métodos e técnicas isioterapicas. Diceologia: direitos/deveres do paciente
e do profissional. Andlise e discusséo do Codigo de Etica Profissional do Fisioterapeuta.
Bioética e implicagbes na conduta profissional do fisioterapeuta. Artigos ligados a casos
para discussao.

Referéncias Bibliograficas: Garrafa V, Pessini L. Cédigo de Etica Profissional do
Fisioterapeuta. Vasquez AS. Bioética: Poder e Injustica. Fortes PAC. Etica e Saude. Séo
Paulo: EPU, 1998. Garrafa V, Freitas AF. Bioética Global. Brasilia: UNB, (Cadernos
CEAM v.5, no.18, jun 2005, 152p.)

ADMINISTRACAO EM FISIOTERAPIA

Carga horaria: 30 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 02, Total: 02.

Objetivos Gerais: Noc¢des basicas da universalidade das fungbes administrativas e de
sua aplicacdo para o fisioterapeuta. - Exercitar em classe o planejamento, montagem e
administracdo de clinicas e setores de fisioterapia em hospitais gerais. Avaliar as
pré-condicbes para um empreendimento na area de Fisioterapia. Documentacao de
carater administrativo e regulamentar dos Conselhos e ANVISA, além dos aspectos
fiscais (Prefeitura, IRPJ, entre outros).

Ementa: Apresentagdo, conceitos introdutdérios e universalidade das fungdes
administrativas. Responsabilidades gerais, fun¢cdes administrativas e tomada de deciséo
administrativa. - Pré-planejamento de uma Clinica ou Servico de Fisioterapia. -
Organizacgao, Direcdo e Controle de um Servigo de Fisioterapia.) - Estudo de Casos
administrativos

Referéncias Bibliograficas: Normas dos CREFITO-3. Comece certo. Clinica de
Fisioterapia. Sebrae Sao Paulo, 2005. Ponto de Partida para inicio de negdcio. Clinica
de Fisioterapia. Sebrae MG, 2007. Apostila preparada pelo professor a partir de textos
basicos de Administracdo. Artigos selecionados sobre estudo de casos do livro
Administracdo Hospitalar de E. M. TAPPAN, Ed. Edart,1976.

FISIOTERAPIA GERAL 2

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 02, Praticos: 02, Total: 04.

Objetivos Gerais: A disciplina busca facilitar a aquisicado dos conhecimentos sobre as
bases fisioldgicas das intervengdes eletroterapéuticas (EE) e crioterapicas (Crio) através
de uma revisdo critica da literatura da area, e permitir que o aluno opere e faga
aplicagdes clinicas com os diversos equipamentos e técnicas de EE e de Crio. Visa
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ainda ampliar a compreensao sobre os principios que fundamentam as modernas
aplicagdes clinicas da EE e da Crio, e efetivamente fazer uso delas na pratica, com
exemplos praticos sempre dados com equipamentos e técnicas que estdo disponiveis
no mercado. Para que os alunos sigam estudando nos semestres seguintes,
procurou-se organizar um material bibliografico bem referido, atualizado e auto-didatico.
Ementa: |. FUNDAMENTOS DA ELETROTERAPIA E DO ELETRODIAGNOSTICO
Histéria e Algoritmo da Eletroterapia Conceitos Gerais em Eletroterapia e
Eletrodiagnostico:A¢des Terapéuticas e Diagndsticas das Correntes Elétricas Cuidados
e Contra-Indicagdes a Eletroterapia Principios Elétricos Basicos para a Pratica da
Eletroterapia Instrumentacdo em Eletroterapia: Variaveis Fisicas e seus Controles nos
Equipamentos Eletroterapicos Cuidados Gerais com o Paciente e com o Equipamento
Eletrodos: Conceito e Técnicas de Colocacdo Il. CORRENTES ELETRICAS PARA
ELETROTERAPIA : PRINCIPAIS INDICACOES Corrente Continua ou Galvanica:
lontoforese Correntes Diadindmicas; Correntes Interferenciais; Estimulagcdo de Alta
Voltagem: Reparacdo de Tecidos.Estimulacdo Elétrica Nervosa Transcutédnea (TENS);
Ultra-Excitante: Eletroanalgesia. Corrente Faradica; Estimulagcdo Elétrica Funcional
(FES); Estimulacdo de Alta Frequéncia (Corrente Russa): Estimulagdo Excitomotora
Neuromuscular.lll. ELETROTERAPIA CLINICA lontoforeseEstimulacdo Elétrica para
Reparacao de Tecidos: Eletroestimulacédo e Circulacdo Controle do Edema Cicatrizagao
de Ferimentos Osteogénese Eletricamente InduzidaEletroanalgesia: Controle das Dores
Agudas e Recorrentes Controle das Dores CrénicasEstimulagéo Elétrica Neuromuscular:
Fortalecimento Muscular Controle de Contraturas Controle da Espasticidade Facilitagao
Neuromuscular Orteses Elétricas - Controle da EscolioselV. ELETRODIAGNOSTICO
Eletrodiagndstico Neuromuscular : Eletrodiagnéstico Classico Galvano.

Referéncias Bibliograficas: Currier DP, Nelson RM, Hayes KW. Eletroterapia Clinica.
3ed, Sao Paulo, Manole, 2002, 600p. Knight K. Crioterapia no Tratamento das Lesbes
do Esporte. Manole, 2000, 304p. Robinson AJ, Snyder-Mackler L. Eletrofisiologia
Clinica: Eletroterapia e teste eletrofisioldgico. 3ed, Artmed, 2010. Kahn J. Principios e
Pratica da Eletroterapia. 4ed, Editora Santos, 2001.

MASSOTERAPIA

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 02, Praticos: 04, Total: 06.

Objetivos Gerais: Fornecer condigdes para o aprendizado tedrico e pratico das técnicas
de massagem terapéuticas.

Ementa: A técnica da Massagem Classica: a) Principios da Massagem Classica b)
Principais efeitos fisiolégicos da Massagem Classica c) Movimentos e manobras
terapéuticas da Massagem Classica d) SeqUéncias basicas de massagem e
Relaxamento Muscular 02) A técnica de Fricgdo Tranversa Profundaa) Principios da
Técnica de Friccao Tranversa Profunda de Cyriaxb) Indicagdes e Contra-indicagdes c)
Tratamento de lesdes musculares, tendinosas e ligamentares03) A técnica de Drenagem
Linfatica Manual a) Anatomia Linfatica b) Indicagdes e Contra-indicagées c) Movimentos
e manobras terapéuticas da Massagem de Drenagem Linfatica d) Sequéncias basicas
de massagem 04) A técnica de Massagem do Tecido Conjuntivo a) Indicagdes e
Contra-indicagbes b) Movimentos e manobras terapéuticas da Massagem das Zonas
Reflexas ¢) Sequéncias basicas de massagem 05) Atualizacdo em Recursos Manuais
utilizados em Fisioterapia.

Referéncias Bibliograficas: De Domenico G. Técnicas de Massagem de Beard:
principios e praticas de manipulagdo de tecidos moles. 5ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
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2008. Domenico G, Becker E. Técnicas de Massagem de Beard. 4ed. Sdo Paulo:
Manole, 1998. Cyriax J. Ortopedia Clinica: Tratamiento por Manipulaciones, Massaje e
Infiltraciones. 9ed. B.Aires: Medica Panamericana,1973. Cyriax JH, Cyriax PJ. Manual
llustrado de Medicina Ortopédica de Cyriax. 2ed. Sdo Paulo: Manole, 2001. Leboyer F.
Shantala. 4ed. Sdo Paulo: Ground, 1992.

CINESIOTERAPIA

Carga horaria: 120 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 04, Praticos: 04, Total: 08.

Objetivos Gerais: 1-Capacitar o aluno a utilizar a cinesioterapia na manutengao e/ou
reabilitacdo do movimento humano; 2. Capacitar o aluno a entender os mecanismos
associados aos diferentes procedimentos cinesioterapicos: técnicas de mobilizagcao
articular; exercicios para o alongamento muscular e ganho de flexibilidade; exercicios
para o fortalecimento muscular e exercicios em cadeia cinética aberta e fechada; 3.
Capacitar o aluno a avaliar portadores de disturbios do movimento, identificando as
causas dessa deficiéncia. Capacita-lo a propor e aplicar a intervengao cinesioterapica,
baseada na avaliacdo. Capacita-lo a avaliar a eficacia da intervencgao utilizada.

Ementa: 1-Realizagdo de movimentos passivos, ativos (livres e contra-resistidos) e
ativos assistidos: conceito, indicacdes, contra-indicagdes, cuidados durante a realizagao
e treinamento pratico de como executa-los.

2. Posicionamento de individuos no leito em decubito supino, prono e lateral. Indicagdes
e justificativa biomecanica sobre cada posicionamento. 3. Exercicios em cadeia cinética
fechada e cadeia cinética aberta: conceito, indica¢gdes, contra-indicacdes, cuidados e
formas de execugdo. 4. Adaptagdo neuromuscular ao treinamento fisico. Discutir
conceito de hipertrofia e hiperplasia muscular. 5. Adaptagdo neuromuscular ao desuso,
causado por diferentes situagbes (imobilizagcdes, desnervagdes, sedentarismo).
Identificacdo do tipo de intervencdo cinesioterapica nesses casos. 6. Retragdo e
alongamento muscular: adaptacbes musculares e do tecido conjuntivo. Elaborar
programas de cinesioterapia para promover o alongamento muscular.7. Avaliagdo de
pacientes com disturbios do movimento, identificacdo dos objetivos de tratamento
fisioterapico para o individuo avaliado, proposicdo de um programa de intervencéo
cinesioterapica, apresentagcao desse programa ao docente para discussao, aplicagao do
programa de cinesioterapia, com supervisdo docente.

Referéncias Bibliograficas: Kisner C, Colby LA. Exercicios terapéuticos: fundamentos
e técnicas. Manole, 1998. Wilmore JH, Costil DL. Fisiologia do Esporte e do exercicio.
Manole, 2000. Marque AP. Cadeias Musculares. Manole, 2000.

PREVENCAO DE LESOES MUSCULOESQUELETICAS

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 02, Praticos: 02, Total: 04.

Objetivos Gerais: Oferecer condigdes para que o aluno seja capaz de identificar,
analisar e controlar situagdes funcionais potencialmente lesivas ao sistema
musculo-esquelético.

Ementa: Estudo do conceito de prevencao e perspectivas da abordagem preventiva;
estudo dos recursos para identificacdo de situagdes de risco: registro de posturas e
movimentos em situagbes funcionais. - aplicagdo dos modelos owas, rula, rarme,
modelos biomecanicos. Demonstragao de recursos de registro e analise. - recursos para
andlise e avaliacdo das situagdes de risco: abordagens epidemioldgica, fisiologica,
biomecanica e psicofisica. - estudo das principais implicagdes de posturas, movimentos
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e condicbes adversas durante a realizacdo de atividades pesadas. - estudo de
alternativas de intervencéo para o controle de condi¢gbes de risco no trabalho pesado.
apresentacao de exemplos de trabalhos objetivando a identificagdo e controle de riscos
para o aparelho musculo-esquelético. - estudo das principais implicagbes de posturas,
movimentos e condigdes adversas durante a realizagdo de atividades sedentarias: a
postura sentada, o trabalho estatico, os movimentos altamente repetitivos (lers/dorts). -
estudo das alternativas de intervencdo e controle para estas situacbes de risco.
abordagem ergondmica.

Referéncias Bibliograficas: Apontamento: Coury HJCG, Sato TO. Protocolos e racional
para avaliagdo de riscos relacionados a ocorréncia de lesdes musculoesqueléticas no
trabalho. EDUFSCar, 2010. Guides to the evaluation of the permanent impairment. AMA,
2005. Chaffin DB, Anderson G. Occupational Biomechanics. Taylor & Francis, 1994.
Codo W, Almeida MC. L.E.Rs. Lesdes por esforcos repetitivos. Vozes, 1995.

DISCIPLINA OFERECIDA POR OUTRO DEPARTAMENTO DO CENTRO DE
CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE (CCBS)

PATOLOGIA GERAL

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 03, Praticos: 01, Total: 04.

Objetivos Gerais: Capacitar o aluno a compreender os mecanismos basicos dos
principais processos patoldgicos relacionados a maioria das doencgas.

Ementa: 1) introdugéo a patologia 1.1) conceito de patologia 1.2) alteragdes estruturais
e funcionais 1.3) etiologia 1.4) patogenia 1.5) manifestagcdes clinicas2) alteragdes do
crescimento e da diferenciagao celulares 2.1) hipertrofia, hiperplasia, hipoplasia e atrofia
2.2) displasia, metaplasia e anaplasia3) lesdao e morte celular 3.1) lesao reversivel e
irreversivel 3.2) degeneracbes 3.3) morte celular e necrose4) alteragbes circulatorias
4.1) edema e desidratagao 4.2) hiperemia e hemorragia 4.3) trombose, embolia e infarto
4.4) choque 5) inflamagéo e reparacéo 5.1) fenbmenos gerais 5.2) tipos de inflamacgao
5.3) evolugdo do processo inflamatério 5.4) cicatrizacdo e regeneragao6)
termorregulagdo 6.1) hipertermia 6.2) febre7) neoplasia 7.1) conceitos gerais 7.2)
epidemiologia 7.3) carcinogénese 7.4) neoplasias benignas e malignas.

Referéncias Bibliograficas: Cotran, Kumar, Collins. Robbins: Patologia Estrutural e
Funcional. Guanabara Koogan, 2000. Michalany J. Anatomia Patolégica Geral. Artes
Médicas, 2000. Montenegro MR, Franco M. Patologia: Processos Gerais. Atheneu,
19909.

DISCIPLINAS PERFIL 5
DISCIPLINAS OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: Proporcionar condicbes de aprendizagem, teédricas e praticas, para
que o aluno assimile os conhecimentos especificos que envolvem a Fisioterapia
Respiratoria.

Ementa: Aspectos anatomo-funcionais, cinesiolégicos e biomecanicos do sistema
respiratério II- Elementos de avaliacdo do paciente com disfungao respiratoria IlI-
Fisiopatologia das pneumopatias e disfungdes respiratorias mais frequentes e passiveis
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de Fisioterapia Respiratéria V- Recursos e técnicas Manuais da Fisioterapia
Respiratoria V- Técnicas e recursos Mecanicos da Fisioterapia Respiratoria - Ventilagao
Mecanica e Terapia Intensiva VI- Cinesioterapia, Reeducacdo Funcional Respiratoria e
Reabilitagdo Pulmonar.

Referéncias Bibliograficas: Bethlem N. Pneumologia. 4ed. Atheneu, Sdo Paulo, 1995.
Carvalho CRR. Ventilagdo Mecéanica, Atheneu, Sao Paulo, 2000. Costa D. Fisioterapia
Respiratéria Basica, Atheneu, 1999. Consenso de Lyon (trad FELTRIN, M.L.Z. e
PARREIRA, V.F.). Fisioterapia Respiratoéria, 2000.

FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: A disciplina objetiva capacitar o aluno a identificar, selecionar,
executar e analisar diferentes métodos e técnicas de tratamento a serem aplicados nos
disturbios e incapacidades do sistema osteomioarticular. Isto implica em que ele seja
capaz de: conhecer os diferentes métodos e técnicas; identificar a disfungao
apresentada sob o aspecto da fisioterapia; relacionar seus conhecimentos de
fisiopatologia e clinicos com métodos e técnicas; selecionar os diferentes métodos e
técnicas; executar os métodos e técnicas da fisioterapia de forma adequada para cada
individuo.

Ementa: 1. Avaliagcdo da fisioterapia em ortopedia e traumatologia 2. Fisioterapia nas
fraturas OGsseas - reparo e cicatrizagao e métodos de fixagcao interna. 3. Fisioterapia nas
lesdes (traumas e doengas) da cintura escapular 4. Fisioterapia nas lesbes (traumas e
doencgas) do cotovelo 5. Fisioterapia nas lesdes (traumas e doengas) do punho e mao 6.
Fisioterapia nas lesbes (doengas) da coluna vertebral 7. Fisioterapia nas lesdes
(traumas e doencgas) do quadril 8. Fisioterapia nas lesdes (traumas e doencgas) do joelho
9. Fisioterapia nas lesbes (traumas e doengas) do tornozelo 10. Nogdes basicas da
Fisioterapia na Desordem Craniomandibular.

Referéncias Bibliograficas: Kapandji J.A. Fisiologia articular, Sdo Paulo: Manole, 1980.
Hoppenfeld S. Propedéutica Ortopédica: Coluna e Extremidades, Rio de Janeiro:
Atheneu, 1980. Cohen M, Abdalla. Lesbes nos Esportes. Revinter, 2003. Herbert S.
Xavier R. Ortopedia e Traumatologia. Artmed, 4ed, 2009.

FISIOTERAPIA EM REUMATOLOGIA

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Tedricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: Ensinar fisioterapia em reumatologia e assim contribuir com a
formacgado de futuros profissionais fisioterapeutas para que possam dispor de recursos
fisioterapicos para atuar com pessoas,identificando,relacionando,executando,analisando
os diferentes aspectos que envolvem e interferem nas enfermidades reumaticas.
Ementa: 1. Reabilitacdo nas afeccdes reumaticas 2. Aspectos profilaticos das afec¢oes
reumaticas 3. Avaliacao das condicbes fisicas funcionais do paciente reumatico 4.
Levantamento de dados da histdria clinica de pacientes 5. Caracterizagao e utilizagcao
dos recursos terapéuticos apropriados as afecgdes reumaticas 6. Atuagao da fisioterapia
nas afeccbes reumaticas 7. Conceitos basicos sobre Fisioterapia das doencas
reumaticas 8. Aspectos psicossociais das enfermidades reumaticas. Conceitos basicos
sobre fisiopatologia das doengas reumaticas. Aspectos psicossociais e psicossomaticos
das enfermidades reumaticas.
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Referéncias Bibliograficas: Carvalho A. Semiologia da Reabilitacdo. Atheneu 1994.
Skare LT. Reumatologia, Principios e pratica, Rio de Janeiro:Guanabara Koogan,1999.

FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: Capacitar os alunos a avaliarem e tratarem através de Fisioterapia as
afeccdes neuroldgicas de maior prevaléncia e incidéncia.

Ementa: Plasticidade do SNC. Reflexos e suas utilizagdes. Avaliacdo Neuroldgica. AVE
e Marcha. Lesdes Medulares. Disturbios dos Ganglios da Base e cerebelares. TCE.
Guillian-Barré, Esclerose Multipla e ELA. LNP e reabilitagao vestibular. FNP.
Referéncias Bibliograficas: Carr, Shepherd (2008) Reabilitagcdo Neurolégica Manole.
Ramachandran (2004) Fantasmas no Cérebro Ed. Record. Sacks (2009) O homem que
confundiu sua mulher com um chapeu Ed. Companhia das letras. Brust (2000) A Pratica
da Neurociéncia Ed Reichmann & affonso. Clark JW (2009) Neurologia clinica Artmed.

DISCIPLINAS OFERECIDAS POR OUTROS DEPARTAMENTOS DO CENTRO DE
CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE (CCBS)

PATOLOGIA DE SISTEMAS ESPECIAIS

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: Capacitar o aluno a reconhecer as principais alteragdes patoldgicas
dos 6rgéaos e sistemas humanos, com énfase nos aspectos clinicos e fisiopatoldgicos.
Ementa: Patologia do Sistema nervoso - Patologia do Aparelho locomotor - Patologia
dos Orgéos dos sentidos -Patologia do Aparelho reprodutor - Patologia da Pele.
Referéncias Bibliograficas: Cotran, Kumar, Collins. Robbins Patologia Estrutural e
Funcional, 6ed, 1251p, Guanabara Koogan, 2000. Rubin. Patologia. Guanabara Koogan,
2002. Bogliolo. Patologia, 7ed, Guanabara Koogan, 2006.

PSICOMOTRICIDADE

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 02, Praticos: 02, Total: 04.

Objetivos Gerais: - Possibilitar ao aluno o contato com a Psicomotricidade, através da
sua fundamentacdo tedrica e pratica. Dar condicbes ao aluno de utilizar-se deste
recurso terapéutico enquanto pratica educativa, reeducativa e terapéutica.- Propiciar um
espaco de reflexdo acerca dos limites entre a pratica da Psicomotricidade e demais
praticas corporais.

Ementa: 1. Desenvolvimento Humano; 2. Introducdo a Psicomotricidade; 3. Conceitos
Psicomotores e Desenvolvimento Psicomotor; 4. Avaliagdo Psicomotora; 5. Transtornos
Psicomotores/Defectologia; 6. Praticas psicomotoras; 7. As abordagens em
Psicomotricidade; 8. Os aspectos relacionais do trabalho corporal; 9. Vivéncias
Corporais.

Referéncias Bibliograficas: Andrade ML. Disturbios psicomotores: uma visao critica,
EPU, 1984. Auriol B. Introdugdo aos métodos de relaxamento. Sdo Paulo: Manole, 1985.
Barela JA. Perspectiva dos sistemas dinamicos: teoria e aplicagdo no estudo de
desenvolvimento motor. In: Pellegrini AM. Coletanea de Estudos: Comportamento Motor
|. Sdo Paulo: Movimento, 1997. p.11-28.
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DISCIPLINAS PERFIL 6
DISCIPLINAS OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

PROTESE E ORTESE

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Tedricos: 02, Praticos: 02, Total: 04.

Objetivos Gerais: Ensinar o aluno a avaliar pacientes com diferentes niveis de
amputagado, estimular o aluno a realizar procedimentos operacionais de tratamento
fisioterapico respeitando-se as individualidades e necessidade do paciente.

Ementa: Introdugdo, conceito e historico. Principais causas das Amputacbes e as
enfermidades vasculares. Importancia da Miodese e da Mioplastia. Psicologia do
amputado. Principio de cirurgia nas amputagdes e os niveis das amputagdes 06.
Transtornos que dificultam a reabilitacdo do amputado e as Complicagbes que
acometem o coto. Fases pré e pos-operatoria (trabalho pré-prétese). Método Tradicional
da Amputacdo no Brasil e Avaliacdo do amputado. Tratamento Fisioterapico do
Amputado. Locomogdo Normal Humana e os determinantes da marcha. Tipos de
Protese e de encaixes. Colocacdo da Prétese e Verificacdo Correta do assento
isquiatico. Avaliagéo do paciente.

Referéncias Bibliograficas: Boccollini F. Reabilitagdo. Amputados. Amputagdes.
Préteses. Robe Editorial,1990. Bronmke F. Compéndio OTTOBOCK Proteses para
membro inferior. Editado por Nader M, Nader HG. Campinas, 1994. Gould J. A
Fisioterapia na ortopedia e na medicina do esporte. Sdo Paulo: Manole, 1993. p.
253-320. Jordan HH. Protesis ortopedicas: principios y practica para la construccion de
sujecciones Barcelona: Editorial JIMS. 1969.

FISIOTERAPIA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: Oferecer ao aluno a nogao basica da atuagéo do fisioterapeuta em
Saude da Mulher. Capacitar o aluno a desenvolver raciocinio adequado sobre a
fisiopatologia das doencgas uroginecologicas, oncologia mamaria e alteragdes fisiologicas
durante a gestagao, parto, puerpério e envelhecimento, para que o aluno esteja apto a
avaliar, estabelecer objetivos e eleger a conduta fisioterapéutica mais indicada.

Ementa: Anatomia e Fisiologia pélvica, mamaria e durante a gestacdo e parto.
Fisioterapia na gestacdo. Parto. Puerpério. Fisioterapia no parto e no puerpério.
Fisiologia do ciclo menstrual. Fisioterapia nas alteracbes menstruais. Afeccdes
uroginecologicas. Climatério. Oncologia mamaria e mastectomia.

Referéncias Bibliograficas: Artal R, Wiswell R, Drinkwater BL. Exercicios na gravidez.
2ed. Sao Paulo: Manole, 1999. Balaskas J. Gravidez natural. Um pratico guia holistico
para o seu bem estar, desde a concepcado até o parto. Sdo Paulo: Manole, 1999.
Camargo MC, Marx AG. Reabilitagdo fisica no cancer de mama. Sdo Paulo: Roca, 2000.
173p.

FISIOTERAPIA EM CARDIOLOGIA
Carga horaria: 60 horas.
Numero de Créditos: Teodricos: 02, Praticos: 02, Total: 04.
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Objetivos Gerais: Capacitar o aluno a atuar com pacientes cardiopatas para que o
mesmo possa identificar, relacionar aplicar e analisar os diferentes métodos e técnicas
de tratamento de fisioterapia cardiovascular.

Ementa: Caracterizar a bioquimica e a fisiologia do exercicio. Caracterizar a fisiologia do
exercicio aplicada a fisioterapia em cardiologia. Caracterizar e utilizar recursos
apropriados em cardiopatias. Identificar as cardiopatias que podem ser tratadas com
fisioterapia. Caracterizar intercorréncias clinicas durante esfor¢o fisico. Organizar e
analisar dados clinicos de pacientes cardiopatas. Avaliar condi¢gdes funcionais de
pacientes cardiopatas. Programar e aplicar tratamento em pacientes cardiopatas.
Referéncias Bibliograficas: Regenga M. Fisioterapia em cardiologia da UTI a
reabilitacdo. Sdo Paulo: Roca, 2000. Braunwald E. Tratado de Medicina Cardiovascular.
Roca, 1998. Neder J, Nery LE. Fisiologia Clinica do exercicio. Artes Médicas, 2003.

FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: Oferecer condigdes ao aluno para identificar as principais
caracteristicas do desenvolvimento neurosensériomotor tipico, bem como os desvios do
desenvolvimento. Assim, capacita-lo a avaliar, identificar e diferenciar as capacidades
funcionais e disturbios musculo-esquelético e neuromotor. Elaborar os objetivos do
tratamento e selecionar o método e/ou técnicas adequadas de intervencdo para a
crianca com diferentes disfungbes do sistema neurolégico (central e periférico) e
musculo-esquelético.

Ementa: Desenvolvimento motor normal e anormal. Paralisia Cerebral. Patologias
pediatricas. Avaliacao fisioterapica. Métodos e técnicas de tratamento.

Referéncias Bibliograficas: Bee H. 1939. A crianga em desenvolvimento. 7ed. Porto
Alegre: Artes Medicas, 1996. Brandao JS. Bases do tratamento por estimulagéo precoce
na paralisia cerebral. Sdo Paulo, Mennon, 1992. Carakushansky G. Doencgas genéticas
em pediatria. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2001. 503 p.

FISIOTERAPIA GERIATRICA

Carga horaria: 90 horas.

Numero de Créditos: Teoricos: 04, Praticos: 02, Total: 06.

Objetivos Gerais: Formar um profissional apto a atender o idoso em seu contexto
biopsicossocial, no carater reabilitativo, curativo e preventivo. Todos estes
conhecimentos construidos devem resultar na formagao de um profissional capaz de
conseguir transformar, intervir, planejar, criar, gerir e informar no sentido de melhorar a
qualidade de vida nao s6 dos idosos, mas também de sua familia e cuidadores.

Ementa: Epidemiologia e teorias do Envelhecimento, Alteragbes fisioldgicas do
envelhecimento, Funcionalidade e envelhecimento, Fragilidade, Envelhecimento bem
sucedido e revitalizagdo geriatrica, Avaliagdo e intervencdo da Fisioterapia e AGGA,
Sindromes demenciais, Imobilismo e iatrogenia, Quedas e balance, Modelos de
assisténcia aos idosos/ atendimento e visita domiciliar, Cuidadores, cuidados
paliativos/traumas e emergéncias.

Referéncias Bibliograficas:

COELHO et al. Exercicio fisico no envelhecimento saudavel e patolégico da teoria a
pratica. 1 ed. Curitiba: Editora CRV 2013.

FREITAS, E.V. et al. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 3 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.



52

PERRACINI, M. R; FLO, C. M. Funcionalidade e envelhecimento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 20009.

KATO, E M e RADANOVIC M. Fisioterapia nas deméncias. 1 ed. Rio de Janeiro: Editora
Atheneu, 2007. https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/185900/pdf/0
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencao Basica. Envelhecimento e saude da Pessoa idosa. Brasilia: Ministério da
Saude, 2006.

TRABALHO DE GRADUAGAO 1 EM FISIOTERAPIA

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 04, Total: 04.

Objetivos Gerais: criar condigbes para que o aprendiz seja capaz de elaborar um
projeto de pesquisa cientifico, caracterizando o problema a ser abordado, objetivos do
trabalho em relagdo ao problema, método a ser desenvolvido para a execugao dos
objetivos e 0 cronograma de execugao.

Ementa: ensinar ao aluno normas técnicas para a elaboragdo de um projeto de
cientifico; elaborar com o aluno um projeto cientifico contendo: titulo, introducgéo,
objetivo, metodologia, cronograma de aplicagéo e bibliografia.

Referéncias Bibliograficas:

VOLPATO, Gilson Luiz. Bases tedricas para redacgdo cientifica: por que seu artigo foi
negado? Sao Paulo: Cultura Académica, 2010. 125 p.

VOLPATO, Gilson Luiz. Dicas para redacido cientifica. 3. ed. Sado Paulo: Cultura
Académica, 2010. 152 p.

VOLPATO, Gilson Luiz; BARRETO, Rodrigo Egydio; UENO, Helene Mariko; VOLPATO,
Enilze de Souza Nogueira; GIAQUINTO, Percilia Cardoso; FREITAS, Eliane Gongalves
de. Dicionario critico para redacao cientifica. Botucatu, SP: Best Writing, 2013. 214 p.

DISCIPLINA OFERECIDA POR OUTRO DEPARTAMENTO DO CENTRO DE
CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE (CCBS)

PATOLOGIA DE SISTEMAS GERAIS

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Teodricos: 02, Praticos: 02, Total: 04.

Objetivos Gerais: Capacitar o aluno a reconhecer as principais alteragdes patoldgicas
dos 6rgéaos e sistemas humanos, com énfase nos aspectos clinicos e fisiopatoldgicos.
Ementa: Patologia do Sistema Cardiovascular- Patologia do Sistema Respiratério-
Patologia do Sistema Digestivo e Glandulas Anexas. Patologia do Sistema Endécrino.
Referéncias Bibliograficas: Cotran, Kumar, Collins. Robbins: Patologia Estrutural e
Funcional, 6ed, 1251p, Guanabara Koogan, 2000. Rubin. Patologia. Guanabara Koogan,
2002. Bogliolo. Patologia, 7ed, Guanabara Koogan, 2006.

PERFIL7 e 8
DISCIPLINAS OFERECIDAS PELO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

ESTAGIO EM FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
Carga horaria: 105 horas.
Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos
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Objetivos Gerais: Proporcionar conhecimento e fundamentagao tedrica sobre as
diversas patologias respiratorias e o tratamento fisioterapéutico aplicado. Proporcionar
experiéncia pratica na avaliacéo e tratamento fisioterapéutico de individuos portadores
de patologias respiratorias.

Ementa: Fundamentacgao tedrica sobre as diversas patologias respiratorias e aspectos
relacionados a avaliacao e tratamento fisioterapéutico aplicado. Experiéncia pratica na
avaliacdo e tratamento fisioterapéutico de individuos portadores de patologias
respiratorias.

Referéncias Bibliograficas: West JB. Fisiologia Respiratoria Moderna. 6ed, Manole,
2002. Costa D. Fisioterapia Respiratéria Basica, Atheneu, Sao Paulo-SP, 1999.
Consenso de Lyon, Fisioterapia Respiratoria, 2000. Machado MGR. Bases da
Fisioterapia Respiratdria. Terapia Intensiva e Reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

ESTAGIO FISIOTERAPIA EM CARDIOLOGIA

Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Capacitar o aluno a atender pacientes cardiopatas para que o
mesmo possa identificar, relacionar aplicar e analisar os diferentes métodos e técnicas
de tratamento de fisioterapia cardiovascular.

Ementa: Caracterizar a bioquimica e a fisiologia do exercicio. Caracterizar a fisiologia do
exercicio aplicada a fisioterapia em cardiologia. Caracterizar e utilizar recursos
apropriados em cardiopatias. Identificar as cardiopatias que podem ser tratadas com
fisioterapia. Caracterizar intercorréncias clinicas durante esfor¢o fisico. Organizar e
analisar dados clinicos de pacientes cardiopatas. Avaliar condi¢cdes funcionais de
pacientes cardiopatas. Programar e aplicar tratamento em pacientes cardiopatas.
Referéncias Bibliograficas: Regenga M. Fisioterapia em cardiologia da UTI a
reabilitacdo. Sao Paulo: Roca, 2000. Braunwald E. Tratado de Medicina Cardiovascular.
Roca, 1998. Neder J, Nery LE. Fisiologia Clinica do exercicio. S&o Paulo: Artes Médicas,
2003.

ESTAGIO EM FISIOTERAPIA GERIATRICA

Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Formar um profissional apto a atender o idoso em seu contexto
biopsicossocial, no carater reabilitativo, curativo e preventivo. Sendo assim o aluno
devera: ser capaz de elaborar conduta e tratamento adequados aos casos atendidos na
Fisioterapia em Geriatria, bem como proceder a alta; saber encaminhar o idoso para
outros profissionais; orientar/educar o idoso quanto a manutengdo do tratamento;
compreender o papel do cuidador no processo de reabilitagao; avaliar o idoso de forma
multidimensional; considerar a multidimensionalidade do processo de envelhecimento;
considerar a funcionalidade como meta principal na reabilitagcdo. Todos estes
conhecimentos construidos devem resultar na formagao de um profissional capaz de
conseguir transformar, intervir, planejar, criar, gerir e informar no sentido de melhorar a
qualidade de vida n&o s6 dos idosos, mas também de sua familia e cuidadores.

Ementa: Observagao e execugédo, pelo aluno, das atividades praticas do fisioterapeuta
com o paciente e em grupos, em sesséo de Fisioterapia em Geriatria. Acompanhamento
do paciente, da avaliagdo até a alta. Discusséo de casos de pacientes. Planejamento de
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tratamento com base em uma avaliacao fisioterapeutica. Participacdo em atividades de
promogao, prevengao, tratamento e reabilitacdo em equipe interdisciplinar.

Referéncias Bibliograficas: Freitas EV et al. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 2ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. Perracini MR, Fl[o CM. Funcionalidade e
envelhecimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. Rebelatto JR, Morelli JGS.
Fisioterapia Geriatrica: A pratica da assisténcia ao idoso. 2ed. Barueri: Manole, 2007.
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencao Basica. Envelhecimento e saude da Pessoa idosa. Brasilia: Ministério da
Saude, 2006.

ESTAGIO FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA

Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Os objetivos visam com que o aluno aplique seus conhecimentos
tedricos na pratica clinica, sendo capaz de avaliar individuos com afecgdes
neuroldgicas, propor e executar um plano de cuidado fisioterapéutico nestes pacientes.
Além disso, € objetivo do estagio atualizar os alunos sobre a reabilitagcdo do paciente
neurolégico com literatura cientifica especializada e atualizada. Foca o também o
atendimento individualizado e em grupos; preparagcao de material de apoio as familias e
ao usuario sobre promocgao, prevengao, tratamento e reabilitagdo integral.

Ementa: Avaliagdo neuroldgica classica; Escalas funcionais de avaliagdo neuroldgica;
Implementagdo de um plano de cuidado ao paciente neuroldgico; Atendimento a
usuarios com afec¢des do sistema nervoso central e periférico e doengas genéticas;
Seminarios tedricos e discussao clinica; Participacado das reunides de cuidado da USE.
Referéncias Bibliograficas: Carr, Shepherd (2008). Reabilitagdo Neuroldgica. Manole.
O’Sullivan, Schimitz (2003). Fisioterapia Avaliagao e Tratamento. 4ed. Manole. Umphred
(2008). Reabilitagdo Neuroldgica. 4ed. Manole. Kandel (2002). Principios da
Neurociéncia. 4ed. Manole. Ramachandran (2004). Fantasmas no Cérebro. Record.
Sacks (2009). O homem que confundiu sua mulher com um chapeu. Companhia das
letras. Brust (2000). A Pratica da Neurociéncia. Reichmann & Affonso. Clark, JW (2009).
Neurologia clinica. Artmed.

ESTAGIO FISIOTERAPIA NA ATENGAO BASICA

Carga horaria: 210 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 14 créditos

Objetivos Gerais: Integrar o aluno a uma Equipe da Atencédo Basica para desenvolver
acdes de promocgao, prevencao e reabilitacdo, com foco no atendimento individual e
coletivo, com ag¢des interdisciplinares.

Ementa: Atuacdo pratica generalista na Atengdo Basica. As intervengdes
fisioterapéuticas sdo desenvolvidas em 6 Unidades de Saude da Familia.

Referéncias Bibliograficas: Brasil. Ministério da Saude. Cadernos de Atencao Basica.
Programa de Saude da Familia. A implantacdo da Unidade de Saude da Familia, 2000.
Brasil. Ministério da Saude. Saude no Brasil: contribuicbes para a agenda de prioridades
de pesquisa. 2ed. Série B: Textos basicos de saude. Brasilia, DF, 2006. 304p. Lacerda
DAL, Ribeiro KSQS. Fisioterapia na Comunidade. Experiéncia na ateng¢ao basica. Ed.
Universitaria — UFPB. Jodo Pessoa, 2006. 278p. Rezende M, Moreira MR, Amancio
Filho A, Tavares MFL. A equipe multiprofissional da ‘Saude da Familia’: uma reflexdo
sobre o papel do fisioterapeuta. Ciéncia & Saude Coletiva 2009, 14(Supl. 1):1403-1410.
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ESTAGIO FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA

Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Oferecer condigcdes aos alunos de avaliar os pacientes por meio de
diferentes métodos de avaliagdo tornando-os aptos para detectar as capacidades e
limitagdes funcionais das criancas e as influéncias nas atividades de vida diaria e
qualidade de vida. Elaborar os objetivos do tratamento e selecionar o método e/ou
técnicas adequadas de intervencdo para o paciente com disfungdo do sistema
neurosensoriomotor e musculoesquelético.

Ementa: Atuacao pratica de atendimento as criangas com alteragbes neuromotoras e
musculoesqueléticas. Acompanhamento do paciente, da avaliacdo até a alta. Discussao
de casos clinicos. Planejamento de tratamento com base em uma avaliagao
fisioterapéutica. Participacdo em atividades de promocgao, prevencao, tratamento e
reabilitacdo em equipe interdisciplinar.

Referéncias Bibliograficas: Diament A, Cypel A. Neurologia Infantil. 3ed. S&o Paulo,
Atheneu.1996. Flehmig |. Desenvolvimento normal e seus desvios no lactente?
Diagnéstico e tratamento precoce do nascimento até o 180 més. Rio de Janeiro,
Atheneu, 1987. Lefevre AB, Diament A. Neurologia Infantii Semiologia, Clinica,
Tratamento. Sao Paulo, Sarvier, 1980. Shepherd RB. Fisioterapia em Neuropediatria,
3ed. Sao Paulo, Santos, 1998. Umphred D. Fisioterapia Neurolégica. Manole, 1999.

ESTAGIO FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA |

Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Capacitar o aluno a avaliar, reabilitar e prevenir leses as doengas
ortopédicas e traumatoloégicas em nivel ambulatorial.

Propiciar ao aluno avaliar as alteragdes funcionais encontradas no sistema
musculo-esquelético, provenientes das doengas de origem traumatologicas e
ortopédicas; 2- A partir da avaliagcéo fisica, que o aluno seja capaz de estabelecer
programas de reabilitacdo compativel com o quadro clinico encontrado e que respeite as
fases da cicatrizagcdo tecidual e a biomecanica do sistema musculoesquelético; 3-
Propiciar ao aluno entendimento dos processos envolvidos na avaliagao, evolugao e alta
do paciente.

Ementa: Patomecanica e reabilitacdo nas lesdes ortopédicas e traumatologicas do
membro superior e inferior; Patomecanica e reabilitacdo nas lesdes ortopédicas e
traumatoldgicas da coluna vertebral; Reabilitagdo apds cirurgias ortopédicas e
traumatoldgicas.

Referéncias Bibliograficas: Herber S, Xavier R. Ortopedia e Traumatologia. Artmed,
2009. Magee DJ. Avaliagcdo musculoesquelética, Manole, 2002. Hoppenfeld S, Murthy
VL. Tratamento e reabilitacdo de fraturas. Manole, 2001. Kisner CC. Exercicios
Terapéuticos, Manole, 2009.

ESTAGIO FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA I

Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Capacitar o aluno a avaliar, reabilitar e prevenir lesdes as doengas
ortopédicas e traumatoldégicas em nivel ambulatorial, particularmente aquelas
caracterizadas como crénicas. Propiciar ao aluno avaliar as alteragbes funcionais
encontradas no sistema musculoesquelético, provenientes das doencas de origem
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traumatoldgicas e ortopédicas cronicas. A partir da avaliagéo fisica, que o aluno seja
capaz de estabelecer programas de reabilitacdo compativeis com o quadro clinico
encontrado, tendo em vista a cronicidade das afecg¢des observadas. Propiciar ao aluno
entendimento dos processos envolvidos na avaliagdo, evolugéo e alta do paciente com
afeccao croénica.

Ementa: Reabilitacdo das lesbes nervosas periféricas; Reabilitagdo das lesdes cronicas
da coluna vertebral; Reabilitacdo das lesbes crbnicas de membros superiores;
Reabilitacdo das lesdes cronicas dos membros inferiores.

Referéncias Bibliograficas: Lianza S. Medicina de reabilitacdo, 3ed, Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002. Xhardez Y. Manual de Cinesioterapia, Sdo Paulo: Atheneu
Ed. S/d. Dutton M. Fisioterapia Ortopédica: exame, avaliacédo e intervencio. 2ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010. Wilmore JH, Costill DL. Fisiologia do esporte e do Exercicio. 2ed.
Barueri: Manole, 2001.

ESTAGIO PREVENGAO DE LESOES MUSCULOESQUELETICAS NO TRABALHO
Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Criar oportunidade de aprendizado para que o aluno possa planejar,
implementar e avaliar a eficacia de intervengdes preventivas em situagdes ocupacionais
potencialmente lesivas para o sistema musculoesquelético.

Ementa: Avaliagcdo de situagcbes de risco para a ocorréncia de disturbios
osteomusculares relacionados ao trabalho (LER/DORT) em ambientes ocupacionais;
Implantagdo de medidas ergonémicas (fisicas/biomecanicas e organizacionais) para a
prevencdo e controle para riscos de lesdes musculoesqueléticas ocupacionais;
Avaliacao da eficacia de medidas implementadas para a prevengéao e controle de lesbes
musculoesqueléticas ocupacionais.

Referéncias Bibliograficas: Ranney D. Distarbios osteomusculares crénicos
relacionados ao trabalho. Roca, 2000. Mital A, Kilbom A, Kumar S. Ergonomics
guidelines and problem solving. Elsevier, 2000. Kuorinka |. et al. Work related
musculoskeletal disorders (WMSDS) - a reference book for prevention. Taylor & Francis,
1994. Normas Regulamentadoras Brasileiras. MTE, Brasil. Putz-Anderson V. Cumulative
trauma disorders: a manual for musculoskeletal diseases of the upper limbs. Taylor &
Francis, 1988. Grandjean E. Fitting the task to the man. Taylor & Francis, 1988.

ESTAGIO FISIOTERAPIA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Visa com que o aluno aplique seus conhecimentos teoricos na pratica
clinica, sendo capaz de avaliar mulheres com disfungdes uroginecolégicas, mastologicas
e gestantes, propor e executar um plano de cuidado fisioterapéutico nestas pacientes.
Além disso, é objetivo do estagio atualizar os alunos sobre a prevencao, promogao de
saude e reabilitacdo da mulher com literatura cientifica especializada e atualizada. Foca
o atendimento individualizado e em grupos; preparagao de material de apoio as familias
e ao usuario sobre promogao, prevengao, tratamento e reabilitagcdo integral.

Ementa: Avaliacéo e tratamento uroginecoldgica, avaliagao fisioterapéutica da gestante
e programa de atividade fisica para gestantes; Implementagcdo de um plano de cuidado
voltado a Saude da Mulher; Atendimento a usuarias pds-mastectomia.
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Referéncias Bibliograficas: Artal R. O exercicio na Gravidez. 2ed. Barueri: Manole,
1999. Katz J. Exercicios aquaticos na gravidez. Barueri: Manole, 1999. Marx AG.
Reabilitacdo Fisica no Cancer de mama. Sao Paulo: Rocca, 2000. Rezende J.
Obstetricia fundamental. 6ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1992.

ESTAGIO EM FISIOTERAPIA HOSPITALAR

Carga horaria: 210 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 14 créditos

Objetivos Gerais: Proporcionar ao estagiario conhecimento tedrico pratico na area de
atuagao em fisioterapia hospitalar e a interagdo com a equipe interdisciplinar.

Ementa: Atuar na assisténcia fisioterapéutica pratica nas areas de enfermaria de
Pediatria, enfermarias adulto feminina e masculina, intervindo nas diferentes disfuncbes
dos sistemas organicos. Atuar junto com os demais profissionais da area de saude,
visando uma conduta ampliada de gestao da clinica, seguindo as relagdes de fluxo entre
os diferentes equipamentos de saude do municipio. Discutir casos clinicos com a
equipe, junto as reunides multiprofissionais em saude. Adotar postura ético-profissional,
pautada nas condutas das melhores praticas (baseada em evidéncias), Ampliar o
dominio conceitual sobre as diferentes abordagens da pratica em saude-hospitalar.
Referéncias Bibliograficas: Sarmento GJV. Fisioterapia respiratoria no paciente critico:
Rotinas Clinicas. Manole, 2005. Terzi RGG. Monitorizacdo Respiratoria em UTI, Série:
Clinicas Brasileiras de Medicina Intensiva. Ano 3, vol. 5, Atheneu, SP, 1998. Knobel E.
Condutas do Paciente Grave, 1999. 2ed. Manole. Cahalin LP, Deturk W. Cardiovascular
and Pulmonary Physical Therapy: An Evidence-based. 2ed. McGraw-Hill, 2010.

ESTAGIO FISIOTERAPIA EM REUMATOLOGIA

Carga horaria: 105 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 07 créditos

Objetivos Gerais: Praticar fisioterapia em reumatologia e assim contribuir com a
formacado de futuros profissionais fisioterapeutas para que possam dispor de recursos
fisioterapéuticos para atuar com pessoas, identificando, relacionando, executando,
analisando os diferentes aspectos que envolvem e interferem nas enfermidades
reumaticas.

Ementa: 1. Reabilitacdo nas afeccdes reumaticas 2. Aspectos profilaticos das afeccdes
reumaticas 3. Avaliacdo das condicbes fisicas funcionais do paciente reumatico 4.
Levantamento de dados da histdria clinica de pacientes 5. Caracterizagao e utilizacao
dos recursos terapéuticos apropriados as afecgdes reumaticas 6. Atuagao da fisioterapia
nas afeccbes reumaticas 7. Conceitos basicos sobre Fisioterapia das doencas
reumaticas 8. Aspectos psicossociais das enfermidades reumaticas. Conceitos basicos
sobre fisiopatologia das doengas reumaticas. Aspectos psicossociais e psicossomaticos
das enfermidades reumaticas.

Referéncias Bibliograficas: Carvalho A. Semiologia da Reabilitagdo. Atheneu, 1994.
Skare LT. Reumatologia, Principios e pratica, Rio de Janeiro:Guanabara Koogan,1999.

ESTAGIO FISIOTERAPIA EM ESPORTIVA

Carga horaria: 315 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 21 créditos

Objetivos Gerais: Estudo dos efeitos fisioldgicos produzidos pelo esporte, prescricéo
adequada de exercicios terapéuticos para a prevengado e tratamento das lesdes
esportivas.
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Ementa: Introdugédo a Fisioterapia aplicada ao Esporte / Nogdes Basicas de Fisiologia
do Exercicio e nutricdo para atletas / Biomecanica relacionada ao gesto esportivo/
Desenvolvimento de for¢ca muscular como forma de prevencgao e tratamento de lesdes/
Exame semioldgico das principais lesdes relacionadas ao esporte/ Assisténcia
Fisioterapéutica nos Esportes./ Hidroterapia relacionada ao Esporte/ Introducdo aos
atuais recursos fisioterapéuticos como forma de prevencao e tratamento.

Referéncias Bibliograficas: Amatuzzi, Greve e Carazato. Reabilitacdo em Medicina do
Esporte, Roca 2004. Gould J. Fisioterapia Aplicada a Medicina Desportiva. Manole.
Withinting, Zernicke. Biomecénica da Lesdo Musculoesquelética, Guanabara Koogan
2001.

TRABALHO DE GRADUAGAO Il EM FISIOTERAPIA (PERFIL 7)

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 04, Total: 04.

Objetivos Gerais: criar condigbes para que o aprendiz seja capaz de realizar a analise
e interpretagao dos resultados do trabalho cientifico.

Ementa: ensinar ao aluno normas técnicas para elaborar planilhas contento os dados do
estudo, aplicagdo de testes estatisticos, elaboragdo e apresentagdo dos resultados do
trabalho cientifico.

Referéncias

VOLPATO, Gilson Luiz. Bases tedricas para redacgdo cientifica: por que seu artigo foi
negado? Sao Paulo: Cultura Académica, 2010. 125 p.

VOLPATO, Gilson Luiz. Dicas para redacido cientifica. 3. ed. Sado Paulo: Cultura
Académica, 2010. 152 p.

VOLPATO, Gilson Luiz; BARRETO, Rodrigo Egydio; UENO, Helene Mariko; VOLPATO,
Enilze de Souza Nogueira; GIAQUINTO, Percilia Cardoso; FREITAS, Eliane Gongalves
de. Dicionario critico para redacao cientifica. Botucatu, SP: Best Writing, 2013. 214 p.

TRABALHO DE GRADUAGAO IIl EM FISIOTERAPIA (PERFIL 8)

Carga horaria: 60 horas.

Numero de Créditos: Praticos: 04, Total: 04.

Objetivos Gerais: criar condi¢des para que o aluno seja capaz de interpretar e discutir
os resultados, com base na literatura e concluir o trabalho cientifico.

Ementa: Ensinar ao aluno normas técnicas para elaborar a discussao e conclusao do
estudo, organizar a apresentagao do trabalho final.

Referéncias

VOLPATO, Gilson Luiz. Bases teodricas para redacgao cientifica: por que seu artigo foi
negado? Sao Paulo: Cultura Académica, 2010. 125 p.

VOLPATO, Gilson Luiz. Dicas para redacdo cientifica. 3. ed. Sdo Paulo: Cultura
Académica, 2010. 152 p.

VOLPATO, Gilson Luiz; BARRETO, Rodrigo Egydio; UENO, Helene Mariko; VOLPATO,
Enilze de Souza Nogueira; GIAQUINTO, Percilia Cardoso; FREITAS, Eliane Gongalves
de. Dicionario critico para redagao cientifica. Botucatu, SP: Best Writing, 2013. 214 p.
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DISCIPLINAS OPTATIVAS

DISCIPLINA OFERECIDA PELO CENTRO DE EDUCAGAO E CIENCIAS HUMANAS
(CECH)

INTRODUCAO A LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS

CODIGO: 20.100-6

DEPARTAMENTO: DPSI

Numero de créditos: Teodricos= 02

Objetivos Gerais: Propiciar a aproximagao dos falantes do Portugués de uma lingua
viso-gestual usada pelas comunidades surdas (LIBRAS) e uma melhor comunicagéo
entre surdos e ouvintes em todos os ambitos da sociedade, e especialmente nos
espacos educacionais, favorecendo ag¢des de inclusado social oferecendo possibilidades
para a quebra de barreiras linguisticas.

EMENTA: Surdez e linguagem; Papel social da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS);
LIBRAS no contexto da Educacgao Inclusiva Bilingue; Parametros formacionais dos
sinais, uso do espacgo, relagdes pronominais, verbos direcionais e de negagéo,
classificadores e expressoes faciais em LIBRAS; Ensino pratico em LIBRAS.
Referéncias

LACERDA, C.B.F. de. Et al. Lingua Brasileira de Sinais — Libras. Uma Introducéo.
Colecao UAB UFSCar, Sao Carlos, 2011. MENEZES, A.M.C.; MESQUITA, R. (Orgs.)
Introducdo aos Estudos sobre Surdez e Libras. Boa Vista: Editora da UFRR, 2018.
E-book disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/331155715_Introducao_aos_estudos_sobre_Su
rdez_e_Libras Ochronowicz, |. Documentario: Sou surda e ndo sabia. 2009. Disponivel
em: https://youtu.be/Vw364 Oidxc .

DISCIPLINA OFERECIDA POR OUTRO DEPARTAMENTO DO CENTRO DE
CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE (CCBS)

FISIOLOGIA DO EXERCICIO
CODIGO: 260088
DEPARTAMENTO: Departamento de Ciéncias Fisiologicas

Numero de créditos: Teodricos= 02, Praticos= 02, Total= 04

Objetivos Gerais: Propiciar aos alunos conhecimentos dos ajustes fisiolégicos que
ocorrem durante diferentes tipos de exercicios fisicos, o0 embasamento para a
proposicao e avaliagdo do treinamento fisico, diferentes métodos de investigar a
capacidade fisica e as adaptacgdes fisioldgicas advindas do treinamento sistematico.
EMENTA: 1. Conceito e Técnicas em Fisiologia do Exercicio.2. Bioenergética e vias de
producdo de ATP; poténcias bioenergéticas nas atividades fisicas.3. Poténcias
anaerobicas alatica e latica; poténcia aerdbia.4. Conceito dde limiar anaerdbio; limiar de
compensagao respiratério e consumo maximo de oxigénio; formas de identificagdo.5.
Acdes do SNC e SNA nos ajustes motor da atividade fisica; fun¢des integrativas dos
sistemas cardiovascular, respiratério e metabdlico no exercicio fisico e em ambientes
especiais,6. Adaptacdes fisioldgicas ao treinamento.7. Avaliagao funcional das poténcias
bioenergéticas: testes indiretos e diretos. Capacidades fisicas.8. Testes
ergoespirométricos: principios, comportamento das variaveis e aplicagcdes.9. Bases
fisiologicas do treinamento para atletas, sedentarios, pacientes, idosos, etc.10.


https://www.researchgate.net/publication/331155715_Introducao_aos_estudos_sobre_Surdez_e_Libras
https://www.researchgate.net/publication/331155715_Introducao_aos_estudos_sobre_Surdez_e_Libras
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Principais testes aplicados para quantificar a capacidade fisica (pratica) e suas
interpretacoes.

Referéncias:

Astand, P.O & Rodahl, K. - Tratado de Fisiologia do Exercicio - Guanabara Koogan,
2014. Fox, E.L. & Mathews, K.M. - Bases Fisiolégicas da Educacédo Fisica e dos
Desportes - G. Koogan, 2012. Wasserman, K; Hansen, J.E; Sue, D.Y. e Whipp, B.J. -
Principles of Exercises Testing and Interpretation - Lea & Febiger, 2012. 8- Wilmore, J.H.
& Costill, D.L. - Physiology of Sport and Exercise - Hman Kinetics, 2014.

Neder, J.A. e Nery, L.E. Fisiologia Clinica do Exercicio-teoria e pratica. Ed Artes
Medicas, 2003.

FARMACOLOGIA

CODIG0:260045

DEPARTAMENTO: Departamento de Ciéncias Fisiologicas

Objetivos: E de fornecer subsidios tanto informativo quanto formativo para que o aluno
adquira conhecimento geral sobre os principais grupos de medicamentos (farmacos) ou
seja: caracteristicas quimicas e uso terapéutico nos varios tipos de doengas; mecanismo
de acao nos sistemas biologicos, dosagem terapéutica e toxica dos medicamentos.
Ementa: 01. Introdugdo a Farmacologia.02. Farmacologia do Sistema Nervoso
Autbnomo.03. Farmacologia do Sistema Nervoso Central.04. Farmacologia
Cardiovascular.05. Farmacologia dos Quimioterapicos e Antibioticos.06. Farmacologia
da Inflamacgéo.07. Farmacologia Renal.08. Farmacologia dos Anestésicos Locais.
Referéncias:

GOODMAN e GILMAN. As Bases Farmacologicas da Terapéutica - 112 edi¢ao, 2006,
MCGRAWHILL Editora.

KATZUNG, BERTRAM G. Farmacologia basica e clinica - 10? edicdo, 2010. Porto
Alegre: AMGH Editora.

SCHELLACK, G.; ENGELBRECHT, N. Farmacologia: uma abordagem didatica. 12
edicdo. Sdo Paulo: Fundamento, 2005.
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12. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENSINO EM FISIOTERAPIA [disponivel em:
http://site.abenfisio.com.br/arquivos.asp]

14° Assembléia Geral da World Confederation for Physical Therapy - WCPT - (Maio,
1999)

Cadernos de Reflexdes e Proposigdes sobre Ensino de Graduagao, Prograd — UFSCar

CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO. Camara de Educacdo Superior. Resolugéo
CNE/CES, 2002. Institui diretrizes curriculares nacionais do Curso de Graduagdo em
Fisioterapia. Brasilia: 2002.

CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. Aprova as
Normas para habilitacdo ao exercicio das profissbes de fisioterapeuta e terapeuta
ocupacional e da outras providéncias. RESOLUCAO COFFITO-8. D.O.U n° 216 - de
13.11.78, Secéo |, Parte I, Pag. 6.322/32.

CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. Dispbe sobre
a competéncia do Fisioterapeuta na elaboragado e emissao de atestados, pareceres e
laudos periciais laborais. RESOLUCAO CREFITO-3 N°. 22, DE 18 DE AGOSTO DE
2006.

LEI N. 11.788, de 25 de setembro de 2008. Estagio de Estudantes.

Programa de Avaliagcao Institucional das Universidades Brasileiras (PAIUB — SeSu —
MEC). Universidade Federal de Sdo Carlos — UFSCar, Relatorio de Avaliagédo do Curso
— Etapa de Auto-Avaliagao, 2000.

REBELATTO, José Rubens; BOTOME, Silvio Paulo. Fisioterapia no Brasil: fundamentos
para uma agao preventiva e perspectivas profissionais. 02. ed. Sdo Paulo: Editora
Manole Ltda., 1999. 309p.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS. Pré-Reitoria de Graduagéo. Perfil do
Profissional a ser formado pela UFSCar, 2000. 12p. Parecer CEPE n2 776/2001

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS. Pro-Reitoria de Graduacdo. Dispde
sobre normas de definicdo e gerenciamento das atividades complementares nos cursos
de graduagao e procedimentos correspondentes. PORTARIA GR N° 461/06, de 07 de
agosto de 2006.

PORTARIA GR N° 522/06, DE 10 DE NOVEMBRO DE 2006. Normas para a sistematica
de avaliacdo do desempenho dos estudantes e procedimentos correspondentes.

PORTARIA GR N° 771/04, de 18 de junho de 2004. Normas e procedimentos referentes
as atribuicdes de curriculo, criagoes, reformulacbes e adequacgdes curriculares.dos
cursos de graduagao da UFSCar.
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13. ANEXOS
ANEXO 1

DIARIO OFICIAL DA UNIAO - Parecer 213/2008.

Processo: 23001.000134/2007-09 Parecer: CNE/CES 213/2008. Relatores: Antdnio
Carlos Caruso Ronca, Marilia Ancona- Lopez e Mario Portugal Pederneiras Interessado:
Conselho Nacional de Educacdo/Camara de Educagao Superior - Brasilia (DF) Assunto:
Dispbe sobre carga horaria minima e procedimentos relativos a integralizagao e duracao
dos cursos de graduagdo em Biomedicina, Ciéncias Bioldgicas, Educagao Fisica,
Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricao e Terapia Ocupacional,
bacharelados, na modalidade presencial Voto dos Relatores: Favoravel ao
estabelecimento da carga horaria minima de 3.200 horas para os cursos de bacharelado
em Biomedicina, Ciéncias Bioldgicas, Educacado Fisica, Fonoaudiologia, Nutricdo e
Terapia Ocupacional e de 4.000 horas para os cursos de bacharelado em Enfermagem,
Farmacia e Fisioterapia. A partir destes parametros, as Instituicdes de Educacao
Superior deverao estabelecer a carga horaria de seus cursos respeitando os minimos
indicados no presente Parecer e fixar os tempos minimos e maximos de integralizagao
curricular por curso, de acordo com o que preceitua o Parecer CNE/CES n° 8/2007 e a
Resolugdo CNE/CES n° 2/2007 Decisdo da Camara: APROVADO por unanimidade.
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ANEXO 2

Presidéncia da Republica

Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 11.788, DE 25 DE SETEMBRO DE 2008.

Dispbe sobre o estagio de estudantes;
altera a redacdo do art. 428 da
Consolidacao das Leis do Trabalho -
CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n? 5.452,
de 12 de maio de 1943, e a Lei n®9.394,
de 20 de dezembro de 1996; revoga as
Leis n®6.494, de 7 de dezembro de
1977, e 8.859, de 23 de margo de 1994, o
paragrafo unico do art. 82 da Lei n® 9.394,
de 20 de dezembro de 1996, e o art.
62 da Medida Proviséria n¢ 2.164-41, de
24 de agosto de 2001; e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

CAPITULO | .
DA DEFINIGAO, CLASSIFICACAO E RELAGOES DE ESTAGIO

Art. 12 Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de
trabalho, que visa a preparagao para o trabalho produtivo de educandos que estejam freqiientando o
ensino regular em instituicdes de educagao superior, de educacao profissional, de ensino médio, da
educacdo especial e dos anos finais do ensino fundamental, na modalidade profissional da
educacéo de jovens e adultos.

§ 12 O estagio faz parte do projeto pedagdgico do curso, além de integrar o itinerario
formativo do educando.

§ 22 O estagio visa ao aprendizado de competéncias préprias da atividade profissional e a
contextualizagao curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para a vida cidada e para o
trabalho.

Art. 22 O estagio podera ser obrigatério ou nao-obrigatério, conforme determinacdo das
diretrizes curriculares da etapa, modalidade e area de ensino e do projeto pedagdgico do curso.

§ 12 Estagio obrigatério € aquele definido como tal no projeto do curso, cuja carga horaria é
requisito para aprovagao e obtencdo de diploma.

§ 2° Estagio nao-obrigatdrio é aquele desenvolvido como atividade opcional, acrescida a
carga horaria regular e obrigatdria.

§ 32 As atividades de extensdo, de monitorias e de iniciagao cientifica na educagao superior,
desenvolvidas pelo estudante, somente poderdo ser equiparadas ao estagio em caso de previsdo no
projeto pedagdgico do curso.

Art. 32 O estagio, tanto na hipétese do § 12 do art. 22 desta Lei quanto na prevista no § 22 do
mesmo dispositivo, ndo cria vinculo empregaticio de qualquer natureza, observados os seguintes
requisitos:


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.788-2008?OpenDocument
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| — matricula e frequéncia regular do educando em curso de educagéao superior, de educagao
profissional, de ensino médio, da educagéo especial e nos anos finais do ensino fundamental, na
modalidade profissional da educagéo de jovens e adultos e atestados pela instituigdo de ensino;

Il — celebragédo de termo de compromisso entre o educando, a parte concedente do estagio e
a instituicdo de ensino;

Il — compatibilidade entre as atividades desenvolvidas no estagio e aquelas previstas no
termo de compromisso.

§ 12 O estagio, como ato educativo escolar supervisionado, devera ter acompanhamento
efetivo pelo professor orientador da instituicdo de ensino e por supervisor da parte concedente,
comprovado por vistos nos relatérios referidos no inciso IV do caput do art. 7¢desta Lei e por
meng¢ao de aprovacgao final.

§ 22 O descumprimento de qualquer dos incisos deste artigo ou de qualquer obrigacédo
contida no termo de compromisso caracteriza vinculo de emprego do educando com a parte
concedente do estagio para todos os fins da legislacdo trabalhista e previdenciaria.

Art. 4 A realizagdo de estagios, nos termos desta Lei, aplica-se aos estudantes estrangeiros
regularmente matriculados em cursos superiores no Pais, autorizados ou reconhecidos, observado o
prazo do visto temporario de estudante, na forma da legislagéo aplicavel.

Art. 52 As instituicbes de ensino e as partes cedentes de estagio podem, a seu critério,
recorrer a servigos de agentes de integracao publicos e privados, mediante condi¢des acordadas em
instrumento juridico apropriado, devendo ser observada, no caso de contratacdo com recursos
publicos, a legislacdo que estabelece as normas gerais de licitagao.

§ 12 Cabe aos agentes de integragéo, como auxiliares no processo de aperfeicoamento do
instituto do estagio:

| — identificar oportunidades de estagio;

Il — ajustar suas condi¢des de realizagao;

Ill — fazer o acompanhamento administrativo;

IV — encaminhar negociagédo de seguros contra acidentes pessoais;
V — cadastrar os estudantes.

§ 22 E vedada a cobranga de qualquer valor dos estudantes, a titulo de remuneracéo pelos
servigos referidos nos incisos deste artigo.

§ 32 Os agentes de integragao serdo responsabilizados civilmente se indicarem estagiarios
para a realizacdo de atividades nao compativeis com a programagéao curricular estabelecida para
cada curso, assim como estagiarios matriculados em cursos ou instituicdes para as quais nao ha
previsdo de estagio curricular.

Art. 62 O local de estagio pode ser selecionado a partir de cadastro de partes cedentes,
organizado pelas instituicbes de ensino ou pelos agentes de integragao.

CAPITULO i
DA INSTITUICAO DE ENSINO

Art. 72 Sao obrigagdes das instituicdes de ensino, em relagdo aos estagios de seus
educandos:

| — celebrar termo de compromisso com o educando ou com seu representante ou assistente
legal, quando ele for absoluta ou relativamente incapaz, e com a parte concedente, indicando as
condi¢cdes de adequacdo do estagio a proposta pedagogica do curso, a etapa e modalidade da
formacgao escolar do estudante e ao horario e calendario escolar;
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Il — avaliar as instalagbes da parte concedente do estagio e sua adequagido a formacgéo
cultural e profissional do educando;

Ill — indicar professor orientador, da area a ser desenvolvida no estagio, como responsavel
pelo acompanhamento e avaliagdo das atividades do estagiario;

IV — exigir do educando a apresentagéo periodica, em prazo nao superior a 6 (seis) meses,
de relatério das atividades;

V — zelar pelo cumprimento do termo de compromisso, reorientando o estagiario para outro
local em caso de descumprimento de suas normas;

VI — elaborar normas complementares e instrumentos de avaliagdo dos estagios de seus
educandos;

VIl — comunicar a parte concedente do estagio, no inicio do periodo letivo, as datas de
realizacdo de avaliagbes escolares ou académicas.

Paragrafo unico. O plano de atividades do estagiario, elaborado em acordo das 3 (irés)
partes a que se refere o inciso Il do caputdo art. 32 desta Lei, sera incorporado ao termo de
compromisso por meio de aditivos a medida que for avaliado, progressivamente, o desempenho do
estudante.

Art. 82 E facultado as instituicdes de ensino celebrar com entes publicos e privados convénio
de concessdo de estagio, nos quais se explicitem o processo educativo compreendido nas
atividades programadas para seus educandos e as condigbes de que tratam os arts. 62 a 14 desta
Lei.

Paragrafo unico. A celebragdo de convénio de concessao de estagio entre a instituicao de
ensino e a parte concedente ndo dispensa a celebragdo do termo de compromisso de que trata o
inciso Il do caput do art. 32 desta Lei.

CAPITULO Il
DA PARTE CONCEDENTE

Art. 92 As pessoas juridicas de direito privado e os 6rgaos da administragdo publica direta,
autarquica e fundacional de qualquer dos Poderes da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, bem como profissionais liberais de nivel superior devidamente registrados em seus
respectivos conselhos de fiscalizagao profissional, podem oferecer estagio, observadas as seguintes
obrigagoes:

| — celebrar termo de compromisso com a instituicdo de ensino e o educando, zelando por seu
cumprimento;

Il — ofertar instalagbes que tenham condi¢cdes de proporcionar ao educando atividades de
aprendizagem social, profissional e cultural;

lll — indicar funcionario de seu quadro de pessoal, com formag&o ou experiéncia profissional
na area de conhecimento desenvolvida no curso do estagiario, para orientar e supervisionar até 10
(dez) estagiarios simultaneamente;

IV — contratar em favor do estagiario seguro contra acidentes pessoais, cuja apolice seja
compativel com valores de mercado, conforme fique estabelecido no termo de compromisso;

V — por ocasiao do desligamento do estagiario, entregar termo de realizagao do estagio com
indicagao resumida das atividades desenvolvidas, dos periodos e da avaliagao de desempenho;

VI — manter a disposig¢éo da fiscalizagdo documentos que comprovem a relagéo de estagio;

VII — enviar a instituigdo de ensino, com periodicidade minima de 6 (seis) meses, relatério de
atividades, com vista obrigatéria ao estagiario.
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Paragrafo unico. No caso de estagio obrigatério, a responsabilidade pela contratagao do
seguro de que trata o inciso IV do caput deste artigo podera, alternativamente, ser assumida pela
instituicdo de ensino.

CAPITULO IV
DO ESTAGIARIO

Art. 10. A jornada de atividade em estagio sera definida de comum acordo entre a instituicdo
de ensino, a parte concedente e o aluno estagiario ou seu representante legal, devendo constar do
termo de compromisso ser compativel com as atividades escolares e néo ultrapassar:

| — 4 (quatro) horas diarias e 20 (vinte) horas semanais, no caso de estudantes de educagéo
especial e dos anos finais do ensino fundamental, na modalidade profissional de educacido de
jovens e adultos;

Il — 6 (seis) horas diarias e 30 (trinta) horas semanais, no caso de estudantes do ensino
superior, da educagao profissional de nivel médio e do ensino médio regular.

§ 12 O estagio relativo a cursos que alternam teoria e pratica, nos periodos em que nao estao
programadas aulas presenciais, podera ter jornada de até 40 (quarenta) horas semanais, desde que
isso esteja previsto no projeto pedagdgico do curso e da instituicdo de ensino.

§ 22 Se a instituicdo de ensino adotar verificagbes de aprendizagem periddicas ou finais, nos
periodos de avaliagdo, a carga horaria do estagio sera reduzida pelo menos a metade, segundo
estipulado no termo de compromisso, para garantir o bom desempenho do estudante.

Art. 11. A duracdo do estagio, na mesma parte concedente, ndo podera exceder 2 (dois)
anos, exceto quando se tratar de estagiario portador de deficiéncia.

Art. 12. O estagiario podera receber bolsa ou outra forma de contraprestacdo que venha a
ser acordada, sendo compulséria a sua concessao, bem como a do auxilio-transporte, na hipétese
de estagio nao obrigatdrio.

§ 12 A eventual concessado de beneficios relacionados a transporte, alimentagdo e saude,
entre outros, n&o caracteriza vinculo empregaticio.

§ 22 Podera o educando inscrever-se e contribuir como segurado facultativo do Regime Geral
de Previdéncia Social.

Art. 13. E assegurado ao estagiario, sempre que o estagio tenha duragéo igual ou superior a
1 (um) ano, periodo de recesso de 30 (trinta) dias, a ser gozado preferencialmente durante suas
férias escolares.

§ 12 O recesso de que frata este artigo devera ser remunerado quando o estagiario receber
bolsa ou outra forma de contraprestacgéo.

§ 22 Os dias de recesso previstos neste artigo serdo concedidos de maneira proporcional,
nos casos de o estagio ter duragdo inferior a 1 (um) ano.

Art. 14. Aplica-se ao estagiario a legislagéo relacionada a saude e seguranga no trabalho,
sendo sua implementagéo de responsabilidade da parte concedente do estagio.

CAPITULO V
DA FISCALIZAGAO

Art. 15. A manutengéo de estagiarios em desconformidade com esta Lei caracteriza vinculo
de emprego do educando com a parte concedente do estagio para todos os fins da legislagdo
trabalhista e previdenciaria.

§ 12 A instituicdo privada ou publica que reincidir na irregularidade de que trata este artigo
ficara impedida de receber estagiarios por 2 (dois) anos, contados da data da decisao definitiva do
processo administrativo correspondente.
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§ 22 A penalidade de que trata o § 12 deste artigo limita-se a filial ou agéncia em que for
cometida a irregularidade.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 16. O termo de compromisso devera ser firmado pelo estagiario ou com seu
representante ou assistente legal e pelos representantes legais da parte concedente e da instituicdo
de ensino, vedada a atuagcdo dos agentes de integracdo a que se refere o art. 52 desta Lei como
representante de qualquer das partes.

Art. 17. O numero maximo de estagiarios em relagdo ao quadro de pessoal das entidades
concedentes de estagio devera atender as seguintes propor¢des:

| —de 1 (um) a 5 (cinco) empregados: 1 (um) estagiério;

Il — de 6 (seis) a 10 (dez) empregados: até 2 (dois) estagiarios;

Il — de 11 (onze) a 25 (vinte e cinco) empregados: até 5 (cinco) estagiarios;

IV — acima de 25 (vinte e cinco) empregados: até 20% (vinte por cento) de estagiarios.

§ 1° Para efeito desta Lei, considera-se quadro de pessoal o conjunto de trabalhadores
empregados existentes no estabelecimento do estagio.

§ 22 Na hipétese de a parte concedente contar com varias filiais ou estabelecimentos, os
quantitativos previstos nos incisos deste artigo serao aplicados a cada um deles.

§ 32 Quando o calculo do percentual disposto no inciso IV do caput deste artigo resultar em
fracdo, podera ser arredondado para o numero inteiro imediatamente superior.

§ 42 Nao se aplica o disposto no caput deste artigo aos estagios de nivel superior e de nivel
médio profissional.

§ 5¢ Fica assegurado as pessoas portadoras de deficiéncia o percentual de 10% (dez por
cento) das vagas oferecidas pela parte concedente do estagio.

Art. 18. A prorrogacéo dos estagios contratados antes do inicio da vigéncia desta Lei apenas
podera ocorrer se ajustada as suas disposigoes.

Art. 19. O art. 428 da Consolidacao das Leis do Trabalho — CLT, aprovada pelo Decreto-Lei
n2 5.452, de 12 de maio de 1943, passa a vigorar com as seguintes alterac¢des:

AL 428,

§ 12 A validade do contrato de aprendizagem pressupde anotagcado na Carteira de
Trabalho e Previdéncia Social, matricula e freqiiéncia do aprendiz na escola, caso ndo haja
concluido o ensino médio, e inscrigdo em programa de aprendizagem desenvolvido sob
orientagao de entidade qualificada em formagao técnico-profissional metddica.

§ 32 O contrato de aprendizagem nao podera ser estipulado por mais de 2 (dois)
anos, exceto quando se tratar de aprendiz portador de deficiéncia.

§ 72 Nas localidades onde ndo houver oferta de ensino médio para o cumprimento do
disposto no § 12 deste artigo, a contratagdo do aprendiz podera ocorrer sem a freqiiéncia a
escola, desde que ele ja tenha concluido o ensino fundamental.” (NR)


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del5452.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del5452.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del5452.htm#art428%C2%A71
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del5452.htm#art428%C2%A73
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del5452.htm#art428%C2%A77
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Art. 20. O art. 82 daLei n°9.394, de 20 de dezembro de 1996, passa a vigorar com a
seguinte redagéao:

“Art. 82. Os sistemas de ensino estabelecerdo as normas de realizagdo de estagio
em sua jurisdi¢cao, observada a lei federal sobre a matéria.

Paragrafo unico. (Revogado).” (NR)
Art. 21. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Art. 22. Revogam-se as Leis n® 6.494, de 7 de dezembro de 1977, e 8.859, de 23 de marc¢o
de 1994, o paragrafo unico do art. 82 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, e o art. 6° da
Medida Proviséria n° 2.164-41, de 24 de agosto de 2001.

Brasilia, 25 de setembro de 2008; 187° da Independéncia e 120° da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Fernando Haddad
André Peixoto Figueiredo Lima

Este texto nao substitui o] publicado no DOU de 26.9.2008.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art82
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L6494.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8859.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8859.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art82%C2%A7p
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/MPV/2164-41.htm#art6
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/MPV/2164-41.htm#art6
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Manual dos Estagios do Curso de Fisioterapia da Universidade
Federal de Sdo Carlos

O presente manual constitui um documento interno do Curso de Fisioterapia da
Universidade Federal de Sao Carlos/UFSCar e destina-se a reger as atividades relativas
ao exercicio do Estdagio Profissional em Fisioterapia em suas diversas dareas de atuagdo,
direcionando as condutas referentes as prdticas de ensino, pesquisa e extensdo. Tem
como objetivo orientar os supervisores, docentes e estagiarios quanto as diretrizes que
caracterizam a disciplina Estagio Profissional em Fisioterapia da UFSCar.

APRESENTACAO:

Entende-se por Estagio Profissional em Fisioterapia, o tempo de pratica profissional
supervisionada, durante o qual o estagiario recebe acompanhamento direto do professor
da instituigdo formadora e/ou da parte concedente do estdgio, para habilitar-se no
exercicio da profissdo, concluindo o conjunto de atividades do Curso de Graduagdo em
Fisioterapia, dentro das exigéncias curriculares vigentes.

As disciplinas de Estagio em Fisioterapia tém como finalidade estabelecer o contato
estagiario/paciente, garantir a vivéncia dos conteudos tedricos, desenvolver habilidades
praticas pertinentes a profissdo e introduzir o académico na realidade social, politica e
econdmica da saude no Pais.

O estagio profissional ndo cria vinculo empregaticio de qualquer natureza, devendo
o estagiario estar segurado contra acidentes pessoais (Lei 11.788 de 25 de setembro de
2008).

OBJETIVOS DO ESTAGIO

a) Objetivos Gerais:

1)  Possibilitar aos estagiarios uma formagdo generalista, por meio da realizacao
de estagio por graus de complexidade (atencdo primaria, ambulatorial e hospitalar), por
areas de especialidade (Cardio-respiratoria, Musculo-esquelética, Neurologia Infantil e
Adulta, Ginecologia e Obstetricia e Geriatria) e ainda por ciclos de vida (saude da crianga,
do adulto e do idoso).

2)  Dar subsidio ao estagiario para a compreensao do seu papel social junto a
comunidade, com uma visdo interprofissional e interdisciplinar, por meio da
experimentacao e aplicagdo do referencial tedrico/pratico adquirido durante o curso.

3)  Apresentar propostas de trabalho que objetivem a ética necessaria ao
exercicio profissional.

b) Objetivos Especificos:

Inserir o estagiario no contexto pratico da profissao.

Desenvolver o senso de responsabilidade profissional do estagiario.
Proporcionar integracdo com a equipe multidisciplinar.

Despertar o interesse pelo estudo e pela pesquisa cientifica.

Proporcionar associagdo entre a teoria e a pratica fisioterapéutica.
Contribuir para a formagao humana, ética e moral do futuro fisioterapeuta.

CRITERIOS PARA CREDENCIAMENTO DOS LOCAIS DE ESTAGIOS

Compete a Coordenacdo do Curso e a Chefia do Departamento o cadastramento e a
selecdo dos locais de estdgio. Dentre as providéncias a serem tomadas para a realizacao
de convénios, cabe ao Coordenador dos estagios certificar se na Instituicdo cedente do
estagio existem:

° Condi¢des de seguranca Sanitaria € Ambiental para os Estagiarios e
Supervisores.

° Documentagdo em ordem (Termo de Compromisso entre Institui¢do e a parte
Concedente do estagio, e outros que se fizerem necessarios).

° Atividades pertinentes a formacao dos Estagiarios de Fisioterapia.
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DAS COMPETENCIAS DO COORDENADOR DOS ESTAGIOS

L. Definir, em conjunto com a Coordenacao de Curso, a pratica das politicas de
Estagio do Curso de Graduacao em Fisioterapia.
II. Propor e intermediar convénios entre as entidades e a UFSCar.
II1. Manter o controle de toda documentagdo referente aos estagios, incluindo-se
os Termos de Compromisso de Estagio firmado entre estagiario, UFSCar e Concedente;
IV. Encaminhar o Termo de Compromisso para a assinatura dos estagiarios e da
parte Concedente;
V. Solicitar o Seguro contra acidentes pessoais, a partir do envio da

documentacao dos estagiarios a Secretaria Geral de Recursos Humanos (SRH) da
UFSCar;

VL Coordenar a a¢ao dos Professores Supervisores de Estagio;
VIL Encaminhar, oficialmente, os estagiarios aos respectivos campos de estagio,
com a anuéncia do Coordenador do Curso e da Concedente;
VIIIL. Convocar e coordenar, juntamente com o Coordenador do Curso, sempre que
necessario, as reunides com os Professores Supervisores e estagiarios;
IX. Convocar e coordenar a cada ciclo reunido com os estagidrios, com a

finalidade de obter informagdes referentes ao processo ensino-aprendizado e ao
andamento dos estagios;

X. Coletar a cada ciclo informagdes por escrito dos estagiarios referente ao
periodo de estagio recém encerrado;
XI. Elaborar e informar os supervisores sobre os resultados obtidos na reunido
com os estagiarios;
XII. Enviar, a cada ciclo, aos Supervisores de Estagio, o formulario de avaliagao
dos estagiarios (Anexo I);
XIII. Receber, avaliar e registrar a cada ciclo os dados do formulario de avaliagao
dos estagiarios;
XIV. Acompanhar semestralmente junto a secretaria do curso o recebimento das

notas dos estagios, a digitacdo destas notas pelos supervisores responsaveis e elaborar e
assinar as declaragdes dos Estagios anualmente.

XV. Encaminhar semestralmente ao orgdo competente as médias das notas e
frequéncia dos estagiarios.
XVI. Supervisionar, quando necessario, os locais de estagios;
XVIL. Receber e arquivar o Termo de Compromisso entre o estagiario € a parte

Concedente do estagio e a Institui¢do de Ensino.

DAS COMPETENCIAS DOS SUPERVISORES E PROFESSORES ORIENTADORES
DE ESTAGIO
Sdo considerados supervisores os fisioterapeutas da concedente e professores
orientadores os docentes fisioterapeutas pertencentes ao quadro da UFSCar. Quando ndo
houver supervisdo por fisioterapeutas das concedentes, os professores orientadores
poderdo desempenhar a fungdo dos supervisores de estagio.

Sao atribuicdes do Supervisor:

L. Orientar o estagiario quanto a rotina de trabalho;
II. Controlar a presenca diaria dos estagiarios;
III.  Supervisionar os estagiarios em todas as atividades executadas no estagio;

IV. Zelar pelos materiais e equipamentos pertencente a UFSCar e/ou ao local de
estagio, comunicando imediatamente a Coordenacdo de Estdgio qualquer intercorréncia
(roubo, perda, dano de aparelho/equipamentos);

V. Prestar informagdes, quando necessario, ao Professor Orientador de Estagios
referente ao desempenho dos estagiarios;

VI.  Exigir e supervisionar a utilizacdo de equipamentos de prote¢ao individual pelo
estagiario;
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VII. Zelar firmemente pela conduta ética e moral dos estagiarios sob sua supervisao,
tendo como base inequivoca o Codigo de Etica Profissional do Fisioterapeuta.

VIII. Cumprir as Normas das instituigdes conveniadas com a UFSCar.

IX.  Zelar juntamente com o estagiarios pelos prontuarios dos pacientes e assinar e
carimbar as evolugdes ao final do dia de trabalho.

Sao atribuigdes do Professor Orientador;

I. Entregar e solicitar aos estagiarios a assinatura do Termo de Compromisso entre
estes, a parte concedente do estdgio e a Instituicdo de Ensino em duas (2) vias e
encaminha-las para Coordenagao de Estagios;

II.  Fazer cumprir o Termo de Compromisso, conforme disposto na Lei n°® 11.788, de 25
de setembro de 2008;

III.  Acompanhar a execucdo das atividades e exigir do estagiario, ao final do ciclo de
estagio, o relatorio de atividades, conforme Lei n® 11.788 de 25 de setembro de 2008;

IV.  Orientar aos estudantes, no inicio de cada ciclo, sobre os métodos de avaliagdo do
estagio; avaliar os estudantes durante o periodo de estagio e emitir a nota final do
estudante;

V.  Entregar a cada ciclo a secretaria da Coordenacgdo de Estagio as fichas de avaliagao
dos estagidrios, no prazo determinado pela coordenacao (Anexo I);

VI.  Prestar informagdes, quando necessdrio, ao Professor Coordenador de Estagios
referente ao desempenho dos estagiarios;

VII.  Participar de reunides programadas pela Coordenagdo do Curso de Fisioterapia da
UFSCar;

Condicoes para inscri¢cdo nas disciplinas de Estagio em Fisioterapia:

Poderdao se inscrever no Estagio em Fisioterapia, atividade proposta no Projeto
Pedagogico do Curso de Fisioterapia, os alunos regularmente matriculados e aprovados na
disciplina pré-requisito correspondente ao estagio oferecido.

O inicio efetivo do Estagio dar-se-4 apos a definicdo dos campos de estagios e
periodos de execugao.

Sao direitos do estagiario:

L. Receber orientagdes e apoio para defini¢do tanto do campo de estagio como
na elaboragao, execucao e avaliagdo do mesmo;
II. Ser informado, com a antecedéncia necessaria, das atividades, encontros,
reunides ou outras agdes que exijam sua participagao;
I11. Ter acesso a0 Manual de Estagio do Curso de Fisioterapia;
IV. Conhecer antecipadamente os critérios de avaliagdo a serem utilizados;
V. Realizar sua auto-avaliacao;
VL Recorrer de decisdes que julgar injustas ou incorretas, apresentando por

escrito sua argumentagdo a Coordenacdo de Estigios do curso de graduacdo em
Fisioterapia;

VIL Ser atendido pelo Professor Orientador de Estagio nas suas necessidades
académicas.
VIIIL. Cumprir férias de 30 dias, a serem gozadas segundo o Calendario da
Disciplina do Estadgio em Fisioterapia, estabelecido pela Coordenacao de Estagios;
IX. Ser segurado contra acidentes pessoais.
X. Receber orientagdes quanto as vacinas recomendadas e quanto ao acesso

gratuito as mesmas para o inicio do Estdgio Profissional em Fisioterapia.

Sao obrigacoes do Estagiario:

XI. Firmar acordo com a Coordena¢do de Estagio relacionado ao cumprimento
dos estagios obrigatdrios e optativos;
XII. Assinar o Termo de Responsabilidade firmado entre o aluno e a Coordenagado

de Estagios (Anexo II);
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XIII. Assinar o Termo de Compromisso entre o estagiario e a parte concedente do
estagio e a Institui¢ao de Ensino;

XIV. Cumprir todos os estagios obrigatorios e optativos selecionados durante a
montagem da Grade de Estagio;

XV. Iniciar o estagio na data pré-estabelecida pelo Calendario da Disciplina do
Estagio em Fisioterapia, organizado pela Coordenagado de Estagios;

XVL Respeitar as normas e regras estabelecidas pela unidade cedente e pelo local
de estagio, demonstrando atitude €tica e responsabilidade na execucao das atividades;
XVIL. Zelar pelo material e pela organiza¢ao dos espacos fisicos do local de estagio;

XVIIL Participar de todas as atividades programadas pelo supervisor e professor
orientador;

XIX. Cumprir, com exatidao e qualidade, todas as metas de tratamento, informando
ao supervisor e professor orientador quaisquer modificagdes ocorridas;

XX. Elaborar a avaliacdo e programa de tratamento e apresenta-lo a aprovagao
antes da aplicagdo na modalidade pratica de estagio;

XXI. Elaborar todos os relatorios exigidos no estdgio de acordo com os prazos e
normas estabelecidas;

XXII. Manter os prontuarios atualizados, segundo as normas da unidade onde o
estagio esta sendo desenvolvido.
XXIII. Cumprir todos os dispositivos legais referentes ao estagio;
XXIV. Estudar e pesquisar formas de tratamento fisioterapéutico a serem
desenvolvidas nos estagios;
XXV. Comparecer ao estadgio e demais atividades nos dias e hordrios marcados;
XXVI. Desenvolver todas as atividades em estrita obediéncia aos preceitos legais;
XXVILI. Avisar, com a antecedéncia possivel, a impossibilidade do comparecimento no
estagio, podendo o professor orientador nao oferecer reposi¢ao para o estudante que faltar
injustificadamente;
XXVIIL Cumprir as Normas das institui¢des conveniadas com a UFSCar;
XXIX. Demonstrar espirito de responsabilidade, pontualidade, colaboracdo e ajuda
mutua;
XXX. Reunir-se com o Coordenador de Estdgio a cada ciclo, em data

pré-estabelecida no Calendario de Estagio. O ndo comparecimento implicara em falta no
estagio vigente;

XXXI. Guardar sigilo profissional, tal como preconizado no Coédigo de Etica do
Fisioterapeuta;
XXXII. Ter material proprio para acompanhamento adequado do ensino clinico, como
caneta, papel, relogio, entre outros;
XXXIII. Acatar a composicao e os hordrios de funcionamento estabelecidos no inicio
dos estagios, admitindo-se mudangas a critério da coordenagdo de estagio;
XXXIV. Zelar por sua higiene pessoal, mas evitar o uso de perfume e/ou cremes de
aroma marcante;
XXXV. Usar uniforme indicado: branco ou de acordo com os critérios dos locais

conveniados de estagios:

- blusa tipo camiseta/ camisa (sem decotes)

- calga comprida;

- sapato fechado;

- cabelos compridos presos;

- unhas curtas, limpas e se pintadas, que seja de cor clara e discreta;

- jaleco abotoado;

- cracha de identificagao;

- SETOR DE HIDROTERAPIA: o estagidrio devera levar para o setor: touca,
chinelo e roupao (todos), maid inteiro com shorts de lycra ou macaquinho (mulheres) e
sunga (homens).

XXXVI. Utilizar equipamento(s) de prote¢do individual (EPI) necessario(s) para
atividade desenvolvida no Estagio Profissional em Fisioterapia.
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XXXVII. Comunicar imediatamente o supervisor sobre qualquer acidente/incidente com
possivel exposicao a material biologico.

E PROIBIDO AO ESTAGIARIO:

XXXVI. O uso de bermudas, bonés, saias, roupas transparentes e decotadas;
XXXVII. O uso de adornos (joias, bijuterias/aderecos e piercings) devido aos riscos que
estes objetos apresentam a disseminacao de infecgdes € como preconizado na NR 32;
XXXVIIL. Atender ligagdes telefonicas ou similares (msn, whatsapp, etc.) durante os
atendimentos dos pacientes;
XXXIX. Fumar no local de estagio ou em suas proximidades;
XL. Receber pessoas ndo autorizadas nas dependéncias do estagio;
XLI. Abandonar o paciente no meio do tratamento sem que outro profissional ou
estagiario o assuma;
XLIL Utilizar o beneficio de académico para adentrar em qualquer campo de
estagio para fins particulares;
XLIII. Retirar equipamentos dos Setores de Estagios sem a devida autorizacdo do
Supervisor;
XLIV. Retirar os prontuarios de pacientes ou parte deles do local de estagio;
XLV. Desistir do estagio previamente selecionado, descumprindo o Termo de
Responsabilidade.
XLVL Desmarcar atividade/atendimento do Estagio Profissional em Fisioterapia sem
autorizacao do supervisor.
XLVIIL. Fotografar pacientes em atividades do Estdgio Profissional em Fisioterapia
sem o consentimento formal do paciente ou responsavel, quando menor de idade.
XLVIIL Postar comentérios, fotos ou qualquer imagem em midia social onde
aparecam pacientes, usuarios ou qualquer fato que remeta ao atendimento
fisioterapéutico.

O descumprimento de qualquer dos incisos deste manual, ou de qualquer obrigagdo
contida no Termo de Responsabilidade e Compromisso podera caracterizar reprovagdo
na Disciplina de Estagio em Fisioterapia.

SISTEMA DE FREQUENCIA DO ESTAGIO EM FISIOTERAPIA

L. A frequéncia prevista ¢ de 100% (cem por cento) nas atividades de estagio.
II. Sao consideradas situagdes passiveis de adequacao de cronograma, mediante

a apresentacdo de documento comprobatério:

a)  Doenga infecto-contagiosa ou impedimento de natureza grave (atestado
médico com classificacao internacional da doenga-CID);

b)  Trauma Incapacitante;

c)  Obito de familiar proximo;

d) Licenga Maternidade e Paternidade;

e)  Participagdo em Congressos, Cursos, Provas e Concursos mediante liberagao
prévia do Supervisor;

I1I. Compete ao Professor Orientador definir as atividades e datas do novo
cronograma;

IV. Casos omissos deverao ser julgados em Conselho de Curso;

V. A assiduidade do estdgio profissional € obrigatoria, ndo sendo tolerados

atrasos acima de 10 minutos sem as devidas justificativas e comunica¢do do atraso.

SISTEMA DE AVALIACAO DO ESTAGIO EM FISIOTERAPIA:
L. A nota final minima para a aprovacdo na disciplina de Estagio Profissional
em Fisioterapia em cada uma das especialidades ¢ 6,0 (seis inteiros);
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II. Caso o estagiario tenha nota inferior a cinco, ele sera reprovado, naquela area
de estagio. Nesse caso o estagidrio deverd cursar novamente a area de estdgio onde foi
reprovado.

1. Caso a média final do estagidrio fique entre 5,0 e 5,9 sera atribuido conceito
“R” e o(s) professor orientador(es) devera(ao) determinar quais serdo as atividades
complementares para aprovacao na area de estagio. Caso a média 5,0 ndo seja atingida, o
estagiario sera reprovado. Em caso de demanda de prazo superior ao periodo letivo
regular, poderd ser atribuido conceito “I”.

CRITERIOS DE AVALIACAO DO ESTAGIO EM FISIOTERAPIA

Os estagiarios que estiverem realizando diferentes areas de Estagio em Fisioterapia
serdo avaliados de acordo com os itens a seguir. Cada professor orientador de estagio
podera eleger o critério de avaliacdo do estagiario que ele julgar relevante. Contudo,
caberd aos professores orientadores responsaveis pelo estdgio comunicarem aos
estagiarios, no inicio de cada ciclo letivo, os critérios de avaliagdo do estagio e os
respectivos pesos.

a) Etica:

1.Capacidade de receber e emitir criticas de forma educada.

2.Responsabilidade para com os colegas de Pratica Fisioterapé€utica.

3.Relacionamento interprofissional com a equipe de estagio.

b) Responsabilidade:

1.0rganizacao e asseio com o Setor de Estagio.

2.Cuidado com o material disponivel no Setor de Estagio.

3. Cumprimento das normas do Setor de Estagio.

4. Pontualidade, assiduidade e frequéncia na respectiva area de estagio.

5. Entrega das tarefas solicitadas pelos supervisores nos prazos estabelecidos
(avaliagdo, programa de tratamento, evolugao, relatorios, etc).

6. Apresentar-se devidamente uniformizado, de acordo com as normas do Setor de
Estagio e com crachd de identificagdo pessoal.

7.Manter a higiene e cuidados pessoais adequados.

8. Realizar a evolugdo nos prontudrios dos pacientes agendados no dia.

¢) Dominio de Conteudo:

1. Conhecimento tedrico do assunto abordado ou da patologia tratada, incluindo a
conduta fisioterapéutica realizada, referencial teorico e terminologia técnica adequados.

2. Conhecimento dos procedimentos de avaliacao ou de reavaliacao fisioterapéutica.

3. Conhecimento dos recursos terapéuticos utilizados nos Setores de Estagios.

4. Desempenho nas atividades tedrico-praticas.

5. Quando, e se necessario,buscar um desempenho minimamente satisfatorio em
prova teorico-pratica (atividades exclusiva e opcional dos supervisores de estagios).

DUVIDAS E CASOS OMISSOS

Em caso de duavidas e casos ndo previstos neste Manual, o estagidrio devera se
dirigir ao Supervisor. Caso tais duvidas ainda persistam, o estagiario devera procurar a
Coordenagcdo de Estagios de Fisioterapia para os devidos esclarecimentos. Na
impossibilidade de esclarecimento por parte da Coordenacao do Curso, esta encaminhara
o caso ao Conselho de Curso.

O Presente Manual foi aprovado na 129° Reunido Ordinaria do Conselho de
Departamento de Fisioterapia realizada em 12/05/2017 e atualizado na 11°/2022 Reunido
Ordinaria do Conselho de Curso realizada em 18/11/2022.
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) UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO

Yy CARLOS
o~ *
% <=11 Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude

DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

Rod. Washington Luis, Km. 235 — Cx. Postal. 676
TEL: (016) 3351-8341 - Fax: (016) 3361-2081
CEP: 13565-905 — Sdo Carlos — SP

FICHA DE AVALIACAO

DISCIPLINAS: ESTAGIO EM FISIOTERAPIA

ALUNO:

SUPERVISOR(ES) / PROFESSOR(ES) ORIENTADOR(ES):

INSTITUICAO:

AREA:

CONSIDERACOES DO SUPERVISOR E DO PROFESSOR ORIENTADOR

Periodo de Estagio: de a

Horas Previstas: Horas Realizadas:
Numero de Faltas:
Carga Horaria Final:
Itens utilizados para avalia¢do do aluno e respectivas notas:

Nota do Professor Orientador (média final):

, de de

Assinatura:
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ANEXO II - do manual do estagio

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude

ull'_‘[_:{ oJm COORDENACAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA
«=11  Rod. Washington Luis, Km. 235 — Cx. Postal. 676
TEL: (016) 3351-8341 - Fax: (016) 3351-8284
CEP: 13565-905 — Sao Carlos — SP

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Eu,

RA: , R.G. , devidamente matriculado(a) no perfil
do Curso de Fisioterapia desta instituicdo, declaro:

1- Cumprir todos os estdgios previamente selecionados e discriminados abaixo:

- Primeiro Trimestre:

- Segundo Trimestre:

- Terceiro Trimestre:

- Quarto Trimestre:

2- Nao estar em dependéncia em nenhuma disciplina que seja pré-requisito para o
estagio.

3- Estar ciente de que o Estdgio Profissional ndo cria vinculo empregaticio de
qualquer natureza com o local conveniado para a realizacao do mesmo.

4- Estar ciente de que a conclusdo do Curso, bem como, a expedi¢cao do Diploma
estdo condicionados ao cumprimento integral e obrigatorio das disciplinas de Estagio
Profissional acima selecionadas.

5- Cumprir as Normas que rege o Manual do Estagio Supervisionado em
Fisioterapia da Universidade Federal de Sao Carlos.

Sdo Carlos, de

de 2013.
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ANEXO 4.
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude
EMBED Coordenacgéao do Curso de Fisioterapia
Unknown Rodovia Washington Luis, km 235 — Cx. Postal 676

Fone: (016) 3351-8341 - Fax: (016) 3351-2081
CEP: 13.565-905 — Sao0 Carlos — SP — Brasil

Regulamento
Trabalho de Graduag¢ao do Curso de Fisioterapia

O desenvolvimento do Trabalho de Graduacao (TG) ¢ atividade obrigatoria para
todos os alunos do curso de Graduagdo em Fisioterapia da UFSCar. No Projeto Pedagogico
(2011) esta atividade estd incluida na grade curricular, subdivida em trés disciplinas (TGI,
TG2 e TG3).

Tem por objetivo oportunizar ao aluno condigdes de contato com a literatura mais
atualizada sobre um tema escolhido por ele, assim como acesso a realizacdo de trabalho de
revisdo bibliografica, experimental ou clinico relacionado a area de Fisioterapia, com o
objetivo de propiciar ao aluno um senso critico sobre a literatura cientifica, sob a otica da
fundamentagdo e organizacdo das ideias emitidas por diferentes autores sobre um
determinado assunto.

E uma forma de aprendizado importante e eficaz porque deve ser o resultado do
trabalho de busca do proprio aluno, que elabora suas ideias, desenvolve seus argumentos e
confronta opinides.

Levar o conhecimento das normas para o corpo docente e discente ¢ uma obrigagao
da Coordenagdo do Curso de Graduacao. O conhecimento das normas ¢ passo fundamental
para o sucesso do estudo e esse € o objetivo das informagdes aqui contidas.

Regulamento

I - DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° — O presente Regulamento tem por finalidade normatizar as atividades relacionadas
com o TG1, TG2 ¢ TG3.

Art. 2° — As disciplinas relacionadas ao TG devem levar o aluno a passar pelas etapas de
elaboracdo de um trabalho de pesquisa individual orientada, relacionada a darea de
Fisioterapia.

Art. 3° — Os objetivos gerais do TG sdo os de propiciar ao aluno do curso de Graduacido em
Fisioterapia o aprofundamento tematico, o estimulo a producdo cientifica, a consulta de
bibliografia especializada e atualizada e o aprimoramento da capacidade de interpretacdo
critica na area de Fisioterapia.

I - DAS ATRIBUICOES DA COORDENACAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA

Art. 4° — Compete ao Coordenador do curso de Fisioterapia em exercicio:

a) Manter as versdes finais do TG1, TG2 e TG3 para consultas e verificagoes.

b) Atualizar a listagem dos professores orientadores e seus respectivos orientados,
anualmente.

c) Arquivar o Termo de Compromisso Orientador e Aluno (Anexo 1) e as fichas de
Avalia¢ao do Trabalho de Graduagdao em Fisioterapia, referente aos TG 1, 2 e 3 (Anexo
2).

d) Tomar, no ambito de sua competéncia, todas as demais medidas necessarias ao efetivo
cumprimento deste regulamento.
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IIT1 - DOS PROFESSORES ORIENTADORES

Art. 5° - O TG deve preferencialmente ser desenvolvido sob orientagdo de um docente do
Departamento de Fisioterapia ou de docentes da UFSCar.

Art. 6° — Preferencialmente deve-se manter a mesma tematica e mesmo orientador nas trés
disciplinas.

§ 1° — A troca de orientador sera permitida quando outro docente ou orientador, nos
moldes descritos neste regulamento, assumir formalmente a orientacdo, mediante
aquiescéncia expressa do substituto.

Paragrafo tnico — E de competéncia do Coordenador do Curso de Fisioterapia a
solucdao de casos especiais, podendo ele, se entender necessario, encaminha-lo para decisao
no Conselho de Coordenagao do Curso.

Art. 7°— Cabe ao aluno a escolha do professor que orientard seu TG1, TG2 e TG3.

§ 1° — O orientador deve assinar um Termo de Aceite de Orientacdo, assumindo a
orientacdo e dando ciéncia desse Regulamento e dos prazos estabelecidos. O Termo de
Aceite de Orientacdo devera ser entregue na secretaria da Coordenacao do Curso.

§ 2° — O aluno poderd contar com a colaboracdao de docente de outra institui¢do ou
profissional autonomo, desde que haja concordancia do seu orientador, atuando como
Co-orientador do projeto.

§ 3° — O co-orientador devera ser um profissional de ilibada competéncia e ter
experiéncia na area especifica do projeto. Os alunos de P6s-Graduagdo poderdo atuar como
co-orientadores de trabalhos de graduagao.

§ 4° — O nome do orientador e co-orientador deverdo constar dos documentos e
relatorios entregues pelo aluno, assim como nas publicagdes dele decorrentes.

Art. 8° — Excepcionalmente, pode ser convidado, a critério do aluno, um professor orientador
que ndo seja docente da UFSCar, desde que preencha os seguintes requisitos:

I- Possuir curso de graduagdo e mestrado em Fisioterapia ou areas afins;

II- Ter experiéncia no magistério superior de no minimo dois anos;

III-  Ter Curriculum Lattes e plano de trabalho (tema e cronograma) aprovados pelo
Conselho de Coordenagao do Curso;

IV-  Sujeitar-se as normas regimentais da Instituicdo e do Conselho de Coordenacao do
Curso

Pardgrafo tunico: Podera ser orientador alunos regularmente matriculados em
Programas de Pos-Graduagdao da UFSCar, desde que haja aprovagdo do Conselho de
Coordenacao do Curso.

Art. 9° — Cada professor do Departamento de Fisioterapia deve orientar obrigatoriamente um
aluno por ano letivo em qualquer uma das disciplinas TG1, TG2 ou TG3, case ndo se
encontre afastado oficialmente das atividades do Departamento de Fisioterapia.

§ 1° — Cada aluno devera desenvolver seu proprio projeto, individualmente.

Art. 10° — O orientador tem, entre outros, os seguintes deveres especificos:

a) Atender seus alunos orientandos, em horario previamente combinado;

b) Participar das defesas de seus orientandos;

c) Assinar, juntamente com os demais membros das bancas examinadoras, as fichas de
avalia¢do dos TG e a Ata de Defesa (TG3);

d) Langar as notas dos TG1, TG2 e TG3 no sistema Progradweb. Em caso de orientadores
externos ao Curso de Fisioterapia, cabera a Coordenag¢do do Curso o langamento das
notas;

e) Cumprir e fazer cumprir este regulamento.

Art. 11° - A responsabilidade pela elaboracdo do TG1, TG 2 e TG3 ¢é mutua entre
aluno-orientador e co-orientador (se houver).
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IV — DOS ALUNOS EM FASE DE REALIZACAO DOS TG
Art. 12° — E considerado aluno em fase de realizacdo do TG, todo aluno regularmente
matriculado no Curso de Graduagao em Fisioterapia.

Art. 13° — O aluno em fase de realizacdo de TG tem, entre outros, os seguintes deveres

especificos:

a) Frequentar as reunides convocadas pelo Coordenador de Curso ou pelo seu orientador;

b) Manter contatos com o orientador para discussdes e aprimoramento de sua pesquisa,
devendo justificar eventuais faltas;

¢) Cumprir o calendario divulgado pela Coordenagcdo do Curso para a entrega da versao
final dos TG;

d) Entregar a secretaria da Coordenacgdo de Curso a versao final (ap0ds as corregdes da banca
examinadora) de cada TG, em formato .pdf, em um unico arquivo, nomeado com nome
completo do aluno, até 10 dias antes do término do periodo letivo;

e) Elaborar a versdo final de seu TG1, TG2 e TG3, de acordo com o presente Regulamento
e as instrucoes de seu orientador;

f) E de responsabilidade do aluno e do orientador, convidar a banca examinadora, reservar
a sala e o material audiovisual para a apresentagao publica do TG3.

g) Comparecer em dia, hora e local determinados para apresentacdo publica e defesa da
versdo final de seu TG3;

h) Cumprir as regras do Laboratorio no qual esté inserido;

1) Cumprir e fazer cumprir este regulamento.

V —DOS PRE-REQUISITOS

Art. 14° — Para se matricular nas disciplinas que compdem o grupo dos TG em Fisioterapia, o
aluno devera ter autorizagdo prévia do orientador, no caso de docentes do Departamento de
Fisioterapia ou do Coordenador de Curso, no caso de docentes externos ao Departamento de
Fisioterapia/UFSCar.

§ 1° — O ndo cumprimento do disposto no caput deste artigo implica no cancelamento
automatico da matricula nesta atividade.

§ 2° — A matricula nas disciplinas do grupo dos Trabalhos de Graduagdo deverdao
seguir o calendario académico da UFSCar.

§ 3° Matricular-se na turma especifica de seu orientador (Anexo 3), em casos de
orientadores externos ao Departamento de Fisioterapia o aluno devera se matricular na
Turma'Y.

§ 4° Docentes de outros Departamentos da UFSCar, que irdo orientar alunos do curso
de fisioterapia poderdo solicitar a chefia do Departamento de Fisioterapia a abertura de turma
especifica, em seu nome. Essa solicitacio devera ser em tempo habil, respeitando-se o
calendario administrativo da UFSCar.

Art. 15° — O numero total de vagas oferecidas por periodo letivo deverd acompanhar a
demanda de alunos avaliada pela Coordenagdo de Curso, uma vez que as disciplinas fazem
parte da grade curricular obrigatoria do Curso de Fisioterapia.

VI - TRABALHO DE GRADUACAO 1 (TG1)
Art. 16° — O aluno deve elaborar seu TG1 (projeto de pesquisa) de acordo com este
Regulamento e com as orienta¢des do seu orientador.

Paragrafo tnico — A estrutura formal do TG1 deve seguir os critérios técnicos
estabelecidos pelo orientador (ABNT, Vancouver, etc). Os alunos poderdo contar com o
apoio da Biblioteca Comunitaria, que tem uma sessao de orienta¢do ao usudrio e contam com
uma publicacdo de Instrucdes para Projetos de Pesquisa.

Art. 17° — A estrutura do TG1 compde-se minimamente dos seguintes topicos:
a) Folha de identificacdo, com o nome do aluno, do orientador e titulo;

b) Introducao/Justificativa e Objetivos;

¢) Me¢étodos e Procedimentos
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d) Bibliografia
e) Resultados esperados
f) Cronograma de execucao.

Art. 18° — O TG1 devera ser entregue a uma banca examinadora, composta pelo orientador e
mais dois membros.

§ 1° — Compete aos membros da banca examinadora realizar a avaliacdo do TGI no
formato presencial ou ndo presencial. No caso de avaliagdo presencial o membro da banca e
o aluno deverdo marcar um horario em comum para discussdao do TG1; sendo a avaliagdo em
carater ndo presencial, o membro da banca devera emitir uma avaliagdo por escrito.

§ 2° — A nota final de TG1 sera o resultado da média das notas atribuidas pelos
membros da comissdo examinadora.

§ 3° — Para aprovac¢ao o aluno deveré obter média igual ou superior a seis (6,0).

§ 4° — Caso haja reprovagao do projeto, ele devera ser devolvido ao aluno no prazo de
uma semana, para que ele possa ser reformulado ou refeito e possa ser entregue novamente
ao orientador num prazo também de uma semana.

§ 3° — Apds a correcdo das sugestdes da banca examinadora, a versdo final do TG1
deverd ser encaminhada a secretaria da Coordenagao de Curso de Fisioterapia para ciéncia e
arquivamento, conforme Art 13°d.

Art. 19° — O desenvolvimento de todas as etapas de pesquisa devera obedecer aos principios da ética em
pesquisa. Material de apoio deve ser consultado em Rev Bras Fisioter, Sao Carlos, 2012: 16(1), v-vi, 2012.

VII - TRABALHO DE GRADUACAO 2 (TG2)

Art. 20° — A estrutura do TG2 compde-se minimamente dos seguintes topicos:
a) Capa;

b) Folha de rosto;

¢) Sumario;

d) Resumo;

e) Introdugdo (constando de referencial teorico, justificativa e objetivo);

f) Material e Métodos/ Casuistica e Métodos

g) Resultados preliminares

h) Bibliografia;

Art 21° - A corregdo do TG2 serd realizada pelo orientador e co-orientador, quando houver, e
nota do TG2 sera emitida somente pelo orientador.

§ 1° — Para aprovac¢do o aluno deverd obter média igual ou superior a seis (6,0).

§ 2° — Caso haja reprovagdo, ele devera ser devolvido ao aluno no prazo de uma
semana, para que ele possa ser reformulado ou refeito e possa ser entregue novamente ao
orientador num prazo também de uma semana.

§ 3° — Apds a correcdo das sugestdes do orientador e co-orientador, a versdo final do
TG2 devera ser encaminhada a secretaria da Coordenacdo de Curso de Fisioterapia para
ciéncia e arquivamento, conforme Art 13°d.

VIII - TRABALHO DE GRADUACAO 3 (TG3)

Art. 22° — A versao final da pesquisa deve ser elaborada na disciplina denominada TG3, a

ultima da série, considerando-se:

a) A sua estrutura formal, os critérios técnicos sobre documentacdo deverdo ser
estabelecidos pelo orientador;

b) A versdo final deve ser em portugués, mesmo que o trabalho seja encaminhado para uma
revista em outro idioma.

Art. 23° — A estrutura do TG3 compde-se de:
a) Capa
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b) Folha de rosto

¢) Dedicatoria e Agradecimentos (opcional)
d) Sumario

e) Resumo/ Abstract

f) Introdugdo (constando de referencial tedrico, justificativa e objetivo);
g) Material e Métodos/ Casuistica e Métodos
h) Resultados

1) Discussao

j) Consideracdes finais/ Conclusdo

k) Referéncias Bibliograficas

1) Anexos e/ou Apéndices (quando for o caso)

Art. 24° — A versdo final do TG3 ¢ defendida pelo aluno perante uma banca examinadora
composta pelo professor orientador, que a preside, e por outros dois membros, escolhidos
pelo orientador e aluno.

Art. 25° — A comissdo examinadora somente pode executar seus trabalhos com os trés
membros presentes.

Paragrafo tinico — Nao havendo comparecimento de no minimo 3 (trés) membros da
banca examinadora, deve ser marcada nova data para a defesa.

IX - DA DEFESA DO TG3
Art. 26° — As sessodes de defesa do TG3 serdo publicas, e devem ocorrer no minimo 15 dias
antes do término do periodo letivo.

Paragrafo inico — Nao ¢ permitido aos membros das bancas examinadoras tornarem
publicos os contetidos das monografias antes de suas defesas.

Art. 27° — A banca deve receber seu exemplar no minimo 15 dias antes da defesa publica,
afim de que possa ter tempo habil para examina-la.

Art. 28° — Na abertura dos trabalhos, o presidente da banca (orientador) determinara o tempo
que o aluno terd para apresentacdo do trabalho, que ndo deverd ser superior a 20 (vinte)
minutos, e cada componente da banca terd 20 (vinte) minutos para fazer argiiicao, dispondo
ainda o aluno de outros 20 (vinte) minutos para respostas a cada um dos examinadores.

Art. 29° — A atribuicdo de notas dar-se-4 apds o encerramento da etapa de arguicado,
obedecendo o sistema de notas individuais por examinador, levando em consideracio o texto
escrito, a sua exposi¢ado oral e a defesa da arguigdo pela banca examinadora.

§ 1° — Utiliza-se para atribui¢do das notas, fichas de avaliagdo individuais para a
disciplina TG3.

§ 2° — A nota final de TG3 sera o resultado da média das notas atribuidas pelos
membros da comissdo examinadora.

§ 3° — Para aprovacgao o aluno deverd obter média igual ou superior a seis (6,0).

Art. 30° — A banca examinadora pode sugerir ao aluno que reformule aspectos de seu TG3.
§ 1° — O prazo para apresentar as alteragdes sugeridas ¢ de no maximo 10 dias antes
do final do periodo letivo.

Art. 31° — O aluno que ndo entregar o TG3, ou que ndo se apresentar para sua defesa oral
esta automaticamente reprovado nesta atividade.

Art. 32° — Nao hé recuperagao da nota atribuida ao TG3, sendo a reprovagao definitiva.

§ I° — O aluno poderd se reinscrever na disciplina em semestre subsequente,
mantendo-se ou ndo o tema e orientador, devendo a avaliagdo seguir os mesmos
procedimentos previstos neste regulamento.
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XI — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 33° — Compete ao Conselho de Coordenagao do Curso de Fisioterapia dirimir davidas
referentes a interpretagdo deste regulamento, bem como suprir as suas lacunas, expedindo os
atos complementares que se fizerem necessarios.

Art. 34° — Vigorara este regulamento a partir da sua aprovacao pelo Conselho de
Coordenagdo do Curso de Fisioterapia e terd validade para os alunos ingressantes a partir de
2010.
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ANEXO I - do Regulamento do TCC
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide
COORDENACAO DE FISIOTERAPIA

..V* Email: cdfisio@ufscar.br
.{ L=l .
i Rod. Washington Luis, Km. 235 — Cx. Postal. 676

TEL: (016) 3351-8341 - Fax: (016) 3351-8284
CEP: 13565-905 — Sdo Carlos — SP

£

Termo de compromisso orientador (a)

B, oo ——————— (nome completo ¢ legivel do(a) orientador (a)),
assumo nesta data o compromisso de orientar, sugerir banca e presidir os trabalhos de defesa
do Trabalho de Graduacdo (TG) do AlUNO ......cccveeviiiiiiiiiieiiee e
(nome completo ¢ legivel do(a) aluno (a)), Matriculado (a) no Curso de Fisioterapia da Universidade Federal
de Sdo Carlos. Declaro também ter tomado conhecimento das normas e prazos para
desenvolvimento, conclusdo e defesa do trabalho.

Termo de compromisso aluno (a)

Eu, ............................................................................................. (nome completo e legivel do(a) aluno (a)),
matriculado (a) no Curso de Fisioterapia da Universidade Federal de Sao Carlos, declaro
estrar de acordo com o orientador € com o tema proposto para o Trabalho de Graduagao e
que tenho conhecimento das normas e prazos para desenvolvimento, conclusdo e defesa do
trabalho.

TEMA PTOPOSTO: ©oieieiiiieeeetie ettt e et e e e st e e e sttt e e e e staeeeessbaeeeenastaeeeenns

Assinatura orientador

Data:
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ANEXO II- do Regulamento do TCC
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude
COORDENACAO DE FISIOTERAPIA

Y Email: cdfisio@ufscar.br
S Car :
’ Rod. Washington Luis, Km. 235 — Cx. Postal. 676
TEL: (016) 3351-8341 - Fax: (016) 3351-8284

CEP: 13565-905 — Sao Carlos — SP

Avaliacdo do Trabalho de Graduacao em Fisioterapia

( )TG1 ( )TG2 ( )TG3

Titulo:

Aluno:

Orientador:

Co-Orientador:

Membros da banca:

Nome Assinatura

Data: / / Média Final:

Assinatura do Coordenador do Curso:

Nota



mailto:cdfisio@ufscar.br

86

ANEXO III - do Regulamento do TCC

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Biologicas e da Saide

(&) COORDENACAO DE FISIOTERAPIA

Yy Email: cdfisio@ufscar.br
S Car :

’ Rod. Washington Luis, Km. 235 — Cx. Postal. 676
TEL: (016) 3351-8341 - Fax: (016) 3351-8284
CEP: 13565-905 — Sdo Carlos — SP

As matriculas nas disciplinas "Trabalho de Graduagao" (cddigo 140171) devem ocorrer de
acordo com a turma de cada orientador:

Turma

Docente

< I<e-HPROoOTOZIOARETIZOTEECAOW >

Ana Beatriz de Oliveira

Anielle Cristhine de Medeiros Takahashi
Aparecida Maria Catai

Audrey Borghi Silva

Carlos Eduardo dos Santos Castro
Darlei Lazaro Baldi

Eloisa Tudella

Fabio Viadanna Serrao

Paula Rezende Camargo

Jane D’ Arc Brito Lessa

Mauricio Jamami

Nelci Adriana Cicuto Ferreira Rocha
Nelcy Vera Nunes Simdes

Nivaldo Antonio Parizotto

Patricia Driusso

Rosana Mattioli

Stela Marcia Mattiello

Tania de Fatima Salvini

Tatiana de Oliveira Sato

Thiago Luiz de Russo

Valéria Amorim Pires Di Lorenzo
Professores aposentados
Orientadores externos ao Departamento de
Fisioterapia

Coordenacao de Curso
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude
COORDENACAO DE FISIOTERAPIA

Y Email: cdfisio@ufscar.br
.{.'[: | 1 ,
i Rod. Washington Luis, Km. 235 — Cx. Postal. 676

TEL: (016) 3351-8341 - Fax: (016) 3351-8284
CEP: 13565-905 — Sdo Carlos — SP

Regulamento das Atividades complementares de Curso de Fisioterapia

Todas as normas descritas a seguir estdo de acordo com Resolu¢do CEPE N° 522
de 04 de agosto de 2006, que dispde sobre normas de definicdo e de gerenciamento das
atividades complementares nos cursos de graduacdo bem como os seus procedimentos
correspondentes. A presente normatizacdo passa a ser implementada para as turmas
matriculadas no Curso de Fisioterapia a partir de 2010.

As atividades complementares, regulamentada pela Portaria GR 461/06
(http://www?2.dc.ufscar.br/~bcc/intranet/complementares.html), tém a finalidade de
enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, privilegiando a complementagdao da
formacao social e profissional.

Sdo consideradas atividades complementares: monitorias, programas de
iniciacdo cientifica, atividades de extensdo, participagdo em Atividade Curricular de
Integracdo Ensino, Pesquisa e Extensdo (ACIEPE), entre outros; desde que estes
estejam relacionados a formacao profissional na area de Fisioterapia.

As atividades complementares ndo sdo obrigatérias para a integralizacdo dos
créditos no Curso de Fisioterapia, no entanto, quando realizadas serdo computadas ao
longo do curso. Tais atividades poderdo ser realizadas a qualquer momento, inclusive
durante as férias, desde o 1° semestre de matricula no curso. Poderdo ser computadas no
maximo 300 horas (20 créditos) de atividades complementares durante todo o curso.

O controle académico do cumprimento ¢ a validagdo dos créditos referentes a
cada atividade complementar ¢ de responsabilidade do coordenador do curso, mediante
solicitacdo do aluno e entrega de documentagdo comprobatoria. Uma atividade somente
poderé ser considerada como atividade complementar e incorporada ao historico escolar
com a apresentacdo da comprovagdo de sua realizagdo, por meio de certificados e
declaragdes com timbre oficial da empresa ou da entidade responsavel pela coordenagao
da atividade e descricdo da carga horaria total realizada.

As Atividades Complementares que podem ser reconhecidas para efeitos de
aproveitamento de créditos seguem os critérios descritos no Quadro 1. Deverdo ser
respeitados a carga horaria minima e o limite de créditos para cada Atividade
Complementar. Em nenhuma hipotese atividades complementares excedentes poderdo
ser aproveitadas. Atividades que nao cumprem a carga horaria minima ndo serao
computadas.

O aluno deve solicitar a validacao das atividades complementares, por meio do
preenchimento completo (preenchimento de todas as informacgdes solicitadas) do
formulario de Requerimento de validacao das Atividades Complementares (Anexo 1) e
com os documentos comprobatdrios anexos. Essa documentagdo devera ser entregue na
secretaria da Coordenagao do Curso, até uma semana anterior a data limite estipulada
pelo calendério académico da UFSCar .

Caso sejam necessarios maiores esclarecimentos, o coordenador do curso podera
solicitar ao aluno outros documentos comprobatérios ou maior detalhamento sobre a
atividade em questdo. Casos omissos neste regulamento serdo discutidos no Conselho
de Curso.
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Quadro 1. Descricao dos tipos atividades, carga horaria e documentacdo necessaria para
validacao de atividades complementares no Curso de Fisioterapia

Tipo de atividade Carga Crédito | Limite Tipo de comprovante
horaria
ACIEPE 60h 4 4 Aprovac¢ao na disciplina
Iniciacao Cientifica (PIBIC, 120h 4 3 Relatorio, documento
PUIC, PIBIT, FAPESP, CNPq) do
orientador ou
documento do 6rgao
de fomento
Monitoria ou tutoria (com ou 30h 2 4 Relatorio, documento
sem bolsa) do
orientador ou
documento da
Prograd
Projeto de Extensdo (com ou 120h 4 3 Relatorio, documento
sem bolsa) do
orientador ou
documento da
PROEX
Bolsa Treinamento (com ou 60h 4 3 Relatorio, documento
sem do
bolsa) orientador ou
documento da
Prograd
Bolsa atividade (com ou sem 45h 3 3 Relatério, documento
bolsa) do
orientador ou
documento da
Prograd
PET-Saude 60h 4 2 Declaragao do tutor
Estagios Nao Obrigatorios 60h 4 3 Declaragao emitida
pelo
supervisor direto
Congresso/Cursos/Simpdsios/ 15h 1 2 Certificado
Eventos na area de
Fisioterapia ou afins com
carga minima de 15h
Comissao organizadora de 15h 1 4 Declarag¢ao do coordenador
eventos cientificos do evento
Participacdo em Orgaos 15h 1 2 Copia das ATAS
colegiados, membros de
comissoes e conselhos




Anexo I. Formuldrio para requerimento das atividades complementares

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO
CARLOS CURSO DE FISIOTERAPIA
Requerimento de validagao das Atividades Complementares

Prezado(a) Coordenador(a).

Venho requerer a validagdo das Atividades Complementares, conforme as informagdes
contidas no formuldrio abaixo, acompanhado dos documentos comprobatdrios anexos.
Declaro estar ciente das normas que regulamentam as Atividades Complementares no
ambito da UFSCar/CBBS (Resolugao CEPE N° 522 de 04 de agosto de 2006) e serem
verdadeiras as informagdes aqui apresentadas.

Nome: RA
Tipo de Atividade Nome da atividade Data Local Tipo de
comprovante
Assinatura aluno Data:
Recebido por: Data

Assinatura coordenador

I Instrugdes: esta ficha devera ser preenchida e assinada pelo_aluno responsavel que estd pleiteando o
reconhecimento de Atividades Complementares e entregue na Secretaria da Coordenagdo ou também enviada por
via eletronica para_(cdfisio@ufscar.br). Pode-se utilizar quantas linhas forem necessarias.

&9
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Realizacdo de atividades complementares de acordo com as
atividades e carga  hordrias previstas e descritas no
Regulamento de Atividades Complementares do Curso de
Fisioterapia

Preenchimento do “Requerimento de validacio das
AtividadesComplementares” (Anexo 1) e anexagdo de
documentos comprobatorios

Entrega do Requerimento e dos documentos comprobatorios a
Secretaria do Curso de Fisioterapia até a finalizagdo do periodo
letivo (Calendario Académico)

Validagdo e controle das atividades complementares e envio
para langamento das horas no Historico Escolar do Aluno
(ProGrad) e arquivamento na Secretaria do Curso

Figura 1. Fluxograma das atividades complementares.
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